








1. Не впадайте в панику или истерику при возникновении
беседы, демонстрируйте конструктивный подход к решению
проблемы и умение владеть собственным эмоциональным
состоянием.

2. Не кричите и не воздействуйте физически на подростка.
Уважайте его личность и не переступайте границы.

3. Не поддавайтесь на шантаж. Придерживайтесь
избранной линии поведения.

4. Не откладывайте визит к специалисту (психологу, врачу).

S. Не делайте, не решайте за ребенка то, что решить должен
он сам. Подростку необходимо столкнуться с неприятными
последствиями своих поступков, чтобы научиться отвечать
за принятое им самим решение.

б. Не давайте денег больше необходимого минимума.

7. Не критикуйте понапрасну. Если вы не согласны,
выскажите свое мнение ненавязчиво, аргументировано и
твердо.

8. Не будьте занудой. Многочасовые разговоры о
наркотиках, нравоучительны, беседы бесполезны и могут
дать только обратный эффект.
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