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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

ВОПРОСЫ К УСТНОМУ ОПРОСУ

Тема 1. Характеристика истории России

1. Когда начинается история России?

2. Какие были первые славянские государства на территории России?

3. Какое влияние оказали монголо-татарское иго на Россию?

4. Кто был первым царем России?

5. Какие реформы проводились в России во время правления Петра I?

6. Какая территория входила в состав Российской империи?

7. Какие социальные и политические события произошли во время русской революции 1917

года?

8. Какие последствия имела Гражданская война в России?

9. Какая форма правления была в Советском Союзе?

10. Какие изменения произошли в России после распада Советского Союза?

Тема 2. Характеристика всеобщей истории

1. Какие были первые цивилизации в истории человечества?

2. Какие великие империи существовали в Древнем мире?

3. Какое значение имела римская правовая система?

4. Какая роль играла религия в истории человечества?

5. Какие события произошли во время Средневековья?

6. Какие последствия имела Колумбова экспедиция для мировой истории?

7. Какие были последствия промышленной революции?

8. Какие факторы привели к Первой мировой войне?

9. Какие последствия имела Вторая мировая война для геополитической карты мира?

10. Какие вызовы и события определяют современную всеобщую историю?

Тема 3. Россия до 1917 г.

1. Какие были первые государства на территории Руси до образования единого государства?

2. Какое влияние оказала Монгольская империя на Русь?

3. Какие реформы проводились в России во времена царя Петра I?

4. Какой период в истории России называется "смутным временем"?

5. Какое значение имела внешняя политика России в эпоху царя Александра I?

6. Каковы были причины и последствия Крымской войны?

7. Какие реформы были проведены в России во времена Александра II?

8. Какая роль играла Россия в Первой мировой войне?

9. Какие социально-политические факторы привели к русской революции 1917 года?

10. Какие были главные участники и последствия Февральской и Октябрьской революций в

России?

Тема 4. Зарубежные страны до 1917 г.

1. Какие великие империи существовали в Древнем мире?

2. Какие события произошли во время Римской империи?

3. Какие были главные причины и последствия Французской революции?

4. Какое значение имела Индустриальная революция для Великобритании?

5. Какие изменения произошли во Франции в результате Наполеоновских войн?

6. Какие были причины и последствия американской революции?

7. Какой период в истории Германии называется "Временем национального единства"?

8. Какие реформы были проведены в Австро-Венгрии во времена императора Йозефа II?

9. Какие факторы привели к упадку Османской империи?

10. Какие события определили карту Европы до 1917 года?
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Тема 5. Россия в новейшее время

1. Какие были основные черты политической системы в СССР?

2. Какие экономические реформы были проведены в России в 1990-е годы?

3. Какие проблемы столкнулась Россия в период преобразований 1990-х годов?

4. Какие изменения произошли во внешней политике России после распада СССР?

5. Какое значение имело принятие новой Конституции России в 1993 году?

6. Каковы были причины и последствия первой чеченской войны?

7. Какое влияние оказала финансово-экономическая кризисы 1998 года на Россию?

8. Какие реформы были проведены в России во времена президентства Владимира Путина?

9. Какие вызовы и проблемы стоят перед современной Россией?

10. Какие изменения произошли в политической системе России в последние годы?

Тема 6. Зарубежные страны в новейшее время

1. Какие события привели к созданию Европейского союза?

2. Какое значение имела Глобальная финансово-экономическая кризис 2008-2009 годов для

мировой экономики?

3. Какие изменения произошли в политической системе США в последние десятилетия?

4. Какие вызовы стоят перед Европейским союзом в настоящее время?

5. Какие политические изменения произошли в Великобритании в связи с Brexit?

6. Какие экономические реформы были проведены в Китае в последние десятилетия?

7. Какие вызовы и проблемы стоят перед Японией в современном мире?

8. Какая роль играют Россия и Китай в современной геополитике?

9. Какие изменения произошли в политической системе Германии в послевоенный период?

10. Какие вызовы стоят перед зарубежными странами в области экологии и климатических

изменений?

Тема 7. Великая Отечественная война 1941 - 1945 гг

1. Каковы были причины и последствия начала Второй мировой войны?

2. Какие были главные сражения Великой Отечественной войны?

3. Какие были основные причины успеха Советского Союза в Великой Отечественной войне?

4. Какую роль сыграли лидеры стран во время Великой Отечественной войны?

5. Какие были последствия Великой Отечественной войны для Советского Союза и мировой

истории?

6. Какова роль партизанского движения во время Великой Отечественной войны?

7. Какие были главные технические достижения военной промышленности во время Великой

Отечественной войны?

8. Какова роль женщин во время Великой Отечественной войны?

9. Какие были последствия конференций союзников (Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская)?

10. Как Великая Отечественная война повлияла на дальнейшее развитие России и мировой

истории?

Тема 8. Основы российской государственности. Что такое Россия. Российское мировоззрение и

ценности российской цивилизации.

1.  Что входит в понятие государственного управления?

2.  Чем отличается государственное управление от местного самоуправления?

3.  Через какие институты реализуется система государственного управления?

4.  Что такое «республика»; через какие политические формы она реализуется?

5.  Назовите основные методы реализации государственного управления.

6.  Что понимается под инструментом государственного управления?

7.  Как вы объясните роль государства в качестве «ночного сторо-жа» (laissez faire)?

8.  В чем вы видите положительное значение монархии как формы правления? Возможно ли

восстановление монархии в России?
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9.  Что такое «модель хозяйствования» и каковы ее основные черты?

10.  Какие изменения в системе государственного управления вызы-вает внедрение принципа

субсидиарности; принципа комплементарности; принципа демократизма?

ВОПРОСЫ К САМОПОДГОТОВКЕ

Тема 1. Характеристика истории России

1. Какие были основные этапы истории России?

2. Какие культурные и политические влияния оказывались на Россию в разные периоды ее

истории?

3. Какие были основные черты исторического развития России?

4. Какие были ключевые моменты истории России, которые оказали наибольшее влияние на

формирование ее современного облика?

5. Какая роль играла Россия в международных отношениях в разные периоды своей истории?

6. Какие факторы способствовали сохранению России как многонационального государства?

7. Какие были основные социальные и экономические изменения в истории России?

8. Какие были основные религиозные и культурные традиции в истории России?

9. Каковы были особенности политической системы и правления в разные периоды истории

России?

10. Какие были основные вызовы и проблемы, с которыми сталкивалась Россия в своей

истории?

Тема 2. Характеристика всеобщей истории

1. Что понимается под термином "всеобщая история"?

2. Какие основные этапы истории можно выделить в рамках всеобщей истории?

3. Какие были основные цивилизации и культуры, оказавшие влияние на всеобщую историю?

4. Какие ключевые события и открытия вносят существенный вклад в всеобщую историю?

5. Какие основные тенденции и преобразования можно выделить в разных периодах всеобщей

истории?

6. Какие были основные факторы, определяющие развитие мировых государств и обществ в

истории?

7. Какие были основные причины конфликтов и войн в рамках всеобщей истории?

8. Какие были основные достижения в науке, технологии и искусстве в рамках всеобщей

истории?

9. Каким образом международные отношения и глобализация влияют на всеобщую историю?

10. Какие вызовы и проблемы стоят перед человечеством в современной всеобщей истории?

Тема 3. Россия до 1917 г.

1. Какие были основные этапы истории России до 1917 года?

2. Какие были основные династии и правители России до 1917 года?

3. Какие территориальные расширения и потери произошли в истории России до 1917 года?

4. Какие были основные социальные и экономические системы в истории России до 1917

года?

5. Какое влияние оказывали Западная Европа и Восток на Россию до 1917 года?

6. Какие были основные религиозные и культурные традиции в истории России до 1917 года?

7. Какие были основные преобразования в политической системе России до 1917 года?

8. Какие были основные социальные группы и классы в истории России до 1917 года?

9. Какие вызовы и проблемы стояли перед Россией в ее истории до 1917 года?

10. Какие были основные реформы и реформаторы в истории России до 1917 года?

Тема 4. Зарубежные страны до 1917 г.

1. Какие были основные европейские державы до 1917 года?
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2. Какие были основные политические и экономические системы в различных зарубежных

странах до 1917 года?

3. Какие были основные социальные группы и классы в истории зарубежных стран до 1917

года?

4. Какое влияние оказывали колониальные империи на историю зарубежных стран до 1917

года?

5. Какие были основные религиозные и культурные традиции в истории зарубежных стран до

1917 года?

6. Какие были основные войны и конфликты в истории зарубежных стран до 1917 года?

7. Какие были основные реформы и реформаторы в истории зарубежных стран до 1917 года?

8. Какие были основные достижения в науке, технологии и искусстве в истории зарубежных

стран до 1917 года?

9. Какие вызовы и проблемы стояли перед зарубежными странами в их истории до 1917 года?

10. Какие были основные политические и культурные влияния зарубежных стран на мировую

историю до 1917 года?

Тема 5. Россия в новейшее время

1. Какие были основные этапы истории России в новейшее время?

2. Какие были основные политические системы и правители в России в новейшее время?

3. Какие были основные социально-экономические преобразования и реформы в новейшей

истории России?

4. Какие были основные вызовы и кризисы, с которыми столкнулась Россия в новейшее

время?

5. Какие были основные изменения во внешней политике России в новейшее время?

6. Какое влияние оказали события Великой Отечественной войны на новейшую историю

России?

7. Каковы были основные реформы в сфере образования, науки и культуры в новейшей

истории России?

8. Какие были основные преобразования в городской и сельской среде в новейшей истории

России?

9. Какие были основные вызовы в сфере экологии и природопользования в новейшей истории

России?

10. Какие были основные изменения в политической и социальной системе России в новейшее

время?

Тема 6. Зарубежные страны в новейшее время

1. Какие были основные этапы истории зарубежных стран в новейшее время?

2. Какие были основные политические системы и правители в зарубежных странах в

новейшее время?

3. Какие были основные социально-экономические преобразования и реформы в новейшей

истории зарубежных стран?

4. Какие были основные вызовы и кризисы, с которыми столкнулись зарубежные страны в

новейшее время?

5. Какие были основные изменения во внешней политике зарубежных стран в новейшее

время?

6. Каково влияние событий Великой Отечественной войны на новейшую историю

зарубежных стран?

7. Каковы были основные реформы в сфере образования, науки и культуры в новейшей

истории зарубежных стран?

8. Какие были основные преобразования в городской и сельской среде в новейшей истории

зарубежных стран?

9. Какие были основные вызовы в сфере экологии и природопользования в новейшей истории
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зарубежных стран?

10. Какие были основные изменения в политической и социальной системе зарубежных стран

в новейшее время?

Тема 7. Великая Отечественная война 1941 - 1945 гг

1. Какие были основные причины и последствия Великой Отечественной войны?

2. Какие были главные сражения и операции Великой Отечественной войны?

3. Какие были основные факторы успеха Советского Союза в Великой Отечественной войне?

4. Какую роль играли лидеры стран во время Великой Отечественной войны?

5. Какие были последствия Великой Отечественной войны для Советского Союза и мировой

истории?

6. Какова была роль партизанского движения во время Великой Отечественной войны?

7. Какие были главные технические достижения военной промышленности во время Великой

Отечественной войны?

8. Какова была роль женщин во время Великой Отечественной войны?

9. Какие были последствия конференций союзников (Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская)

для итогов Великой Отечественной войны?

10. Как Великая Отечественная война повлияла на дальнейшее развитие России и мировой

истории?

Тема 8. Основы российской государственности. Что такое Россия. Российское мировоззрение и

ценности российской цивилизации.

1.  Перечислите основные институциональные атрибуты англосак-сонской хозяйственной модели и

скандинавской хозяйственной модели.

2.  В чем принципиальные особенности системы государственного правления в России?

3.  Распространяется ли принцип разделения властей на систему государственного управления в

России; на сферу местного само-управления?

4.  Какая хозяйственная модель положена в основу реформирова-ния российской экономики?

5.  Какие уровни государственной власти имеют место в Российской Федерации?

6.  Входит ли местное самоуправление в систему государственной власти России?

7.  Может ли один государственный институт входить в состав другого государственного института

и на каких принципах?

8.  Какова роль Президента РФ в сложившейся системе государственной власти в России?

9.  Какую роль выполняет деление парламента на две палаты?

10.  Как разделены полномочия между Государственной Думой и Советом Федерации?

ТЕКУЩЕЕ ТЕСТИРОВАНИЕ

Тема 1. Характеристика истории России

1. Когда начинается история России? a) В 9 веке н.э. b) В 15 веке н.э. c) В 18 веке н.э. d) В 20

веке н.э.

2. Какое государство стало предшественником Российской империи? a) Византийская

империя b) Московское княжество c) Хазарский каганат d) Государство Киевское

3. Кто стал первым императором России? a) Петр I b) Александр I c) Николай I d) Иван IV

4. Какие территории были завоеваны Российской империей в 18-19 веках? a) Аляска,

Финляндия, Чехия b) Аляска, Польша, Франция c) Аляска, Прибалтика, Казахстан d) Аляска,

Кавказ, Средняя Азия

5. Какие события привели к падению Российской империи? a) Февральская революция и

Октябрьская революция b) Гражданская война и первая мировая война c) Культурная революция и

реформы Петра I d) Распад СССР и Вторая мировая война

Тема 2. Характеристика всеобщей истории



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.01 История России

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 6 из 20

1. Когда начинается всеобщая история? a) С появлением первых людей b) В античности c) В

средние века d) В новое время

2. Какой период включает в себя античную историю? a) 5 век до н.э. - 5 век н.э. b) 1 век до н.э.

- 5 век н.э. c) 8 век до н.э. - 5 век н.э. d) 3 век до н.э. - 3 век н.э.

3. Какие события характеризуют Средние века? a) Падение Римской империи и Возрождение

b) Великая Французская революция и Наполеоновские войны c) Распад СССР и Холодная война d)

Первая и Вторая мировые войны

4. Какие страны были вовлечены в Колониальную эпоху? a) Франция, Великобритания,

Испания b) Германия, Россия, Италия c) Китай, Япония, Индия d) Мексика, Бразилия, Аргентина

5. Какие события характеризуют новейшую историю? a) Великая Отечественная война и

распад СССР b) Первая мировая война и Великая Французская революция c) Колониальная эпоха и

Возрождение d) Падение Римской империи и Средние века

Тема 3. Россия до 1917 г.

1. Кто был первым князем Киевской Руси? a) Владимир I b) Ярослав Мудрый c) Олег d)

Рюрик

2. Какая княжеская династия правила в России во время Монгольского ига? a) Рюриковичи b)

Гедиминовичи c) Романовы d) Ягайловичи

3. Какой год считается началом принятия христианства в России? a) 988 г. b) 1054 г. c) 1453 г.

d) 1480 г.

4. Кто был последним императором Российской империи? a) Александр II b) Николай II c)

Петр II d) Павел I

5. Какое событие стало толчком к началу Русской революции 1905 года? a) Крымская война

b) Освободительная война 1812 года c) Битва при Сталинграде d) "Кровавое воскресенье" на

площади Лубянки

Тема 4. Зарубежные страны до 1917 г.

1. Кто был первым императором Древнего Рима? a) Юлий Цезарь b) Август c) Марк Антоний

d) Нерон

2. Какая страна была крупнейшей колониальной державой в 16-17 веках? a) Испания b)

Франция c) Великобритания d) Голландия

3. Какая страна была главным конкурентом Испании в 16 веке? a) Германия b) Россия c)

Франция d) Португалия

4. Кто был основателем Первой Французской республики? a) Людовик XVI b) Наполеон

Бонапарт c) Жан-Жак Руссо d) Маркиз де Лафайетт

5. Какое событие привело к прекращению существования Священной Римской империи? a)

Французская революция b) Американская революция c) Наполеоновские войны d) Гражданская

война в США

Тема 5. Россия в новейшее время

1. Какая события привели к Февральской революции 1917 года? a) Первая мировая война и

экономический кризис b) Октябрьская революция и война с Японией c) Гражданская война и

распад СССР d) Падение Берлинской стены и Великая Отечественная война

2. Кто стал первым лидером Советского Союза? a) Владимир Ленин b) Иосиф Сталин c)

Никита Хрущев d) Михаил Горбачев

3. Какой период в истории СССР характеризуется политикой "Новой экономической

политики" (НЭП)? a) 1920-е годы b) 1930-е годы c) 1950-е годы d) 1980-е годы

4. Какие события привели к распаду СССР? a) Экономический кризис и национальные

движения b) Вторая мировая война и Гражданская война c) Октябрьская революция и Голодомор d)

Наполеоновские войны и Крымская война

5. Кто стал первым президентом Российской Федерации? a) Борис Ельцин b) Владимир Путин

c) Дмитрий Медведев d) Михаил Горбачев
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Тема 6. Зарубежные страны в новейшее время

1. Кто стал первым президентом Соединенных Штатов Америки? a) Джордж Вашингтон b)

Авраам Линкольн c) Франклин Рузвельт d) Джон Кеннеди

2. Какое событие стало началом Первой мировой войны? a) Убийство архидука Франца

Фердинанда b) Падение Берлинской стены c) Подписание Мирного соглашения во Вьетнаме d)

Взрыв атомной бомбы в Хиросиме

3. Кто стал первым канцлером объединенной Германии? a) Адольф Гитлер b) Отто фон

Бисмарк c) Ангела Меркель d) Конрад Аденауэр

4. Какое событие привело к разделению Германии на Восточную и Западную? a) Падение

Берлинской стены b) Конец Второй мировой войны c) Конец Холодной войны d) Объединение

Германии

5. Какая страна стала первым космическим путешественником? a) США b) Россия (СССР) c)

Китай d) Индия

Тема 7. Великая Отечественная война 1941 - 1945 гг

1. Какая страна была главным противником Советского Союза во время Великой

Отечественной войны? a) Германия b) Франция c) Япония d) Италия

2. Какое событие считается началом Великой Отечественной войны? a) Нападение на Польшу

b) Подписание Молотов-Риббентроповского пакта c) Нападение на СССР d) Вступление США в

войну

3. Какое событие стало точкой перелома в ходе Великой Отечественной войны? a) Битва при

Курской дуге b) Освобождение Москвы c) Взятие Берлина d) Капитуляция Германии

4. Какое событие стало символом победы в Великой Отечественной войне? a) Парад Победы

на Красной площади b) Подписание Капитуляции Германии c) Взятие Берлина d) Создание

Организации Объединенных Наций

5. Какой день считается Днем Победы в Великой Отечественной войне? a) 9 мая b) 1 сентября

c) 22 июня d) 7 ноября

ЗАДАНИЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ РАБОТАМ

Тема 1. Характеристика истории России

1. Исследование научной дисциплины история:

• Определите основные цели и задачи исторической науки.

• Рассмотрите методы и подходы, используемые в историческом исследовании.

• Приведите примеры известных исторических работ и исследований.

2. Ознакомление с основными концепциями истории:

• Изучите концепции исторического прогресса, цикличности и континуитета.

• Объясните суть концепции исторического материализма и идеализма.

• Приведите примеры конкретных исторических событий, которые могут быть

интерпретированы различными концепциями.

3. Анализ структуры истории:

• Рассмотрите основные компоненты и структуру исторического процесса.

• Изучите понятия периода, эпохи, века и их значение в историческом анализе.

• Приведите примеры периодизации истории России и объясните их обоснование.

4. Исследование исторических источников:

• Изучите различные типы исторических источников (письменные, археологические, устные

источники и др.).

• Рассмотрите методы критического анализа исторических источников.

• Приведите примеры известных исторических источников, которые важны для изучения

российской истории.

5. Исследование периодизации отечественной истории:
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• Ознакомьтесь с основными этапами и периодами в истории России (древняя Русь,

Московское царство, Российская империя, Советский Союз и т.д.).

• Объясните причины и особенности разделения истории России на конкретные периоды.

• Проанализируйте важные события и изменения, происходившие в каждом периоде

российской истории.

Тема 2. Характеристика всеобщей истории

1. Периодизация всеобщей истории: a) Разделите всеобщую историю на основные периоды

(например, древность, средние века, новое время и т.д.). Объясните, почему вы выбрали именно эти

периоды и какие события или изменения были ключевыми для их выделения. b) Составьте

хронологическую таблицу, в которой указаны основные периоды всеобщей истории и их

характеристики.

2. Особенности всеобщей истории: a) Изучите различные источники и литературу, чтобы

выяснить, какие особенности характерны для всеобщей истории. Составьте список основных

особенностей. b) Объясните, почему всеобщая история является широким и многообразным

предметом изучения. Укажите, какие аспекты она включает и почему они важны для понимания

прошлого и настоящего.

3. Сравнение периодов всеобщей истории: a) Выберите два периода из всеобщей истории

(например, древность и новое время) и сравните их особенности, характерные события и

изменения. Обратите внимание на различия и сходства между ними. b) Составьте таблицу, в

которой сопоставлены различные периоды всеобщей истории, и укажите основные особенности

каждого периода.

4. Роль всеобщей истории в современном мире: a) Изучите, как всеобщая история влияет на

современный мир и наше понимание прошлого. Обратите внимание на значимость изучения

всеобщей истории для формирования культурного и глобального сознания. b) Составьте список

примеров или исторических ситуаций, в которых знание всеобщей истории имело важное значение

для принятия решений или понимания текущих событий.

5. Критический анализ периодизации всеобщей истории: a) Проанализируйте существующие

подходы к периодизации всеобщей истории и выразите свое мнение о их достоинствах и

недостатках. Укажите, какие факторы или события могут быть упущены или недооценены в

предложенных периодах. b) Предложите свою альтернативную периодизацию всеобщей истории и

обоснуйте свой выбор, учитывая различные факторы и аспекты развития человеческой

цивилизации.

Тема 3. Россия до 1917 г.

1. Исследование исторических источников:

• Изучите хронологию важных событий в истории восточных славян и Киевской Руси.

• Прочитайте и проанализируйте первые письменные источники о Киевской Руси, такие как

"Повесть временных лет" и "Слово о полку Игореве".

2. Карта России:

• Создайте карту, отображающую распределение восточных славян и формирование

Киевской Руси.

• Пометьте на карте важные города и торговые пути Киевской Руси.

3. Московское царство:

• Изучите основные факты и характеристики Московского царства.

• Составьте список московских царей и исследуйте их вклад в развитие государства.

4. Культура и искусство:

• Рассмотрите развитие православной церкви в России и ее роль в культурной жизни.

• Изучите иконопись и архитектуру, связанные с Киевской Русью и Московским царством.

5. Императорская Россия:

• Изучите основные этапы и реформы в истории императорской России.

• Рассмотрите политическую систему, социальные классы и экономическое развитие страны
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в этот период.

6. Биографии важных исторических фигур:

• Выберите несколько значимых личностей из истории России до 1917 г. (например,

Владимир Святой, Иван Грозный, Петр I и др.) и изучите их жизнь и вклад в историю страны.

7. Сравнительный анализ:

• Сравните Киевскую Русь, Московское царство и императорскую Россию по политической

системе, социальной структуре и культурным особенностям.

Тема 4. Зарубежные страны до 1917 г.

1. Исследование первобытного мира:

• Составьте список основных черт и характеристик первобытного общества.

• Опишите основные способы жизни первобытных людей и их экономическую деятельность.

• Какие особенности социальной организации можно выделить в первобытных обществах?

2. Рабовладельческое общество:

• Объясните понятие рабовладения и его особенности.

• Какие причины и условия способствовали возникновению рабовладельческого общества?

• Охарактеризуйте социальную и экономическую структуру рабовладельческого общества.

3. Средние века:

• Расскажите о главных особенностях средневековой Европы.

• Какое значение имела феодальная система и каковы были ее особенности?

• Опишите роль церкви и религии в средневековом обществе.

4. Новое время:

• Исследуйте период Нового времени (15-18 века).

• Какие факторы способствовали возникновению Нового времени и переходу к новым

социально-экономическим формациям?

• Расскажите о важнейших исторических событиях и процессах, происходивших в Западной

Европе в этот период.

5. Сравнительный анализ:

• Сравните основные черты первобытного мира, рабовладельческого общества,

средневекового общества и Нового времени.

• Какие общие тенденции и отличия можно выделить в развитии зарубежных стран до 1917

года?

Тема 5. Россия в новейшее время

1. Проведите исследование и составьте временную линию событий, связанных с Советской

Россией и СССР в период с 1917 по 1941 год. Включите в нее такие ключевые события, как

Октябрьская революция, Гражданская война, НЭП, индустриализация, коллективизация сельского

хозяйства, культурная революция и массовые репрессии.

2. Изучите причины и последствия Великой Отечественной войны. Составьте список

основных причин войны и опишите ее основные этапы. Обратите внимание на причины неудач

Красной Армии в начале войны и коренной поворот, который привел к перелому в ходе войны.

3. Сделайте исследование основных сражений Великой Отечественной войны и их

значимость. Выясните роль партизанского движения и тыла в победе над врагом. Обсудите

освобождение стран Восточной Европы и всемирно-историческое значение победы СССР.

4. Проанализируйте политику Сталина И.В., Хрущева Н.С., Брежнева Л.И. и Горбачева М.С. в

период с 1945 по 1991 год. Сравните их подходы к управлению страной и их влияние на

общественно-политическую ситуацию в СССР.

5. Изучите причины и последствия развала СССР. Обсудите роль политических и

экономических факторов в этом процессе. Рассмотрите различные точки зрения и историографию

развала СССР.

6. Изучите политику Путина В.В. в современной России. Анализируйте его стратегии и

приоритеты, внутреннюю и внешнюю политику. Обратите внимание на изменения в российском
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обществе и экономике под его руководством.

7. Проведите обзор современных медиаисточников и публикаций о Великой Отечественной

войне. Проанализируйте различные историографические подходы к пониманию войны и их

влияние на формирование общественного мнения.

8. Проведите интервью с пожилыми людьми, которые жили в период Советского Союза, и

задайте им вопросы о жизни во время Великой Отечественной войны и послевоенного периода.

Запишите их рассказы и проанализируйте полученные исторические свидетельства.

9. Организуйте обсуждение и дебаты о развитии России в новейшее время. Подготовьте

аргументированные выступления, в которых будете анализировать политические, экономические и

социальные изменения в стране и их влияние на жизнь населения.

10. Проведите исследование о международном восприятии России в новейшее время. Изучите

отношение других стран к российской политике, внешней политике и историческим событиям.

Составьте обзор современных геополитических вызовов и проблем, с которыми сталкивается

Россия.

Тема 6. Зарубежные страны в новейшее время

1. Исследуйте и представьте причины Второй мировой войны, выделите основные факторы,

способствовавшие ее началу.

2. Создайте временную линию, обозначающую ключевые этапы Второй мировой войны.

Опишите каждый этап и его характеристики.

3. Исследуйте антигитлеровскую коалицию и проблему открытия Второго фронта.

Определите причины задержки открытия Второго фронта и его влияние на ход войны.

4. Исследуйте страны, которые были союзниками фашистской Германии. Опишите причины

их союзничества и последствия этого сотрудничества.

5. Исследуйте и обсудите решающую роль СССР в победе над фашизмом. Анализируйте

вклад Советского Союза в освобождение Европы от нацистского владычества.

6. Рассмотрите результаты Второй мировой войны и их влияние на мировую историю.

Обсудите спасение человеческой цивилизации от фашистской угрозы, создание ООН и раскол мира

на две мировые системы: империализма и социализма.

7. Изучите противостояние между СССР и США после 1945 года. Рассмотрите основные

события холодной войны и их последствия.

8. Рассмотрите гонку вооружений между СССР и США. Исследуйте основные военные и

ядерные достижения обеих стран и их влияние на международные отношения.

9. Изучите борьбу за мир между СССР и США. Опишите дипломатические усилия обеих

стран и их влияние на развитие мирового порядка.

10. Выберите несколько современных государств и исследуйте их развитие после Второй

мировой войны. Обсудите основные политические, экономические и социальные изменения,

которые произошли в этих странах в период с 1945 по 1991 год.

Тема 7. Великая Отечественная война 1941 - 1945 гг

1. Напишите эссе, в котором обоснуйте основные причины Великой Отечественной войны.

2. Составьте хронологию основных этапов Великой Отечественной войны.

3. Объясните причины неудач Красной Армии в начале войны и какие факторы

способствовали их преодолению.

4. Исследуйте коренной поворот и коренной перелом в ходе войны. Какие события и факторы

привели к изменению хода войны в пользу Советского Союза?

5. Изучите основные сражения Великой Отечественной войны и их значение в итоговой

победе.

6. Рассмотрите роль партизанского движения во время Великой Отечественной войны и его

вклад в освобождение оккупированных территорий.

7. Проанализируйте роль тыла в победе над врагом. Какие меры были приняты для

обеспечения снабжения фронта и поддержки боевого духа населения?
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8. Исследуйте отношения СССР и его союзников во время Великой Отечественной войны.

Какие события и договоренности оказали влияние на итоговую победу?

9. Рассмотрите освобождение стран Восточной Европы Советским Союзом. Какие

последствия это имело для международных отношений и политической карты Европы?

10. Опишите всемирно-историческое значение победы СССР в Великой Отечественной войне.

Какие изменения произошли в мировой истории в результате этой войны?

11. Изучите историографию Великой Отечественной войны. Рассмотрите различные точки

зрения и интерпретации событий и исследуйте, как с течением времени менялось понимание и

оценка этой войны в исторической науке.

12. Проведите историческое исследование на основе доступных архивных источников или

литературы и подготовьте доклад, в котором рассмотрите одну из малоизученных аспектов

Великой Отечественной войны, например, участие определенного региона, национальной группы

или специфическое направление в боевых действиях.

Тема 8. Основы российской государственности. Что такое Россия. Российское мировоззрение и

ценности российской цивилизации.

1. История создания Российского государства: от Киевской Руси до Московского

централизованного государства.

2. Разработка и анализ конституций Российского государства: от первых Российских конституций

до современной Конституции РФ.

3. Роль Московского централизованного государства в объединении Русских земель.

4. Русская православная церковь и ее влияние на формирование Российского государства.

5. Гражданская война в России и ее последствия для государства и общества.

6. Россия во время Петровских реформ: влияние на государственную структуру и общество.

7. Великая Отечественная война и ее влияние на государственность и национальный характер

России.

8. Деятельность Императора Петра I и его роль в становлении Российского государства.

9. Россия во время Советского периода: формирование СССР и его государственная структура.

10. Развитие федерализма в России и его влияние на государственность страны.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ

Знать:

1. Назовите формы исторического познания и объясните их сущность.

2. Перечислите основные классификации исторических источников и дайте краткое

определение каждого типа.

3. Укажите основные принципы и методы исторического познания.

4. Назовите различные модели исторического развития и объясните их основные принципы.

5. Дайте определение марксистской концепции и объясните ее основные положения.

6. Объясните сущность модернизационной концепции и укажите ее основные особенности.

7. Укажите проблему образования древнерусского государства и назовите основные аспекты

его социально-политического и экономического развития.

8. Назовите основные черты культуры Киевской Руси и объясните значение принятия

христианства для этого государства.

9. Перечислите основные факторы социально-политического и экономического развития

русских княжеств периода феодальной раздробленности и укажите роль Золотой Орды в этом

процессе.

10. Назовите основные события политического развития Пскова и Новгорода, их борьбу с

западноевропейскими завоевателями и укажите на важность деятельности Александра Невского и

Ледового побоища.

11. Укажите особенности социально-экономического развития и формирования единого

российского государства в XIV-XV веках, а также назовите важные события, связанные с

возвышением Москвы, Иваном Калитой и Дмитрием Донским, Куликовской битвой.

12. Дайте определение централизации русских земель и объясните внешнюю и внутреннюю

политику Ивана III и его доктрину "Москва - Третий Рим".

13. Назовите основные черты внешней и внутренней политики Ивана IV Грозного, объясните

понятие сословно-представительной монархии и расскажите о политике опричнины.

14. Перечислите особенности русской культуры XII-XVI веков.

15. Назовите основные события, связанные с Россией в период "смутного времени" и укажите

на значимость воцарения династии Романовых.

16. Перечислите основные черты культуры в Советской России.

17. Назовите основные события внешней политики Советской России, включая Брестский мир, и

опишите внешнеполитическую ситуацию накануне Великой Отечественной войны.

18. Опишите причины, последствия, основные этапы и сражения Великой Отечественной

войны.

19. Дайте определение геополитической ситуации в мире после Второй мировой войны,

внешней политики СССР в период "холодной войны" и объясните Карибский кризис.

20. Расскажите о социально-экономическом развитии и общественно-политической жизни в

послевоенный период, социально-политических и культурных преобразованиях Н.С. Хрущёва и

политике "оттепели".

21. Опишите внутреннюю политику Л.И. Брежнева и объясните Конституцию 1977 года.

22. Объясните политику "перестройки" М.С. Горбачева и расскажите о социально-

экономических, политических и культурных преобразованиях, связанных с этим процессом.

23. Расскажите о внешней политике М.С. Горбачёва, подрыве социалистической системы

Варшавского договора и развале СССР.

24. Укажите причины военных неудач начального периода Великой Отечественной войны.

25. Назовите основные сражения, последствия и значение крупного перелома в ходе Великой

Отечественной войны.

26. Дайте определение партизанскому движению, объясните его причины, размах и

результаты.

27. Расскажите о оккупационном режиме и преступлениях нацистов на захваченной

территории.
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28. Укажите наших союзников и противников в Великой Отечественной войне и объясните

понятие антигитлеровской коалиции.

29. Дайте биографии видных советских полководцев Великой Отечественной войны: Г.К.

Жукова, К.К. Рокоссовского, А.М. Василевского.

30. Назовите города-герои СССР и города воинской славы, объясните основания для

присвоения им почетного звания.

Уметь:

1. Сформулируйте основные положения марксистской концепции.

2. Охарактеризуйте модернизационную концепцию и объясните ее сущность.

3. Как определить мир-системную концепцию и какие основные принципы она включает?

4. Раскройте понятие цивилизационной концепции и объясните, какие особенности она

выделяет.

5. Сформулируйте основные принципы институциональной концепции и объясните ее

значение для изучения истории.

6. Раскройте понятие синергетической концепции и объясните, какие основные идеи она

содержит.

7. Сформулируйте основные черты социально-экономического развития и формирования

единого российского государства в XIV-XV веках. Объясните роль Москвы, Ивана Калиты,

Дмитрия Донского и Куликовской битвы в этом процессе.

8. Охарактеризуйте процесс централизации русских земель и особенности Московского

царства. Раскройте внешнюю и внутреннюю политику Ивана III и объясните содержание доктрины

"Москва – Третий Рим".

9. Раскройте внешнюю и внутреннюю политику Ивана IV Грозного, особенности сословно-

представительной монархии и объясните политику опричнины.

10. Охарактеризуйте русскую культуру XII-XVI веков и укажите на важные особенности этого

периода.

11. Сформулируйте основные черты России в период "смутного времени" и объясните

значение воцарения династии Романовых.

12. Предпосылки и особенности складывания российского самодержавия. Раскройте внешнюю

и внутреннюю политику царя Алексея Михайловича и объясните содержание Соборного уложения

1649 года.

13. Охарактеризуйте культуру России XVII-XVIII веков, особенности церковного раскола и

деятельность патриарха Никона.

14. Сформулируйте основные социально-политические и культурные преобразования Петра I.

Объясните формирование российской империи и системы абсолютизма. Раскройте понятие "Табель

о рангах".

15. Как определить внешнюю политику Петра I? Объясните события Северной войны и

значимость Полтавской битвы.

16. Сформулируйте и охарактеризуйте события августа 1991 года и антиконституционный

переворот сентября-октября 1993 года в России, а также внутриполитические преобразования 1990-

х годов.

17. Сформулируйте и раскройте социально-экономическое и политическое развитие

Российской Федерации в конце ХХ века, особенности Конституции 1993 года.

18. Сформулируйте и охарактеризуйте внешнюю политику России в период правления Б.Н.

Ельцина.

19. Сформулируйте и охарактеризуйте социально-экономическое, политическое развитие и

внешнюю политику России в период правления В.В. Путина.

20. Сформулируйте и раскройте понятие "культура современной России".

21. Сформулируйте и охарактеризуйте разгром милитаристской Японии и послевоенное

устройство мира.

22. Сформулируйте и раскройте основные причины Победы Советского Союза в Великой
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Отечественной войне.

23. Сформулируйте и охарактеризуйте процесс формирования многопартийной системы в

России в 1990-х годах.

24. Сформулируйте и объясните важные шаги России в интеграционных процессах, включая

создание Евразийского экономического союза.

25. Сформулируйте и охарактеризуйте роль России в международных организациях, таких как

ООН и ШОС.

26. Сформулируйте и раскройте понятие "новая российская идентичность" и ее формирование

в начале XXI века.

27. Сформулируйте и охарактеризуйте основные проблемы и вызовы, с которыми сталкивается

современная Россия в области экономики, политики и социальной сферы.

28. Сформулируйте и раскройте влияние информационных технологий и социальных сетей на

политические и социальные процессы в России.

29. Сформулируйте и объясните значимость и последствия принятия "закона о независимости

судебной системы" в России.

30. Сформулируйте и охарактеризуйте роль России в разрешении международных конфликтов

и поддержке мирного процесса.

Владеть:

1. Ваш друг просит вас объяснить ему основные положения марксистской концепции. Какие

аспекты вы подчеркнете в своем объяснении?

2. Вы проводите исследование и хотите применить модернизационную концепцию для

анализа развития определенной страны. Какие основные особенности этой концепции вы учтете в

своем исследовании?

3. Вам предлагают объяснить мир-системную концепцию. Как бы вы определили эту

концепцию и какие основные принципы она включает?

4. Вам задали вопрос о цивилизационной концепции и ее особенностях. Как бы вы объяснили

содержание этой концепции и какие особенности она выделяет?

5. Вас попросили сформулировать основные принципы институциональной концепции и

объяснить ее значение для изучения истории. Как бы вы ответили на этот запрос?

6. Вам предложили объяснить синергетическую концепцию и основные идеи, которые она

содержит. Как бы вы описали эту концепцию и какие основные идеи она включает?

7. Вы ведете лекцию о социально-экономическом развитии и формировании единого

российского государства в XIV-XV веках. Как бы вы охарактеризовали роль Москвы, Ивана

Калиты, Дмитрия Донского и Куликовской битвы в этом процессе?

8. Вам предлагают описать процесс централизации русских земель и особенности

Московского царства. Как бы вы охарактеризовали внешнюю и внутреннюю политику Ивана III и

объяснили содержание доктрины "Москва – Третий Рим"?

9. Вам задали вопрос о внешней и внутренней политике Ивана IV Грозного и особенностях

сословно-представительной монархии. Как бы вы ответили на этот вопрос и объяснили политику

опричнины?

10. Вас попросили охарактеризовать русскую культуру XII-XVI веков и выделить важные

особенности этого периода. Какие аспекты культуры и исторические события вы упомянете?

11. Вам предложили сформулировать основные черты России в период "смутного времени" и

объяснить значение воцарения династии Романовых. Как бы вы ответили на этот запрос?

12. Вы проводите исследование о российском самодержавии и хотите раскрыть предпосылки и

особенности его складывания. Какие аспекты вы подчеркнете и как объясните внешнюю и

внутреннюю политику царя Алексея Михайловича и содержание Соборного уложения 1649 года?

13. Вам задали вопрос о культуре России XVII-XVIII веков, расколе и деятельности патриарха

Никона. Как бы вы охарактеризовали этот период и включили важные особенности?

14. Вас попросили сформулировать основные социально-политические и культурные

преобразования Петра I, объяснить формирование российской империи и системы абсолютизма, а
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также раскрыть понятие "Табель о рангах". Как бы вы ответили на этот запрос?

15. Вам предложили объяснить внешнюю политику Петра I, события Северной войны и

значимость Полтавской битвы. Как бы вы описали внешнюю политику Петра I и объяснили

значение Полтавской битвы для истории России?

16. Ваш друг просит вас охарактеризовать основные черты культуры в Советской России.

Какие основные черты вы назвали бы и как они отличались от других периодов и культур?

17. Вам задают вопрос о внешнеполитической ситуации накануне Великой Отечественной

войны. Какие основные события внешней политики Советской России вы бы упомянули и какие

факторы способствовали развязыванию войны?

18. Ваш товарищ хочет знать о причинах, последствиях, основных этапах и сражениях

Великой Отечественной войны. Как вы бы охарактеризовали эти аспекты и какие ключевые

сражения и события стоит упомянуть?

19. Вас просят объяснить геополитическую ситуацию в мире после Второй мировой войны,

внешнюю политику СССР в период "холодной войны" и Карибский кризис. Как бы вы описали эти

события и какие последствия они имели?

20. Вам нужно рассказать о социально-экономическом развитии и общественно-политической

жизни в послевоенный период Советского Союза, а также о социально-политических и культурных

преобразованиях времен Н.С. Хрущева и политике "оттепели". Как вы бы охарактеризовали эти

процессы и какие важные изменения произошли?

21. Вам предлагают описать внутреннюю политику Л.И. Брежнева и объяснить Конституцию

1977 года. Какие основные аспекты внутренней политики Брежнева стоит упомянуть и в чем

заключались изменения, внесенные Конституцией 1977 года?

22. Вас просят объяснить политику "перестройки" М.С. Горбачева и рассказать о социально-

экономических, политических и культурных преобразованиях, связанных с этим процессом. Как вы

бы описали политику "перестройки" и какие изменения она принесла в Советском Союзе?

23. Ваш друг интересуется внешней политикой М.С. Горбачева, подрыве социалистической

системы Варшавского договора и развале СССР. Как бы вы объяснили роль М.С. Горбачева в этих

событиях и какие последствия они имели для Советского Союза и мира в целом?

24. Вас спрашивают о причинах военных неудач начального периода Великой Отечественной

войны. Как бы вы сформулировали эти причины и какие факторы привели к неудачам советских

войск?

25. Вам нужно назвать основные сражения, последствия и значение крупного перелома в ходе

Великой Отечественной войны. Какие сражения и события вы бы упомянули и как они повлияли на

ход войны и исход конфликта?

26. Вас просят дать определение партизанскому движению, объяснить его причины, размах и

результаты. Как бы вы сформулировали понятие партизанского движения и какие факторы

способствовали его развитию и успешности?

27. Вам задают вопрос о оккупационном режиме и преступлениях нацистов на захваченной

территории. Как бы вы охарактеризовали оккупационный режим и какие преступления и

жестокости совершали нацисты?

28. Вас просят указать союзников и противников Советского Союза в Великой Отечественной

войне и объяснить понятие антигитлеровской коалиции. Как бы вы перечислили союзников и

противников и какую роль они сыграли в борьбе против фашизма?

29. Вам предлагают дать биографии видных советских полководцев Великой Отечественной

войны: Г.К. Жукова, К.К. Рокоссовского, А.М. Василевского. Как бы вы охарактеризовали их

жизнь и вклад в победу войны?

30. Вас просят назвать города-герои СССР и города воинской славы, а также объяснить

основания для присвоения им почетного звания. Какие города-герои и города воинской славы вы

бы перечислили и почему они получили это звание?

ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ С ОЦЕНКОЙ:

Знать:
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1. Назовите формы исторического познания и объясните их сущность.

2. Перечислите основные классификации исторических источников и дайте краткое

определение каждого типа.

3. Укажите основные принципы и методы исторического познания.

4. Назовите различные модели исторического развития и объясните их основные принципы.

5. Дайте определение марксистской концепции и объясните ее основные положения.

6. Объясните сущность модернизационной концепции и укажите ее основные особенности.

7. Укажите проблему образования древнерусского государства и назовите основные аспекты

его социально-политического и экономического развития.

8. Назовите основные черты культуры Киевской Руси и объясните значение принятия

христианства для этого государства.

9. Перечислите основные факторы социально-политического и экономического развития

русских княжеств периода феодальной раздробленности и укажите роль Золотой Орды в этом

процессе.

10. Назовите основные события политического развития Пскова и Новгорода, их борьбу с

западноевропейскими завоевателями и укажите на важность деятельности Александра Невского и

Ледового побоища.

11. Укажите особенности социально-экономического развития и формирования единого

российского государства в XIV-XV веках, а также назовите важные события, связанные с

возвышением Москвы, Иваном Калитой и Дмитрием Донским, Куликовской битвой.

12. Дайте определение централизации русских земель и объясните внешнюю и внутреннюю

политику Ивана III и его доктрину "Москва - Третий Рим".

13. Назовите основные черты внешней и внутренней политики Ивана IV Грозного, объясните

понятие сословно-представительной монархии и расскажите о политике опричнины.

14. Перечислите особенности русской культуры XII-XVI веков.

15. Назовите основные события, связанные с Россией в период "смутного времени" и укажите

на значимость воцарения династии Романовых.

Уметь:

1. Сформулируйте основные положения марксистской концепции.

2. Охарактеризуйте модернизационную концепцию и объясните ее сущность.

3. Как определить мир-системную концепцию и какие основные принципы она включает?

4. Раскройте понятие цивилизационной концепции и объясните, какие особенности она

выделяет.

5. Сформулируйте основные принципы институциональной концепции и объясните ее

значение для изучения истории.

6. Раскройте понятие синергетической концепции и объясните, какие основные идеи она

содержит.

7. Сформулируйте основные черты социально-экономического развития и формирования

единого российского государства в XIV-XV веках. Объясните роль Москвы, Ивана Калиты,

Дмитрия Донского и Куликовской битвы в этом процессе.

8. Охарактеризуйте процесс централизации русских земель и особенности Московского

царства. Раскройте внешнюю и внутреннюю политику Ивана III и объясните содержание доктрины

"Москва – Третий Рим".

9. Раскройте внешнюю и внутреннюю политику Ивана IV Грозного, особенности сословно-

представительной монархии и объясните политику опричнины.

10. Охарактеризуйте русскую культуру XII-XVI веков и укажите на важные особенности этого

периода.

11. Сформулируйте основные черты России в период "смутного времени" и объясните

значение воцарения династии Романовых.

12. Предпосылки и особенности складывания российского самодержавия. Раскройте внешнюю

и внутреннюю политику царя Алексея Михайловича и объясните содержание Соборного уложения
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1649 года.

13. Охарактеризуйте культуру России XVII-XVIII веков, особенности церковного раскола и

деятельность патриарха Никона.

14. Сформулируйте основные социально-политические и культурные преобразования Петра I.

Объясните формирование российской империи и системы абсолютизма. Раскройте понятие "Табель

о рангах".

15. Как определить внешнюю политику Петра I? Объясните события Северной войны и

значимость Полтавской битвы.

Владеть:

1. Ваш друг просит вас объяснить ему основные положения марксистской концепции. Какие

аспекты вы подчеркнете в своем объяснении?

2. Вы проводите исследование и хотите применить модернизационную концепцию для

анализа развития определенной страны. Какие основные особенности этой концепции вы учтете в

своем исследовании?

3. Вам предлагают объяснить мир-системную концепцию. Как бы вы определили эту

концепцию и какие основные принципы она включает?

4. Вам задали вопрос о цивилизационной концепции и ее особенностях. Как бы вы объяснили

содержание этой концепции и какие особенности она выделяет?

5. Вас попросили сформулировать основные принципы институциональной концепции и

объяснить ее значение для изучения истории. Как бы вы ответили на этот запрос?

6. Вам предложили объяснить синергетическую концепцию и основные идеи, которые она

содержит. Как бы вы описали эту концепцию и какие основные идеи она включает?

7. Вы ведете лекцию о социально-экономическом развитии и формировании единого

российского государства в XIV-XV веках. Как бы вы охарактеризовали роль Москвы, Ивана

Калиты, Дмитрия Донского и Куликовской битвы в этом процессе?

8. Вам предлагают описать процесс централизации русских земель и особенности

Московского царства. Как бы вы охарактеризовали внешнюю и внутреннюю политику Ивана III и

объяснили содержание доктрины "Москва – Третий Рим"?

9. Вам задали вопрос о внешней и внутренней политике Ивана IV Грозного и особенностях

сословно-представительной монархии. Как бы вы ответили на этот вопрос и объяснили политику

опричнины?

10. Вас попросили охарактеризовать русскую культуру XII-XVI веков и выделить важные

особенности этого периода. Какие аспекты культуры и исторические события вы упомянете?

11. Вам предложили сформулировать основные черты России в период "смутного времени" и

объяснить значение воцарения династии Романовых. Как бы вы ответили на этот запрос?

12. Вы проводите исследование о российском самодержавии и хотите раскрыть предпосылки и

особенности его складывания. Какие аспекты вы подчеркнете и как объясните внешнюю и

внутреннюю политику царя Алексея Михайловича и содержание Соборного уложения 1649 года?

13. Вам задали вопрос о культуре России XVII-XVIII веков, расколе и деятельности патриарха

Никона. Как бы вы охарактеризовали этот период и включили важные особенности?

14. Вас попросили сформулировать основные социально-политические и культурные

преобразования Петра I, объяснить формирование российской империи и системы абсолютизма, а

также раскрыть понятие "Табель о рангах". Как бы вы ответили на этот запрос?

15. Вам предложили объяснить внешнюю политику Петра I, события Северной войны и

значимость Полтавской битвы. Как бы вы описали внешнюю политику Петра I и объяснили

значение Полтавской битвы для истории России?

ИТОГОВОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ

Знать:

1. Когда произошло крещение Руси? a) В X веке b) В XI веке c) В XII веке d) В XIII веке

2. Кто был первым князем, принявшим христианство в России? a) Владимир Святой b) Иван
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Грозный c) Петр I d) Александр Невский

3. Кто из русских царей провел реформы, известные как "петровские"? a) Иван Грозный b)

Петр I c) Александр I d) Николай II

4. Какое событие привело к началу первой мировой войны? a) Убийство архидука Франца

Фердинанда b) Подписание Версальского мирного договора c) Русско-японская война d) Взрыв

атомной бомбы в Хиросиме

5. Кто был основателем Российской империи? a) Петр I b) Иван Грозный c) Александр I d)

Николай II

6. Какая страна считается родиной демократии? a) Греция b) Римская империя c) Египет d)

Китай

7. Кто был автором "Капитала" и основоположником научного коммунизма? a) Карл Маркс b)

Адам Смит c) Жан-Жак Руссо d) Джон Локк

8. Кто был основателем Римской империи? a) Юлий Цезарь b) Александр Великий c)

Наполеон Бонапарт d) Карл Великий

9. Какое событие считается началом истории России? a) Принятие Хартии народных свобод

b) Появление первых славянских племен на территории Восточной Европы c) Крещение Руси d)

Первое упоминание о Русской земле в хрониках

10. Кто был последним царем России до революции 1917 года? a) Петр I b) Николай II c)

Александр III d) Иван Грозный

11. Какое событие стало поводом для начала Первой мировой войны? a) Убийство архидука

Франца Фердинанда в Сараево b) Война между Германией и Францией c) Распад Австро-

Венгерской империи d) Приход Соединенных Штатов в войну

12. Какая страна была основной оппоненткой России в Крымской войне (1853-1856 гг.)? a)

Франция b) Англия c) Османская империя (Турция) d) Пруссия

13. Какая территория была приобретена Россией в результате Аляско-Сибирского договора

1867 года? a) Аляска b) Северо-Западные провинции Канады c) Финляндия d) Беларусь

14. Кто был автором книги "Капитал" и одним из основателей марксизма? a) Карл Маркс b)

Адам Смит c) Жан-Жак Руссо d) Фридрих Энгельс

15. Какая страна вела колониальное господство в Африке до начала 20 века? a) Италия b)

Франция c) Германия d) Япония

16. Кто был лидером Союзников во время Второй мировой войны? a) Иосиф Сталин b)

Владимир Ленин c) Франклин Рузвельт d) Уинстон Черчилль

Уметь:

1. Какое событие стало точкой отсчета в истории России и датируется 862 годом? a) Принятие

христианства b) Образование Киевской Руси c) Перенос столицы в Москву d) Признание России

самостоятельным государством

2. Какое событие считается началом всеобщей истории? a) Появление первых людей b)

Начало письменности c) Возникновение первых цивилизаций d) Окончание последнего

ледникового периода

3. Какое государство существовало на территории России до 1917 года? a) Российская

Империя b) Советский Союз c) Великое княжество Литовское d) Киевская Русь

4. Какая страна была крупнейшим колониальным империализмом до 1917 года? a)

Великобритания b) Франция c) Испания d) Российская Империя

5. Какая религия была преобладающей в России до 1917 года? a) Православие b) Ислам c)

Католицизм d) Буддизм

6. Какая страна была крупнейшей колонизаторской державой до 1917 года? a) Испания b)

Португалия c) Франция d) Великобритания

7. Какая страна являлась метрополией в составе Российской империи? a) Франция b)

Великобритания c) Германия d) Россия

8. Какая страна владела большей частью территории Северной Америки до 1917 года? a)

Испания b) Франция c) Великобритания d) Российская Империя
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9. Какая династия правила в России до революции 1917 года? a) Романовы b) Рюриковичи c)

Свердловы d) Ломоносовы

10. Какое событие считается переломным во всемирной истории и закончило Средние века? a)

Падение Римской империи b) Распад СССР c) Великая французская революция d) Первая мировая

война

11. Кто был последним императором Китая до 1917 года? a) Цинь Шихуанди b) Кань Си c) Гун

Чжи d) Пу И

12. Какая страна осуществила колонизацию большей части Латинской Америки до 1917 года?

a) Испания b) Франция c) Германия d) США

13. Какое событие стало кульминацией Октябрьской революции 1917 года в России? a)

Проголосование за принятие Конституции b) Захват Временного правительства c) Отречение

Николая II d) Установление коммунистической диктатуры

14. Какая страна стала первой социалистической республикой в мире? a) СССР b) Китай c)

Куба d) Франция

15. Кто был президентом США во время Великой Депрессии? a) Франклин Рузвельт b) Джон

Кеннеди c) Гарри Трумэн d) Ричард Никсон

16. Какая страна стала первым космическим державой, запустившей искусственный спутник

Земли? a) США b) Германия c) Россия (СССР) d) Китай

Владеть:

1. Когда была принята Хартия народных свобод и какое значение она имела для истории

России? a) В 1861 году, она объявляла о ликвидации крепостного права b) В 1917 году, она

устанавливала права и свободы граждан c) В 1991 году, она провозглашала независимость России

d) Хартия народных свободы не существовала в истории России

2. Какое событие считается началом всеобщей истории? a) Появление первых людей b)

Изобретение письменности c) Рождение Христа d) Начало Великой Французской революции

3. Кто был первым князем Руси? a) Игорь Рюрикович b) Олег Вещий c) Владимир Великий d)

Рюрик

4. Какая страна была крупнейшей колониальной державой до 1917 года? a) Великобритания

b) Франция c) Испания d) Германия

5. Какой монарх правил в России до Февральской революции 1917 года? a) Император

Александр III b) Император Николай II c) Императрица Екатерина II d) Император Петр I

6. Какая страна владела большей частью Северной Америки до 1917 года? a) Франция b)

Испания c) Великобритания d) Россия

7. Кто был последним царем Франции до 1917 года? a) Наполеон Бонапарт b) Людовик XVI c)

Карл X d) Людовик Филипп

8. Какая страна вела колониальные завоевания в Африке до 1917 года? a) Германия b) Италия

c) Франция d) Россия

9. В каком году состоялась Великая Октябрьская социалистическая революция? a) 1914 b)

1917 c) 1923 d) 1941

10. Какая страна стала первой в мире, принявшей христианство как государственную религию?

a) Греция b) Римская империя c) Египет d) Россия

11. Какая династия правила Россией до прихода к власти Романовых? a) Рюриковичи b)

Тудоры c) Птуховичи d) Шуйские

12. В какой стране произошла Большевистская революция в 1917 году? a) Россия b) Германия

c) Франция d) США

13. Какое событие привело к началу Первой мировой войны в 1914 году? a) Убийство

Архидука Франца Фердинанда b) Французская революция c) Подписание Тройственного союза d)

Завоевание Крыма Россией

14. Какая страна была первой, которая запустила искусственный спутник Земли? a) СССР b)

США c) Китай d) Франция

15. Какая страна провозгласила независимость от СССР в 1991 году? a) Украина b) Грузия c)
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ

ТЕСТ 1. ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ.

Аксиология  – это философская дисциплина о ...

A) ценностях         B) формах и законах мышления      C) границах и формах познания       D) бытии

Считается, что термин "философия" ввёл в обиход ...

A) Фалес      B) Пифагор      C) Сократ      D) Диоген

Философское учение, утверждающее равноправие двух первоначал – материального и духовного –

...

A) дуализм      B) плюрализм      C) пантеизм      D) деизм

В рамках китайской философии, существует представление о том, что мир возник в результате

взаимодействия пяти первоначал (У–син), такая позиция в философии получила название  – ...

A) дуализм      B) плюрализм      C) политеизм      D) деизм

Признание наличия единственного начала бытия  – ...

A) монизм      B) дуализм      C) солипсизм       D) пантеизм

Направление в теории познания, считающее, что мир принципиально непознаваем  – ...

A) агностицизм       B) нигилизм       C) гедонизм       D) провиденциализм

Как называется философская дисциплина, изучающая границы и формы познания?

A) Гносеология       B) Логика       C) Аксиология       D) Онтология

Философия  – это ...

A) мировоззрение и мироощущение, основанное на вере в существование сверхъестественного.

B) наука об общезначимых формах мышления

C) система наиболее общих теоретических взглядов на мир.

D) способ понимания мира, характерный для ранних стадий общественного развития.

Как буквально с греческого переводится слово "философия"?

A) любовь к рассуждению       B) любовь к созерцанию       C) любовь к истине       D) любовь к

мудрости

В этом типе мировоззрения человек не выделяет себя из окружающего мира, считая, что природа и

человек слиты в единое целое.

A) мифологическое       B) религиозное       C) философское       D) научное

Функция философии, заключающаяся в оценке вещей и явлений с точки зрения различных

ценностей  – морально –нравственных, этических, социальных и других  – ...

A) критическая       B) прогностическая       C) методологическая       D) аксиологическая

Функция философии, роль которой  подвергать сомнению окружающий мир и существующее

знание, искать их новые черты, качества, вскрывать противоречия  – ...

A) критическая       B) прогностическая       C) аксиологическая       D) методологическая

Функция философии, предполагающая поиск и нахождение ответов на главные вопросы бытия  – ...

A) критическая B) прогностическая C) аксиологическая D) мировоззренческая



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.02 Философия

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 2 из 17

Человек есть существо  –

A) биологическое B) социальное  C) ноосферное       D) биосоциальное

Понятие, означающее устойчивую систему социально значимых черт, характеризующих человека

как члена общества или общности  – ...

A) личность       B) индивид       C) субъект       D) индивидуальность

ТЕСТ 2. ОНТОЛОГИЯ

Философское учение об общих категориях и закономерностях бытия  –

A) онтология       B) апология       C) аксиология       D) теология

Атомистическую гипотезу строения материи впервые выдвинул ...

A) Демокрит       B) Декарт       C) Диоген       D) Дидро

Кто из древних философов первым сформулировал понятие "бытие"?

A) Парменид       B) Пифагор       C) Платон       D) Плиний

Выделите в предложенных суждениях позицию идеализма:

A) сознание является свойством высокоразвитой материи

B) сознание может существовать до и независимо от материи

C) сознание неразрывно связано с материей

Выделение и оценка себя как мыслящего, чувствующего и действующего существа есть  – ...

A) суждение       B) самосознание       C) миропонимание       D) мироотношение

Диалектика – это ...

A) учение о законах развития природы, общества, мышления.

B) учение о всеобщей причинно –следственной связи

C) учение о границах и формах познания

D) учение о божественном предопределении

Материалисты утверждают, что ...

A) существует две независимых и равноправных субстанции: материальная и духовная

B) первоосновой мира, природы, сущего является духовное начало

C) материя первична, несотворима и неуничтожима, она бесконечна в формах своего проявления

D) мир создан Богом из ничего

К законам диалектики НЕ относится закон ...

A) единства и борьбы противоположностей

B) отрицания отрицания

C) взаимного перехода количественных и качественных изменений

D) исключённого третьего

Основа бытия, существующая сама по себе, независимо ни от чего другого  – ...

A) субстанция       B) атрибут       C) апория       D) сознание

Необратимое, однонаправленное изменение, приводящее к появлению нового качества  –  это ...

A) движение       B) деформация      C) развитие     D) трансформация

Человеческое сознание отличается от психики животных ...
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A) способностью более четко отражать окружающий мир

B) способностью воздействовать на окружающий мир

C) способностью к рефлексии, т.е. самопознанию

D) способностью реагировать на воздействие окружающей среды

Сознание рассматривается как свойство высокоорганизованной материи, в философском

направлении  – ...

A) объективный идеализм       B) субъективный идеализм       C) диалектический материализм       D)

томизм

ТЕСТ 3. ФИЛОСОФИЯ И НАУКА. ПРОЦЕСС ПОЗНАНИЯ.

Примером интеграции естественных наук является ...

A) нанотехнология     B) микробиология     C) квантовая механика     D) биофизика

Наука как специфический тип духовного производства и социальный институт возникла в эпоху ...

A) Античности     B) Средневековья     C) Нового времени     D) Просвещения

Корпускулярная картина мира, основанная на трудах Галилея, Кеплера, Гюйгенса, Ньютона,

описывающая движение материальных объектов, называется  – ...

A) квантово–полевой     B) эволюционной     C) механической     D) электромагнитной

Конвенционализм понимает истину как ...

A) непротиворечивое, самосогласованное знание.

B) соглашение по выбору наиболее целесообразной в использовании научной теории.

C) соответствие знания объективной реальности.

D) знание, полезное для человека.

Согласно корреспондентской концепции, истина  – это ...

A) соответствие мыслей действительности.

B) доверие авторитетному источнику знания.

C) соглашение по выбору наиболее целесообразной теории.

D) знание, полезное для человека.

К функциям науки не относится  – ...

A) объяснительная     B) познавательная     C) прогностическая     D) эстетическая

Предположительное знание, истинность или ложность которого ещё не доказана  – ...

A) научная проблема     B) научная теория     C) научная гипотеза     D) научная концепция

Систематизированные знания в их совокупности  – это научная ...

A) теория     B) проблема     C) парадигма     D) гипотеза

Область современного научного знания, которая связана с изучением явлений самоорганизации и

претендует на роль основания новой научной картины мира  – ...

A) синергетика     B) герменевтика     C) кибернетика     D) нанотехнология

Учение о структуре, логической организации, методах и средствах научной деятельности  – это ...

A) концепция     B) методология     C) гносеология     D) парадигма
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ТЕСТ 4. ФИЛОСОФИЯ ДРЕВНЕГО ВОСТОКА

Центральное понятие буддизма и дажайнизма, означающее высшее состояние, цель человеческих

стремление  – ...

A) нирвана     B) сансара     C) дао     D) карма

Будда в переводе с санскрита означает  –

A) бог     B) учитель     C) просветлённый     D) благочестивый

Какая из истин не соответствует буддизму?

A) Жизнь некоторых существо наполнена страданиями.

B) У страданий есть причина.

C) Имеется возможность прекращения страданий.

D) Существует путь, идя по которому можно освободиться от страданий.

Основателем Йоги считается мудрец  – ...

A) Патанджали     B) Сиддхартха Гаутама     C) Вальмики     D) Вьяса

Первым письменным памятников Древней Индии считаются  – ...

A) веды     B) мантры     C) упанишады     D) самхиты

Какая часть Вед содержит собственно философское мировоззрение Древней Индии?

A) Брахманы     B) Мантры     C) Самхиты     D) Упанишады

В философии Древнего Китая концепцию "благородного мужа" разработал  – ...

A) Лао–цзы     B) Конфуций     C) Чжуан–цзы     D) Будда

Ведущими философскими школами Древнего Китая являются:

A) джайнизм; локаята     B) даосизм; конфуцианство     C) милетская школа; стоицизм     D)

миманса; моизм

Понятие древнекитайской философии, обозначающее женское, тёмное и пассивное начало  – ...

A) Инь     B) Ян     C) Дао     D) Ли     E) Жэнь

В конфуцианстве главным качеством "благородного мужа" является  – ...

A) смелость     B) честность     C) человеколюбие     D) любовь к богу

Конфуций сравнивал жизнь в государстве как жизнь ...

A) в армии     B) в семье     C) в монастыре     D) в окружении недругов

Этот мудрец является основателем даосизма  – ...

A) Лао–цзы     B) Кун–цзы     C) Чжуан–цзы     D) Мэн–цзы

Первоначало, обезличенный мировой закон в древнекитайской философии именовался  – ...

A) Дао      B) Ци      C) Ян      D) Ли

В русском языке ближе всего понятие древнекитайской философии "Дао" переводится как ...

A) путь      B) мудрость      C) бог      D) природа

Одним из главных принципов существования в даосизме является  – ...

A) невмешательство в происходящее
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B) тщательное планирование

C) беспокойство о прошлом и будущем

D) активное взаимодействие с окружающим миром

ТЕСТ 5. ФИЛОСОФИЯ АНТИЧНОСТИ

Античность определяется временным отрезком  –

A) с 8 века до н.э. по 1 век н.э.             С) с 12 века до н.э. по 5 век до н.э.

В) с 8 века до н.э. по 5 век н.э.             D) с 5 века до н.э. по 8 век н.э.

Какой древнегреческий философ был воспитателем Александра Македонского?

A) Аристотель      B) Сократ      C) Платон      D) Диоген

Какой мудрец считается первым философом?

A) Фалес      B) Аристотель      C) Зенон      D) Архимед

Что в переводе с греческого означает "атом"?

A) наибольший      B) круглый      C) неделимый      D) пустой

Вопрос о первоначале мира был центральным в античной философии ..... периода.

A) досократического      B) эллинистического      C) классического      D) позднего классического

Платон утверждал, что ...

A) государство существует ради человека

B) человек живёт ради государства

C) человек не нуждается в обществе и государстве

D) люди не способны создать счастливое общество и государство

Кто из древнегреческих философов является представителем объективного идеализма?

A) Платон      B) Демокрит      C) Аристотель      D) Пифагор

Он считал, что добродетель и знание добродетели – одно и то же?

A) Сократ      B) Эпикур      C) Диоген      D) Аристотель

Кто из философов утверждал, что миром правят числа?

A) Пифагор      B) Демокрит      C) Платон      D) Архимед

Они утверждали, что цель жизни – отсутствие страданий, здоровье тела и состояние безмятежности

духа.

A) Киники      B) Стоики      C) Эпикурейцы      D) Перипатетики

Какое из утверждений принадлежит Аристотелю?

A) Человек человеку – волк.

B) Человек – это общественное животное, наделённое разумом.

C) Человек не может быть счастлив, если следует нравственному закону.

D) Человек – промежуточное звено между червём и сверхчеловеком.

Один из виднейших поэтов "золотого века" римской литературы. Автор поэмы "Метаморфозы",

которая стала источником сюжетов для Шекспира, Гёте, Лафонтена, Шоу и др.  – ...

A) Цицерон       B) Тит Лукреций Кар       C) Овидий      D) Гораций
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Римский поэт и философ, автор дидактической поэмы "О природе вещей" – систематического

изложения материалистической философии древности – ...

A) Тит Лукреций Кар       B) Вергилий       C) Гораций       D) Цицерон

Создателем атомистической теории является  – ...

A) Демокрит      B) Пифагор      C) Евклид      D) Фалес

Древнегреческие платные преподаватели красноречия, представители одноимённого философского

направления  – ...

A) софисты      B) киники      C) стоики      D) пифагорейцы

ТЕСТ 6. ФИЛОСОФИЯ СРЕДНИХ ВЕКОВ И ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕНИЯ

Хронологические рамки европейского средневековья  – ...

A) 1 – 8 века      B) 2 – 5 века      C) 5 – 15 века      D) 2 – 17  века.

Философское направление, согласно которому общие понятия существуют реально и порождают

отдельные вещи — это ...

A) реализм      B) номинализм      C) эмпиризм      D) пантеизм

Философия Средневековья основывалась на ...

A) теоцентризме      B) нигилизме      C) космоцентризме      D) эмпиризме

Учение этого богослова возродилось в XIX веке и является официальной философией Ватикана.

A) Иоанн Златоуст      B) Фома Аквинский      C) Августин Блаженный      D) Григорий Богослов

Выдающимся представителем этапа патристики является ...

A) Августин Аврелий       B) Фома Аквинский       C) Уильям Оккам      D) Роджер Бэкон

Учение какого богослова известно как "томизм"?

A) Фома Аквинский     B) Пётр Абеляр      C) Иоанн Златоуст      D) Григорий Богослов

Направление в средневековой философии, трактуемое как "Учение Отцов Церкви"  – ...

A) патристика      B) схоластика      C) томизм      D) пантеизм

Философское учение, в котором с позиции разума обосновывается христианская вера  – ...

A) схоластика      B) патристика      C) апологетика      D) материализм

Под "школьной философией", возникшей в Средневековье, понимается ...

A) патристика      B) схоластика      C) апологетика      D) софистика

В 16 –м веке образ идеального государства, расположенного в "месте, которого нет", давшего

название целому жанру, создал в своём произведении ...

A) Никколо Макиавелли      B) Томас Мор      C) Леонардо да Винчи      D) Мартин Лютер

На формирование философии Возрождения существенное влияние имели идеи:

A) философии античности      B) древнеиндийской философии      C) конфуцианства      D)

философии Нового времени

Для эпохи Возрождения характерен ...
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A) космоцентризм      B) антропоцентризм      C) либерализм      D) материализм

Произведение Мартина Лютера, ставшее точкой отсчёта для начавшейся Реформации и истории

протестантизма  – ...

A) "Сумма теологий"      B) "95 тезисов против индульгенций"      C) "О граде Божьем"      D) "Город

Солнца"

Никколо Макиавелли дал обоснование светского государства в своём труде  –

A) "Государь"      B) "Левиафан"       C) "Город Солнца"      D) "Утопия"

Родиной европейского Возрождения является ...

A) Франция      B) Германия      C) Италия      D) Англия

ТЕСТ 7. ФИЛОСОФИЯ НОВОГО ВРЕМЕНИ И ПРОСВЕЩЕНИЯ.

В виде Левиафана рассматривал государство ...

A) Т. Гоббс      B) Б. Спиноза      C) Р. Декарт      D) Ф. Бэкон

Бэкон утверждал, что научный метод должен опираться на …

A) индукцию      B) дедукцию       C) веру в Бога       D) интуицию

Позиция в теории познания, согласно которой, основой познания является опыт  – ...

A) эмпиризм      B) рационализм      C) агностицизм      D) иррационализм

Этот философ впервые разделил власть на три вида (судебную, законодательную и

исполнительную):

A) Т. Гоббс      B) Г. Лейбниц       C) Б. Спиноза      D) Дж. Локк

Позиция, согласно которой опыт, не переработанный разумом, не может лежать в основе познания,

характерна для ...

A) эмпиризма      B) рационализма      C) агностицизма      D) нигилизма

Родоначальником идей либерализма в философии Нового времени является ...

A) Джон Локк      B) Томас Гоббс      C) Бенедикт Спиноза      D) Фрэнсис Бэкон

На какие века приходится эпоха Просвещения?

A) 17 –18 века      B) 15 –16 века      C) 19 –20 века      D) 16 –17 века

Идеи Просвещения получают наибольшее развитие во Франции, но зародились в ...

A) Англии      B) Германии      C) Италии      D) Австрии

Идеи философии Просвещения ярко воплощены в первой мире "Энциклопедии, или Толковом

словаре наук, искусств и ремёсел", созданной мыслителями ...

A) Германии      B) Англии       C) Франции      D) Италии

Для всех просветителей общей является идея о ...

A) вере в бесконечные возможности науки.

B) необходимости укрепления и распространения христианской веры.

C) необходимости образования только для представителей знати и духовенства.

D) бесполезности и ненужности гуманитарных наук и искусства.
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Родоначальником французского Просвещения является философ ...

A) Вольтер      B) Руссо      C) Монтескьё     D) Дидро

С точки зрения Ж. –Ж. Руссо, индивид, не испорченный условностями и предрассудками культуры

называется ...

A) сверхчеловеком      B) естественным человеком      C) диким человеком      D) ограниченным

человеком

Мыслителем, отстаивающим приоритетность географических факторов в общественном развитии,

был ...

A) Руссо      B) Монтескьё      C) Вольтер      D) Локк

ТЕСТ 8. НЕМЕЦКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ ФИЛОСОФИЯ. ОСНОВЫ МАРКСИЗМА.

По мнению Канта, "вещь в себе"  – это ...

A) непознанная человеком сущность божества

B) реальное существование потенциального мира

C) суть существующего мира, которая нам совершенно недоступна

D) проявления мира, которые человек не знает сейчас, но может познать в будущем

По Канту, доопытное знание, то есть знание, которое существует в разуме изначально и не требует

никакого опытного доказательства, это знание  – .....

A) априорное      B) апостериорное      C) эмпирическое       D) индуктивное

Этическое учение Канта заключается в категорическом императиве, которое гласит:  ...

A) "Поступай лишь согласно той максиме, которая может стать всеобщим нравственным законом".

B) "Делай, что должно и будь, что будет"

C) "Благодеяния, оказываемые недостойным равны злодеяниям"

D) "Возлюби Бога и поступай как хочешь".

Материалистическая концепция Л. Фейербаха получила название  – ...

A) стихийный материализм           C) механистический материализм

B) наивный материализм               D) антропологический материализм

Гегель полагает, что в процессе развития объект должен ...

A) оставаться неизменным.                           C) полностью раствориться в природе.

B) перейти в свою противоположность.        D) поглотить собой всё пространство.

Этот философ является основоположником немецкой классической философии  – ...

A) Г. Гегель      B) К. Маркс       C) И. Кант       D) Л. Фейербах

По Гегелю, первооснова всего сущего есть ...

A) материя       B) абсолютная идея       C) число и математический закон       D) человек

В философском творчестве И. Канта выделяют периоды:

A) докритический и критический                С) эмпирический и рациональный

В) рациональный и иррациональный        D) метафизический и диалектический

Произведение К. Маркса и Ф. Энгельса, в котором они обосновывают цели, задачи и способы

действия коммунистической партии  – ...

A) "Манифест коммунистической партии"                C) "Наступление контрреволюции и развитие

революции".
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B) "Капитал. Критика политической экономии"        D) "Империализм как высшая стадия

капитализма"

В марксизме, конкретно –исторический тип общества, возникающий и функционирующий на

основе определённого способа производства  – ...

A) формация       B) стадия       C) цивилизация       D) эпоха

Считал, что сущность "вещей в себе" непознаваема, тем самым утверждая агностицизм  –

A) Иммануил Кант       B) Георг Гегель       C) Людвиг Фейербах       D) Карл Маркс

В учении Л. Фейербаха, любовь к богу заменяется на ...

A) любовь к человеку.       B) любовь к природе.       C) любовь к науке и логическому объяснению

всех явлений.

Философия Гегеля  – это ...

A) диалектический материализм      B) метафизический материализм     C) объективный идеализм

D) сциентизм

Философия Л. Фейербаха направлена на критику ...

A) религии      B) материализма      C) научного познания мира      D) человеческого общества

Формулировка категорического императива Канта гласит: "Поступай так, чтобы максима твоего

поведения могла стать ...."

A) всеобщим законом.                       C) примером для близких и друзей.

B) отражением твоей сущности.       D) отражением культуры твоего народа.

ТЕСТ 9. ЗАПАДНОЕВРОПЕЙСКАЯ ФИЛОСОФИЯ 19 –20 ВВ.

Под герменевтикой сегодня понимается  – ...

A) искусство понимания чужой индивидуальности, выраженной в тексте

B) наука о границах и формах познания.

C) наука о знаках и символах

D) учение о всеобщей причинной обусловленности.

Наука рассматривается как наивысшая культурная ценность в направлении  – ...

A) сциентизм       B) агностицизм        C) иррационализм        D) гедонизм

Одним из этапов развития позитивизма являлся  – ...

A) эмпириокритицизм        B) экзистенциализм        C) томизм        D) иррационализм

Одной из главных категорий "философии жизни" является  – ...

A) воля       B) наука       C) разум       D) созерцание

Основателем идей позитивизма и его первого этапа развития является  – ...

A) Огюст Конт      B) Иммануил Кант       C) Альбер Камю      D) Томас Кун

Основателем социологии как науки является философ  – ...

A) О. Конт       B) З. Фрейд       C) О. Шпенглер      D) В. Дильтей

Обозначение течений в философии, которые ограничивают или отрицают возможности разума в

процессе познания и делают основой миропонимания нечто недоступное разуму  – ...

A) позитивизм       B) иррационализм       C) сциентизм       D) гедонизм
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Основополагающим понятием в философии Ф. Ницше является  – ...

A) воля к власти       B) стремление к познанию       C) божественная воля       D) стремление к

наслаждению

Мыслителем, считавшим современного человека лишь переходным этапов от животного к

сверхчеловеку, был ...

A) З. Фрейд       B) Ф. Ницше       C) Ф.М. Достоевский       D) А. Шопенгауэр

Философ, отождествлявший волю с "неисповедимыми силами" космической первоосновы мира  –

...

A) А. Шопенгауэр      B) О. Конт       C) К. Маркс       D) Э. Мах

Философское течение, а также направление в литературе, возникшие в начале 19 века, которые

уделяют внимание существованию человека, его одиночеству, оторванности, поиску смысла жизни,

в процессе которого он становится неповторимой личностью  – ...

A) экзистенциализм       B) позитивизм       C) фрейдизм       D) солипсизм

Согласно концепции К. Г. Юнга, психологический тип человека, направленный преимущественно

на внешний мир, общительный, активный, называется  – ...

A) экстравертом       B) интровертом       C) астеником       D) флегматиком

Согласно учению З. Фрейда, жизнь в целом и большинство конкретных поступков человека

определяются ...

A) бессознательным       B) разумом       C) опытом       D) божественной волей

Гравитация, магнетизм, инстинкты животных, поведение и сама жизнь человека – всё это, по

Шопенгауэру является проявлением  – ...

A) воли        B) развития материи       C) законов природы        D) божественной силы

ТЕСТ 10. РУССКАЯ ФИЛОСОФИЯ.

Кто в своём послании первым чётко сформулировал концепцию "Москва  – третий Рим"?

A) Иван IV Грозный       B) монах Филофей       C) митрополит Филипп II       D) московский

юродивый Василий Блаженный

Автор произведения "Поучения"  – ...

A) князь Владимир Мономах     B) митрополит Илларион     C) князь Юрий Долгорукий     D) князь

Иван IV Грозный

Год крещения Руси Владимиром Святославовичем  – ...

A) 911       B) 935       C) 887       D) 988

Значение понятия "соборность"  – ...

A) свободное духовное единство людей на основе их любви к Богу.

B) совокупность людей, принадлежащих к одной религиозной конфессии.

C) стиль храмовой архитектуры.

D) массовое участие в обязательных религиозных ритуалах.

Как называются монахи, выступавшие против владения монастырями землёй и крестьянами,

считавшие, что накопление богатства противоречит монашеским обетам?

A) нестяжатели       B) раскольники       C) иосифляне       D) опричники
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Что мыслил под "общим делом" мыслитель Н.Ф. Фёдоров в своём труде "Философия общего дела"?

A) преодоление неизбежности смерти и воскрешение всех людей.

B) объединение всех стран на принципах социализма.

C) объединение всех народов на почве христианства.

D) упразднение всех форм государственного устройства и создание системы независимых собраний

граждан.

Основоположником материалистической традиции в русской философии считается ...

A) В.М. Ломоносов      B) П.Я. Чаадаев       C) П.А. Флоренский       D) А.Н. Радищев

Странствующий философ 18 –го века, поэт, педагог, снискавший славу первого самобытного

философа Российской империи  –

A) Григорий Саввич Сковорода         C) Антиох Дмитриевич Кантемир

B) Василий Никитич Татищев            D) Денис Иванович Фонвизин

Какое произведение принадлежит авторству митрополита Киевского Илариона?

A) "Слово о полку Игореве"                 C) "Слово о законе и благодати"

B) "Домострой"                                     D) "Поучение"

Создатель философии всеединства  – ...

A) П. Флоренский       B) С. Булгаков       C) Н. Бердяев       D) В. Соловьев

Русский мыслитель и революционер, стоявший у истоков социального анархизма  –

A) М.А. Бакунин      B) А.И. Герцен       C) В.С. Соловьев       D) Н.А. Бердяев

Главная идея истории, согласно П. Я. Чаадаеву  – ...

A) установление единой власти во всех государствах Европы.

B) объединение всех народов на почве христианства.

C) объединение государств и народов на базе науки и разума.

D) достижение человеком полной независимости от государства и любой власти.

ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ РЕФЕРАТОВ

1. Предназначение и смысл философии.

2. Мифология и философия.

3. Философия и религия.

4. Философия и искусство.

5. Диалектика и метафизика.

6. Жизнь и учение Будды.

7. Проблемы человека в философии конфуцианства.

8. Космоцентризм как основа философии Древней Греции.

9. Жизнь и философия Сократа.

10. Учение Платона о государстве и обществе.

11. Проблемы логики и теории познания в философии Аристотеля.

12. Оппозиция номинализма и реализма в средневековой философии.

13. Фома Аквинский: учение о человеке.

14. Антропоцентризм и гуманизм философии Возрождения.

15. Эмпиризм и рационализм философии Нового времени.

16. Т. Гоббс об обществе и государстве.

17. Дж. Локк о принципе разделения властей.

18. Монадология Г. Лейбница: основные идеи и принципы.
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19. Социальная философия французского Просвещения.

20. Этическая теория Иммануила Канта.

21. Диалектика Г.В.Ф. Гегеля.

22. Философия истории Г.В.Ф. Гегеля.

23. И.Г. Фихте о назначении ученого и человека.

24. Антропологический принцип философии Людвига Фейербаха.

25. Философия мировой воли (А. Шопенгауэр)

26. Философия нигилизма Ф. Ницше.

27. Концепция человека С. Кьеркегора.

28. Критика интеллекта и рационального познания в философии А. Бергсона.

29. Прагматизм и проблемы истины.

30. Проблемы человека в философии К. Маркса.

31. Материалистическое понимание истории.

32. Диалектика природы в работах Ф. Энгельса.

33. Экзистенциализм и феноменология.

34. Проблема «понимания» и герменевтика.

35. Бессознательное и проблемное индивидуализации.

36. «Восстание масс» Х. Ортеги-и-Гассета и христианский эволюционизм П. Тейяра де

Шардена.

37. Монистические и плюралистические концепции бытия.

38. Материя, пространство, время, движение: проблемы понимания.

39. Диалектика как учение об универсальных связях бытия, движения и развития.

40. Проблема тождества бытия и мышления.

41. Психика, мышление, сознание: философский анализ.

42. Формационный и цивилизационный подходы к понимаю процессы развития общества.

43. Общество и природа: проблемы взаимосвязи.

44. Общество как развивающаяся система: эволюция и революция.

45. Проблема взаимосвязи социального пространства и социального времени.

46. Индивид, индивидуальность, личность.

47. Личность и общество.

48. Личность и власть.

49. Социально-экономические классы и профессиональная структура общества: современное

понимание.

50. Национальное самосознание и национализм.

51. Диалектика общественного бытия и общественного сознания.

52. Человек в инфоромационно-техническом обществе.

53. Человечество перед лицом глобальных проблем.

54. Проблема человека в русской религиозной философии.

55. Россия в диалоге культур.

56. Философия и наука.

57. Проблема сциентизма и антисциентизма.

58. Синергетика и философия: проблемы взаимоотношения.

59. Проблема истины в научном познании.

60. Аксиология в научном познании.

61. Философские проблемы технического знания и инженерной деятельности.

62. Место техники в духовной культуре общества.

63. Классическая и неклассическая наука: проблемы преемственности.

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ

Тема 1.1. Особенности философского знания. Место философии в системе духовной культуры.
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Цель: формирование у обучающихся понимания причины возникновения и сущности философии

как формы сознания, необходимости изучения ее как дисциплины вуза, помогающей сформировать

целостное мировоззрение.

Вопросы для самоподготовки:

1. Назовите виды мировоззрения.

2. Что такое философия. Время появления философии.

3. Причины возникновения философии.

4. В чём сходство и в чём различие между философией и наукой.

5. Назовите дисциплины философии.

6. Назовите функции философии

Тема 1.2. Основные понятия, проблемы и исторические варианты онтологии.

Цель: формирование у обучающихся системы знаний об основных понятиях и проблемах

онтологии

Вопросы для самоподготовки:

1. Понятие бытия. Формы бытия.

2. Понятие субстанции. Метафизическое и диалектическое понимание субстанции

3. Монизм, дуализм, плюрализм

4. Понятие развития. Законы развития

5. Кто ввёл в обиход термин «бытие»?

6. Материалистическая онтология.

7. Идеализм как направление онтологии.

8. Объективный и субъективный идеализм.

9. Сознание с точки зрения материализма и идеализма.

10. Функции сознания.

Тема 1.3. Философия и наука. Структура и динамика процесса познания.

Цель: освоение обучающимися смыслового наполнения понятий «рациональность», «наука»,

«метод», «методология», «парадигма», исследование различных смыслов термина «наука», анализ

проблемы критериев научности, проблемы рациональности в философии и науке.

Вопросы для самопроверки:

1. Взаимоотношения философии и науки в истории.

2. Направления гносеологии.

3. Понятия «рациональность», «наука», «метод», «методология», «парадигма».

4. Критерии научности.

5. Эмпирический и теоретический уровень научного познания.

6. Концепции истины.

Тема 2.1. Философия Древнего Востока

Цель: формирование системы знаний об особенностях философии Древнего Востока и её

вклада в мировую культуру.

Вопросы для самоподготовки:

1. Назовите основные черты философии Древнего Востока. В чём разница в сравнении с

поздними цивилизациями?

2. По какому основанию в философии Древней Индии выделяют неортодоксальные и

ортодоксальные школы?

3. Кто такой Будда? Что означает термин «Будда»?

4. Как понимается «срединный путь» в буддизме?

5. В чем заключаются «четыре благородных истины» Будды?

6. Как характеризуется понятие «Дао» в даосизме?

7. В чём заключается принцип «недеяния» в даосизме?

8. Какие основные качества должны быть у «благородного мужа» согласно Конфуцию?
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9. Кто может достичь состояния «благородного мужа» согласно Конфуцию?

10. В чём смысл учения об «исправлении имён» в конфуцианстве?

Тема 2.2. Философия Античности.

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о специфике античной философии.

Вопросы для самоподготовки:

1. Каковы особенности древнегреческой философии?

2. Какие школы сложились в философии Древней Греции?

3. Охарактеризуйте взгляды древнегреческих атомистов.

4. В чём особенность досократического периода развития философии?

5. Какие взгляды Сократа Вы считаете актуальными и в наши дни?

6. Что такое идея в философии Платона? Почему его взгляды называют объективным

идеализмом?

7. Каковы представления Платона о душе?

8. Проанализируйте учение Платона об идеальном государстве. Подумайте, что в этом учении

вызывает у Вас согласие или несогласие.

9. Какие разделы философии получили развитие в системе Аристотеля?

10. Как Вы думаете, прав ли Аристотель, называя человека существом политическим?

Аргументируйте свое мнение.

Тема 2.3. Философия Средневековья и эпохи Возрождения.

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о специфике средневековой философии и

философии эпохи Возрождения.

Вопросы для самоподготовки:

1. Объясните тезис «философия служанка богословия».

2. Что такое патристика и кто из её представителей вам известен?

3. Как соотносились вера и знание в средневековой философии?

4. Что такое схоластика и какие религиозно-философские проблемы с ней связанны?

5. Кто такие средневековые реалисты и номиналисты в чём их различие и суть их спора?

6. Приведите доказательства бытия Бога, о которых писал Фома Аквинский. Можно ли их

опровергнуть?

7. За каким учением средневековой философии закрепилось название томизм?

8. Объясните смысл терминов; теоцентризм, креационизм.

9. Почему философия эпохи XIV - XVI веков получила название Возрождения?

10. Сформулируйте основные идеи философии Возрождения.

11. В чем выразился гуманизм итальянских писателей Данте, Петрарки, Боккаччо и других?

12. Кого из представителей эпохи Возрождения Вы знаете?

13. Что нового в развитии философской мысли внесло естествознание эпохи Возрождения?

14. Как решается проблема соотношения конечного и бесконечного в философии Н.

Кузанского и Дж. Бруно?

15. В чем состоит «коперниканский переворот» во взглядах на устройство Вселенной после

открытий Н. Коперника?

16. Назовите произведение Н. Макиавелли, посвященное анализу государственного

устройства. Имеет ли под собой основание тезис о том, что макиавеллизм тождествен аморализму?

17. Что общего и в чем отличие в понимании природы человека в Античности, Средневековье

и в эпоху Возрождения?

Тема 3.1. Философия Нового времени и Просвещения

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о специфике философии Нового времени и

Просвещения.

Вопросы для самоподготовки:

1. Назовите основные социокультурные предпосылки философии Нового времени. В чем её
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специфика?

2. В чем суть эмпирического и рационалистического методов в познании?

3. Назовите сторонников эмпирического и рационалистического методов в познании?

4. Почему этот период именую эпохой научной революции?

5. Кто из мыслителей данного периода развивал концепцию «общественного договора»? В

чем её суть?

6. Как в новоевропейской философии решалась проблема метода научного познания (на

примере Ф.Бэкона и Р.Декарта)?

7. «Идолы» познания Ф. Бэкона. В чём суть учения?

8. Что говорил Т. Гоббс о происхождении государства? В чём суть фразы, которую он

использовал: «Человек человеку – волк»?

9. В чём состоит суть деизма?

10. В чём заключается смысл название эпохи - «Просвещение»?

11. Роль энциклопедии в культурном процессе Франции XVIII века? Кто является

основателями Энциклопедии?

12. Кто из мыслителей данного периода развивал концепцию «общественного договора»? В

чем её суть?

13. В чём суть «географического детерминизма» Монтескьё?

14. Кто считается родоначальником французского Просвещения?

15. С какой целью задумано издание «Энциклопедии или Толкового словаря наук, искусств и

ремёсел»?

Тема 3.2. Немецкая классическая философия. Основы марксизма.

Цель: формирование системы знаний об основных идеях и представителях немецкой

классической философии.

Вопросы для самоподготовки:

1. Что объединяет представителей немецкой классической философии?

2. Каковы особенности философии Канта докритического и критического периодов?

3. Опишите суть теории познания с точки зрения И. Канта.

4. В чём суть «категорического императива» И. Канта.

5. В чем суть основных законов диалектики, сформулированных Гегелем?

6. Философия Фейербаха, его учение о природе и человеке.

7. Понятие «формация» в марксизме. Какие формации выделял К. Маркс?

8. Понятия «базис» и «надстройка» в марксизме.

Тема 3.3. Западноевропейская философия XIX-XX вв.

Цель: формирование системы знаний о направлениях западноевропейской философии XIX – XX вв.

Вопросы для самоподготовки:

1. Дайте сравнительный анализ основных идей сциентизма и иррационализма.

2. Позитивизм. Исторические стадии («первый» позитивизм, «второй» - эмпириокритицизм,

неопозитивизм). Основные идеи и представители.

3. Возникновение, сущность и основные направления «философии жизни».

4. Зарождение философии психоанализа. Основные понятия учения З. Фрейда.

5. Философская герменевтика как «практика философского мышления»

6. Экзистенциализм. Основные проблемы, разрабатываемые экзистенциалистами.

Тема 3.4. Русская философия: история и современность.

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о специфике русской философии

Вопросы для самоподготовки:

1. Формы и специфика русской философской мысли.

2. Общая характеристика и периодизация русской философской мысли.

3. Философская мысль эпохи Киевской Руси: общая характеристика.
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4. Историософская концепция «Москва - Третий Рим».

5. Философия русского Просвещения. Основные представители.

6. П.Я. Чаадаев и его философские взгляды.

7. Западники и славянофилы. В чём смысл спора?

8. Философская система В.С. Соловьева. Что означает принцип «всеединства»?

9. Философия «общего дела» Н.Ф. Федорова и русский космизм.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: проверка ответов на вопросы

самоподготовки, анализ докладов, оценивание рефератов, тестирование.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ

1. Общее понятие мировоззрения и его основные виды.

2. Предмет и основные проблемы философии.

3. Специфика философского знания. Место и роль философии в культуре.

4. Функции философии в культуре. Основные разделы философского знания.

5. Общее понятие онтологии. Содержание категории «бытие».

6. Философия познания: чувственное и рациональное; интуитивное и логическое; знание и

вера; истина и заблуждение.

7. Формы и методы научного познания.

8. Концепции истины.

9. Формы и методы эмпирического исследования и теоретического познания.

10. Индивид, индивидуальность, личность. Проблема смысла жизни человека.

11. Индийская философия: основные идеи и представители.

12. Китайская философия: основные идеи и представители.

13. Ранние греческие мыслители о первоначалах и происхождении мира (Фалес, Анаксимандр,

Анаксимен, Гераклит, пифагорейцы.)

14. Атомизм Демокрита: материалистический способ понимания бытия.

15. Античная философия: от космоса к человеку и обществу (софисты, Сократ).

16. Философия Платона: мир идей и мир вещей.

17. Философская система Аристотеля: учение о природе, познании и морали.

18. Греческие философы в поисках нравственных ориентиров и смысла жизни: киники, стоики,

эпикурейцы.

19. Религиозные основания средневековой философии. Бог как абсолютное бытие.

20. Общая характеристика двух периодов средневековой философии Западной Европы

(патристика и схоластика).

21. Проблемы универсалий (реалисты и номиналисты).

22. Философия эпохи Возрождения: основные проблемы и представители.

23. Основные идеи и представители рационализма (Р.Декарт, Б.Спиноза, Г.Лейбниц) и

эмпиризма (Ф.Бэкон, Т. Гоббс, Дж. Локк) в философии Нового времени.

24. Философия французского Просвещения: идеалы разума, свободы и прогресса

25. Немецкая классическая философия: основные принципы и представители.

26. И. Кант. Проблема познаваемости мира.

27. Философия Г. Гегеля: диалектическая концепция развития бытия и познания.

28. Неклассическая философия XIX в.: иррационалистическая ориентация.

29. Научная ориентация философии XIX в.: позитивизм О. Конта и Г.Спенсера.

30. Философия марксизма.

31. Основные направления, проблемы, представители западноевропейской философии ХIХ-ХХ

веков (экзистенциализм, герменевтика).

32. Специфика русской философии ХI-ХIV веков: основные идеи и источники («Слово о

законе и благодати», «Повесть временных лет», Поучение Владимира Мономаха).

33. Формирование светской философии в России ХVII-ХVIII веков.

34. Основные направления и проблемы русской философии XIX в.

35. Сравнительный анализ концепций славянофилов и западников.

36. Проблема цельного знания в философии Вл.С. Соловьева.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса:

Тема 1.1. Язык,  речь, культура. Русский национальный язык.

1. Определите понятие «русский национальный язык».

2. Определите понятие «речевое поведение».

3. Охарактеризуйте понятие «речевой этикет.

4. Охарактеризуйте понятие «чистота речи»

5. Раскройте сущность риторического вопроса

6. Раскройте понятие вертикальной трансмиссии

7. Раскройте понятие горизонтальной трансмиссии.

8. Дайте определение картины мира

9. Что называется  культурной дистанцией?

10. Раскройте сущность понятия «лакуна».

Тема 1.2. Коммуникативный аспект культуры речи. Коммуникативные технологии

1. Охарактеризуйте понятие «коммуникативный аспект культуры речи».

2. Какие качества речи относятся к коммуникативным качествам?

3.Охарактеризуйте коммуникативное качество «точность речи».

4. Охарактеризуйте коммуникативное качество «логичность речи».

5. Раскройте коммуникативное качество «богатство речи».

6.Раскройте коммуникативное качество «выразительность речи».

7. Раскройте коммуникативное качество «чистота речи».

8. Определите понятие «коммуникативные барьеры».

9. Какова цель использования высокоинтенсивных технологий?

10.Какова цель использования низкоинтенсивных технологий?

Вопросы для самоподготовки

Тема 1.1. Язык,  речь, культура. Русский национальный язык.

1. Определите понятие диалога

2. Дайте определение профессионального жаргона

3. Какова роль управления внешними коммуникациями в органах государственной

гражданской службы?

4. Определите понятие «кодирование».

5. Назовите ключевые факторы речевой коммуникации.

6. Какая информация является эксплицитной?

7. Что означает девальвация культуры?

8. Дайте определение канала коммуникации.

9. Определите символы межкультурной коммуникации

10.Назовите важнейшие личностные особенности, определяющие успешность межкультурной

коммуникации.

Тема 1.2. Коммуникативный аспект культуры речи. Коммуникативные технологии

1. Определите понятие социальной коммуникации.

2. Дайте определение социально-коммуникативной  технологии

3. Назовите ключевые понятия определения социально-коммуникативной технологии

4. В чем состоит коренное отличие вербальной и невербальной коммуникации?

5. Назовите коммуникативные технологии в условиях кризиса.

6. Раскройте сущность понятия «фундаментальный  метод»

7. Какие техники активной антиманипулятивной защиты являются наиболее применяемыми?
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8. Раскройте структуру доказательства.

9. The first step in planning a report is to________.

10. Psychology's major contributions to the field of organizational behavior have been primarily at what

level of analysis?

Тема 2.1. Деловая коммуникация как основа профессионального успеха

1. Определите понятие делового общения.

2. Охарактеризуйте роль деловой коммуникации в жизни человека

3. Назовите задачи специалиста при создании кризисного плана коммуникаций.

4. Назовите цели внутриорганизационной коммуникации

5. Определите понятие «профессионализмы»

6. Выделите принцип, на котором не может быть основано деловое общение.

7. Что лежит в основе  хорошей репутации бизнесмена?

8. Определите сущность стратегии мягкого подхода к переговорам

9. Какой метод использует партнер, оперирующий путаной информацией и полуистинами?

10. What percentage of communication time do businesspeople spend listening?

Тема 2.2. Разнообразие культур и межкультурная коммуникация.

1. Назовите процесс, в ходе которого этносы или отделившиеся от них небольшие группы,

оказавшись в неэтнической среде, воспринимают язык и культуру другого этноса, постепенно

сливаются и причисляют себя к нему.

2. Определите понятие взаимодействия культур

3. Охарактеризуйте понятие межкультурной коммуникации

4. Какие барьеры относятся к межкультурным барьерам?

5. Охарактеризуйте высококонтекстные культуры.

6. Раскройте понятие межкультурной компетенции

7. Воспитание толерантности — это воспитание в духе открытости, понимания, уважения,

активного сотрудничества с иными этнокультурами. Каковы начальный и заключительный этапы

воспитания толерантности?

8. The following can cause communication barriers: _________.

9. What is one of the most important criteria in effective Intercultural competence?

10. When talking with members of your team who do not speak your language as your first language, what

do you do?

Задания к практическим работам:

Практическая работа 1.1. Язык, речь, культура. Русский национальный язык

1.Прочтите определения понятия язык и ответьте на вопрос, какие

значения, с точки зрения учѐных, оно включает в себя?

Язык – совокупность всех слов народа и верное их сочетанье, для

передачи мыслей своих. (Даль В. И. Толковый словарь живого великого

русского языка.)

Язык – всякая система знаков, пригодная для того, чтобы служить

средством общения между индивидами. (Марузо Ж. Словарь

лингвистических терминов.)

Язык – одна из самобытных семиологических систем, являющаяся

основным и важнейшим средством общения членов данного человеческого

коллектива, для которых эта система оказывается также средством развития

мышления, передачи от поколения к поколению культурно-исторических

традиций и т. п. (Ахманова О. С. Словарь лингвистических терминов.)
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Язык – стихийно возникшая в человеческом обществе и развивающаяся

система дискретных (членораздельных) звуковых знаков, служащая для

целей коммуникации и способная выразить всю совокупность знаний и

представлений человека о мире.

Язык – исторически сложившаяся система звуковых, словарных и

грамматических средств, объективирующая работу мышления и являющаяся

орудием общения, обмена мыслями и взаимного понимания людей в

обществе. (Ожегов С. И. Словарь русского языка.)

Язык – мощное общественное орудие, формирующее людской поток в

этнос, образующий нацию через хранение и передачу культуры, традиций,

общественного самосознания данного речевого коллектива (Тер-Минасова С.Г.)

2. Прокомментируйте следующие высказывания.

«Language does not exist apart from culture».

Edward Sapir

«Понять природу языка и объяснить её можно только исходя из человека и

его мира. Homo loguens существует прежде всего в языке и через язык, более

того, язык является «человекообразующим» началом».

В. Гумбольдт

«Выучив иностранное слово, человек как бы извлекает кусочек мозаики из

чужой, неизвестной еще ему до конца картины, и пытается совместить его с

имеющейся в его сознании картиной мира, заданной ему родным языком».

С. Г.Тер-Минасова

«Иностранное слово – перекресток культур».

С. Г. Тер-Минасова

Практическая работа 1.2. Коммуникативный аспект культуры речи. Коммуникативные технологии

Проанализируйте следующий фрагмент с точки зрения использования

специальных лексических средств выразительности. Укажите виды тропов и их роль в тексте.

***

Глазу, воспитанному на тихом благородстве русской природы, привычному к тонким

оттенкам огородной ботвы, пыльной листвы и бедных придорожных трав претит египетский

приморский пейзаж, он отдает грубым акрилом: прямая синева неба, грубая белизна побелки

мультипликационные краски, которыми окрашены толстые цветы, сделанные, кажется, из жести и

искусственного мяса.

Вымышленное место, рай, придуманный разбогатевшим лакеем, спланированный

циничным наемником-архитектором и построенный местным арабом, доверчиво принимающим

этот фасонистый бред как предел земной красоты. Отель так просто и назывался - "Парадиз". Он

был, конечно, пародией, этот парадиз.

Первой линией у моря стояли гостиницы, за ними лежала полоса строительного мусора и

свалки, а в метрах в ста начиналась честная и бедная пустыня. Для съемочного павильона все

было слишком грандиозно, но фальшь была самая настоящая, как на съемках исторического

фильма. Настоящим было также солнце: сильное, беспощадное, нешуточное, замаскированное

легким ветерком, оно наполняло сильным светом весь воздух – ради него я приехала сюда

первого апреля.

В тот год я сильнее обычного страдала от зимней темноты. Кожа моя измучилась от тьмы и

просилась на солнце. Еще коже моей хотелось к морю (Улицкая Л. Так написано).

Практическая работа 2.1. Деловая коммуникация как основа профессионального успеха

1. Подготовить информацию, которая имеет технический

характер и касается производственной.
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2. Подготовить личную информацию о мыслях, установках,

деятельности.

3. Приведите пример коммуникационного процесса.

Практическая работа 2.2. Разнообразие культур и межкультурная коммуникация.

1.Прокомментируйте следующее высказывание.

«Каждый народ владеет известным количеством слов, терминов,

даже оборотов, которых нет и не может быть ни у какого другого

народа!» (В. Г. Белинский)

2. Укажите, какие слова в данном ниже списке являются

безэквивалентными, эквивалентными и лакунарными; дайте их

определение на английском языке и переведите на русский язык.

health, junk food, whiskey, generation gap, stillbirth, to encourage, shore, speaker,

vodka, esquire, blini, porridge, ale, wolf whistle, saucer, kasha, family planning,

kefir, greenhouse effect, kvas, dottle, babushka, brain drain, househusband,

barrister, welfare state, snow bunny, tea dance, nomenklatura, blood-hound,

burglar alarm, package holiday, windscreen wiper, birth control, borsch, egg-timer,

a book, hogshead, to meet a deadline, to meet a challenge, fun, flag day

3. Расскажите о своем опыте в области «непереводимого» в

переводе.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету :

УК-4: Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

Вопросы для проверки уровня обученности «знать»

Знает современные коммуникативные технологии на государственном и иностранном языках;

закономерности деловой устной и письменной коммуникации

1.Определите понятие социальной коммуникации

2. Охарактеризуйте понятие речевого этикета

3. Дайте определение социально-коммуникативной  технологии

4.Назовите ключевые понятия социально-коммуникативной технологии

5. Определите понятие делового общения.

6. Назовите задачи специалиста при создании кризисного плана коммуникаций

7. Определите роль деловой коммуникации в жизни человека

8. В чем состоит коренное отличие вербальной и невербальной коммуникации?

9. Назовите коммуникативные технологии в условиях кризиса.

10. Определите понятие диалога

11. Определите понятие «речевая деятельность»

12. Назовите цели внутриорганизационной коммуникации:

13. Охарактеризуйте понятие «речевое поведение»

14.Дайте определение профессионального жаргона

15. Определите понятие «профессионализмы»

УК-5: Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного

взаимодействия

Вопросы для проверки уровня обученности «знать»

Знает сущность, разнообразие и особенности различных культур, их соотношение и взаимосвязь

1. Дайте определение картины мира

2. Какова роль управления внешними коммуникациями в органах государственной

гражданской службы?

3. Что называют лакунами?

4. Что называется  культурной дистанцией?

5. Определите понятие «кодирование»

6. Назовите ключевые факторы речевой коммуникации

7. Какая информация является эксплицитной?

8. Назовите процесс, в ходе которого этносы или отделившиеся от них небольшие группы,

оказавшись в неэтнической среде, воспринимают язык и культуру другого этноса, постепенно

сливаются и причисляют себя к нему

9. Определите понятие взаимодействия культур

10. Что означает девальвация культуры?

11. Определите понятие межкультурной коммуникации

12. Дайте определение канала коммуникации

13. Определите символы межкультурной коммуникации

14. Назовите важнейшие личностные особенности, определяющие успешность межкультурной

коммуникации

15. Какие барьеры относятся к межкультурным барьерам?

УК-4: Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на
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иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

Вопросы для проверки уровня обученности «уметь»

Умеет применять на практике коммуникативные технологии, методы и способы делового общения

1. Раскройте сущность понятия «фундаментальный  метод»

2. Охарактеризуйте метод изоляции

3. Какие техники активной антиманипулятивной защиты являются наиболее приминяемыми?

4. Какие техники относятся к основным манипулятивным техникам психического

воздействия в деловом общении?

5. Назовите техники, которые относятся к техникам пассивной защиты, ориентированным на

отражение манипулятивного воздействия

6. Что является мишенью манипулятивного воздействия?

7. В каких случаях необходимо проведение делового совещания?

8. Выделите принцип, на котором не может быть основано деловое общение

9. Чем определяется хорошая репутация бизнесмена?

10. Охарактеризуйте понятие рефлексии в деловом общении

11. Охарактеризуйте понятие «чистота речи»

12. Раскройте сущность понятия «софизм»

13. Раскройте сущность понятия «дискуссия»

14. Какой метод непозволительных уловок используется в высказывании: «Я бы усомнился в

правильности данной точки зрения, но если и академик Н. придерживается такого мнения, то  с

этим нельзя не согласиться…»

15. Раскройте сущность риторического вопроса

УК-5: Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного

взаимодействия

Вопросы для проверки уровня обученности «уметь»

Умеет обеспечивать и поддерживать взаимопонимание между обучающимися – представителями

различных культур и навыки общения в мире культурного многообразия

16. Охарактеризуйте высококонтекстные культуры

17. Назовите основные характеристики низкоконтекстных культур.

18. Раскройте понятие межкультурной компетенции

19. Каковы  основные стратегии разрешения конфликтов?

20. Что понимается под субъектом конфликта?

21. Раскройте понятие «предрассудок»

22. Укажите параметры наиболее существенных различий при межкультурном общении

23. Воспитание толерантности — это воспитание в духе открытости, понимания, уважения,

активного сотрудничества с иными этнокультурами. Каковы начальный и заключительный этапы

воспитания толерантности?

24. Какая стратегия используется для сохранения или восстановления позитивной этнической

идентичности?

25. Раскройте понятие вертикальной трансмиссии

26. Раскройте понятие горизонтальной трансмиссии

27. Раскройте сущность понятия «прения»

28. Раскройте сущность понятия «полемика»

29. В каких случаях целесообразно использовать прием направленного критического слушания?

30. Какова цель формального приема в начале переговоров?

УК-4: Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на
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иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

Вопросы для проверки уровня обученности «владеть»

Владеет методикой межличностного делового общения на государственном и иностранном языках,

с применением профессиональных языковых форм и средств

1. Раскройте структуру доказательства.

2. Какой вид вопросов-капканов используется   в высказывании: «На ваш вопрос я

обязательно отвечу после вашего ответа на мой, который, согласитесь, был задан раньше»

3. What functions does the emergency management incorporate?

4. Определите использованный стилистический прием:

Улыбкой ясною природа

Сквозь сон встречает утро года… (А.С. Пушкин)

5. Определите стилистический прием:

Ваш шпиц – прелестный шпиц, не более наперстка!

Я гладил все его; как шелковая шерстка! (А. С. Грибоедов «Горе от ума»)

6. Какой метод  непозволительных уловок используется   в высказывании: «Всем хорошо

известна ваша честность и принципиальность, поэтому вы…»

7. Какой вид вопросов-капканов используется   в высказывании: «Эти факты вы, конечно,

признаете?»

8. The resume should be written before the job application letter because:

9. What does the term “employer” mean?

10. What does the term  “employee”  mean?

11. The following are common mistakes in resumes:

12. What are Internal Communications

13. What is the ratio of receiving to sending information?

14. What percentage of communication time do businesspeople spend listening?

15. What is one of the most important criteria in effective Intercultural competence?

УК-5: Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного

взаимодействия

Вопросы для проверки уровня обученности «владеть»

Владеет способами анализа разногласий и конфликтов в межкультурной коммуникации и их

разрешения

16. Определите сущность стратегии мягкого подхода к переговорам

17. Какая последовательность понятий наилучшим образом характеризует процесс адаптации к

новой культуре по U-образной теории?

18. Назовите характерные черты субкультуры.

19. Какой метод использует партнер, оперирующий путаной информацией и полуистинами?

20. What techniques does the first aid intervention consist of?

21. The quality of a report is determined mainly by:

22. What are the Principles of Communication?

23. Generally, the best way to deliver a speech is by

24. The first step in planning a report is to:

25. What is the context of Communication?

26. The following can cause communication barriers:

27. How is risk generated?

28. Use the direct approach when the audience is:

29. Psychology's major contributions to the field of organizational behavior have been primarily at what

level of analysis?
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30. When talking with members of your team who do not speak your language as your first language, what

do you do?

ИТОГОВЫЙ ТЕСТ:

УК-4: Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

1. Слово «перцептивный» произошло от латинского «perceptio», что означает …

А) восприятие

Б) сообщение

В) общение

Г) взаимодействие

2. Коммуникативное качество, заключающееся в отсутствии в речи нелитературных слов:

жаргонизмов, арготизмов, диалектизмов, просторечных слов и слов-паразитов, — это …:

A) точность

Б) правильность

В) логичность

Г) чистота

3. В ходе делового разговора Вы заметили, что Ваш собеседник почему-то перестал на Вас

смотреть, а беседа такова, что не требует от него большого интеллектуального напряжения. Это

вызвано тем, что …

А) вы ему симпатичны

Б) он стал испытывать по отношению к вам негативные эмоции

В) он увлечен вашей идеей

Г) он с трудом перерабатывает вашу информацию

4. Какая функция средств массовой коммуникации может быть определена как «передача

культурного наследия»?

А) информационная

Б) регулирующая

В) культурная

5. Стилистическая  норма  регулирует:

A) образование грамматических форм

Б) объединение слов в словосочетания и предложения

В) выбор слова в соответствии с особенностями  функционального  стиля

6. Логичность речи – это

A) такой подбор и организация языковых средств, которые делают речь отвечающей целям и

условиям общения; необходимое соответствие структуры речи функциональному стилю, теме,

ситуации общения, обстановке речи, составу слушателей

Б)совокупность особенностей речи, поддерживающих внимание и интерес у слушателей

В) ее структурно-смысловое качество, означающее организованность высказывания в соответствии

с законами логики и композиционной оптимальности

7. Общение с целью сделать партнера своим единомышленником называется … коммуникацией

А) экспрессивной

Б) ритуальной

В) познавательной

Г) убеждающей
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8. Взгляд, фокусирующийся в области между линией глаз и центром лба, называют….

А) деловым

Б) интимным

В) дружеским

Г) официальным

9. Дискуссия  –

A) публичный научный или политический спор на какую-то общественно значимую проблему

Б) публичный спор, в котором участники преследуют цель доказать свою правоту и опровергнуть

мнение собеседника; это публичный спор «на победу»

В) публичный научный или политический спор, преследующий цель путем сопоставления разных

точек зрения найти правильное решение проблемы; это публичный спор «на установление истины»

10. Коммуникативная функция языка - это

А) функция воздействия

Б) функция общения

В) функция сохранения и передачи информации

11.Коммуникативная технология – это

А) программное обеспечение (ПО), которое не связывает пользователей, а предполагает

исключительно индивидуальную работу.

Б) процесс последовательного, пошагового, разработанного на научной основе решения какой -

либо проблемы, имеющей организационную или социальную значимость, эффективное синхронное

и диахронное взаимодействие социальных субъектов

В) технологии, связанные с телекоммуникацией, т.е. «общением на расстоянии» посредством

всемирной сети Интернет

12. Стилистическая  норма  регулирует:

А) выбор слова в соответствии с особенностями  функционального  стиля

Б) образование грамматических форм

В) объединение слов в словосочетания и предложения

13. Соблюдение делового и речевого этикета, ролевого амплуа, учет национальных и культурных

традиций коммуникантов в деловом общении свидетельствует о его…

A) демократичности

Б)  либеральности

В)  регламентированности

14. Форма делового общения, для которой характерны столкновения мнений, разногласия по

какому-либо вопросу, борьба, при которой каждая из сторон отстаивает свою точку зрения,

называется деловой

A) полемикой

Б)  ситуацией

В)  встречей.

15. Социальный статус участников общения, их возраст, пол. характер, национальность,

вероисповедание, профессия учитывается с позиций аспекта культуры речи

A) этического

Б) коммуникативного

В) нормативного
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УК-5: Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного

взаимодействия

16. Эмпатия – это:

A) способность понимать и разделять переживания  другого человека через эмоциональное

сопереживание.

Б) процесс усвоения человеком культурных знаний ценностей, норм поведения и навыков.

В) терпимое и снисходительное отношение к чужим мнениям, обычаям, культуре.

Г) процесс негативного восприятия традиций и ценностей чужой культуры.

Д) форма общения людей посредством жестов, мимики, телодвижений.

17. Принадлежность индивида к какой-либо культуре или культурной группе, формирующая

ценностное отношение человека к самому себе, другим людям, обществу и миру в целом. Это -

А) эмпатия

Б) культурная идентичность

В) социальная норма

Г) инкультурация

Д) имитация

18. Какой вид культурных норм исключает элемент мотивации поведения, поскольку нормы,

составляющие его должны выполняться автоматически?

А) традиция

Б) нравы

В) обычаи

Г) закон

Д) обряд

19. Процесс приобретения одним народом тех или иных форм культуры другого народа,

происходящий в результате их общения – это …

А) аккультурация

Б) аккомодация

В) ассимиляция

Г) преемственность

20. Процесс, связанный с ослаблением значимости высоких сфер культуры, ее примитивизацией,

ростом прагматической направленности общественного сознания, то есть с набором фактов,

вызванных стандартизацией жизни в условиях массового общества

А) культурное изменение

Б) культурная деградация

В) культурный упадок

Г) культурный кризис

21. Понятие, описывающее изменение или модификацию черт культуры во времени и пространстве

А) ассимиляция

Б) диффузия

В) трансляция

Г) культурная динамика

22. Особый вид непосредственных отношений и связей, которые складываются между культурами,

а также тех влияний, взаимных изменений, возникающих в этом процессе

А) взаимодействие культур
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Б) культурный империализм

В) диалог

Г) культурный шок

23. Термин, обозначающий устойчивое состояние культуры, характеризующееся оптимальной

внутренней структурой, нормальным функционированием ее элементов, максимальной

продуктивностью, созданием общепризнанных образцов материальной и духовной культуры.

А) доминантная культура

Б) апогей культуры

В) зрелость культуры

Г) идеал культуры

24. Результат погружения в незнакомую культуру неподготовленного посетителя.

А) культурный взрыв

Б) культурный коллапс

В) культурный шок

Г) культурная революция

25. Тип взаимоотношений культур, при котором все участники этих взаимоотношений

приспосабливаются друг к другу.

А) синхронизация

Б) адаптация

В) модернизация

Г) социализация

26. Процесс углубления культурного взаимодействия и взаимовлияния между государствами,

национально-культурными группами и историко-культурными областями это …

А) этническая интеграция

Б) культурная интеграция

В) социальная интеграция

Г) инкультурация

27. Владение комплексом знаний о родной и другой культурах, умение адекватно использовать эти

знания при контактах и взаимодействии с другими людьми называется … компетенцией

A)межкультурной

Б)коммуникативной

В)языковой

28. Такая стратегия разрешения конфликта, как ……. представляет собой открытое вербальное

обсуждение взаимных озабоченностей, предполагающее вербальную искренность коммуникантов,

когда ценится ясная, логичная форма

A)вовлечение

Б)дискуссия

В)приспособление

Г) динамический стиль

29. Совокупность относительно устойчивых представлений какого-либо этноса о моральных,

умственных, физических качествах, присущих представителям других этносов, - это...

A)стереотип

Б)мнение

В)убеждение
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30. Наибольший объем теоретических и методологических знаний и практического опыта в области

исследований межкультурной коммуникации, в частности, был заимствован из …

A)лингвистики

Б)культурологии

В)этнографии
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

УК-4: Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на

государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

Оценочные средства к устному опросу:

Вопросы для устного опроса, семестр 1:

Тема 1. "Name"

1. Which names are typical in your country? Why?

2. How did your parents choose your name?

3. How to remember names at parties?

4. What’s in a name?

5. Which techniques could help you to remember new English words?

6. Are you a good language learner?

7. What is your memory like?

8. How do you practice English at home?

9. What do you enjoy doing in class?

10. How many languages can you speak?

Тема 2. "Place"

1. Which countries would you like to visit?

2. Your dream holiday.

3. Do you like travelling?

4. What are the best places to visit in your hometown?

5. Describe the most interesting person you met on one of your travels.

6. What was your worst trip?

7. Do you prefer summer vacations or winter vacations?

8. If you had $100,000, where would you go on holiday?

9. Do you think it is a good idea to travel with friends, or alone?

10. Do you prefer traveling by car or by plane?

Тема 3. "Love"

1. Is love a positive feeling?

2. How did your parents meet?

3. What kind of person can you love?

4. What is your favorite romantic movie?

5. Describe the character of the person you would like to date?

6. Do you believe in love at first sight?

7. Do you think people change after getting married?

8. Do you want a husband or wife who is older, younger or the same age as you?

9. How long do you think couples should know each other before they get married?

10. What qualities do you like in your partner?

Тема 4. "Shopping"

1. When do you give presents?

2. What is the best present you have ever given or received?

3. Which is easier: buying presents for men or buying presents for women?
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4. What people really want for their birthday?

5. Which things are common presents in your country?

6. Which things would be very strange or unusual presents?

7. Do you like shopping?

8. Are cheap clothes good or bad?

9. How much do you pay for casual clothes such as jeans, tops etc.?

10. Do you recycle your clothes?

Вопросы для устного опроса, семестр 2:

Тема 5. "Fit"

1. What do you do to keep fit?

2. What kind of sport do you find ideal for young people? Why?

3. Which sports personality do you like and why?

4. What qualities do you need to be successful at sports?

5. What is your first memory of sport?

6. Who do you think are the most famous sporting personalities in history? Why?

7. What team sports do you like?

8. Can you describe the difference between basketball and football?

9. Do you play any sports? What do you play?

10. Do you like any team sports? Why?

Тема 6. "Job"

1. What is your ideal job?

2. Would you rather work at home, in an office, or in different locations all the time?

3. What do you think is the most important thing for you about a job?

4. What is a job that pays a lot of money, but that you would not want to do?

5. Would you rather have a lot of money or a job that you enjoy?

6. What do you think is the most dangerous job?

7. Do you think it is a good idea to work with family / friends? Why (not)?

8. What is the best / worst job you have ever had?

9. What profession do you think is underpaid?

10. What are some advantages / disadvantages to owning your own business? Is this something that you

think you would enjoy?

Тема 7. "Eco"

1. What environmental issues do you care the most about?

2. What environmental issues are evident in your local area?

3. How can people improve the environment that we live in?

4. Which countries have the worst pollution?

5. Describe the effects that pollution can have upon people’s health?

6. Can you describe how global warming is affecting our planet?

7. Are you concerned about climate change?

8. What things do you do to protect the world that we live in?

9. Has pollution always been an issue?

10. What might humans be able to do in the future to deal with environmental catastrophes?

Тема 8. "Education"
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1. Does studying make you tired? Is it hard work? How can a student get energy for study?

2. Do you enjoy learning new things? Give an example if you can.

3. Have you ever considered becoming a teacher? Why or why not?

4. What characteristics should a good teacher have?

5. Do you prefer to spend time with people of a similar level of education to yourself? Why or why not?

6. Who has taught you a lot in your life?

7. Have you used the internet to learn? Give an example if you can.

8. How do you feel about tests and examinations? Are they necessary?

9. What's your learning style? Do you learn best by listening, reading, doing things, or by some other

method?

10. Some people feel the education style of schools damages originality and creativity. What do you think?

Вопросы для устного опроса, семестр 3:

Тема 9. "Smile"

1. What comes to mind when you hear the word ‘smile’?

2. What can you do in your life to smile more?

3. What memories from your past always put a smile on your face?

4. What difference does it make when sales staff smile at you in stores, train stations, etc.?

5. Do you smile a lot? Do you like it?

6. What do you think of the Mona Lisa’s smile?

7. When was the last time you couldn’t stop smiling?

8. If someone smiles at you in the street, what do you think? Do you smile back?

9. Is it easy for you to smile for the camera?

10. "A smile is an inexpensive way to change your looks." (Charles Gordy). What do you think about this

quote?

Тема 10. "Lifestyle"

1. Do you think you have a healthy lifestyle?

2. Is it possible to have a healthy lifestyle in modern world?

3. What is healthy food?

4. Is obesity a great problem in where you live?

5. Have you ever tried to go on a diet? What kind of diet was it? Did it work?

6. Why do many people try to have a healthy lifestyle? What is the main purpose of it?

7. What is better for health?

8. What is the influence of smoking on health?

9. How many hours of sleep do you need daily?

10. What is the damage of alcohol abuse to health?

Тема 11. "Animals"

1. How do humans affect animal habitats?

2. In what ways has human society benefited from studying wild animals?

3. If you could keep any wild animal as a house pet, which animal would you choose?

4. How do domesticated animals impact human societies?

5. Are there any endangered animal species in your country? What are they?

6. Do you think animals can understand human emotions?
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7. Do you think animals should have rights like humans?

8. What is your favorite animal? Why?

9. What is the craziest experience you’ve ever had with an animal?

10. Are you afraid of any animals?

Тема 12. "Incredible"

1. What are the good things and bad things about England?

2. What do you think about English people?

3. What are the good things and bad things about Russia?

4. What do you think about Russians?

5. What was the last news story you read or heard about England?

6. What are the differences between England and your country?

7. Who are the most famous Russian people you know?

8. How different is Russia from other European countries?

9. What do you think Russia will be like 50 years from now?

10. What things about Russia do you think Russians are proud of?

Вопросы для самоподготовки

семестр 1

1. What are bilinguals ? Do you know anyone who can speak many languages?

2.  Is there any difference between the way men and women think and act?

3. What are the best ways to get ready for a job interview?

4. What personal achievement are you proud of ?

5. What things would you change in your life if you could?

6. What is the difference between   "she look(s)"  and "she  look(s) like".

7. How do we form negative sentences in Present Simple and Past Simple Tenses?

8. How do we form questions in Present Simple and Past Simple Tenses?

9. What Simple tenses do you know?

10. What Continuous tenses do you know?

семестр 2

1. Do you like planning things in advance? What plans do you usually make?

2. Can you give an example of procrastination?

3. What are your plans for the future?

3. Can you name the greatest inventions or developments in the history of the mankind?

4. What inventions can appear in the future?

5. Can you name 4-5 idioms and situations of their usage?

6. What are you going to do tomorrow?

7. What do you think, will there be any flying cars in the next five years? (Start with: "I think/ I don't

think...)

8. What are you doing on Monday (according to your schedule)?

9. Can you explain the difference between "On Monday I am visiting my granny" and " I will visit my

granny on Monday"?

10. Imagine that you are in a cafe.  What is the best way to say: " I think, I will have a bottle of water or " I

think, I am going to have a bottle of water"?

семестр 3

1. What was the last time you felt embarrassed?

2. What would you do if you felt nervous about your first day at university?

3. What would you do if someone jumped a queue, ahead of you?
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4. What would you do if a stranger asked to borrow your mobile phone?

5. What was the worst day in your life?

6. What will you do if the weather is nice?

7. What woud you do if you found a wallet?

8. Can you explain the difference between the sentences "What will you do if the weather is nice?" and

"What woud you do if you found a wallet?"

9. Can you name adjectives ending in - ing?

10. Can you name adjectives ending in -ed? What is the difference between "confusing" and "confused"?
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Тестовые задания к зачету,  1 семестр

Компетенция УК-4: Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной

формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

Тестовые задания для проверки уровня обученности «знать»

Задания закрытого типа

1. Выберите правильный вариант ответа :

What____she tell you just now? I hope it wasn’t anything bad.

a) has

b) did

c) were

2. Выберите правильный вариант ответа :

 _____you eaten lunch yet? If you haven’t, we could go somewhere together.

a) Did

b) Have

c) Do

3.  Выберите правильный вариант ответа :

Who____stole my bag? I’m sure it was on this chair just a moment ago.

a) -

b) did

c) has

4. Выберите правильный вариант ответа :

_______you play the piano well or have you just started learning?

a) Has

b) Have

c) Do

5. Выберите правильный вариант ответа :

________did you say you were staying? The Grand Hotel?

a) Where

b) When

c) What

Задания открытого типа

6. Заполните пробел подходящим предлогом:

I’ll see you ___ lunchtime.

7. Заполните пробел подходящим предлогом:

We often cook outside ____ the summer.

8. Заполните пробел подходящим предлогом: I start work at 8.30 a.m. ____Monday.

9. Заполните пробел подходящим предлогом: I try not to go out alone _____ night.
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10. Заполните пробел подходящим предлогом: I just heard it___ the radio.

11. Заполните пробел подходящим предлогом:  ___the end, we decided to take a taxi.

12. Заполните пробел подходящим предлогом:  I’m sorry. I took your coat ____ mistake.

13. Заполните пробел подходящим предлогом: Please be quick. We’re ___ a hurry.

14. Заполните пробел подходящим предлогом: Wait there. I’ll be with you __ a moment.

15. Заполните пробел подходящим предлогом: We found the museum completely __ chance.

16. Заполните пробел подходящим предлогом: I’m afraid Mr Reeves is away __ business. Can I help?

17. Заполните пробел подходящим предлогом: Nobody wanted to come with me, so I went ___ my

own.

18. Заполните пробел подходящим словом:

I thought he was British — his English is so good he sounds like a _____ speaker.

19. Заполните пробел подходящим словом:

His story was written well but the ________ wasn’t good — he made lots of spelling mistakes.

20. Заполните пробел подходящим словом:

I wish I were ______! It must be great to speak two languages from childhood!

Тестовые задания для проверки уровня обученности «уметь»

Задания закрытого типа

21. Прочитайте ситуацию и выберите реплику, которая соответствует данному контексту.

A: Is it OK if I check my emails?

B: ______.That’s fine.

a) Go ahead

b) That’s right

c) I understand

22. Прочитайте ситуацию и выберите реплику, которая соответствует данному контексту.

A: Are you interested in free medical insurance?

B:______. How do I sign up?

a) You’re correct

b) Yes, definitely

c) No problem

23.Прочитайте ситуацию и выберите реплику, которая соответствует данному контексту.

A: My dog is ill, so I can’t come to work today.

B: ________.Will you be in tomorrow?

a) You’re correct

b) Please continue

c) I see
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24. Прочитайте ситуацию и выберите реплику, которая соответствует данному контексту.

A: Hi, Nazir. I’m going to be about fifteen minutes late.

B: ________.There’s no hurry.

a) Yes, definitely

b) That’s right

c) No problem

25. Прочитайте ситуацию и выберите реплику, которая соответствует данному контексту.

A: I can’t travel in june — my wife’s expecting a baby.

B: ________.We’ll make sure there’s no travel until at least August.

a) I understand

b) Go ahead

c) You’re welcome

Задания открытого типа

26. Раскройте скобки, заполнив пробелы подходящими видовременными формами:

On holiday last year, I______ along the beach when I suddenly______someone shouting for help.

Fortunately, there was a lifeguard nearby. (run, hear)

27. Раскройте скобки, заполнив пробелы подходящими видовременными формами:

I_____how to contact my friend because I_______ my phone and had no other way of getting in touch

with her. (not know, lost)

28. Раскройте скобки, заполнив пробелы подходящими видовременными формами:

 Suzanna and Christopher look absolutely terrified! Poor things! They______ in a helicopter before, have

they? (not/fly)

29. Раскройте скобки, заполнив пробелы подходящими видовременными формами глаголов:

While I____ the joke, I suddenly realised I_____ the ending! (tell / forget)

30. Раскройте скобки, заполнив пробелы подходящими видовременными формами глаголов:

While we_____for the taxi to arrive, we ____all the windows were closed. (wait / check)

31. Раскройте скобки, заполнив пробелы подходящими видовременными формами глаголов:

Do you need to set an alarm to wake you up tomorrow morning? What time ___( your flight /leave)?

32. Заполните пробелы подходящими по смыслу словами.

Lee says his favourite films are p_____t______ because they focus on the mental and emotional states of

the characters so you never know what is going to happen.

33. Заполните пробелы подходящими по смыслу словами.

Pru often watches m________. She likes to try and solve the murders before the detectives do.

34. Заполните пробелы подходящими по смыслу словами.

I love watching p_____d______. I’m very interested in history and I love old-fashioned costumes.

35 .Заполните пробелы подходящими по смыслу словами. Did you see the b______ on Gandhi’s life?

It was really interesting. I had no idea he had studied at university in

London.

36. Прочитайте реплики. Раскройте скобки, употребив подходящую видовременную форму глагола:
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A: John! Are you ready? We ____(wait) for you!

B: OK, here I am! Sorry about that. I_____(look) for my hat! I couldn’t find it anywhere.

37. Прочитайте реплики. Раскройте скобки, употребив подходящую видовременную форму глагола:

A: I need a holiday, but flights _______(be) always expensive at this time of year.

B: That’s true, but I______(find) a cheap flight to Hexico on the net yesterday.

38. Прочитайте реплики. Раскройте скобки, употребив подходящую видовременную форму глагола:

A: Grace_____(win) the lottery last week!

B: That’s right. She____(sleep) when her brother called to tell her.

39. Прочитайте реплики. Раскройте скобки, употребив подходящую видовременную форму глагола:

A: I___(not like) football.

B: Why you____(not tell) me earlier? The tickets cost £70 each!

40. Прочитайте реплики. Раскройте скобки, употребив подходящую видовременную форму глагола:

A: ____you (need) somewhere to stay? I have a spare room.

B: No, it’s OK. I_____(stay) with my sister.

Тестовые задания для проверки уровня обученности «владеть»

Задания закрытого типа

41. Прочитайте электронное письмо. Определите, какие из предложенных вариантов наиболее

соответствуют стилю изложения.

To: psanchez@yoohoo.es

Subject: hi!

From: danielagjones@hitmail.com

1. _____________,

2._____________As you know, I’m going to stay with you this summer. I 3._________send an email to

introduce myself. My name’s Daniela, but my friends call me Danny, and I hope you will, too.

I’m eighteen years old and at university here in Manchester, studying Business and Economics. I’ve got

lots of hobbies. I love horse-riding, swimming, listening to music, and I also play the flute. My favourite

hobby, though, is dancing. I really like samba and salsa.

I 4. ________ with you  in Spain, though my Spanish isn’t very good!

5. __________ to hear from you soon.

Danny

1. _____________,

a. Hi Pilar

b. Dear Madam Pilar

c. Dear Madam

42. Прочитайте электронное письмо. Определите, какие из предложенных вариантов наиболее

соответствуют стилю изложения.

To: psanchez@yoohoo.es

Subject: hi!

From: danielagjones@hitmail.com

1. _____________,

2._____________As you know, I’m going to stay with you this summer. I 3._________send an email to

introduce myself. My name’s Daniela, but my friends call me Danny, and I hope you will, too.

I’m eighteen years old and at university here in Manchester, studying Business and Economics. I’ve got
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lots of hobbies. I love horse-riding, swimming, listening to music, and I also play the flute. My favourite

hobby, though, is dancing. I really like samba and salsa.

I 4. ________ with you  in Spain, though my Spanish isn’t very good!

5. __________to hear from you soon.

Danny

2._____________As you know, I’m going to stay with you this summer.

a. I am writing to greet you.

b. How are you?

c. I am writing to say hello.

43. Прочитайте электронное письмо. Определите, какие из предложенных вариантов наиболее

соответствуют стилю изложения.

To: psanchez@yoohoo.es

Subject: hi!

From: danielagjones@hitmail.com

1. _____________,

2._____________As you know, I’m going to stay with you this summer. I 3._________send an email to

introduce myself. My name’s Daniela, but my friends call me Danny, and I hope you will, too.

I’m eighteen years old and at university here in Manchester, studying Business and Economics. I’ve got

lots of hobbies. I love horse-riding, swimming, listening to music, and I also play the flute. My favourite

hobby, though, is dancing. I really like samba and salsa.

I 4. ________ with you  in Spain, though my Spanish isn’t very good!

5. _________to hear from you soon.

Danny

I 3._________send an email to introduce myself.

a. have decided to

b. -

c. thought I’d

44. Прочитайте электронное письмо. Определите, какие из предложенных вариантов наиболее

соответствуют стилю изложения.

To: psanchez@yoohoo.es

Subject: hi!

From: danielagjones@hitmail.com

1. _____________,

2._____________As you know, I’m going to stay with you this summer. I 3._________send an email to

introduce myself. My name’s Daniela, but my friends call me Danny, and I hope you will, too.

I’m eighteen years old and at university here in Manchester, studying Business and Economics. I’ve got

lots of hobbies. I love horse-riding, swimming, listening to music, and I also play the flute. My favourite

hobby, though, is dancing. I really like samba and salsa.

I 4. ________ with you  in Spain, though my Spanish isn’t very good!

5. _________to hear from you soon.

Danny

I 4. ________ with you  in Spain, though my Spanish isn’t very good!

a. will stay

b. look forward to staying

c. can’t wait to stay

45. Прочитайте электронное письмо. Определите, какие из предложенных вариантов наиболее

соответствуют стилю изложения.
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To: psanchez@yoohoo.es

Subject: hi!

From: danielagjones@hitmail.com

1. _____________,

2._____________As you know, I’m going to stay with you this summer. I 3._________send an email to

introduce myself. My name’s Daniela, but my friends call me Danny, and I hope you will, too.

I’m eighteen years old and at university here in Manchester, studying Business and Economics. I’ve got

lots of hobbies. I love horse-riding, swimming, listening to music, and I also play the flute. My favourite

hobby, though, is dancing. I really like samba and salsa.

I 4. ________ with you  in Spain, though my Spanish isn’t very good!

5. __________to hear from you soon.

Danny

5. __________to hear from you soon.

a. Hope

b. I do hope

c. I look forward

Задания открытого типа

46. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

According to Verity,  a knowledge of colour is important because it can help you to sell products. b) Дайте

краткий ответ на вопрос:  Who does the writer respect least?

Different Colours can affect us in many different ways; that’s according to Verity Allen.  In her new series

‘Colour me Healthy’, Verity looks at the ways that colours can influence how hard we work and the

choices we make.  They can even change our emotions and even influence how healthy we are.

‘Have you ever noticed how people always use the same colours for the same things?’ says Verity.  ‘Our

toothpaste is always white or blue or maybe red.  It’s never green.  Why not?  For some reason we think

that blue and white is clean, while we think of green products as being a bit disgusting.  It’s the same for

businesses.  We respect a company which writes its name in blue or black, but we don’t respect one that

uses pink or orange.  People who design new products can use these ideas to influence what we buy.’

During this four-part series, Verity studies eight different colours, two colours in each programme.  She

meets people who work in all aspects of the colour industry, from people who design food packets, to

people who name the colours of lipsticks.  Some of the people she meets clearly have very little scientific

knowledge to support their ideas, such as the American ‘Colour Doctor’ who believes that serious diseases

can be cured by the use of coloured lights.  However, she also interviews real scientists who are studying

the effects of green and red lights on mice, with some surprising results.

Overall, it’s an interesting show, and anyone who watches it will probably find out something new.  But

because Verity is goes out of her way to be polite to everyone she meets on the series, it’s up to the viewers

to make their own decisions about how much they should believe.

47. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false): In

this text the writer is reporting what happens in a new television series.

b) Дайте краткий ответ на вопрос:  What colour is not good for our toothpaste (according to the author)?

Different Colours can affect us in many different ways; that’s according to Verity Allen.  In her new series

‘Colour me Healthy’, Verity looks at the ways that colours can influence how hard we work and the

choices we make.  They can even change our emotions and even influence how healthy we are.

‘Have you ever noticed how people always use the same colours for the same things?’ says Verity.  ‘Our
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toothpaste is always white or blue or maybe red.  It’s never green.  Why not?  For some reason we think

that blue and white is clean, while we think of green products as being a bit disgusting.  It’s the same for

businesses.  We respect a company which writes its name in blue or black, but we don’t respect one that

uses pink or orange.  People who design new products can use these ideas to influence what we buy.’

During this four-part series, Verity studies eight different colours, two colours in each programme.  She

meets people who work in all aspects of the colour industry, from people who design food packets, to

people who name the colours of lipsticks.  Some of the people she meets clearly have very little scientific

knowledge to support their ideas, such as the American ‘Colour Doctor’ who believes that serious diseases

can be cured by the use of coloured lights.  However, she also interviews real scientists who are studying

the effects of green and red lights on mice, with some surprising results.

Overall, it’s an interesting show, and anyone who watches it will probably find out something new.  But

because Verity is goes out of her way to be polite to everyone she meets on the series, it’s up to the viewers

to make their own decisions about how much they should believe.

48. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

The American ‘Colour Doctor’ is a famous physician.

b) Дайте краткий ответ на вопрос:  How many colours are studied in the series?

Different Colours can affect us in many different ways; that’s according to Verity Allen.  In her new series

‘Colour me Healthy’, Verity looks at the ways that colours can influence how hard we work and the

choices we make.  They can even change our emotions and even influence how healthy we are.

‘Have you ever noticed how people always use the same colours for the same things?’ says Verity.  ‘Our

toothpaste is always white or blue or maybe red.  It’s never green.  Why not?  For some reason we think

that blue and white is clean, while we think of green products as being a bit disgusting.  It’s the same for

businesses.  We respect a company which writes its name in blue or black, but we don’t respect one that

uses pink or orange.  People who design new products can use these ideas to influence what we buy.’

During this four-part series, Verity studies eight different colours, two colours in each programme.  She

meets people who work in all aspects of the colour industry, from people who design food packets, to

people who name the colours of lipsticks.  Some of the people she meets clearly have very little scientific

knowledge to support their ideas, such as the American ‘Colour Doctor’ who believes that serious diseases

can be cured by the use of coloured lights.  However, she also interviews real scientists who are studying

the effects of green and red lights on mice, with some surprising results.

Overall, it’s an interesting show, and anyone who watches it will probably find out something new.  But

because Verity is goes out of her way to be polite to everyone she meets on the series, it’s up to the viewers

to make their own decisions about how much they should believe.

49. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false): At

least 60 people were injured in the south west of England yesterday.

b) Дайте краткий (односложный) ответ на вопрос:  What natural disaster is mentioned in the text?

More than 120 people were made homeless in the south west of England yesterday when floods destroyed

their homes.

Heavy rain had fallen over the area for three days. Homes and shops were flooded and many people spent

the night in schools and local community centres. The emergency services rescued at least 60 people from

their homes and cars.

One unhappy shop keeper said ‘I can’t open my shop. It’ll take me weeks to clean it and replace the things

that are broken. We have floods every year, but we’ve never had one this bad before.’

This morning, people were going back to their homes to start cleaning up. But around 50 homes were very

badly damaged. It will be a long time before the owners can return to live in their homes.

50. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):  It

was a tsunami that caused the destruction in the region.

b) Дайте краткий ответ на вопрос:  How many people were saved according to the report?
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More than 120 people were made homeless in the south west of England yesterday when floods destroyed

their homes.

Heavy rain had fallen over the area for three days. Homes and shops were flooded and many people spent

the night in schools and local community centres. The emergency services rescued at least 60 people from

their homes and cars.

One unhappy shop keeper said ‘I can’t open my shop. It’ll take me weeks to clean it and replace the things

that are broken. We have floods every year, but we’ve never had one this bad before.’

This morning, people were going back to their homes to start cleaning up. But around 50 homes were very

badly damaged. It will be a long time before the owners can return to live in their homes.

51. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

a) Students had to spend the night in schools.

b) Найдите в тексте синоним к слову “to save”

More than 120 people were made homeless in the south west of England yesterday when floods destroyed

their homes.

Heavy rain had fallen over the area for three days. Homes and shops were flooded and many people spent

the night in schools and local community centres. The emergency services rescued at least 60 people from

their homes and cars.

One unhappy shop keeper said ‘I can’t open my shop. It’ll take me weeks to clean it and replace the things

that are broken. We have floods every year, but we’ve never had one this bad before.’

This morning, people were going back to their homes to start cleaning up. But around 50 homes were very

badly damaged. It will be a long time before the owners can return to live in their homes.

52.  Прочитайте текст. a)  Дайте краткий (односложный) ответ на вопрос:  Who thinks the dish tastes

better when you eat in on the street?  b) Найдите в тексте антоним к выражению “(made) by machine”

My grandmother’s homemade pasta. She used to make pasta on the kitchen table every day. I can

remember her laying out the pasta in the morning when I got up for breakfast. Nowadays, people have

pasta machines, but she would roll out the pasta by hand, and when we came home from school, there was

always a plate of fresh tagliatelle waiting for us. The dry pasta you buy in the shops  just doesn't taste the

same (Mariella)

Tortilla. Whenever I feel like I'm missing my home country, I cook a tortilla. It's a kind of omelette made

with potato and onion and you can find it in all the tapas bars in Spain. But, of course, the one I make at

home is the best. I have so many happy memories of eating tortilla. They go all through my life, from when

I was a child, a student at university, eating with friends.

Tortilla is everywhere. I couldn't live without it (Jorge)

When I go back to Penang (Malaysia), I go straight to a hawker (street seller) and order a bowl of Penang

Hokkien Mee (prawn noodle soup).

It's one dish I always miss. There is something about the combination of the prawns and the chilli in the

soup with the noodles. I just love it. You can make it at home too, but it tastes better when you eat it out on

the street. There’s an atmosphere, with the heat, and the noise of the traffic and people shouting. It’s more

than just a dish ‑ its an experience. And I always look forward to it. Penang's food is part of my life. In

fact, I don’t think you can find the same taste anywhere else (Irene)

53. Прочитайте текст. a)  Дайте краткий (односложный) ответ на вопрос:  Who remembers eating this

dish when they came home from school as a child?

b)  Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

 The traditional dish in Spain is called Penang Hokkien Mee.

My grandmother’s homemade pasta. She used to make pasta on the kitchen table every day. I can

remember her laying out the pasta in the morning when I got up for breakfast. Nowadays, people have
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pasta machines, but she would roll out the pasta by hand, and when we came home from school, there was

always a plate of fresh tagliatelle waiting for us. The dry pasta you buy in the shops  just doesn't taste the

same (Mariella)

Tortilla. Whenever I feel like I'm missing my home country, I cook a tortilla. It's a kind of omelette made

with potato and onion and you can find it in all the tapas bars in Spain. But, of course, the one I make at

home is the best. I have so many happy memories of eating tortilla. They go all through my life, from when

I was a child, a student at university, eating with friends.

Tortilla is everywhere. I couldn't live without it (Jorge)

When I go back to Penang (Malaysia), I go straight to a hawker (street seller) and order a bowl of Penang

Hokkien Mee (prawn noodle soup).

It's one dish I always miss. There is something about the combination of the prawns and the chilli in the

soup with the noodles. I just love it. You can make it at home too, but it tastes better when you eat it out on

the street. There’s an atmosphere, with the heat, and the noise of the traffic and people shouting. It’s more

than just a dish ‑ its an experience. And I always look forward to it. Penang's food is part of my life. In

fact, I don’t think you can find the same taste anywhere else (Irene)

54. Прочитайте текст. a)  Дайте краткий (односложный) ответ на вопрос:  Who has happy memories

of the dish from different stages of their life?

b)  Найдите в тексте выражение, означающее “to expect (something) with pleasure”.

My grandmother’s homemade pasta. She used to make pasta on the kitchen table every day. I can

remember her laying out the pasta in the morning when I got up for breakfast. Nowadays, people have

pasta machines, but she would roll out the pasta by hand, and when we came home from school, there was

always a plate of fresh tagliatelle waiting for us. The dry pasta you buy in the shops  just doesn't taste the

same (Mariella)

Tortilla. Whenever I feel like I'm missing my home country, I cook a tortilla. It's a kind of omelette made

with potato and onion and you can find it in all the tapas bars in Spain. But, of course, the one I make at

home is the best. I have so many happy memories of eating tortilla. They go all through my life, from when

I was a child, a student at university, eating with friends.

Tortilla is everywhere. I couldn't live without it (Jorge)

When I go back to Penang (Malaysia), I go straight to a hawker (street seller) and order a bowl of Penang

Hokkien Mee (prawn noodle soup).

It's one dish I always miss. There is something about the combination of the prawns and the chilli in the

soup with the noodles. I just love it. You can make it at home too, but it tastes better when you eat it out on

the street. There’s an atmosphere, with the heat, and the noise of the traffic and people shouting. It’s more

than just a dish ‑ its an experience. And I always look forward to it. Penang's food is part of my life. In

fact, I don’t think you can find the same taste anywhere else (Irene)

55. Прочитайте текст. a)   Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Irene gets irritated with the heat and the noise of the traffic in Penang.

b)  Найдите в тексте глагол, означающий “to feel sad because you haven’t got  something you like”.

My grandmother’s homemade pasta. She used to make pasta on the kitchen table every day. I can

remember her laying out the pasta in the morning when I got up for breakfast. Nowadays, people have

pasta machines, but she would roll out the pasta by hand, and when we came home from school, there was

always a plate of fresh tagliatelle waiting for us. The dry pasta you buy in the shops  just doesn't taste the

same (Mariella)

Tortilla. Whenever I feel like I'm missing my home country, I cook a tortilla. It's a kind of omelette made

with potato and onion and you can find it in all the tapas bars in Spain. But, of course, the one I make at
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home is the best. I have so many happy memories of eating tortilla. They go all through my life, from when

I was a child, a student at university, eating with friends.

Tortilla is everywhere. I couldn't live without it (Jorge)

When I go back to Penang (Malaysia), I go straight to a hawker (street seller) and order a bowl of Penang

Hokkien Mee (prawn noodle soup).

It's one dish I always miss. There is something about the combination of the prawns and the chilli in the

soup with the noodles. I just love it. You can make it at home too, but it tastes better when you eat it out on

the street. There’s an atmosphere, with the heat, and the noise of the traffic and people shouting. It’s more

than just a dish ‑ its an experience. And I always look forward to it. Penang's food is part of my life. In

fact, I don’t think you can find the same taste anywhere else (Irene)

56. Прочитайте текст. a)  Дайте краткий (односложный) ответ на вопрос: Who likes to eat this dish

when they return to a special place?

b)  Найдите в тексте cуществительное, означающее “a surrounding influence or environment; the

particular way a place or situation makes you feel”.

My grandmother’s homemade pasta. She used to make pasta on the kitchen table every day. I can

remember her laying out the pasta in the morning when I got up for breakfast. Nowadays, people have

pasta machines, but she would roll out the pasta by hand, and when we came home from school, there was

always a plate of fresh tagliatelle waiting for us. The dry pasta you buy in the shops  just doesn't taste the

same (Mariella)

Tortilla. Whenever I feel like I'm missing my home country, I cook a tortilla. It's a kind of omelette made

with potato and onion and you can find it in all the tapas bars in Spain. But, of course, the one I make at

home is the best. I have so many happy memories of eating tortilla. They go all through my life, from when

I was a child, a student at university, eating with friends.

Tortilla is everywhere. I couldn't live without it (Jorge)

When I go back to Penang (Malaysia), I go straight to a hawker (street seller) and order a bowl of Penang

Hokkien Mee (prawn noodle soup).

It's one dish I always miss. There is something about the combination of the prawns and the chilli in the

soup with the noodles. I just love it. You can make it at home too, but it tastes better when you eat it out on

the street. There’s an atmosphere, with the heat, and the noise of the traffic and people shouting. It’s more

than just a dish ‑ its an experience. And I always look forward to it. Penang's food is part of my life. In

fact, I don’t think you can find the same taste anywhere else (Irene)

57. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Barbara disliked the internet at first.

b)  Найдите в тексте глагол, означающий “to change something to fit a different situation”.

Silver Surfers

When Sonya Alanis showed her grandmother, Barbara, how to use a few online tools, she didn’t really

think her older relative would be very interested. But two years later she is amazed at how well her

grandmother has adapted to the world of the internet. Barbara now has her own online profile, does her

shopping online and is in regular contact with her granddaughter using live chat and email. And she isn’t

showing any signs of stopping.

I was using my tablet one day,’ explained Sonya, ‘and my grandmother asked me what I was spending so

much time doing. She found it quite annoying I think, mostly because she didn’t really understand it. So I

showed her some of the things I use - social networking, online chat, that kind of thing. I didn’t really think

she would take to it at all but she absolutely loved it. Now I’m at university and she messages me every

day. I think she is online more than me to be honest.‘

Barbara has become a silver surfer and she’s not alone. In the last few years, the world of the internet has

grown up. Although people below the age of 50 still make up the majority of internet users, older people
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are logging on in larger and larger numbers. And once they‘ve started, the internet becomes an everyday

part of their lives.

Barbara has some ideas about why this change has happened. ‘Once I learnt how to surf and message

people it changed my life’, she said. ‘Before the internet I was quite lonely. My family are wonderful but

they live quite far away and they are all so busy. I don’t drive so I can’t visit them very easily - in fact I

usually only go out when they have time to take me. I use public transport occasionally but I find it

difficult to carry large bags of shopping or to find my way around busy towns. So using the internet makes

my life much easier. I can contact people every day and I keep in touch with people more easily.’

Once older people find that using the internet is so convenient, they often become avid users, though in a

different way to young people. Silver surfers use email the most, sending messages to share information

and contact family and friends. They also use the internet to find health information and to book travel

tickets or shop online. As Sonya says, ‘My grandmother is now giving me advice on new apps! She’s

getting better at using the web than me!’

58. Прочитайте текст. a) Дайте краткий ответ на вопрос: What age are most of the people who go

online?

b)  Найдите в тексте синоним наречия “completely”.

Silver Surfers

When Sonya Alanis showed her grandmother, Barbara, how to use a few online tools, she didn’t really

think her older relative would be very interested. But two years later she is amazed at how well her

grandmother has adapted to the world of the internet. Barbara now has her own online profile, does her

shopping online and is in regular contact with her granddaughter using live chat and email. And she isn’t

showing any signs of stopping.

I was using my tablet one day,’ explained Sonya, ‘and my grandmother asked me what I was spending so

much time doing. She found it quite annoying I think, mostly because she didn’t really understand it. So I

showed her some of the things I use - social networking, online chat, that kind of thing. I didn’t really think

she would take to it at all but she absolutely loved it. Now I’m at university and she messages me every

day. I think she is online more than me to be honest.‘

Barbara has become a silver surfer and she’s not alone. In the last few years, the world of the internet has

grown up. Although people below the age of 50 still make up the majority of internet users, older people

are logging on in larger and larger numbers. And once they‘ve started, the internet becomes an everyday

part of their lives.

Barbara has some ideas about why this change has happened. ‘Once I learnt how to surf and message

people it changed my life’, she said. ‘Before the internet I was quite lonely. My family are wonderful but

they live quite far away and they are all so busy. I don’t drive so I can’t visit them very easily - in fact I

usually only go out when they have time to take me. I use public transport occasionally but I find it

difficult to carry large bags of shopping or to find my way around busy towns. So using the internet makes

my life much easier. I can contact people every day and I keep in touch with people more easily.’

Once older people find that using the internet is so convenient, they often become avid users, though in a

different way to young people. Silver surfers use email the most, sending messages to share information

and contact family and friends. They also use the internet to find health information and to book travel

tickets or shop online. As Sonya says, ‘My grandmother is now giving me advice on new apps! She’s

getting better at using the web than me!’

59. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Barbara felt lonely before she used the internet.

b)  Определите в тексте синоним к прилагательному “irritating”.

Silver Surfers

When Sonya Alanis showed her grandmother, Barbara, how to use a few online tools, she didn’t really

think her older relative would be very interested. But two years later she is amazed at how well her

grandmother has adapted to the world of the internet. Barbara now has her own online profile, does her

shopping online and is in regular contact with her granddaughter using live chat and email. And she isn’t
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showing any signs of stopping.

I was using my tablet one day,’ explained Sonya, ‘and my grandmother asked me what I was spending so

much time doing. She found it quite annoying I think, mostly because she didn’t really understand it. So I

showed her some of the things I use - social networking, online chat, that kind of thing. I didn’t really think

she would take to it at all but she absolutely loved it. Now I’m at university and she messages me every

day. I think she is online more than me to be honest.‘

Barbara has become a silver surfer and she’s not alone. In the last few years, the world of the internet has

grown up. Although people below the age of 50 still make up the majority of internet users, older people

are logging on in larger and larger numbers. And once they‘ve started, the internet becomes an everyday

part of their lives.

Barbara has some ideas about why this change has happened. ‘Once I learnt how to surf and message

people it changed my life’, she said. ‘Before the internet I was quite lonely. My family are wonderful but

they live quite far away and they are all so busy. I don’t drive so I can’t visit them very easily - in fact I

usually only go out when they have time to take me. I use public transport occasionally but I find it

difficult to carry large bags of shopping or to find my way around busy towns. So using the internet makes

my life much easier. I can contact people every day and I keep in touch with people more easily.’

Once older people find that using the internet is so convenient, they often become avid users, though in a

different way to young people. Silver surfers use email the most, sending messages to share information

and contact family and friends. They also use the internet to find health information and to book travel

tickets or shop online. As Sonya says, ‘My grandmother is now giving me advice on new apps! She’s

getting better at using the web than me!’

60. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

The term “silver surfers” means “young internet users”.

b)  Определите в тексте существительное, обозначающее “the larger number or part of something”.

Silver Surfers

When Sonya Alanis showed her grandmother, Barbara, how to use a few online tools, she didn’t really

think her older relative would be very interested. But two years later she is amazed at how well her

grandmother has adapted to the world of the internet. Barbara now has her own online profile, does her

shopping online and is in regular contact with her granddaughter using live chat and email. And she isn’t

showing any signs of stopping.

I was using my tablet one day,’ explained Sonya, ‘and my grandmother asked me what I was spending so

much time doing. She found it quite annoying I think, mostly because she didn’t really understand it. So I

showed her some of the things I use - social networking, online chat, that kind of thing. I didn’t really think

she would take to it at all but she absolutely loved it. Now I’m at university and she messages me every

day. I think she is online more than me to be honest.‘

Barbara has become a silver surfer and she’s not alone. In the last few years, the world of the internet has

grown up. Although people below the age of 50 still make up the majority of internet users, older people

are logging on in larger and larger numbers. And once they‘ve started, the internet becomes an everyday

part of their lives.

Barbara has some ideas about why this change has happened. ‘Once I learnt how to surf and message

people it changed my life’, she said. ‘Before the internet I was quite lonely. My family are wonderful but

they live quite far away and they are all so busy. I don’t drive so I can’t visit them very easily - in fact I

usually only go out when they have time to take me. I use public transport occasionally but I find it

difficult to carry large bags of shopping or to find my way around busy towns. So using the internet makes

my life much easier. I can contact people every day and I keep in touch with people more easily.’

Once older people find that using the internet is so convenient, they often become avid users, though in a

different way to young people. Silver surfers use email the most, sending messages to share information

and contact family and friends. They also use the internet to find health information and to book travel

tickets or shop online. As Sonya says, ‘My grandmother is now giving me advice on new apps! She’s

getting better at using the web than me!’
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Тестовые задания к зачету 2 семестра

Компетенция УК-4: Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной

формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

Тестовые задания для проверки уровня обученности «знать»

Задания закрытого типа

1. Выберите правильный вариант ответа:

She’s very lazy. The boss told me to keep an_____on her and check she’s working.

a) sign

b)  note

c)  eye

2. Выберите правильный вариант ответа:

Help yourself to anything you want. You________ask.

a) don’t have to

b) have to

c) must

3. Выберите правильный вариант ответа:

I think it will be better for everyone in the long_____.

a) year

b) term

c) time

4. Выберите правильный вариант ответа:

I hate doing my banking so I’m very easily

a) prioritised

b) distracted

c) changed

5. Выберите правильный вариант ответа:

He’s changing his job in a month or _____.

a) term

b) year

c) two

Задания открытого типа

6. Заполните пробел однокоренным словом.

Katherine has always been very_______so it’s not surprising that she has been promoted three times in the

last two years (AMBITION).

7. Заполните пробел однокоренным словом.

When you have many different tasks to do, you have to know how to_______them so you focus on the

most important ones (PRIORITY).

8. Заполните пробел однокоренным словом.

The way I avoid ______when I’m studying is to put on background music (DISTRACT).
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9. Заполните пробел однокоренным словом.

Sophie can never make up her mind about anything – she’s so________! Planning a night out with her can

be hard work (DECIDE).

10. Заполните пробел однокоренным словом.

Peter is the perfect person to manage this project. He’s an excellent______and is great at managing people

(COMMUNICATION).

11. Заполните пробел однокоренным словом.

He’ll find it hard to get work as a dancer. The entertainment business is a very _______world

(COMPETE).

12. Заполните пробел однокоренным словом.

Louise was offered the position of deputy head as it was clear that she was ready for management

________ (RESPONSIBLE).

13. Заполните пробел подходящим словом:

I always try to m_____my deadlines and finish my work without delays.

14. Заполните пробел подходящим словом:

My friend usually leaves things till the l_____minute.

15. Заполните пробел подходящим предлогом:

Can you get your homework done ahead ____time if possible?

16. Заполните пробел подходящим глаголом:

She is a great manager. She always g______meetings started on time.

17. Заполните пробел подходящим словом:

He is really easily d________from the main task.

18. Заполните пробел подходящим словом:

If you can your u____ time wisely, you will get more done.

19. Заполните пробел подходящим словом:

If you have small children, you have to learn to m_____ and do several things at once.

20. Заполните пробел подходящим словом:

I don’t know which tasks to p______ in this project.

Тестовые задания для проверки уровня обученности «уметь»

Задания закрытого типа

21. Определите верный вариант слова, учитывая лексическую сочетаемость: Let’s_____started and

not waste time.

a) make

b) try

c) get

22. Определите верный вариант слова, учитывая лексическую сочетаемость:
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I usually prioritise____at the start of the day.

a) tasks

b) time

c) job

23. Определите верный вариант слова, учитывая лексическую сочетаемость:

I hope you aren’t going to ____off doing that!

a) put

b) place

c) stop

24 .Определите верный вариант слова, учитывая лексическую сочетаемость:

Concentrate please! Don’t_____distracted.

a) been

b) get

c)  have

25. Определите верный вариант слова, учитывая лексическую сочетаемость:

 I’m working hard so that I______the deadline.

a) meet

b) do

c)  find

Задания открытого типа

26. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

It isn’t necessary for me to get up early tomorrow (have). I _________.

27. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

That pizza won’t be enough for six people (going).That pizza______.

28. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

Tim used to play outside every day when he was younger (would).Tim______.

29. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.You

should wear a suit for the interview (ought).You________.

30. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

She probably won’t travel much in her new job (unlikely). She __________.

31. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

It is not certain if our business will make a profit in the next six months (may). Our __________.

32.  Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

 Brian prefers to put things ___than to get them done. He’s the complete opposite of me.

33.  Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

Sara and Dave moved to the countryside to get ____ of the rat race. They want to enjoy a more relaxed and

traditional way of life.

34. Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

We’re _____ hot water because we’re not making a profit. We must find a way to keep the business
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operating in the short term.

35. Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

I hope everyone will be able to work overtime this week and stay until 10p.m. each night. We have to

finish this order by Friday and we are working______ the clock.

36. Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

 Jeff has a habit of leaving things ______ the last minute and then getting stressed about being late.

37. Определите недостающую часть устойчивого выражения и заполните пробел:

Nina is so organised – she gets things done ahead____ time so deadlines are always met.

38. Употребите синоним вместо выражения в скобках:

We were all surprised when he said that housework was something he did (=for the amusement)

for________.

39. Употребите синоним вместо выражения в скобках:

Can you (=help me not to forget) _____  me to pick up the car from the garage on my way home today?

40. Употребите синоним вместо выражения в скобках:

Sorry, I had no idea it was you on the phone earlier. I didn’t (=identify)

_____your voice!

Тестовые задания для проверки уровня обученности «владеть»

Задания закрытого типа

41 .Прочитайте текст, определите, какой из вариантов передает высказанную в тексте идею.

Self-milking cows are ______.

a) expected to become a thing of the future

b) in existence at this moment in time

c) going to evolve naturally

 Computer technology and happy cows

Cows that milk themselves? This is not science fiction, but a product of twenty first-century technology.

Farmers and scientists have created a farm where the cows choose when they want to be milked using a

computerised automatic milking system. As long as they turn up for milking at least once a day, the cows

are free to do whatever they like. But how does it work?The animals are first attracted into the building by

automated devices like skin-brushing and scratching machines, which they enjoy using. Nearby, there’s a

robot, which scans a microchip in the cow’s collar. The chip holds information about the cow’s milking

history and health. If it needs to be milked, the robot machine starts the milking process, while feeding it

with a protein and energy supplement at the same time.

Farmers who use this computerised milking system are very enthusiastic about it. One British farmer we

interviewed told us,‘It’s amazing how the cows take to it and it’s certainly the biggest step forward for

dairy farmers in the last thirty years.’ There are now more than eight thousand farms in over twenty-five

countries around the world using the new system. People who support it say the system not only saves time

and money, but also shows respect for the cows by allowing them to manage their own lives. However,

others claim it’s just another form of ‘factory farming’, and has a negative effect on the animals.

42. Прочитайте текст, определите, какой из вариантов передает высказанную в тексте идею.

The new system has been created _______.

a) by agriculturally-orientated scientists

b) through cooperation with farmers
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c) as a result of researching cows’ behaviour

Computer technology and happy cows

Cows that milk themselves? This is not science fiction, but a product of twenty first-century technology.

Farmers and scientists have created a farm where the cows choose when they want to be milked using a

computerised automatic milking system. As long as they turn up for milking at least once a day, the cows

are free to do whatever they like. But how does it work? The animals are first attracted into the building by

automated devices like skin-brushing and scratching machines, which they enjoy using. Nearby, there’s a

robot, which scans a microchip in the cow’s collar. The chip holds information about the cow’s milking

history and health. If it needs to be milked, the robot machine starts the milking process, while feeding it

with a protein and energy supplement at the same time.

Farmers who use this computerised milking system are very enthusiastic about it. One British farmer we

interviewed told us,‘It’s amazing how the cows take to it and it’s certainly the biggest step forward for

dairy farmers in the last thirty years.’ There are now more than eight thousand farms in over twenty-five

countries around the world using the new system. People who support it say the system not only saves time

and money, but also shows respect for the cows by allowing them to manage their own lives. However,

others claim it’s just another form of ‘factory farming’, and has a negative effect on the animals.

43. Прочитайте текст, определите, какой из вариантов передает высказанную в тексте идею.

Much of the time _______.

a) milk goes to waste

b) cows do their own thing

c) the scratching facility doesn’t function

Computer technology and happy cows

Cows that milk themselves? This is not science fiction, but a product of twenty first-century technology.

Farmers and scientists have created a farm where the cows choose when they want to be milked using a

computerised automatic milking system. As long as they turn up for milking at least once a day, the cows

are free to do whatever they like. But how does it work? The animals are first attracted into the building by

automated devices like skin-brushing and scratching machines, which they enjoy using. Nearby, there’s a

robot, which scans a microchip in the cow’s collar. The chip holds information about the cow’s milking

history and health. If it needs to be milked, the robot machine starts the milking process, while feeding it

with a protein and energy supplement at the same time.

Farmers who use this computerised milking system are very enthusiastic about it. One British farmer we

interviewed told us,‘It’s amazing how the cows take to it and it’s certainly the biggest step forward for

dairy farmers in the last thirty years.’ There are now more than eight thousand farms in over twenty-five

countries around the world using the new system. People who support it say the system not only saves time

and money, but also shows respect for the cows by allowing them to manage their own lives. However,

others claim it’s just another form of ‘factory farming’, and has a negative effect on the animals.

44. Прочитайте текст, определите, какой из вариантов передает высказанную в тексте идею.

Robots are essential for _______.

a) keeping data records up-to-date

b) scratching and brushing the cows

c) attracting the cows into the milking area

Computer technology and happy cows

Cows that milk themselves? This is not science fiction, but a product of twenty first-century technology.

Farmers and scientists have created a farm where the cows choose when they want to be milked using a

computerised automatic milking system. As long as they turn up for milking at least once a day, the cows

are free to do whatever they like. But how does it work? The animals are first attracted into the building by

automated devices like skin-brushing and scratching machines, which they enjoy using. Nearby, there’s a

robot, which scans a microchip in the cow’s collar. The chip holds information about the cow’s milking

history and health. If it needs to be milked, the robot machine starts the milking process, while feeding it



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.04 Иностранный язык

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 23 из 37

with a protein and energy supplement at the same time.

Farmers who use this computerised milking system are very enthusiastic about it. One British farmer we

interviewed told us,‘It’s amazing how the cows take to it and it’s certainly the biggest step forward for

dairy farmers in the last thirty years.’ There are now more than eight thousand farms in over twenty-five

countries around the world using the new system. People who support it say the system not only saves time

and money, but also shows respect for the cows by allowing them to manage their own lives. However,

others claim it’s just another form of ‘factory farming’, and has a negative effect on the animals.

45. Прочитайте текст, определите, какой из вариантов передает высказанную в тексте идею.

_________after having its collar scanned.

a) Not every cow is given supplements

b) Each cow automatically gets milked

c) A cow doesn’t always gets milked

Computer technology and happy cows

Cows that milk themselves? This is not science fiction, but a product of twenty first-century technology.

Farmers and scientists have created a farm where the cows choose when they want to be milked using a

computerised automatic milking system. As long as they turn up for milking at least once a day, the cows

are free to do whatever they like. But how does it work? The animals are first attracted into the building by

automated devices like skin-brushing and scratching machines, which they enjoy using. Nearby, there’s a

robot, which scans a microchip in the cow’s collar. The chip holds information about the cow’s milking

history and health. If it needs to be milked, the robot machine starts the milking process, while feeding it

with a protein and energy supplement at the same time.

Farmers who use this computerised milking system are very enthusiastic about it. One British farmer we

interviewed told us,‘It’s amazing how the cows take to it and it’s certainly the biggest step forward for

dairy farmers in the last thirty years.’ There are now more than eight thousand farms in over twenty-five

countries around the world using the new system. People who support it say the system not only saves time

and money, but also shows respect for the cows by allowing them to manage their own lives. However,

others claim it’s just another form of ‘factory farming’, and has a negative effect on the animals.

Задания открытого типа

46. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

The main idea of the text is as follows: one British farmer says this is the best dairy innovation for thirty

years.

b) Дайте краткий ответ на вопрос:  How many farms are now using this system?

Computer technology and happy cows

Cows that milk themselves? This is not science fiction, but a product of twenty first-century technology.

Farmers and scientists have created a farm where the cows choose when they want to be milked using a

computerised automatic milking system. As long as they turn up for milking at least once a day, the cows

are free to do whatever they like. But how does it work? The animals are first attracted into the building by

automated devices like skin-brushing and scratching machines, which they enjoy using. Nearby, there’s a

robot, which scans a microchip in the cow’s collar. The chip holds information about the cow’s milking

history and health. If it needs to be milked, the robot machine starts the milking process, while feeding it

with a protein and energy supplement at the same time.

Farmers who use this computerised milking system are very enthusiastic about it. One British farmer we

interviewed told us,‘It’s amazing how the cows take to it and it’s certainly the biggest step forward for

dairy farmers in the last thirty years.’ There are now more than eight thousand farms in over twenty-five

countries around the world using the new system. People who support it say the system not only saves time

and money, but also shows respect for the cows by allowing them to manage their own lives. However,

others claim it’s just another form of ‘factory farming’, and has a negative effect on the animals.
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47. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Becoming a space scientist came easily to Maggie.

b) Найдите в тексте слово, означающее “a particular goal or aim”

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

48. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Maggie’s childhood was a stable one.    b) Найдите в тексте слово, означающее “a person who has a

condition in the brain that makes it hard for them to read, write, and spell”.

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

49. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Her teachers didn’t believe her dream was achievable.      b) Найдите в тексте слово, означающее “to

make (someone) more determined, hopeful, or confident”.

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I
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was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

50. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Before deciding to become a scientist, she had thought about becoming a nurse.    b) Найдите в тексте

слово, означающее “ a difficult task or problem : something that is hard to do”.

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

51. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Without support from her family, Maggie is unlikely to have got the A levels she did.    b) Найдите в

тексте слово, означающее “ a television or radio broadcaster who delivers news or information to an

audience”.

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career
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which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

52. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Maggie’s only area of real interest was physics.   b) b) Найдите в тексте слово, означающее: “the study

of objects and matter outside the earth's atmosphere and of their physical and chemical properties”.

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

53. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Maggie is about to start presenting anastronomy programme on TV.   b) Найдите в тексте слово,

означающее “to convert into reality”

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a
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physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

54. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Maggie wishes to share her enthusiasm with young people and inspire more girls to get into science.   b)

Найдите в тексте существительное, означающее “influence”

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

55.   Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

There are more female scientists than males.   b) Найдите в тексте прилагательное, означающее

“happening or existing now : belonging to or existing in the present time; most recent”

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even
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in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

56.  Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

When she stops working, she’d love to live the rest of her life on another planet.  b) Найдите в тексте

прилагательное, означающее “having the qualities that are right, needed, or appropriate for something”

Dr Maggie Aderin-Pocock, Space Scientist

Born to Nigerian parents in London, my journey to success as a space scientist has not been easy. When I

was young, I was moved around a lot because of family problems and ended up going to a total of thirteen

different schools. I was also discovered to be dyslexic and was often placed in the remedial classes 2 as a

result. Although I had dreams and ambitions for my future from an early age, when I told teachers that I

wanted to become an astronaut and go to the Moon I was encouraged instead to go into nursing, a career

which they considered to be more suitable for me.

Fortunately my family, especially my father, gave me a lot of real support and encouraged me to follow my

dreams. Without this I may never have succeeded in leaving school with high grades in A-level maths,

physics, chemistry and biology. These results made it possible for me to then face the challenge of doing a

physics degree at Imperial College London, which I completed in 1990. After which, I went on to gain a

PhD in mechanical engineering.

My career in space science has, over the years, given me opportunities to work on a wide range of exciting

projects around the world and I have now become one of the presenters of The Sky at Night, which is a TV

programme about astronomy. Although I enjoy all the elements of my current work, I am now also keen to

encourage more children, particularly girls, into science. It remains a very male-dominated profession even

in this day and age. I strongly believe that science can have a huge impact on our lives and know from

personal experience that if you have a dream and work hard, you can succeed. I appreciate every day how

lucky I am to love the work I do, and I still have a dream to fulfil in my future: to retire to Mars.

57. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

The main idea of the text is that millennials are lazy and the only thing they want is to have fun.

 b) Найдите в тексте существительное, означающее “the notion that we are all becoming more alike, or

more ‘global”.

Millennial misery and how to get over it!

Sam is generation Y: she was been born in the 1990s and was brought up in a world of social media,

technological progress and globalisation. Sam has a university education, a good standard of living and a

busy social life. But she is miserable. According to recent research, unhappiness is be felt more often by

this generation than the previous one.

Some of the reasons may seem obvious: for example unemployment and expensive housing are causing

pressure for people. Nowadays each graduate-level job (meaning it requires university education) is chased

by over 100 people and millennials are much less likely to have their own home than earlier generations.

However, these are not new problems, such issues have been faced by young people for a long time.

Instead some alternative reasons have be suggested by recent research: the first is that generation Y expect

more from life than their parents did and are disappointed when they don’t get it. While generation X

hoped for a secure job, generation Y expect the job to be interesting as well as secure. Secondly, generation

Y been told to believe in themselves, that they deserve success quickly. In the past, years of hard work was

seen as normal while generation Y believe they should have a management level job within a few years of

starting work.

It is these differences between expectation and real life that make generation Y less happy than their

parents. So how can someone in the Y generation be happy? The best way is not to give up dreams but to

understand that no job is perfect and any kind of success will probably only to be achieved by years of hard

work.
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58. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

Millennials is a generation of people born in the 1980s or 1990s, also known as Generation Y.

b) Найдите в тексте существительное, означающее “the houses, apartments, etc., in which people live ”.

Millennial misery and how to get over it!

Sam is generation Y: she was been born in the 1990s and was brought up in a world of social media,

technological progress and globalisation. Sam has a university education, a good standard of living and a

busy social life. But she is miserable. According to recent research, unhappiness is be felt more often by

this generation than the previous one.

Some of the reasons may seem obvious: for example unemployment and expensive housing are causing

pressure for people. Nowadays each graduate-level job (meaning it requires university education) is chased

by over 100 people and millennials are much less likely to have their own home than earlier generations.

However, these are not new problems, such issues have been faced by young people for a long time.

Instead some alternative reasons have be suggested by recent research: the first is that generation Y expect

more from life than their parents did and are disappointed when they don’t get it. While generation X

hoped for a secure job, generation Y expect the job to be interesting as well as secure. Secondly, generation

Y been told to believe in themselves, that they deserve success quickly. In the past, years of hard work was

seen as normal while generation Y believe they should have a management level job within a few years of

starting work.

It is these differences between expectation and real life that make generation Y less happy than their

parents. So how can someone in the Y generation be happy? The best way is not to give up dreams but to

understand that no job is perfect and any kind of success will probably only to be achieved by years of hard

work.

59. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

The main problem of generation Y is feeling bored.

b) Найдите в тексте существительное, означающее “a belief that something will happen or is likely to

happen”.

Millennial misery and how to get over it!

Sam is generation Y: she was been born in the 1990s and was brought up in a world of social media,

technological progress and globalisation. Sam has a university education, a good standard of living and a

busy social life. But she is miserable. According to recent research, unhappiness is be felt more often by

this generation than the previous one.

Some of the reasons may seem obvious: for example unemployment and expensive housing are causing

pressure for people. Nowadays each graduate-level job (meaning it requires university education) is chased

by over 100 people and millennials are much less likely to have their own home than earlier generations.

However, these are not new problems, such issues have been faced by young people for a long time.

Instead some alternative reasons have be suggested by recent research: the first is that generation Y expect

more from life than their parents did and are disappointed when they don’t get it. While generation X

hoped for a secure job, generation Y expect the job to be interesting as well as secure. Secondly, generation

Y been told to believe in themselves, that they deserve success quickly. In the past, years of hard work was

seen as normal while generation Y believe they should have a management level job within a few years of

starting work.

It is these differences between expectation and real life that make generation Y less happy than their

parents. So how can someone in the Y generation be happy? The best way is not to give up dreams but to

understand that no job is perfect and any kind of success will probably only to be achieved by years of hard

work.

60. Прочитайте текст. a) Определите, является утверждение правдивым (true) или ложным (false):

The millennials are not as happy as the previous generation.

b) Найдите в тексте существительное, означающее “feeling sad, unhappy, or displeased because

something was not as good as expected or because something you hoped for or expected did not happen”.

Millennial misery and how to get over it!
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Sam is generation Y: she was been born in the 1990s and was brought up in a world of social media,

technological progress and globalisation. Sam has a university education, a good standard of living and a

busy social life. But she is miserable. According to recent research, unhappiness is be felt more often by

this generation than the previous one.

Some of the reasons may seem obvious: for example unemployment and expensive housing are causing

pressure for people. Nowadays each graduate-level job (meaning it requires university education) is chased

by over 100 people and millennials are much less likely to have their own home than earlier generations.

However, these are not new problems, such issues have been faced by young people for a long time.

Instead some alternative reasons have be suggested by recent research: the first is that generation Y expect

more from life than their parents did and are disappointed when they don’t get it. While generation X

hoped for a secure job, generation Y expect the job to be interesting as well as secure. Secondly, generation

Y been told to believe in themselves, that they deserve success quickly. In the past, years of hard work was

seen as normal while generation Y believe they should have a management level job within a few years of

starting work.

It is these differences between expectation and real life that make generation Y less happy than their

parents. So how can someone in the Y generation be happy? The best way is not to give up dreams but to

understand that no job is perfect and any kind of success will probably only to be achieved by years of hard

work.

3 семестр, экзамен

Компетенция УК-4: Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной

формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

Вопросы для проверки уровня обученности «знать»

Задания закрытого типа

1. She ______ the radio and listened to the news.

A turned off

B looked for

C turned on

2. ‘Would you like milk in your coffee?’

‘No, just ______, please.’

A sweets

B sugar

C cheese

3. She answers the phone and talks to visitors.

She’s a ______.

A builder

B musician

C receptionist

4. When I called him, he … supper.
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A   was having

B   was have

C  has having

5. Which is the … river in our country?

A    long

B    longer

C    longest

Задания открытого типа

6. Заполните пробел однокоренным словом.

The way I avoid ______ when I’m studying is to put on background music (DISTRACT).

7. Заполните пробел однокоренным словом.

He’ll find it hard to get work as a dancer. The entertainment business is a very _______world

(COMPETE).

8. Заполните пробел однокоренным словом.

Sophie can never make up her mind about anything – she’s so________! Planning a night out with her can

be hard work (DECIDE).

9. Заполните пробел однокоренным словом.

Peter is the perfect person to manage this project. He’s an excellent______and is great at managing people

(COMMUNICATION).

10. Заполните пробел однокоренным словом.

Louise was offered the position of deputy head as it was clear that she was ready for management

________ (RESPONSIBLE).

11. Заполните пробел подходящим словом:

I always try to _____my deadlines and finish my work without delays.

12. Заполните пробел подходящим словом:

My friend usually leaves things till the _____minute.

13. Заполните пробел подходящим предлогом:  I’m sorry. I took your coat ____ mistake.

14. Заполните пробел подходящим предлогом: Please be quick. We’re ___ a hurry.

15. Заполните пробел подходящим предлогом: Wait there. I’ll be with you __ a moment.

16. Заполните пробел подходящим предлогом: We found the museum completely __ chance.

17. Заполните пробел подходящим предлогом: I’m afraid Mr Reeves is away __ business. Can I help?

18. Заполните пробел подходящим предлогом: Nobody wanted to come with me, so I went ___ my

own.

19. Заполните пробел подходящим словом:
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I thought he was British — his English is so good he sounds like a _____ speaker.

20. Заполните пробел подходящим словом:

I wish I were ______! It must be great to speak two languages from childhood!

Вопросы для проверки уровня обученности «уметь»

Задания закрытого типа

I arranged to stay in a farmhouse outside a village in southern Italy. My itinerary said that the plane arrived

in Italy at five o’clock in the afternoon and it was a thirty-minute drive from the airport to the village. I

wanted to get to my destination before it got dark, so I could have a drink, watch the sunset, and enjoy an

evening meal!

The problems began at Heathrow airport. My plane was three hours late. I walked around the airport,

looked in the shops, and drank coffee in the cafés. I didn’t eat anything. That was a mistake! When the

plane finally took off, they gave me a cold, tasteless meal which I couldn’t eat.

We arrived in Italy in the early evening. The sun was setting as I was collecting my bags! I missed it

completely! I went to the desk to find my hire car and that’s when I discovered the next problem. The

receptionist couldn’t find my name on the computer and there were no more cars.

There were no buses or trains to the village, and the taxis were on strike.

The receptionist felt sorry for me. She phoned her brother, Alessandro, who agreed to take me to the

village. Alessandro arrived in a very old car and we set off. Fifteen minutes

later ... we broke down. I was tired, depressed, and very, very hungry. Luckily, Alessandro was a

mechanic. After an hour, he fixed the car and we started driving again.

It was nearly midnight when we arrived at the farmhouse. A man opened the door and smiled. ‘Come in,’

he said. ‘We waited for you.’ I sat with a group of the friendliest people I’ve ever met and had an

absolutely wonderful meal.

21. He bought some souvenirs at Heathrow airport.

A True

B False

C Doesn’t say

22. He had a snack at the airport.

A True

B False

C Doesn’t say

23. He complained about the meal on the plane.

A True

B False

C Doesn’t say

24. He planned to walk to the village from the airport.

A True

B False

C Doesn’t say
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25. His name wasn’t on the computer of the hired car company.

A True

B False

C Doesn’t say

Вопросы открытого типа

26. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

It isn’t necessary for me to get up early tomorrow (have). I _________.

27. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

That pizza won’t be enough for six people (going).That pizza______.

28. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

Tim used to play outside every day when he was younger (would).Tim______.

29. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.You

should wear a suit for the interview (ought).You________.

30. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

She probably won’t travel much in her new job (unlikely). She __________.

31. Перепишите предложение так, чтобы сохранить тот же смысл. Используйте слова в скобках.

It is not certain if our business will make a profit in the next six months (may). Our __________.

32.  Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

 Brian prefers to put things ___than to get them done. He’s the complete opposite of me.

33.  Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

Sara and Dave moved to the countryside to get ____ of the rat race. They want to enjoy a more relaxed and

traditional way of life.

34. Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

We’re _____ hot water because we’re not making a profit. We must find a way to keep the business

operating in the short term.

35. Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

I hope everyone will be able to work overtime this week and stay until 10p.m. each night. We have to

finish this order by Friday and we are working______ the clock.

36. Определите недостающую часть фразового глагола и заполните пробел:

 Jeff has a habit of leaving things ______ the last minute and then getting stressed about being late.

37. Определите недостающую часть устойчивого выражения и заполните пробел:

Nina is so organised – she gets things done ahead____ time so deadlines are always met.

38. Употребите синоним вместо выражения в скобках:

We were all surprised when he said that housework was something he did (=for the amusement)

for________.

39. Употребите синоним вместо выражения в скобках:
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Can you (=help me not to forget) _____  me to pick up the car from the garage on my way home today?

40. Употребите синоним вместо выражения в скобках:

Sorry, I had no idea it was you on the phone earlier. I didn’t (=identify)

_____your voice!

Вопросы для проверки уровня обученности «владеть»

Вопросы закрытого типа

41 . Looking for love

Looking for Love is an agency that finds partners for

single people of any age. Read about Lisa.

My name’s Lisa. I’m 25 years old and I’m from Manchester. I’m single and I’m looking for love.

I’m a journalist on a local newspaper, which means I write stories about local issues and sometimes I

interview politicians. I like my job, but I’d like to work on a national newspaper one day. That’s because I

want to have the opportunity to work abroad.

I have a small group of friends who I’ve known for years. I even went to school with some of them! I’m

not really extrovert but I do like going out and having fun. We usually go out to parties, nightclubs, and

restaurants. I also like cooking and I make great pasta! My ideal night in is a good meal, a glass of wine,

and a DVD. I like thrillers much more than I like romantic comedies!

I’m not very sporty, but I like to keep fit. I stopped smoking last year and now I go running twice a week

and I sometimes go to the gym at weekends. I eat lots of fruit and vegetables and I try not to have red meat

or too much coffee. At work, I drink water or tea.

I prefer men who are interested in serious issues because I like talking about politics and what’s happening

in the world. However, I also like men with a good sense of humour. These characteristics are more

important to me than physical appearance.

Please contact Looking for Love if you think you’re the kind of person I’m looking for!

41. Lisa is _____.

A married

B divorced

C single

42.  In her job, Lisa has to _____.

A travel to other countries

B write about politics

C interview politicians abroad

43. Lisa goes out _____.

A every night

B to quiet places

C with her friends

44. Lisa doesn’t like _____.

A politics

B love stories

C Italian food
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45. Lisa does exercise _____.

A every weekend

B more than once a week

C rarely

Вопросы открытого типа

46. Преобразуйте, если это необходимо, слово LEAVE так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

The popsicle

Not all new things are created by wise old scientists. Frank Epperson invented the popsicle, fruit ice cream

without milk, in 1905 when he was only 11 years old. Frank ___________ his drink outside on the porch

overnight with the stir stick in it.

47. Преобразуйте, если это необходимо, слово BEGIN так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

Zanzibar history

In 1896, Said Khalid seized power in Zanzibar. A British fleet soon arrived at the port of Zanzibar and

ordered him out of the royal palace. Khalid refused to leave. At 9:02 on the morning of August 27, British

ships started a fire on the palace, a war between Britain and Zanzibar__________.

48. Преобразуйте, если это необходимо, слово LATE так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

Kid inventions

Becky Schroeder was only 10 years old when she came up with the idea of the glo-paper. Two years

__________, in 1974, her invention was patented.

49. Преобразуйте, если это необходимо, слово ONE так, чтобы оно грамматически соответствовало

содержанию текста.

The invention of video games

Do you know the story behind the invention of video games? Here is the story of the __________ video

game.

50. Преобразуйте, если это необходимо, слово MAKE так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

How old is Coca-Cola?

Do you know how old this popular drink is? In 1886 a chemist from Atlanta, John Pemberton, _________

a syrup from cola-nut extract, cocoa leaves, some vegetable extracts, caffeine, and sugar.

51. Преобразуйте, если это необходимо, слово «WIN» так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

The Sydney Opera House

For many years there was no good opera house in Australia. In 1954, Jorn Utzon from Denmark

__________________ a competition organized by the Australian government to build an opera house. The

construction lasted for fourteen years until 1973.



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.04 Иностранный язык

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 36 из 37

52. Преобразуйте, если это необходимо, слово «LISTEN» так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

Snakes

Snakes are beautiful but dangerous animals. That is why there are a lot of myths about them and their

behaviour. Many people think snakes enjoy __________________ to music.

53. Преобразуйте, если это необходимо, слово «GOOD» так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

No more selfies!

Modern social media is full of people’s selfies. People use various filters to look __________________

than they really are, but is it worth it?

54. Преобразуйте, если это необходимо, слово BE так, чтобы оно грамматически соответствовало

содержанию текста.

New Seven Wonders of the World: Teotihuacan

Long ago Teotihuacan was an important religious and economic centre. However, after there _____ a great

fire, for some unknown reason all the population decided to leave the city. This happened in 650 AD.

55. Преобразуйте, если это необходимо, слово GREAT так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

New Seven Wonders of the World: the Great Wall of China

Just like a gigantic dragon, the Great Wall runs up and down deserts, mountains and grasslands for 6,700

kilometers from east to west of China. It is one of the ______ wonders of the world with more than 2,000

years of history.

56. Преобразуйте, если это необходимо, слово LARGE так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

New Seven Wonders of the World: Teotihuacan

Teotihuacan is an enormous archaeological site in Mexico. It contains some of the ______ pyramids in

America.

57. Преобразуйте, если это необходимо, слово HE так, чтобы оно грамматически соответствовало

содержанию текста.

A phone call

В4 Among the e-mails waiting for me at work one morning was one from a member of my staff. It was

sent from his personal e-mail address and there was only his home phone number. Thinking something was

wrong, I immediately called ______ .

58. Преобразуйте, если это необходимо, слово BIG так, чтобы оно грамматически соответствовало

содержанию текста.

Balloon Fiesta

If you love stories by Jules Verne and have always dreamt of going for a ride in a hot air balloon, England

is the country for you. Every August England celebrates the __________________ hot air balloon festival
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in Europe.

59. Преобразуйте, если это необходимо, слово I так, чтобы оно грамматически соответствовало

содержанию текста.

Singing in the car

My elder brother likes all kinds of music. He prefers jazz but also listens to pop music and sometimes goes

to classical music concerts. But when driving ______ in his car, he insists on listening to heavy-metal

music.

60. Преобразуйте, если это необходимо, слово NOT CAN так, чтобы оно грамматически

соответствовало содержанию текста.

Excuses, excuses ...

For years my husband, Tom, and I had complained bitterly about the lack of sidewalks in our village. We

didn’t have enough exercise but we ______ jog because there were no sidewalks.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для тестирования

Тестирование

Раздел 1. Психология самоорганизации и саморазвития.

1. Как называется целенаправленное и последовательное использование испытанных

практических методов работы в повседневной деятельности для того, чтобы оптимально и со

смыслом использовать свое время:

а) организация рабочего места

б) информационное обеспечение системы управления

в) самоменеджмент

2. Как называется стремление к достижению цели той степени сложности, на которую

человек считает себя способным?

а) уровень притязаний

б) уровень потребностей

в) уровень удовлетворенности

3. Определите название сознательного акта выявления собственной позиции в проблемных

ситуациях:

а) реориентация личности

б) психобиография

в) самоопределение

г) таксономия

4. Впишите ответ в следующее утверждение: «Самым большим врагом самореализации

служат …».

5. Определите, как называется характеристика профессии, которая в себя включает описание

условий труда, прав и обязанностей работника, необходимых знаний, умений и навыков,

профессионально важных качеств и противопоказаний по состоянию здоровья.

6. Согласно концепции какого известного психолога стремление к самоактуализации

существует в каждом индивиде и только ждёт момента возникновения благоприятных условий,

чтобы проявить себя?

7. Как называется процесс, заключающийся в осознании собственных задатков, потенциала,

таланта в их грядущем воплощении в каком-нибудь выбранном виде деятельности?

8. Определите, как называется умение подчинять разуму собственные эмоции, включающее

проявление силы характера, которое помогает подавлять излишние эмоции, изживать комплексы, а

также готовность действовать правильно и наиболее рационально, независимо от внутреннего

состояния.

а) самореализация

б) самосовершенствование

в) самоконтроль

г) саморазвитие

д) самоактуализация

9. Спрос на разных специалистов меняется из года в год, поэтому не стоит уделять особое

внимание постоянно меняющемуся рейтингу. Определите, по какому временному критерию  выбор

профессии является ошибочным.
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10. Дополните пропущенным словом следующее утверждение: «Вырабатывание личностью

качеств, которые желает она сама - это …» .

11. Определите, при каком виде активности у индивида включается сверхнормативная

деятельность без преследования определенной цели, также это главный и важный инструмент,

посредством которого раскрывается весь потенциал личности.

12. К выбору той или иной профессии побуждают разные причины. Их можно условно

разделить на внешние и внутренние. Проанализируйте, какие внутренние причины побуждают к

выбору той или иной профессии?

а) престиж профессии, заработная плата

б) влияние окружающей среды, страх осуждения

в) мнение родителей и друзей

13. Проанализируйте и дополните пропущенным словом следующее утверждение:

«Самореализация не всегда связана с известностью или успехом, а скорее с внутренним …».

14. Определите, какой вид самореализации не означает успешность, выраженную в карьерном

росте и высокой зарплате, и её количество определяется конкретным индивидом.

15. Как называется внутреннее приспособление, позволяющее субъекту поступать логично и

соответственно правилам?

а) самооценка

б) самоконтроль

в) самоутверждение

г) саморегуляция

д) самоуверенность

Раздел 2. Основы личностного и профессионального развития.

1. Как называется сознательная работа по личностному росту и развитию?

а) саморазвитие

б) самосовершенствование

в) самореализация

г) самопознание

д) самоактуализация

2. Как называлась у древних греков психологическая ориентация на профессиональный успех

в своей исторической форме?

а) конгруэнтность

б) агона

в) локус контроля

г) автономия

3. Кто из известных психологов является автором психодинамической теории, которая

рассматривает вопросы детерминации профессионального выбора, удовлетворенности личности в

профессии и карьерных достижений, исходя из признания определяющего влияния раннего

детского опыта на всю последующую судьбу человека.

4. Кто из известных психологов является автором сценарной теории, согласно которой для

профессиональной карьеры важна способность людей к изоляции Родителя, Взрослого и Ребенка,

чтобы позволить каждому из них выполнять свои функции.
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5. Как называются субъективно осознанные собственные суждения работника о своем

трудовом будущем, ожидаемые пути самовыражения и удовлетворения трудом?

6. Как называется показатель ответственности человека?

7. Дополните пропущенным словом следующее утверждение: «Люди с психосоматическими

болезнями страдают «синдромом … осторожности», который проявляется накопительством, отказе

себе во всем и денежном фанатизме».

8. Определите тип карьеры согласно конфигурации Д. Драйвера, который характерен для

беспокойных людей, «метающихся натур», которые с энтузиазмом погружаются в работу, трудятся

напряженно и делают свое дело хорошо, продвигаются в своем статусе и ранге, но лет через 5-7 их

интерес затухает, причем настолько, что они уходят на другую работу, и все повторяется заново.

9. Определите тип карьеры согласно конфигурации Д. Драйвера, который является самым

трагичным по своему развитию?

10. Определите, что является одним из мотивов построения карьеры, когда работником движет

стремление к независимости, возможности делать всё по-своему, и в рамках организации её дают

высокая должность, статус, авторитет, заслуги, с которыми все вынуждены считаться.

11. Определите, о каком типе карьеры идёт речь: «рабочий - мастер - бригадир - начальник

цеха - главный инженер - директор предприятия - министерство и т.д.».

12. Определите, о каком типе карьеры идёт речь: «люди часто переходят с одной работы на

другую, сюда относятся неквалифицированные и недисциплинированные работники».

13. Определите, о каком типе карьеры идёт речь: «о таких работниках говорят что они попали

в мертвую зону, где им присваивается нулевой коэффициент продвижения».

14. Определите составную часть психологической культуры личности , которая представляет

собой осознанную мотивацию и определяет поиск, выбор и направленность саморазвития субъекта,

его потенциала для наиболее эффективного существования в конкретных условиях среды.

15. Опишите основные составляющие процессов самосовершенствования личности.

Раздел 3. Психологический подход к исследованию и организации времени.

1. Дайте характеристику самооценке личности, если у личности искаженное представление о

собственных возможностях, характеризующееся переоцениванием собственных сил и значимости.

2. Дайте характеристику самооценке личности, если личность может проявлять такие

характеристики, как самокритика и неудовлетворение, сверхчувствительность к критике.

3. Дайте характеристику самооценке личности, если поведение личности соответствует

требованиям ситуации и ожиданиям людей.

4. Дайте характеристику самооценке личности, если личность может чувствовать

неуверенность, только находясь «в неродных стенах».

5. Дайте характеристику понятию "тайм-менеджмент".

а) это учёт, распределение и оперативное планирование собственных ресурсов времени

б) это научный подход к организации времени и повышение эффекта от его использования
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в) это динамично развивающаяся отрасль менеджмента

г) это не столько набор техник, сколько стиль жизни и философия ценности времени в быстром

потоке информации и постоянно меняющемся мире

д) это учёт, распределение и оперативное планирование собственных ресурсов времени; научный

подход к организации времени и повышение эффекта от его использования; динамично

развивающаяся отрасль менеджмента, основная задача которой - выявление принципов

эффективного управления временем; стиль жизни и философия ценности времени

6. Для управления временем важно понять, почему вы откладываете какие-то дела на потом, и

на это может быть несколько разных причин. Проанализируйте, что является причиной

прокрастинации.

а) отсутствие ясности относительно сроков, ресурсов и стартовой точки

б) желание ощутить адреналин от того, что делаешь всё в последнюю минуту ИЛИ ощущение

«неподъемности» задачи

в) ощущение «неподъемности» задачи ИЛИ отсутствие ясности относительно сроков

г) недостаток инициативы, чтобы начать что-то делать

д) отсутствие ясности относительно сроков, ресурсов и стартовой точки; желание ощутить

адреналин от того, что делаешь всё в последнюю минуту; ощущение «неподъемности» задачи;

недостаток инициативы, чтобы начать что-то делать

7. Определите, что НЕ относится к «похитителям времени» в тайм-менеджменте.

а) перфекционизм

б) прокрастинация

в) важные срочные дела

г) многозадачность

8. Как называется действие или процесс планирования и осуществления сознательного

контроля над количеством времени, потраченного на конкретные виды деятельности, особенно для

повышения эффективности, результативности и производительности?

9. Какой инструмент тайм-менеджмента является самым популярным, используемым

множеством людей по всему миру, основоположником которого является 34-й президент США?

10. Дополните пропущенным словом следующее утверждение: «Факторы, не позволяющие нам

достичь оптимального уровня при выполнении работы - это …».

11. Сформулируйте задачи тайм-менеджмента.

12. Опишите смысл матрицы Эйзенхауэра.

13. Охарактеризуйте единственный способ справиться с "похитителями времени".

14. Определите, о каком «похитителе времени» в тайм-менеджменте идёт речь: «стремление к

совершенству, которое зачастую ведет к успешному, но условно оптимальному результату»?

15. Определите, о каком «похитителе времени» в тайм-менеджменте идёт речь: «когда человек

выполняет два дела одновременно, то на каждое из них приходится лишь половина его обычной

мозговой активности».

Раздел 4. Саморегуляция профессиональной деятельности.

1. В формировании умения и эрудиции руководить людьми, а также в выработке

нравственной культуры немаловажную роль играют приёмы самосовершенствования. Определите,
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что относится к приемам самосовершенствования руководителя?

а) самоприказ, самоконтроль

б) самовнушение, самоконтроль, самоприказ

в) самокорректировка, самоприказ

г) самоконтроль, самокорректировка

д) самоприказ, самовнушение, самокорректировка, самоконтроль

2. Определите состояние индивида, которое возникает в ответ на разнообразные

экстремальные воздействия внешней и внутренней среды, которые выводят из равновесия

физиологические или психологические функции организма.

3. Для анализа проблемы подготовки студентов к профессиональной деятельности следует

определить факторы, влияющие на подготовку молодёжи к управленческой деятельности в период

обучения в ВУЗе. Проанализируйте, что необходимо для освоения профессиональной

деятельности.

а) достаточно обладать позитивным имиджем

б) быть компетентным и хорошо ориентироваться в таких основных понятиях, как основы деловой

коммуникации, деловая корреспонденция и деловая информация, корпоративный и персональный

имидж, персональная и командная эффективность

в) жить, располагая правильной информацией

4. Определите состояние индивида: "Всё начинается с того, что вам ничего не хочется делать,

рабочие дела перестали быть интересными. Всё это сопровождается плохим физическим

самочувствием, бессонницей или сонливостью и потерей интереса ко всем сферам жизни".

5. Определите состояние индивида (синдром): "Состояние, при котором человеку кажется,

что он ничего не умеет, а другие люди делают всё гораздо лучше него, сопровождающееся

ощущением неуверенности в себе и ненавистью к работе".

6. Профессиональная деятельность - это трудовая деятельность человека, владеющего

комплексом специальных теоретических знаний и практических навыков, приобретенных в

результате специальной подготовки и опыта работы (являющаяся основным источником дохода).

Определите, от чего зависит успешность овладения профессиональной деятельностью?

а) профессиональной направленности и соответствия качеств личности работника выбранной им

профессии

б) мотива выбора данной профессии

в) мотива выбора данной профессии, профессиональной направленности и соответствия качеств

личности работника выбранной им профессии

7. В многочисленных исследованиях, представленных в англоязычной литературе,

наблюдается существенное разнообразие в терминах, описывающих данный феномен: «occupational

well-being, employee well-being, work-related well-being, job-related well-being, well-being at work, well

-being at workplace». Напишите его название.

8. Проанализируйте состояние человека, характеризующееся снижением производительности,

ощущением постоянной усталости, чувством беспомощности, некомпетентности и полного

безразличия к окружающему миру; к чему обычно приводит  энергозатратная и выматывающая

деятельность, осуществляемая, в основном, только вследствие волевого напряжения?

9. Проанализируйте и дополните пропущенным словом следующее утверждение:

«Эффективное управление предполагает способность руководителя рационально использовать все

виды … , находящихся в его распоряжении».
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10. Проанализируйте и дополните пропущенным словом следующее утверждение:

«Эффективное руководство в первую очередь основывается на том, что руководитель кроме

профессиональных знаний в той сфере деятельности, в которой ему приходится работать, должен

уметь работать с …».

11. Проанализируйте ситуацию. Менеджеры с преобладанием каких стилей поведения в

конфликтных ситуациях подвержены выгоранию реже?

12. Определите, на мнение какой группы людей в самооценке будет опираться инфантильная

личность?

а) первичной

б) референтной

в) нереферентной

13. Сформулируйте развернутый ответ на вопрос: «Для чего требуется развитие адекватной

самооценки?».

14. Проанализируйте, какие высказывания о себе необходимо исключить для формирования

адекватной самооценки?

15. Дополните пропущенным словом следующее утверждение: «Диаграмма … является

старейшим средством формального календарного планирования».

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ 1.

Смысложизненная навигация. Управление задачами и процессами. Технология самообразования.

1. Постройте собственный план самообразования в период на 6 лет.

2. 1) Чем Вам необходимо располагать для достижения намеченных целей?

    2) Какие качества Вам нужно развивать в себе для достижения моей мечты? Какие личностные

особенности мне следует учитывать в первую очередь? На какие персональные качества Вам

следует опираться, какие нужно развивать, каких опасаться? Для повышения эффективности

работы воспользуйтесь SWOT – анализом собственной личности

    3) Составьте персональную программу саморазвития и иного ресурсного обеспечения работы по

достижению своей мечты. Программа должна отвечать на такие вопросы как:

- Что конкретно Вам нужно сделать для получения каждого из необходимых ресурсов?

- Какие недостающие качества и как следует развивать, если они входят в число

необходимых ресурсов?

 - Какие ресурсы, где и как именно следует получить для достижения моей мечты? Что для

этого сделаете лично Вы?

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ 2.

Оптимизация модели высокоэффективного рабочего дня

Дайте ответы на следующие вопросы:

- Что именно нужно делать ежедневно для достижения жизненно важных целей, реализации

Вашей мечты?

- Что Вы уже сделали за эти дни для достижения своей мечты?

- Что   Вы   могли   сделать   еще,   какие   возможности   Вами упущены? Что надо

сделать,чтобы это не повторялось?

Проведите балансировку ключевых ежедневных дел. Для этого используйте свои ответы на вопрос:

- Что нужно изменить в списке ежедневных дел, чтобы добиться баланса между такими сферами

жизнедеятельности, как работа, семья, общение с близкими, общественная жизнь, физическая
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активность, саморазвитие, хобби, отдых?

Соотнесите планируемые дела с деревом жизненно важных целей. Затем уточните описание

эталонной модели эффективного дня как развернутый ответ на вопросы:

- Какие виды работ, в какой пропорции должны делаться регулярно?

- Какой должна быть разумная пропорция между различными делами?

- От кого зависит успешность реализации плана типового дня и что нужно сделать,чтобы эти люди

помогали реализовывать задуманное?

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ 3.

Управление временем. Технология эффективного принятия решения «Каскадирование цели.

Планирование»

Главным для определения цели и оценки выполнения является умение, берясь за большую работу,

дробить ее на мелкие достижимые задания, которые можно эффективно контролировать в

обозримые промежутки времени. Эти небольшие, легко очерчиваемые задания позволят вам еще на

стадии планирования иметь более надежный инструмент для расчета времени, которое требуется

для выполнения всей работы в целом и каждой части ее в отдельности.

ИНСТРУКЦИЯ:

Составить план приготовления шоколадного слоеного пирога для школьного благотворительно

базара. Ассоциация учителей и родителей рассчитывает на то, что вы доставите шоколадный пирог

к 16.30 сегодняшнего дня на благотворительный сбор, который в нашем учреждении начинается в 8

час утра. Вы можете сделать пирог сами или купить, но шаги, необходимые для того, чтобы он был

готов вовремя, будут определять ход ваших действий.

Используйте приведенное ниже расписание с отмеченным временем как главный инструмент

планирования. Помните, чем подробнее составлен план всего процесса, тем лучше вы сможете

управиться к намеченному времени и следить за отдельными заданиями, составляющими общий

процесс.

Описание цели:

Приготовить шоколадный слоеный пирог для школьного благотворительного базара не позднее

16.30 час.

Необходимый штат необходимые ресурсы Особые замечания График работы:

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30 Окончательный срок приготовления пирога для школьного благотворительного базара.

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ 4.

Технология повышения стрессоустойчивости.

Проанализируйте конфликтные риски. Прочтите утверждения, приведённые ниже, и решите для
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себя, воспринимаете ли Вы подобные ситуации как стресс: всегда (3 очка), часто (2 очка) или

скорее редко (1 очко).

Ситуация Количество очков

Вы опоздали на автобус, поезд и т.п.

Вас вызывает к себе начальник.

На работе Вам поручают новое задание.

У Вас ссора с Вашим партнёром.

Вы осознаёте, что на Вас лежит большая ответственность.

У Вас острые финансовые проблемы.

Вы думаете, что недостаточно хорошо выполняете свою работу.

У Вас такое состояние, будто начинается грипп.

Вам приходит письмо из налоговой инспекции.

На улице Вы проезжаете мимо ДТП с покорёженными машинами.

Вам надо сконцентрироваться на срочной и важной работе, но неожиданно звонит телефон.

Ваш телевизор ломается именно во время вечерних новостей.

Вашего партнёра увольняют с работы.

Уже поздно, а Вам до завтрашнего дня надо выполнить важную работу.

Вы замечаете, что работа, которой Вы занимаетесь, по Вашим ощущениям далека от совершенства.

Вы чувствуете конкуренцию со стороны другого человека.

Вам надо распределить важные дела, но Вы ничего не хотите откладывать.

Вы просыпаетесь ночью и не можете больше заснуть, хотя очень устали.

Ваш начальник просит Вас поработать сверхурочно из-за того, что навалилось много работы.

Вы хотите завершить важный и трудоёмкий проект, но ни в коем случае не желаете отказываться из

-за этого от своего досуга.

После работы Вам надо ещё делать покупки.

Вы чувствуете себя в плену тех представлений, которые имеет относительно Вас Ваше окружение,

и тех требований, которое оно к Вам применяет.

Общее количество очков: ... .

 Оценка результатов: как Вы справляетесь со стрессом.

22-36 очков

Поздравляем! В большинстве случаев Вы держите стресс под контролем и умеете распределять

свои силы. Вы инстинктивно чувствуете, когда внутреннее напряжение для Вас благоприятно и

полезно, а когда не стоит напрягаться, поскольку это ничего не изменит. Ваша стрессоустойчивость

на хорошем уровне, тем не менее время от времени сознательно позволяйте делать себе небольшие

передышки.

37-51 очко

С одной стороны, Вы явно подвержены стрессу, а с другой - имеете достаточно мужества и

уверенности в себе. Старайтесь не пропускать тот момент, когда проблем накапливается слишком

много и они грозят Вам перегрузкой. Не забывайте постоянно делать маленькие паузы и по

возможности быстро реагируйте на самые незначительные симптомы стресса и недомогания.

52-66 очков

Вы очень чувствительны к стрессу и быстро приходите в состояние, в котором ощущаете, что

нагрузка достигла и даже превысила пределы Вашей выносливости. Для вас важно осознать:Вы

делаете всё возможное для того, чтобы отвечать всем требованиям. Делать большее, не уничтожив

при этом полностью своё здоровье и способность радоваться жизни, Вы не можете при всём

желании. Лучший способ сохранения или восстановления вашей работоспособности - не ставить

себя так часто под давление, желая делать всё (!) всегда (!) оптимально (!).

Важно понимать, что ощущение стресса субъективно. Вероятно, Вы заметили, что колебались,
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отвечая на некоторые вопросы, и, возможно, на тот или иной вопрос Вы ответили бы иначе, если

бы вернулись к этому тесту пару дней спустя.

Воспринимается ли что-то в качестве стресса или нет, зависит от многих факторов. Уже постоянно

меняющееся самочувствие может играть здесь важную роль: если Вы плохо спали, то более

раздражительны, чем после десяти часов глубокого, восстанавливающего ночного сна. Если Вы и

так находитесь в состоянии стресса, любая мелочь, на которую Вы в нормальном состоянии не

обратили бы внимания, может стать следующим возбудителем беспокойства и нервозности.

Вопросы для самоподготовки

Раздел 1. Психология самоорганизации и саморазвития.

Тема 1.1. Самореализация и саморазвитие личности.

1. Дайте характеристику основных теорий самоактуализации в трудах зарубежных психологов (А.

Маслоу, Р. Мэй, К. Роджерс, Э.Шостром).

2. Проанализируйте проблему самоактуализации в отечественных концепциях (Л.И. Антропова,

А.Г. Асмолов, П.И. Пидкасистый, Г.А. Цукерман и др.).

3. Раскройте сущность понятия саморазвития человека как становления субъекта

жизнедеятельности.

4. Охарактеризуйте основные подходы к саморазвитию личности.

5. Какие барьеры существуют на пути саморазвития личности?

6. Перечислите виды самореализации личности.

7. Определите условия, способствующие самореализации личности.

8. Охарактеризуйте цели и процесс самореализации.

9. В чем заключается формула личностного роста?

10. В чём заключается специфика институтов социализации личности (семья, школа, трудовой

коллектив, общественные организации)?

Тема 1.2. Самореализация: правильный выбор профессии.

1. Раскройте понятие профессиональной самореализации.

2. В чём заключается сущность правильного выбора профессии?

3. Перечислите основные факторы выбора профессии (по Е.А. Климову).  .

4. Определите различия между профессиональными навыками: «hard skills», «soft skills».

5. Дайте определение понятию компетенции.

6. Раскройте понятие профессионального самоопределения.

7. Перечислите, какие внешние и внутренние причины влияют на выбор профессии.

8. Охарактеризуйте основные ошибки выбора профессии.

9. Перечислите главные критерии выбора профессии.

10. Сформулируйте правила выбора будущей профессии.

Раздел 2. Основы личностного и профессионального развития.

Тема 2.1. Самосовершенствование личности.

1. Раскройте сущность понятий саморазвития и самосовершенствования личности.

2. Охарактеризуйте пути и способы самосовершенствования личности.

3. В чем заключается проблема определения понятий: развитие личности и личностный рост?

4. Где взять и как использовать ресурсы для личностного роста?

5. Сформулируйте технологии личностного роста и саморазвития.

6. Охарактеризуйте понятие эмоционального интеллекта как ресурса развития личности.

7. С чего необходимо начинать самосовершенствование?

8. Составьте собственную программу самосовершенствования на ближайшие пять лет.

9. Дайте характеристику Образа Я и Я-концепции.

10. Что следует знать о себе в рамках Я-концепции?
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Тема 2.2. Технологии построения успешной карьеры.

1. Дайте определение понятию карьеры.

2. Как формировалась психологическая ориентация на профессиональный успех в исторической

ретроспективе?

3. Раскройте сущность психологии успешной карьеры в психодинамической теории З. Фрейда и в

концепции А. Адлера.

4. Раскройте сущность психологии успешной карьеры в сценарной теории Э. Бёрна и в

типологической теории Дж. Голланда.

5. Перечислите виды и цели построения карьеры.

6. Опишите конфигурацию карьеры по Д. Драйверу.

7. Какими могут быть мотивы построения карьеры?

8. От каких факторов зависят карьерные устремления?

9. Что означает уровень притязаний личности?

10. Что означает понятие "локус контроля".

Раздел 3. Психологический подход к исследованию и организации времени.

Тема 3.1. Тайм-менеджмент.

1. Раскройте сущность понятия "тайм-менеджмент".

2. Определите основные задачи тайм-менеджмента.

3. Как используют в тайм-менеджменте диаграмму Ганта?

4. Перечислите основные группы «похитителей времени» в тайм-менеджменте.

5. Как используют в тайм-менеджменте матрицу Эйзенхауэра?

6. Раскройте сущность понятия "перфекционизм" в тайм-менеджменте.

7. Раскройте сущность понятия "многозадачность" в тайм-менеджменте.

8. Какие отвлекающие факторы (внешние и внутренние) относятся к «похитителям времени» в тайм

-менеджменте?

9. Дайте определение понятию "прокрастинация".

10. Приведите пример выделения ключевых задач в соответствии с Матрицей Эйзенхауэра.

Тема 3.2. Самоконтроль и самооценка.

1. Дайте определение понятию «самоконтроль», "самооценка", перечислите виды самооценки.

2. Опишите, как происходит взаимодействие референтной группы с развивающейся личностью.

3. Охарактеризуйте состав самоконтроля человека.

4.  Перечислите виды самоконтроля и опишите его проявление в социальной деятельности

человека.

5. Как происходит формирование самоконтроля в процессе онтогенеза?

6. Для чего нужна адекватная самооценка и как её достичь?

7. Определите подходы и методы развития уверенности в себе.

8. Как отличить самопознание от самокопания?

9. Определите взаимосвязь самооценки и развития личности, а также их взаимовлияние друг на

друга.

10. Как формируется самооценка личности ребенка и взрослого, опишите стадии развития.

Раздел 4. Саморегуляция профессиональной деятельности.

Тема 4.1. Профессиональное благополучие и эмоциональное выгорание.

1. Дайте определение понятиям «трудная жизненная ситуация», «критическая жизненная

ситуация», «стресс».

2. Опишите понятия конфликтов и кризисов как типичных жизненных ситуаций.

3. Дайте характеристику понятиям "профессиональное благополучие" и "психологическое здоровье

личности".

4. Проведите анализ известных моделей профессионального благополучия П. Уорра, К. Рифф.

5. Опишите «Витаминную модель» П.Уорра.
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6. Приведите примеры программ организационного вмешательства, направленных на улучшение

профессионального благополучия сотрудников.

7. Раскройте сущность и определите различия понятий "стресс и "эмоциональное выгорание".

8. Определите основные симптомы и технологии преодоления "синдрома эмоционального

выгорания".

9. Проанализируйте понятие самомотивации личности: это миф или реальный механизм развития?

10. Как научиться управлять вниманием и концентрироваться на том, что неинтересно?

Тема 4.2. Технология освоения будущей профессиональной деятельности.

1. Охарактеризуйте процесс адаптации личности к социально-производственным условиям труда.

2. Раскройте сущность понятия психологической готовности к профессиональной деятельности.

3. Как происходит становление личности в онтогенезе?

4. Опишите факторы и движущие силы становления личности.

5. Охарактеризуйте социальные роли личности.

6. Проведите анализ взаимовлияния личности и социальных ролей.

7. Определите истоки формирования и условия реализации ролевого репертуара личности.

8. Дайте определение понятию "профессиональная деятельность".

9. Проведите анализ проблемы подготовки студентов к профессиональной деятельности и

определите факторы, влияющие на подготовку молодёжи к управленческой деятельности в период

обучения в ВУЗе.

10.Что предполагает эффективное управление и на чем основано эффективное руководство

организацией?
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету:

УК-6

Вопросы для проверки уровня обученности "знать"

1. Что является "самым большим врагом" на пути самореализации личности?

2. Определите, как называется характеристика профессии, которая в себя включает описание

условий труда, прав и обязанностей работника, необходимых знаний, умений и навыков,

профессионально важных качеств и противопоказаний по состоянию здоровья.

3. Согласно концепции какого известного психолога стремление к самоактуализации

существует в каждом индивиде и только ждёт момента возникновения благоприятных условий,

чтобы проявить себя?

4. Как называется процесс, заключающийся в осознании собственных задатков, потенциала,

таланта в их грядущем воплощении в каком-нибудь выбранном виде деятельности?

5. Кто из известных психологов является автором психодинамической теории, которая

рассматривает вопросы детерминации профессионального выбора, удовлетворенности личности в

профессии и карьерных достижений, исходя из признания определяющего влияния раннего

детского опыта на всю последующую судьбу человека.

6. Кто из известных психологов является автором сценарной теории, согласно которой для

профессиональной карьеры важна способность людей к изоляции Родителя, Взрослого и Ребенка,

чтобы позволить каждому из них выполнять свои функции.

7. Как называются субъективно осознанные собственные суждения работника о своем

трудовом будущем, ожидаемые пути самовыражения и удовлетворения трудом?

8. Как называется показатель ответственности человека?

9. Как называется действие или процесс планирования и осуществления сознательного

контроля над количеством времени, потраченного на конкретные виды деятельности, особенно для

повышения эффективности, результативности и производительности?

10. Какой инструмент тайм-менеджмента является самым популярным, используемым

множеством людей по всему миру, основоположником которого является 34-й президент США?

11. Как называется понятие, описанное в многочисленных исследованиях, представленных в

англоязычной литературе, в терминах: «occupational well-being, employee well-being, work-related

well-being, job-related well-being, well-being at work, well-being at workplace»?

12. Как называется процесс вырабатывания личностью качеств, которые желает она сама?

13. Как называется синдром у людей с психосоматическими болезнями, который проявляется

накопительством, отказе себе во всем и денежном фанатизме?

14. Как называются факторы, не позволяющие нам достичь оптимального уровня при

выполнении работы?

15. Какая диаграмма является старейшим средством формального календарного планирования?

Вопросы для проверки уровня обученности "уметь"

1. Сформулируйте развернутый ответ на вопрос: «Для чего требуется развитие адекватной

самооценки?».

2. Проанализируйте и дополните пропущенным словом следующее утверждение:

«Самореализация не всегда связана с известностью или успехом, а скорее с внутренним …».

3. Проанализируйте, какие высказывания о себе необходимо исключить для формирования

адекватной самооценки?

4. Дайте характеристику самооценке личности, если у личности искаженное представление о

собственных возможностях, характеризующееся переоцениванием собственных сил и значимости.

5. Дайте характеристику самооценке личности, если личность может проявлять такие

характеристики, как самокритика и неудовлетворение, сверхчувствительность к критике.

6. Дайте характеристику самооценке личности, если поведение личности соответствует

требованиям ситуации и ожиданиям людей.

7. Дайте характеристику самооценке личности, если личность может чувствовать
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неуверенность, только находясь «в неродных стенах».

8. Опишите основные составляющие процессов самосовершенствования личности.

9. Сформулируйте задачи тайм-менеджмента.

10. Опишите смысл матрицы Эйзенхауэра.

11. Охарактеризуйте единственный способ справиться с "похитителями времени".

12. Проанализируйте состояние человека, характеризующееся снижением производительности,

ощущением постоянной усталости, чувством беспомощности, некомпетентности и полного

безразличия к окружающему миру; к чему обычно приводит  энергозатратная и выматывающая

деятельность, осуществляемая, в основном, только вследствие волевого напряжения?

13. Проанализируйте и дополните пропущенным словом следующее утверждение:

«Эффективное управление предполагает способность руководителя рационально использовать все

виды … , находящихся в его распоряжении».

14. Проанализируйте и дополните пропущенным словом следующее утверждение:

«Эффективное руководство в первую очередь основывается на том, что руководитель кроме

профессиональных знаний в той сфере деятельности, в которой ему приходится работать, должен

уметь работать с …».

15. Проанализируйте ситуацию. Менеджеры с преобладанием каких стилей поведения в

конфликтных ситуациях подвержены выгоранию реже?

Вопросы для проверки уровня обученности "владеть"

1. Определите, при каком виде активности у индивида включается сверхнормативная

деятельность без преследования определенной цели, также это главный и важный инструмент,

посредством которого раскрывается весь потенциал личности.

2. Спрос на разных специалистов меняется из года в год, поэтому не стоит уделять особое

внимание постоянно меняющемуся рейтингу. Определите, по какому временному критерию  выбор

профессии является ошибочным.

3. Определите, какой вид самореализации не означает успешность, выраженную в карьерном

росте и высокой зарплате, и её количество определяется конкретным индивидом.

4. Определите тип карьеры согласно конфигурации Д. Драйвера, который характерен для

беспокойных людей, «метающихся натур», которые с энтузиазмом погружаются в работу, трудятся

напряженно и делают свое дело хорошо, продвигаются в своем статусе и ранге, но лет через 5-7 их

интерес затухает, причем настолько, что они уходят на другую работу, и все повторяется заново.

5. Определите тип карьеры согласно конфигурации Д. Драйвера, который является самым

трагичным по своему развитию?

6. Определите, что является одним из мотивов построения карьеры, когда работником движет

стремление к независимости, возможности делать всё по-своему, и в рамках организации её дают

высокая должность, статус, авторитет, заслуги, с которыми все вынуждены считаться.

7. Определите, о каком типе карьеры идёт речь: «рабочий - мастер - бригадир - начальник

цеха - главный инженер - директор предприятия - министерство и т.д.».

8. Определите, о каком типе карьеры идёт речь: «люди часто переходят с одной работы на

другую, сюда относятся неквалифицированные и недисциплинированные работники».

9. Определите, о каком типе карьеры идёт речь: «о таких работниках говорят что они попали

в мертвую зону, где им присваивается нулевой коэффициент продвижения».

10. Определите составную часть психологической культуры личности , которая представляет

собой осознанную мотивацию и определяет поиск, выбор и направленность саморазвития субъекта,

его потенциала для наиболее эффективного существования в конкретных условиях среды.

11. Определите состояние индивида (синдром): "Состояние, при котором человеку кажется,

что он ничего не умеет, а другие люди делают всё гораздо лучше него, сопровождающееся

ощущением неуверенности в себе и ненавистью к работе".

12. Определите, о каком «похитителе времени» в тайм-менеджменте идёт речь: «стремление к

совершенству, которое зачастую ведет к успешному, но условно оптимальному результату»?

13. Определите, о каком «похитителе времени» в тайм-менеджменте идёт речь: «когда человек



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.05 Технологии самоорганизации и саморазвития личности

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 14 из 16

выполняет два дела одновременно, то на каждое из них приходится лишь половина его обычной

мозговой активности».

14. Определите состояние индивида, которое возникает в ответ на разнообразные

экстремальные воздействия внешней и внутренней среды, которые выводят из равновесия

физиологические или психологические функции организма.

15. Определите состояние индивида: "Всё начинается с того, что вам ничего не хочется делать,

рабочие дела перестали быть интересными. Всё это сопровождается плохим физическим

самочувствием, бессонницей или сонливостью и потерей интереса ко всем сферам жизни".

Итоговое тестирование:

УК-6

1. Как называется целенаправленное и последовательное использование испытанных

практических методов работы в повседневной деятельности для того, чтобы оптимально и со

смыслом использовать свое время:

а) организация рабочего места

б) информационное обеспечение системы управления

в) самоменеджмент

2. Как называется стремление к достижению цели той степени сложности, на которую

человек считает себя способным?

а) уровень притязаний

б) уровень потребностей

в) уровень удовлетворенности

3. Определите название сознательного акта выявления собственной позиции в проблемных

ситуациях:

а) реориентация личности

б) психобиография

в) самоопределение

г) таксономия

4. Определите, как называется умение подчинять разуму собственные эмоции, включающее

проявление силы характера, которое помогает подавлять излишние эмоции, изживать комплексы, а

также готовность действовать правильно и наиболее рационально, независимо от внутреннего

состояния.

а) самореализация

б) самосовершенствование

в) самоконтроль

г) саморазвитие

д) самоактуализация

5. К выбору той или иной профессии побуждают разные причины. Их можно условно

разделить на внешние и внутренние. Проанализируйте, какие внутренние причины побуждают к

выбору той или иной профессии?

а) престиж профессии, заработная плата

б) влияние окружающей среды, страх осуждения

в) мнение родителей и друзей

6. Как называется внутреннее приспособление, позволяющее субъекту поступать логично и

соответственно правилам?

а) самооценка

б) самоконтроль
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в) самоутверждение

г) саморегуляция

д) самоуверенность

7. Как называется сознательная работа по личностному росту и развитию?

а) саморазвитие

б) самосовершенствование

в) самореализация

г) самопознание

д) самоактуализация

8. Как называлась у древних греков психологическая ориентация на профессиональный успех

в своей исторической форме?

а) конгруэнтность

б) агона

в) локус контроля

г) автономия

9. Дайте характеристику понятию "тайм-менеджмент".

а) это учёт, распределение и оперативное планирование собственных ресурсов времени

б) это научный подход к организации времени и повышение эффекта от его использования

в) это динамично развивающаяся отрасль менеджмента

г) это не столько набор техник, сколько стиль жизни и философия ценности времени в быстром

потоке информации и постоянно меняющемся мире

д) это учёт, распределение и оперативное планирование собственных ресурсов времени; научный

подход к организации времени и повышение эффекта от его использования; динамично

развивающаяся отрасль менеджмента, основная задача которой - выявление принципов

эффективного управления временем; стиль жизни и философия ценности времени

10. Для управления временем важно понять, почему вы откладываете какие-то дела на потом, и

на это может быть несколько разных причин. Проанализируйте, что является причиной

прокрастинации.

а) отсутствие ясности относительно сроков, ресурсов и стартовой точки

б) желание ощутить адреналин от того, что делаешь всё в последнюю минуту ИЛИ ощущение

«неподъемности» задачи

в) ощущение «неподъемности» задачи ИЛИ отсутствие ясности относительно сроков

г) недостаток инициативы, чтобы начать что-то делать

д) отсутствие ясности относительно сроков, ресурсов и стартовой точки; желание ощутить

адреналин от того, что делаешь всё в последнюю минуту; ощущение «неподъемности» задачи;

недостаток инициативы, чтобы начать что-то делать

11. Определите, что НЕ относится к «похитителям времени» в тайм-менеджменте.

а) перфекционизм

б) прокрастинация

в) важные срочные дела

г) многозадачность

12. В формировании умения и эрудиции руководить людьми, а также в выработке

нравственной культуры немаловажную роль играют приёмы самосовершенствования. Определите,

что относится к приемам самосовершенствования руководителя?

а) самоприказ, самоконтроль

б) самовнушение, самоконтроль, самоприказ
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в) самокорректировка, самоприказ

г) самоконтроль, самокорректировка

д) самоприказ, самовнушение, самокорректировка, самоконтроль

13. Для анализа проблемы подготовки студентов к профессиональной деятельности следует

определить факторы, влияющие на подготовку молодёжи к управленческой деятельности в период

обучения в ВУЗе. Проанализируйте, что необходимо для освоения профессиональной

деятельности.

а) достаточно обладать позитивным имиджем

б) быть компетентным и хорошо ориентироваться в таких основных понятиях, как основы деловой

коммуникации, деловая корреспонденция и деловая информация, корпоративный и персональный

имидж, персональная и командная эффективность

в) жить, располагая правильной информацией

14. Профессиональная деятельность - это трудовая деятельность человека, владеющего

комплексом специальных теоретических знаний и практических навыков, приобретенных в

результате специальной подготовки и опыта работы (являющаяся основным источником дохода).

Определите, от чего зависит успешность овладения профессиональной деятельностью?

а) профессиональной направленности и соответствия качеств личности работника выбранной им

профессии

б) мотива выбора данной профессии

в) мотива выбора данной профессии, профессиональной направленности и соответствия качеств

личности работника выбранной им профессии

15. Определите, на мнение какой группы людей в самооценке будет опираться инфантильная

личность?

а) первичной

б) референтной

в) нереферентной
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для самоподготовки:

Тема 1.1.

Вопросы:

 1. Дайте определение понятию «командообразование».

 2. Какие направления деятельности в области командообразования востребованы в современном

обществе?

 3. Каковы результаты научных исследований фундаментального и прикладного характера в

области командообразования в настоящее время?

 4. Назовите этапы командообразования.

 5. В чем сущность понятия «команда»? Отличие команды от малой группы?

 6. Какие вы можете назвать типы команд?

7. Назовите основные характеристики коллектива как разновидности малой группы.

 8. Что означает понятие «разделенное лидерство» в команде?

9. На каком этапе командообразования сейчас находится Ваша учебная группа?

10. Какой тип команды наиболее эффективен?

Тема 1.2

Вопросы:

1. Чем отличается целенаправленное формирование команды от стихийного?

2. Какие стадии командообразования являются основными при формировании команды?

 3. Какие упражнения используются в тренинге командообразования ?

 4. Какие средства отбора кандидатов в команду являются наиболее эффективными?

5. Что значит эффективная команда?

6. Назовите критерии эффективности команды.

7.  В чем заключается трехэтапная модель развития команды?

8. Какие виды команд Вы знаете?

9.  Какие упражнения используются в  веревочном курсе?

10. К какому виду команд Вы бы отнесли Вашу учебную группу?

Тема 1.3

Вопросы:

 1. Расскажите понятие «командная роль» и виды ролей.

 2. В чем заключаются роли членов команды по классификации Р. Дафта.

 3. В чем заключаются роли членов команды по классификации Р. Белбина

4. Какие роли и функции участников и членов команды Вы знаете?

5. Какие предъявляются  требования к разным членам команды?

6. Как распределяется  ответственность за принятие организационно-управленческих решений?

7. Как при построении команды можно использовать типологический опросник Майерс-Бригс?

8. Опишите основные характеристики в   типологии   экстраверсия-интроверсия

9. Опишите основные характеристики  в   типологии     сенсорика-интуиция

10. Опишите основные характеристики   в   типологии    мышление-чувствование

Вопросы к собеседованию:

Тема 2.1

Вопросы:

1. Что такое теория черт лидера?

2. Опишите ситуационный подход к лидерству.

 3. Опишите концепцию атрибутивного лидерства (причинно-следственный подход к изучению

лидерства).

 4. Что такое харизматическое лидерство?
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 5. Психологический обмен как механизм выдвижения в лидеры.

 6. Что такое имплицитная теория?

7. Лидерство в отечественной литературе.

8. Какая из теорий лидерства кажется Вам наиболее обоснованной?

9. Кто такой лидер?

10. Кто является лидером в Вашей учебной группе? Какие функции он выполняет?

Тема 2.2

Вопросы:

1.Какие типы лидерства выделил Е.С.Богардус?

2.Классификация лидеров Ф.С.Бартлетт

3.Классификация типов лидеров Б.Д.Парыгина

4.Какова характеристика лидеров в классификации Л.И. Уманского?

5. Какие стили лидерства Вы знаете?

6. Какой из стилей лидерства кажется Вам наиболее эффективным? Почему?

7. Каковы критерии выбора лидера?

8. Может ли быть несколько лидеров в команде? Почему?

9. Критерии эффективного лидера

Темы докладов, мини-презентаций:

 Тема 1.1.

1. Типология команд.

2. Этапы становления эффективной команды.

3. Отличия понятий «группа» и «команда».

4. Критерии классификации команд.

5. Преобразование группы в команду.

6. Принципы организации командной формы работы.

 Тема 1.2.

1. Принципы формирования эффективной команды.

2. Выработка и принятие групповых норм и правил.

3. Трехэтапная модель развития команды.

4. Организационно- управленческие  аспекты формирования команды

5. Психологические аспекты формирования команды

6. Системно- аналитические аспекты формирования команды

 Тема 1.3

1. Распределение ролей в команде. Управленческие роли.

2..Сотрудничество и кооперация в команде.

3. Классификация и описание групповых ролей.

4. Роли и функции участников и членов команды. Предъявляемые требования к ним

5.Распределение ответственности за принятие организационно-управленческих решений.

6. Тип мышления: типологический опросник Майерс-Бригс.

 Тема 1.4

1. Особенности принятия групповых решений.

2. Факторы, влияющие на процесс принятия решений.

3. Особенности работы с командой на этапе изменений.

4. Механизмы преодоления сопротивления на этапе изменений.

5. Методы повышения эффективности командной работы.

6. Этапы формирования команды

 Тема 1.5

1. Конфликты в команде. Пути урегулирования.

2. Инструментарий модератора, фасилитатора, медиатора.
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3. Современные методы и модели командообразования.

4. Инструменты и технологии отбора сотрудников в команду

5.Способы выстраивания делового общения внутри и вне проектной команды.

6.Факторы эффективности межличностных деловых коммуникаций.

 Тема 2.1.

1.История зарождения и развития лидерства

2.Руководитель и лидер в команде

3. Теории лидерства.

4.Отечественный и зарубежный опыт практической деятельности команд в бизнесе.

5. Отличительные особенности команды, работающей над инновационным проектом.

6. Потенциальные возможности командного развития.

 Тема 2.2

1. Типы лидеров.

2. Современные теории лидерства

3. Управленческие команды лидеров.

4. Влияние различных этапов развития общества на типологии лидерства.

5. Классификации типов лидеров

6.Установки эмоционального лидерства.

Задания к групповым проектам по дисциплине «Командообразование и лидерство»

1. Определение своего типа мышления на основе опросника Майерс-Бригс.

2. Определение ролевой структуры по Р.Белбину (тест).

3. Жизненный цикл команды.

4. Стадия расформирования команды.

5. Требования, предъявляемые к лидеру команды.

6. Выдвижение на лидерские позиции.

7. Формирование команды под целевое назначение.

Тестовые задания

Тема 1.1

1. В настоящий момент выделяют следующие направления в области командообразования:

А) вопросы комплектования команд;

Б) формирование командного духа;

В) диагностика целевых групп с точки зрения их соответствия понятию «команда»;

 Г) все ответы не верны

2. В концепции Р.М. Белбина выделяются следующие командные роли:

 А) реализатор;

Б) руководитель;

 В) мотиватор;

Г) организатор

3. К механизмам, по которым члены команд принимают свои роли, относят:

А) ролевое самоопределение;

Б) ролевая идентификация;

В) создание роли;

 Г) принятие роли;

 Д) все ответы верны.

4. Автором модели «Колесо команды» является:
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 А) Т.Б. Базаров;

 Б) Р.М. Белбин;

 В) Марджерисон-МакКенн

5. Групповая динамика — это:

а) позитивные воззрения на потенциал;

б) условия, удовлетворяющие работников;

в) процесс взаимодействия индивидов.

Тема 1.2

6. Под границами контроля в управлении следует понимать:

а) объем работ, за выполнение которых несет ответственность определенное лицо;

б) число функциональных специалистов в структурном подразделении;

в) количество функций, выполняемых руководителем;

г) количество уровней управления в организационной структуре управления.

7. Организационная культура включает в себя:

а) идеи, убеждения, традиции и ценности, которые выражаются в доминирующем стиле

управления, в методах мотивации сотрудников, имидже организации и т.д.

б) совокупность способов, посредством которых процесс труда сначала разделяется на отдельные

рабочие задачи, а затем достигается координация действий по решению задач;

в) подходы к исследованию и проектированию организации, организационной коммуникации,

стратегии управления персоналом.

8. К факторам, провоцирующим раскол в команде, относятся:

А) жизненные кризисы;

Б) неуспех деятельности;

 В) конкуренция с другими группами;

 Г) все ответы верны

9. К условиям, обеспечивающим эффективную деятельность команды относят:

 А) поддерживающее окружение;

 Б) квалификация и четкое осознание выполняемых ролей;

В) командное вознаграждение;

 Г) открытые коммуникации.

10. Организационные изменения встречают наибольшее сопротивление вследствие:

а) неправильной последовательности действий;

б) консервативности людей;

в) внешних обстоятельств;

г) недостатка ресурсов для осуществления изменений;

д) спешки.

Тема 1.3

11. Чрезмерное число подчиненных опасно:

а) потерей управляемости коллектива;

б) разрастанием бюрократического аппарата;

в) дублированием усилий;

г) все перечисленное.
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12. Система согласованных представлений членов команды о том, к чему надо стремиться,

называется:

А) формирование общего видения;

Б) знакомство;

 В) институциализация.

13. Данный вид тренинга включает не столько обучение конкретным навыкам, сколько

согласование целей и ценностей:

 А) тренинги навыков;

 Б) тренинги овладения поведением;

 В) групподинамические тренинги

14. Одна из наиболее популярных форм групподинамического тренинга командной сыгровки, при

подготовке ряда упражнений которого используется альпинистское снаряжение:

А) тим-билдинг;

Б) веревочный курс;

 В) тренинг личностного роста.

15. К причинам ухода команд из организации относят:

 А) команда перерастает организацию;

Б) смена владельца бизнеса;

В) поиск лучших условий работы;

 Г) команда создает собственный бизнес;

Д) все ответы верны.

Тема 1.4

16. К групповым защитным механизмам, позволяющим обеспечить целостность команды в

условиях внутренних и внешних противоречий, относят:

 А) групповое табу;

 Б) групповой ритуал;

 В) социальная леность;

Г) все ответы неверны.

17. Жизненный путь – это …

А) субъективная сторона реальной жизни;

Б) противоречивый процесс, предполагающий потребность к активности, самореализации

собственных устремлений;

 В) индивидуальная история личности, ее содержание и мировоззренческая суть;

Г) выбор профессии и конкретных жизненных планов

18. Технология, позволяющая достигать максимальных результатов с минимально возможными

усилиями – это …

А) личностный рост;

Б) коучинг;

В) велнес;

 Г) устремленность в будущее

19. Лидер — это:

а) человек, способный использовать все имеющиеся источники власти для превращения созданного

для других видения реальности;

б) человек, обладающий большой харизмой;
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в) человек, помогающий людям полностью раскрывать их способности, умеющий создавать идеал и

стремиться к нему;

г) все ответы верны

20. Лидер должен обладать следующими основными чертами:

а) способность определить место сбоя и принять корректирующие меры;

б) умение решать личностные конфликты, которые возникают при волевых решениях;

в) быть общительным;

г) умение общаться с людьми, способность распознавать потенциал каждого человека и

заинтересовывать его в полном использовании этого потенциала.

Тема 1.5

21. Влияние или харизма руководителя согласно теории менеджмента должны осуществляться на

основе:

а) функции управления;

б) знаний и умения использовать формы морального поощрения;

в) прямых связей с работником;

г) власти, основанной на силе личных качеств и стиля руководителя

22. Имидж руководителя является определяющим по отношению к:

а) способам решения конфликтов;

б) деловой репутации сотрудника организации;

в) имиджу организации;

г) производительности труда работников.

23. Власть — это:

а) возможность влиять на других;

б) специфическое воздействие на подчиненных;

в) совокупность способов воздействия на подчиненных;

г) любое влияние на людей

24. Власть, основанная на вознаграждении, предпочтительна в таких условиях, когда (выберите

несколько вариантов ответа):

а) она дает стимулы для качественного выполнения работ;

б) уровень удовлетворения работника от работы очень высок;

в) есть возможность рассмотреть индивидуальные потребности работников;

г) ситуация может быть признана кризисной.

25. Экспертная власть основана на том, что (выберите несколько вариантов ответа):

а) исполнитель верит в то, что руководитель имеет возможность продвинуть его по карьерной

лестнице;

б) исполнитель верит, что руководитель может наказывать;

в) решение исполнителя подчиняться является сознательным и логичным;

г) руководитель обладает специальными знаниями.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету:

Вопросы для проверки уровня обученности "знать"

1. Как называется процесс целенаправленного формирования особого способа

взаимодействия людей в организованной группе, позволяющего эффективно реализовывать их

энергетический, интеллектуальный и творческий потенциал сообразно стратегическим целям

организации?

2. Как называется состояние эффективного группового взаимодействия в процессе работы

сотрудников организации, четко осознающих взаимосвязи между целями, методами работы и

процессом успешного выполнения задач?

3.Как называется небольшая группа людей, стремящихся к достижению общей цели,

постоянно взаимодействующих и координирующих свои усилия?

4. Как называется человек, который ведет других за собой, задает направление и темп

движения, заряжает энергией, воодушевляет, показывает пример, привлекает к себе людей, нацелен

на преобразование и развитие ?

5. Как называется совокупность ожиданий, существующая относительно каждого члена

команды?

6. Как называется знание норм и правил, принятых в команде, позитивное или как минимум

нейтральное к ним отношение и следование им в повседневной жизни?

7. Как называется новое восприятие человека как члена определенной группы или нескольких

групп, называется?

8. Как называется управленческая форма, в которой как индивидуальные, так и коллективные

решения и действия регулируются совместно выработанным общим видением и также

разработанными самой командой процедурами взаимодействия ее членов?

9. Как называется власть, построенная на силе личных качеств или способности лидера?

10.Как называются лидеры, которые назначены или выбраны и исполняют свои полномочия,

используя механизмы организованной структуры?

11.Как называется стиль мышления людей, полностью включенных в команду, где стремление к

единомыслию важнее, чем реалистическая оценка возможных вариантов действий?

12.Как называется объединение команды против одного из своих членов, выражающееся в его

скрытой травле ?

13. Какой тип задач соответствует роли «исследователь–промоутер» в модели Марджерисона-

МакКенна ?

14. .Как называется вид группы, члены которой могут повысить эффективность совместной

деятельности, но не прилагают к этому ни малейших усилий?

15. Какому полюсу относится в  соответствии с моделью Р.М. Белбина, в балансе ролей в

проектной команде роль реализатора (Company Worker) ?

Вопросы для проверки уровня обученности "уметь"

16. Что произойдет  с нормами  управляемости при повышении уровня управления

организации?

17. Что необходимо учесть при планировании деятельности в ситуации, когда  увеличение

численности подчиненных приводит к утрате контроля?

18. Вам необходимо  выявить команды. На что Вы бы обратили внимание? Какой эффект

является основным отличием команды от обычной рабочей группы?

19. Что происходит с конфликтностью при   консервативности работников,  недостатка

ресурсов для осуществления изменений и  неправильная последовательность организационных

действий?

20. Суть какого явления описана: «Поступательное движение личности в какой-либо сфере

деятельности, изменение навыков, способностей, квалификационных возможностей и размеров

вознаграждения, связанных с деятельностью»?

21. От кого члены группы  ожидают обладания следующими характеристиками честность,
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дальновидность, способность вдохновлять окружающих,  компетентность?

22. Обладание чем в конкретных формальных или неформальных организациях  является

обязательное условием лидерства?

23. Какой личный стиль лидера оказывает наиболее благоприятное влияние на отношения с

группой?

24. Кто  осуществляют контроль над методами управления в  демократическом режиме?

25. О ком идет речь : « Человек, имеющий возможность воздействовать на группу людей,

направлять и организовывать их работу»?

26. О каком стиле управления идет речь: " при котором управленческие решения принимаются

на основе обсуждения проблемы, учета мнений и инициатив сотрудников, а выполнение принятых

решений контролируется руководителем, и самими сотрудниками»?

27. Суть какого явления описана: «Процесс смены управленческих стереотипов,

кардинального переосмысления, перестройки восприятия, смены социальных ожиданий и

поведенческих установок, в результате чего персональная ответственность формального

руководителя сменяется коллективной ответственностью для каждого из участников команды»?

28. Сколько в команде может быть генераторов идей?

29. Куда бы Вы охарактеризовали группу работников потенциально способных к определенной

профессиональной деятельности; отвечающих требованиям, предъявляемым должностью;

подвергшихся отбору и прошедших систематическую целевую квалификационную подготовку?

30. Какой вид власти, на Ваш взгляд, наиболее приемлем в исследовательской группе из

высококвалифицированных специалистов?

Вопросы для проверки уровня обученности "владеть"

1.Представьте себе, что Вы менеджер по персоналу. Вас вызвал к себе Председатель правления

(директор предприятия) и сообщил: «Я вижу, что у нас проблемы с персоналом. Сотрудники

работают плохо, а вы с ними не справляетесь. Поэтому я хочу сам во всем разобраться. Надо, чтобы

вы провели анкетирование всех сотрудников. Выявили их интеллектуальный уровень и лояльность

к нашему предприятию. Особенно меня интересуют новички. Результаты анкетирования положите

мне на стол, я сам буду принимать решение о том, кто останется на предприятии и на какой

должности» Какой стиль управления демонстрирует директор?

2.Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Для  повышения эффективности

работы, необходимо понять с какой группой Вам предстоит работать.  Определите вид группы,

члены которой могут повысить эффективность совместной деятельности, но не прилагают к этому

ни малейших усилий.

3..Определите о какой роли идет речь: " представители данной командной роли амбициозны,

азартны, борются за победу любой ценой, будоражат команду и двигают ее к цели, при этом

отличаются раздражительностью, нетерпением и не всегда способны довести до логического конца

свою активность"

4.Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Для повышения эффективности

работы, необходимо понять на каком этапе командообразования находится группа.

Определите  этап командообразования: Команда постоянно отслеживает, насколько

эффективно она продвигается вперед

5.  Представьте себе, что Вы менеджер по персоналу . Директор по персоналу решил провести на

предприятии тренинг командообразования для работников Отдела маркетинга - соревнование по

пейнт-боллу. Цели тренинга: сплотить команду, улучшить взаимопонимание между работниками

Отдела маркетинга. Вам, как менеджеру по персоналу, поручено под расписку оповестить всех

будущих участников тренинга: явка обязательна. Никаких отговорок Директор по персоналу не

принимает: мероприятие оплачено, значит, участвовать будут все. В ходе выполнения задания

директора у вас возникла проблема - PR-менеджер (занимается также и внутренним пиаром

предпрития), женщина 48 лет, отказывается от участия в тренинге: «Я с детства в подвижные игры

не играю, бегать наперегонки мне физически тяжело, а быть мишенью мне не интересно. Моя

работа - думать головой, а не бегать». Каковы Ваши действия в сложившейся ситуации?
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6.Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Для повышения эффективности

работы, необходимо понять на каком этапе командообразования находится группа.

Определите  этап командообразования: Целенаправленный подбор членов команды на

основе принципа максимальной однородности участников, учитывающего требование

взаимодополняемости

7.Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Для повышения эффективности

работы, необходимо понять на каком этапе командообразования находится группа. Определите

этап командообразования: Этап развития команды, на котором  члены команды обмениваются

информацией, формируют задачи, отношения вежливые и осторожные

8. Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Персонал в Вашем

подразделении обладает достаточными профессиональными знаниями и навыками, но не

ориентирован на работу в новых условиях Определите наиболее эффективную роль руководителя в

сложившейся ситуации.

9.  Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Ваша задача выстроить

взаимодействия в команде. Для этого необходимо определите категории сотрудников. К какому

типу Вы  бы отнесли сотрудника, который проявляет некритическое мышление при выполнении

заданий и является при этом активным человеком?

10. Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Ваша задача выстроить

взаимодействия в команде. Для этого необходимо определите категории сотрудников. К какому

типу Вы  бы отнесли сотрудника,  который проявляет некритическое мышление при выполнении

заданий и является при этом пассивным человеком?

11. Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Ваша задача выстроить

взаимодействия в команде. Для этого необходимо определите категории сотрудников. К какому

типу Вы  бы отнесли сотрудника,, который проявляет критическое мышление при выполнении

заданий и является при этом активным человеком?

12. Ваша команда оказалась в критической ситуации.  На заводе случилась авария. Какой стиль

управления, в сложившейся ситуации,  кажется  наиболее эффективным ?

14. Ваша команда оказалась в конфликтной  ситуации.   Какой стиль управления, в

сложившейся ситуации,  кажется  наиболее эффективным ?

15. Представьте себе, что Вас назначили руководителем проекта. Ваша задача выстроить

взаимодействия в команде. Для этого необходимо определите категории сотрудников. К какому

типу Вы  бы отнесли сотрудника,, который проявляет критическое мышление при выполнении

заданий и является при этом  пассивным человеком?

Итоговое тестирование

1. В настоящий момент выделяют следующие направления в области

командообразования:

А) вопросы комплектования команд;

Б) формирование командного духа;

В) диагностика целевых групп с точки зрения их соответствия понятию «команда»;

 Г) все ответы не верны

2. В концепции Р.М. Белбина выделяются следующие командные роли:

 А) реализатор;

Б) руководитель;

 В) мотиватор;

Г) организатор

3. К механизмам, по которым члены команд принимают свои роли, относят:

А) ролевое самоопределение;

Б) ролевая идентификация;
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В) создание роли;

 Г) принятие роли;

 Д) все ответы верны.

4. Автором модели «Колесо команды» является:

 А) Т.Б. Базаров;

 Б) Р.М. Белбин;

 В) Марджерисон-МакКенн

5. Групповая динамика — это:

а) позитивные воззрения на потенциал;

б) условия, удовлетворяющие работников;

в) процесс взаимодействия индивидов.

6. Под границами контроля в управлении следует понимать:

а) объем работ, за выполнение которых несет ответственность определенное лицо;

б) число функциональных специалистов в структурном подразделении;

в) количество функций, выполняемых руководителем;

г) количество уровней управления в организационной структуре управления.

7. Организационная культура включает в себя:

а) идеи, убеждения, традиции и ценности, которые выражаются в доминирующем стиле

управления, в методах мотивации сотрудников, имидже организации и т.д.

б) совокупность способов, посредством которых процесс труда сначала разделяется на отдельные

рабочие задачи, а затем достигается координация действий по решению задач;

в) подходы к исследованию и проектированию организации, организационной коммуникации,

стратегии управления персоналом.

8. К факторам, провоцирующим раскол в команде, относятся:

А) жизненные кризисы;

Б) неуспех деятельности;

 В) конкуренция с другими группами;

 Г) все ответы верны

9. К условиям, обеспечивающим эффективную деятельность команды относят:

 А) поддерживающее окружение;

 Б) квалификация и четкое осознание выполняемых ролей;

В) командное вознаграждение;

 Г) открытые коммуникации.

10. Организационные изменения встречают наибольшее сопротивление вследствие:

а) неправильной последовательности действий;

б) консервативности людей;

в) внешних обстоятельств;

г) недостатка ресурсов для осуществления изменений;

д) спешки.

11. Чрезмерное число подчиненных опасно:

а) потерей управляемости коллектива;

б) разрастанием бюрократического аппарата;

в) дублированием усилий;

г) все перечисленное.

12. Система согласованных представлений членов команды о том, к чему надо

стремиться, называется:



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.06 Командообразование и лидерство

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 11 из 12

А) формирование общего видения;

Б) знакомство;

 В) институциализация.

13. Данный вид тренинга включает не столько обучение конкретным навыкам, сколько

согласование целей и ценностей:

 А) тренинги навыков;

 Б) тренинги овладения поведением;

 В) групподинамические тренинги

14. Одна из наиболее популярных форм групподинамического тренинга командной

сыгровки, при подготовке ряда упражнений которого используется альпинистское снаряжение:

А) тим-билдинг;

Б) веревочный курс;

 В) тренинг личностного роста.

15. К причинам ухода команд из организации относят:

 А) команда перерастает организацию;

Б) смена владельца бизнеса;

В) поиск лучших условий работы;

 Г) команда создает собственный бизнес;

Д) все ответы верны.

16. К групповым защитным механизмам, позволяющим обеспечить целостность

команды в условиях внутренних и внешних противоречий, относят:

 А) групповое табу;

 Б) групповой ритуал;

 В) социальная леность;

Г) все ответы неверны.

17. Жизненный путь – это …

А) субъективная сторона реальной жизни;

Б) противоречивый процесс, предполагающий потребность к активности, самореализации

собственных устремлений;

 В) индивидуальная история личности, ее содержание и мировоззренческая суть;

Г) выбор профессии и конкретных жизненных планов

18. Технология, позволяющая достигать максимальных результатов с минимально

возможными усилиями – это …

А) личностный рост;

Б) коучинг;

В) велнес;

 Г) устремленность в будущее

19. Лидер — это:

а) человек, способный использовать все имеющиеся источники власти для превращения созданного

для других видения реальности;

б) человек, обладающий большой харизмой;

в) человек, помогающий людям полностью раскрывать их способности, умеющий создавать идеал и

стремиться к нему;

г) все ответы верны

20. Лидер должен обладать следующими основными чертами:

а) способность определить место сбоя и принять корректирующие меры;
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б) умение решать личностные конфликты, которые возникают при волевых решениях;

в) быть общительным;

г) умение общаться с людьми, способность распознавать потенциал каждого человека и

заинтересовывать его в полном использовании этого потенциала.

21. Влияние или харизма руководителя согласно теории менеджмента должны

осуществляться на основе:

а) функции управления;

б) знаний и умения использовать формы морального поощрения;

в) прямых связей с работником;

г) власти, основанной на силе личных качеств и стиля руководителя

22. Имидж руководителя является определяющим по отношению к:

а) способам решения конфликтов;

б) деловой репутации сотрудника организации;

в) имиджу организации;

г) производительности труда работников.

23. Власть — это:

а) возможность влиять на других;

б) специфическое воздействие на подчиненных;

в) совокупность способов воздействия на подчиненных;

г) любое влияние на людей

24. Власть, основанная на вознаграждении, предпочтительна в таких условиях, когда

(выберите несколько вариантов ответа):

а) она дает стимулы для качественного выполнения работ;

б) уровень удовлетворения работника от работы очень высок;

в) есть возможность рассмотреть индивидуальные потребности работников;

г) ситуация может быть признана кризисной.

25. Экспертная власть основана на том, что (выберите несколько вариантов ответа):

а) исполнитель верит в то, что руководитель имеет возможность продвинуть его по карьерной

лестнице;

б) исполнитель верит, что руководитель может наказывать;

в) решение исполнителя подчиняться является сознательным и логичным;

г) руководитель обладает специальными знаниями.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

к модулю 1

1. Как появился термин «Экономика»?

2. Каковы современные точки зрения на экономику?

3. Что представляет собой экономическая система? Как работает экономический кругооборот?

4. В чём суть воспроизводственного процесса? Какие этапы (стадии) выделяют внутри него?

5. Каковы особенности натурального хозяйства? Что понимается под разделением труда?

6. Каковы отличительные черты товарного хозяйства? Чем простое товарное производство

отличается от развитого?

7. Что означают термины «спрос», «величина спроса», «цена спроса»? Какие виды спроса выделяют

в микроэкономической теории?

8. Какие факторы (детерминанты) определяют спрос на товары и услуги?

9. Что понимается под терминами «эластичность», «коэффициент эластичности»?

10. Какие методы используются для расчёта коэффициента эластичности?

11. В чём суть концепции рационального потребительского поведения? Каково основное

содержание двух базовых подходов к его изучению?

12. Что означают термины «полезность», «общая полезность» и «предельная полезность»? Какова

графическая интерпретация общей и предельной полезности благ?

13. Что означают термины «производство», «факторы производства», «технология производства»?

14. Чем отличаются друг от друга технологическая и экономическая эффективность производства?

15. Что означают термины «издержки», «издержки бухгалтерские (явные, внешние)», «издержки

альтернативные (неявные, внутренние)», «издержки экономические»?

16. Как характеризуются издержки релевантные? Какие издержки относятся к категории

невозвратных?

17. Какие четыре базовые модели рыночных структур выделяют в экономической теории?

18. Как оценивается тип продукции с точки зрения потребительского восприятия?

19. Какие виды доходов получают собственники факторов производства (экономических ресурсов)?

20. Каковы ключевые характеристики (отличительные особенности) спроса на факторы

производства и предложения факторов производства?

21. Что представляет собой земля как фактор производства?

22. В чём состоит различие между реальными и потенциальными природными ресурсами?

23. Как трактуется содержание экономической категории «капитал»?

24. В чём заключается различие между простым товарным обращением и движением денег как

капитала?

25. Что означают термины «предпринимательская способность», «предпринимательство»?

26. Каковы отличительные черты предпринимательства как фактора производства?

к модулю 2

27. Что представляет собой мировая экономика? Какие процессы протекают в современной

мировой экономике?

28. Что понимается под международным разделением труда? Какие факторы определяют участие

страны в международном разделении труда?

29. Какие субъекты являются субъектами мировой экономики?

30. Что означают термины «макроэкономика», «национальная экономика»? Чем макроэкономика

отличается от микроэкономики?

31. Какими специфическими методами оперирует макроэкономическая наука?

32. Какие макроэкономические субъекты позволяет выделить метод агрегирования?

33. Что понимается под совокупным (агрегированным) спросом? Какие компоненты входят в его

уравнение?

34. Какими эффектами обусловлен отрицательный наклон кривой совокупного спроса?

35. Какие факторы вызывают смещение кривой совокупного спроса?
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36. Что означают термины «инфляция», «дефляция», «покупательная способность денег»?

37. Каковы внутренние и внешние причины инфляции?

38. С помощью какого показателя можно измерить масштабы инфляции в стране? Как он

рассчитывается?

39. Что понимается под терминами «занятость населения», «безработица»? Каковы основные

причины безработицы?

40. Какой показатель характеризует масштабы безработицы? Как он рассчитывается?

41. Что означает термин «естественный уровень безработицы»?

42. Что означают термины «денежная система», «денежная масса», «денежная база», «денежная

единица», «денежный знак»?

43. Какие элементы образуют денежную систему страны?

44. В чём отличие между активной и пассивной частями денежной массы? Что такое квазиденьги?

45. Что представляет собой государственный бюджет? Какие виды доходов и рас-ходов он

включает? Какие функции он выполняет?

46. В чём разница между такими трансфертами, как дотация, субсидия, субвенция? С какой целью

они предоставляются государством населению и бизнесу?

47. Что понимается под налоговой системой? Какие элементы она включает?

Примерная тематика докладов:

модуль 1

1. Меркантилисты против физиократов.

2. Марксистская политэкономия: причины возврата популярности.

3. Адам Смит и классическая экономическая школа.

4. Институционализм: современная трактовка.

5. Рынок и рыночное равновесие

6. Эластичность спроса и предложения

7. Теория потребительского поведения

8. Теория производства

9. Издержки и прибыль фирмы

10.Типы рыночных структур

11.Рынок трудовых ресурсов

12.Рынок природных ресурсов

13.Рынок капитала

14.Информация и предпринимательство в современной экономике

модуль 2

1. Чистое экономическое благосостояние: особенности определения.

2. Проблемы наиболее точной оценки благосостояния нации.

3. Сущность мультипликатора автономных расходов.

4. Основы мировой экономики

5. Национальная экономика и экономический рост

6. Макроэкономическое равновесие и нестабильность

7. Инфляция и антиинфляционная политика государства

8. Безработица. Социальная политика государства

9. Денежное обращение и кредитно-денежная политика государства

10. Налогово-бюджетная (фискальная) политика государства

11.Финансовое регулирование экономики.

12. Асимметричная информация на российских рынках.

13. Формы и методы обеспечения полной и достоверной информации на российских рынках.

14. Причины неравенства доходов в рыночной экономике.

Вопросы для самоподготовки
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модуль 1

1. Какие ключевые этапы и основные научные школы выделяют в развитии экономической науки?

2.Что понимается под альтернативными (вменёнными) издержками? Учитывают ли люди в

повседневной жизни принцип альтернативных издержек?

3.Чем полноценные деньги отличаются от неполноценных? Какие из них преобладают в

современной экономике?

4. Что понимается под рыночным равновесием, равновесной ценой, равновесным объёмом? Какие

функции выполняет равновесная рыночная цена?

5. Что понимается под терминами «перекрёстная эластичность спроса по цене», «коэффициент

перекрёстной эластичности спроса по цене»?

6.Что представляет собой бюджетная линия? Какова графическая интерпретация бюджетной

линии? Чему равен наклон бюджетной линии?

7. Почему предельная норма технического (технологического) замещения всегда отрицательна?

8. Каковы источники формирования чистой (абсолютной) и дифференциальной ренты? Чем

различаются дифференциальная рента первого и второго рода? В чём заключается различие между

рентой и арендной платой?

9. Что понимается под эффектом Фишера?

10.Что означает свойство избирательности в потреблении информации?

модуль 2

1. Какие типы экономического роста выделяют в макроэкономической науке? В чём заключается их

основное отличие?

2. Что понимается под акселератором? В чём суть эффекта акселератора?

3. В чём состоит отличие циклических колебаний от тренда? Какие виды циклов выделяют в

макроэкономической науке?

4. Какова позиция монетаристов относительно инструментов антиинфляционной политики?

5. Чем необходимо руководствоваться правительству при выборе варианта анти-инфляционной

политики?

6. Как оценивается уровень жизни населения страны?

7. Что представляет собой потребительская корзина? Как рассчитывается прожиточный минимум?,

8.Какие операции на открытом рынке проводит Центральный банк? С какой целью они проводятся?

Как они влияют на экономику?

9. Как и для чего проводится валютное регулирование? Что такое валютная интервенция?

10. Что означает термин «государственный долг»? В чём отличие внутреннего государственного

долга от долга внешнего? Каковы основные проблемы, связанные с внешним и внутренним

государственным долгом?
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы для подготовки к зачету с оценкой:

модуль 1(семестр 1)

УК-9: Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях

жизнедеятельности

Знать:

1. Чем различаются предметные области исследования микроэкономики и макро-экономики?

2. Какие функции выполняет экономическая наука?

3. Что представляют собой экономические категории и законы? Почему им присущ объективный и

исторический характер?

4. Какие виды воспроизводства выделяют в экономической науке? Чем экстенсивный путь

расширенного воспроизводства отличается от интенсивного?

5. Какие типы экономических систем исторически выделяются в экономической науке? Каковы

отличительные характеристики, преимущества и недостатки каждой из них?

6. Чем отличаются друг от друга современные модели смешанных экономических систем? Какие из

них наиболее социально ориентированы? В каких из них отмечается наиболее сильное влияние

государства?

7. Что понимается под товаром? Каковы его свойства?

8. Как трактуется категория стоимости товара с позиций трудового, ценностного и затратного

подходов?

9. Каковы содержание и функции закона стоимости?

10. Что понимается под функцией спроса? Как она может быть представлена?

11. Как появился термин «Экономика»?

12. Каковы современные точки зрения на экономику?

13. Что представляет собой экономическая система? Как работает экономический кругооборот?

14. В чём суть воспроизводственного процесса? Какие этапы (стадии) выделяют внутри него?

15. Каковы особенности натурального хозяйства? Что понимается под разделением труда?

Уметь:

11. Как выглядит кривая спроса? Почему она является нисходящей? Как действует закон спроса?

12. В чём состоит различие между изменением величины спроса и изменением в спросе? Каковы

причины этих изменений?

13. Как проявляются эффекты дохода и замещения?

14. Какие виды эластичности выделяются в зависимости от значения модуля коэффициента

ценовой эластичности?

15. Почему коэффициент ценовой эластичности спроса будет различным в разных точках кривой

спроса, несмотря на один и тот же её наклон?

16. Как рассчитывается коэффициент прямой эластичности спроса по цене? Каков экономический

смысл этого показателя?

17. О чём гласит закон убывающей предельной полезности (первый закон Госсена)?

18. В чём суть правила максимизации полезности для потребителя (второго закона Госсена)?

19. Что понимается под терминами «кривая безразличия», «карта кривых безразличия»? Чему равен

наклон кривой безразличия?

20. На какие виды подразделяются издержки в краткосрочном периоде?

21. Как графически отображаются кривые постоянных, переменных и общих издержек?

22. Если фирма имеет нулевой объём производства, то будет ли она нести производственные

издержки? Ответ аргументируйте.

23. С помощью какого показателя оценивается степень влияния фирмы на рыночные цены?

24. На какие группы условно подразделяются барьеры входа-выхода?

25. Какие отличительные черты характерны для рынка совершенной конкуренции?

Владеть:

26. Что понимается под терминами «рынок труда», «рабочая сила», «экономически активное

население», «занятые в экономике», «безработица»?
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27. Что выступает в качестве цены фактора «труд»? Каковы ключевые особенности рынка труда?

28. Что означают термины «заработная плата», «номинальная заработная плата», «реальная

заработная плата»? Как определить величину реальной заработной платы?

29. Какие ресурсы относятся к возобновляемым, а какие – к невозобновляемым? Какие ресурсы

являются заменимыми?

30. Что понимается под естественным, искусственным и экономическим плодородием земли?

31. Что представляют собой экономические отношения землевладения и землепользования?

32. Что представляет собой промышленный капитал? Как происходит кругооборот промышленного

капитала? Что понимается под термином «время оборота капитала»?

33. В чём суть концепций запаса и потока?

34. Что понимается под терминами «инвестирование», «валовые инвестиции», «чистые

инвестиции»?

35. Какие точки зрения существуют относительно предпринимательства и бизнеса? Можно ли

ставить знак равенства между этими понятиями?

36. Каковы наиболее значимые функции предпринимательства?

37. Какие условия необходимы для развития предпринимательства?

38. Что понимается под предпринимательской средой?

39. Какие элементы включает предпринимательская среда?

40. Каковы виды предпринимательства? В чём их принципиальное различие?

Задание 1.

В стране заработная плата за 10 лет выросла на 25%, а стоимость жизни – на 40%. Как изменилась

реальная заработная плата?

Задание 2.

На предприятии существует следующий состав основных фондов по группам (тыс. руб.): здания –

200, сооружения – 600, рабочие машины – 400, транспортные машины – 300. Определить структуру

основных фондов на данном предприятии?

Задание 3.

Объем товарной продукции по отчету прошлого года составил на предприятии 5 500 тыс. р.

Численность рабочих – 550 чел. По плану на следующий год предусматривается рост

производительности труда на 12 % и снижение численности рабочих на 15 чел.

Определите:

1) товарной продукции по плану на год;

2)процент роста планового объема товарной продукции к уровню прошлого года.

Задание 4.

Определите первоначальную стоимость офисной мебели (П), если стоимость, оплаченная

поставщику (Ц), составляет 40 000 руб.; затраты на доставку мебели (Т) – 3 000 руб., затраты на

сборку и установку мебели (М) – 2 500 руб.

Задание 5.

Кривая производственных возможностей задана уравнением 5х + 4у 2 = 100. Определите: а)

максимальные количества товаров Х и Y, которые могут быть произведены при данных условиях;

б) альтернативные издержки производства 4-й единицы товара Y; в) если новая технология

производства позволит производить товара Y в 2 раза больше, чем прежде, то каким будет новое

уравнение кривой производственных возможностей?

Задание 6.

Функция полезности чтения учебников слушателями бизнес-школы описывается уравнением TU =

130 ∙ Q – 2,5 ∙ Q2 , где Q – количество прочитанных слушателем страниц. Сколько страниц прочтёт

слушатель, прежде чем окажется в точке насыщения?

Задание 7.

За год номинальная заработная плата выросла на 5,4%, реальная заработная плата сократилась на

4,7%. Как изменилась стоимость жизни?

Задание 8.

На предприятии имеются в наличии основные фонды (тыс. руб.): основные фонды на начало года –
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18000, поступило в отчетном году – 1400, в т.ч. введено в действие – 1200, выбыло в отчетном году

– 700, износ основных фондов на начало года – 1700, износ основных фондов на конец года – 1500.

Определить техническое состояние основных фондов?

Задание 9.

Для выпуска продукции, предусмотренной планом, требуется 11 000 т жидкого металла. Норма

расхода лака на 1 т жидкого металла установлена в размере 0,7 кг. Цена 1 т лака равна 40 000 р.

Остаток лака на складе на начало планируемого года составил 1 100 кг, на конец – 900 кг.

Определите:

1)расход лака на производственную программу;

2)плановый объем завоза лака на год в кг и денежном выражении.

Задание 10.

Рассчитайте месячную заработную плату работника при почасово-премиальной системе оплаты

труда (Зм) при условии, что: тарифная ставка (С) – 150 000 руб.; количество рабочих дней в месяце

(Рп) – 22; фактически отработано рабочих ней (Рф) – 15; размер премии (П) – 20%.

Задание 11.

Рабочий Иван может в течение часа покрасить 2 м2 стены или почистить 10 кг картошки. Эти виды

деятельности он может чередовать произвольным образом. Определите: а) границу

производственных возможностей; б) процентное изменение вмененных издержек покраски, если

производительность труда по покраске стены увеличится в 1,5 раза?

Задание 12.

Цена товара Х равна 300 ДЕ, а цена товара Y равна 200 ДЕ. Если потребитель оценивает

предельную полезность товара Y в 6 ютилей и желает максимизировать общую полезность от

покупки товаров Х и Y, то какой должна быть предельная полезность товара Х?

Задание 13.

Предприниматель вложил в бизнес 250 тыс. руб. и за год получил 80 тыс. руб. прибыли. Чему

равняется норма прибыли предпринимателя? Насколько целесообразно ему таким способом

использовать деньги, если норма банковского процента составляет 35%?

Задание 14.

Определить сумму амортизационного фонда при условии: среднегодовая стоимость здания 200тыс.

руб., норма амортизации – 2%; среднегодовая стоимость оборудования – 700 тыс.руб., норма

амортизации – 9%; среднегодовая стоимость сооружений 350 тыс.руб., норма амортизации 6%.

Чему равна средняя норма амортизации в среднем по всем видам ОПФ?

Задание 15.

Рассчитайте годовую прибыль предприятия, если доход за год составил 2,6 млн рублей, годовые

переменные издержки составили 0,6 млн рублей, постоянные издержки составили 1,3 млн рублей.

Рассчитайте рентабельность продаж и сделайте выводы.

модуль 2

УК-9: Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях

жизнедеятельности

1. Каковы основные функции макроагентов?

2. Какие рынки связывают макроэкономических агентов?

3. Что делает национальную экономику открытой?

4. Какие базовые взаимосвязи и взаимозависимости в экономике отражает модель

макроэкономического кругооборота в четырёхсекторной модели экономики?

5. Что представляет собой система национальных счетов? Какие основные макро-экономические

показатели она позволяет рассчитать?

6. Что понимается под ВВП страны? Какими методами может быть рассчитан объём ВВП? Доходы

от каких видов деятельности не учитываются при подсчёте ВВП?

5. Что понимается под экспортными и импортными операциями?

6. В чём суть абсолютного преимущества страны в международной торговле? Как можно его
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оценить?

7. Как проявляются сравнительные преимущества страны в международной торговле? Как с их

помощью определяются целесообразность или нецелесообразность торговли товарами и услугами

на мировом рынке?

8. Как международная торговля расширяет потребительские возможности страны?

9. Что представляет собой платёжный баланс страны? Когда возникает активное сальдо платёжного

баланса? В каких случаях сальдо платёжного баланса будет пассивным?

10. Какими методами осуществляется государственное регулирование платёжного баланса страны?

11. Что представляет собой рынок и рыночное равновесие?

12. Что представляет собой эластичность спроса и предложения?

13. Что представляет собой теория потребительского поведения?

14. Что представляет собой теория производства?

15. Что представляет собой издержки и прибыль фирмы?

Уметь:

11. Что представляет собой внешнеторговая политика государства? Какие противоположные

тенденции отмечаются во внешнеторговой политике стран?

12. Каковы положительные и отрицательные стороны политики протекционизма?

13. Какова графическая интерпретация потребления и сбережения в кейнсианской модели? Что

понимается под автономным потреблением?

14. Какова графическая интерпретация сбережений и инвестиций в кейнсианской модели? Что

понимается под инвестициями? Какие факторы влияют на их объём?

15. Как проявляется эффект мультипликатора? Что понимается под мультипликатором? Как

рассчитывается этот показатель?

16. Что понимается под акселератором? В чём суть эффекта акселератора?

17. В чём состоит отличие циклических колебаний от тренда? Какие виды циклов выделяют в

макроэкономической науке?

18. Каковы основные характеристики и целевые функции фаз среднесрочного цикла?

19. Как связаны между собой общий уровень цен и покупательная способность денег?

20. Какие виды инфляции выделяются в зависимости от темпа роста цен в экономике? Каковы их

основные характеристики?

21. Какие виды инфляции выделяют в зависимости от формы проявления и масштабов

государственного регулирования?

22. На какие виды подразделяется инфляция в зависимости от степени её предвидения? Что

понимается под термином «инфляционные ожидания»?

23. Какие факторы могут послужить причиной инфляции спроса? Какими могут быть её

последствия?

24. Какие факторы могут послужить причиной инфляции предложения? Почему инфляцию

предложения в отличие от инфляции спроса называют «сугубо отрицательным явлением»?

25. Каковы отличительные черты фрикционной безработицы? Чем она обусловлена?

Владеть:

26. Чем вызывается структурная безработица? Каковы отличительные черты циклической

безработицы? Чем она обусловлена?

27. Что такое полная занятость?

28. Что означает термин «скрытая безработица»? Как она проявляется?

29. Каковы основные социально-экономические последствия безработицы?

30. Какие активные и пассивные меры может предпринимать правительство для снижения

безработицы?

31. Что понимается под налоговой системой? Какие элементы она включает?

32. Каковы принципы налогообложения и формирования налоговой системы?

33. Что понимается под налогом? Какие виды налогов выделяет макроэкономическая наука?

34. Чем сбор отличается от налога? Какие виды сборов действуют в РФ?

35. В чём разница между налоговой базой и объектом налогообложения?
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36. Какие денежные агрегаты образуют денежную массу?

37. Что такое норма обязательных резервов? Зачем она нужна? Как определяется этот показатель?

38. Что понимается под денежным (банковским) мультипликатором? Как проявляется его

действие? Как рассчитывается его величина?

39. Какие психологические мотивы побуждают людей хранить сбережения в денежной (ликвидной)

форме? Какие два компонента спроса на деньги выделили кейнсианцы?

40. Какова графическая интерпретация кейнсианской агрегатной модели денежного рынка?

Задание 1.

Допустим, что владелец земли получает ежегодную ренту в размере 3 500 руб., а банк выплачивает

своим вкладчикам 3,5% годовых. По какой цене будет продана земля?

Задание 2.

Определить среднегодовую стоимость ОПФ, стоимость их на конец года и сумму амортизации при

условии: стоимость ОПФ на начало года – 3000 тыс.руб., вводится с 15 сентября – 170 тыс.руб.,

выбытие с 1 мая – 190 тыс.руб. Норма амортизации равна 15%.

Задание 3.

Найдите прибыль и определите рентабельность продаж продуктового магазина за месяц, если

выручка за данный месяц составила 4 700 000 рублей, средняя наценка на товары составила 25%.

Затраты на покупку товаров для продажи: 3600 000 рублей, заработную плату за месяц составили

500 000 рублей, затраты на арендную плату и коммунальные услуги: 250 000 рублей.

Задание 4.

Рассчитайте плановую численность промышленно-производственного персонала (Чп), если:

базовая численность промышленно-производственного персонала (Чбппп) – 26 чел., индекс роста

объема производства в плановому году (Иоп) – 1,2; запланированный индекс роста

производительности труда (Ипп) – 1,1.

Задание 5.

Пшеница является единственным продуктом, производимым в некотором государстве. Всего было

продано 10 т по цене 1,5 тыс. ДЕ за тонну. Количество денег, обращающихся в стране, равно 5 тыс.

ДЕ. Сколько оборотов за год сделает каждая ДЕ?

Задание 6.

Потребитель расходует в неделю 40 ДЕ на покупку яблок и бананов. Предельная полезность яблок

MUX = 10 – 2QX, цена одного яблока PX = 2 ДЕ. Предельная полезность бананов MUY = 20 – 2QY,

цена одного банана PY = = 4 ДЕ. Какое максимальное количество яблок и бананов может

приобрести потребитель? Какое количество яблок и бананов следует приобрести потребителю для

получения максимальной общей полезности?

Задание 7.

Допустим, владелец земли в Англии получает ежегодную ренту в размере 3 500 фунтов стерлингов

и ее размер остается неизменным, но банк снизил норму процента з 3,5 до 2,8%. Как изменится

цена земли?

Задание 8.

Определить эффективность использования оборотных средств в течение года, если объем

строительно-монтажных работ составляет 48000 тыс. руб. и средний размер оборотных средств –

8000 тыс. руб.

Задание 9.

Какую прибыль может получить предприятие при выпуске 15000 штук изделий, если постоянные

затраты предприятия - 980 тыс. руб. переменные затраты на единицу продукции -200 руб. Рыночная

цена единицы продукции - 300 рублей.

Задание 10.

Определите коэффициент оборачиваемости (Коб) оборотных средств и продолжительность их

оборота (Поб), если: объем реализованной продукции за год составил (РП) – 20 000 тыс. руб.;

среднегодовой остаток нормированных оборотных средств (Sнобс) – 810,3 тыс. руб.

Задание 11.

Во сколько раз изменится объём денежной массы в стране, если скорость её обращения замедлится



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.07 Экономика

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 9 из 16

в 1,5 раза, объём физического производства упадет в 2 раза, а цены вырастут в 20 раз?

Задание 12.

Индивид покупает 8 единиц товара Х и 4 единицы товара Y. Определите величину его дохода, если

известно, что цена товара Х равна 2 ДЕ, а предельная норма замещения равна 0,5?

Задание 13.

Определить удельный вес предприятий добывающей, перерабатывающей промышленности, а

также предприятий по производству и распределению электроэнергии, газа и воды в

промышленности РФ при условии, что предприятий добывающей промышленности насчитывается

90360, перерабатывающей – 1504880, по производству и распределению электроэнергии, газа и

воды – 182711.

Задание 14.

Какой дополнительный объем строительно-монтажных работ можно произвести, если увеличить

количество оборотов оборотных средств на T единиц?

Исходные данные:

- объем строительно- монтажных работ равен 52262 млн.руб.;

- средний размер оборотных средств - 22769 млн. руб.

Задание 15.

Какую прибыль может получить предприятие при выпуске 20000 штук изделий, если постоянные

затраты предприятия 1000000 руб. переменные затраты на единицу продукции 300 руб. Рыночная

цена единицы продукции 400 руб.

Тестовые задания блок 1

модуль 1 (семестр 1)

1. Экономические законы:

а) создаются людьми;

б) действуют только в живой природе;

в) носят объективный характер, действуют только в экономических системах;

г) носят субъективный характер.

2.Основными субъектами экономической системы являются:

а) ресурсы;

б) фирмы, домохозяйства, государство;

в) продукты;

г) услуги

3. Недостатками рынка являются:

а) эффективное распределение ресурсов;

б) расслоение общества по уровню достатка и благосостояния, нестабильное развитие,

сопровождающееся безработицей и инфляционными процессами;

в) свобода выбора и действий потребителей и производителей;

г) способность к удовлетворению разнообразных потребностей.

4. К факторам (детерминантам) спроса относятся:

а) цена на товар (услугу), ожидания покупателей, общее число покупателей;

б) ожидания производителей;

в) издержки производства;

г) общее число покупателей.

5. Эластичность спроса по цене зависит:

а) от незаменимости товара (услуги), удельного веса товара (услуги) в расходах потребителя;

б) наличия незагруженных производственных мощностей;

в) временных рамок;

г) минимального объема затрат, необходимого для расширения производства.

6. Кривые безразличия обладают следующими свойствами:

а) выпуклы к началу координат;

б) имеют положительный наклон;
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в) имеют отрицательный наклон;

г) выходят из начала координат.

7. Примерами постоянных ресурсов могут служить:

а) производственные здания, оборудование, нематериальные активы;

б) труд основных производственных рабочих;

в) сырьё и материалы;

г) активы.

8. Минимально необходимая прибыль для компенсации неучтённых издержек предпринимателя

(личных трудовых затрат, использования собственного имущества):

а) валовая;

б) бухгалтерская;

в) экономическая;

г) нормальная.

9. При чистой монополии в отличие от рынка совершенной конкуренции:

а) рыночная цена выше, объём производства ниже;

б) рыночная цена ниже;

в) объём производства выше;

г) ассортимент продукции шире.

10. Цена, уплачиваемая фирмами за приобретаемые факторы производства, формирует:

а) первичные доходы домохозяйств – факторные доходы, факторные издержки фирм;

б) налоговые поступления в бюджет;

в) источники вторичного перераспределения доходов;

г) выручку домохозяйств.

11. Цена земли:

а) не зависит от арендной платы;

б) обратно пропорциональна приносимой ею арендной плате;

в) обратно пропорциональна норме ссудного процента;

г) прямо пропорциональна норме ссудного процента.

12. Государство для покрытия дефицита государственного бюджета вынуждено было прибегнуть к

внутреннему займу, в результате на рынке ссудного капитала:

а) ставка процента останется неизменной;

б) ставка процента повысится;

в) ставка процента понизится;

г) равновесный объём ссудного капитала уменьшится или увеличиться.

13. Совокупность условий, содействующих осуществлению целей предпринимателя, называется:

а) предпринимательством;

б) бизнесом;

в) предпринимательскими способностями, производительными силами общества;

г) предпринимательской средой.

14. Понятие «экономика» первоначально обозначало _______________:

Впишите ответ:

15. Раздел экономической науки, посвящённый изучению экономических явлений и процессов,

относящихся к экономике внутри страны, её хозяйству в целом, называется_________________

Впишите ответ:

16. Экономические отношения между хозяйствующими субъектами по поводу эффективного

использования ограниченных ресурсов, а также принятие решений отдельными субъектами

экономики в условиях экономического выбора, являются _______ исследования экономики:

Впишите ответ:

17. Исторически возникшая или установленная, действующая в стране совокупность принципов,

правил, законодательно закреплённых норм, определяющих форму и содержание основных

экономических отношений, возникающих в процессе производства, распределения, обмена и

потребления экономического продукта, называется______________:
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Впишите ответ:

18. Лицо, осуществляющее экономическую, хозяйственную деятельность, будь то человек, семья,

предприниматель, фирма, государство, называется______________;

Впишите ответ:

19. Круговое движение реальных экономических благ между экономическими агентами,

сопровождающееся встречным потоком денежных доходов и расходов, называется______________;

Впишите ответ:

20. Хозяйство, которое удовлетворяет все свои потребности за счёт самостоятельного производства,

называется______________;

Впишите ответ:

21. Производство, при котором товарами становятся не только все продукты труда, но и факторы

производства, рыночные отношения приобретают всеобщий характер, происходит отделение

производителей от средств производства, называется______________;

Впишите ответ:

22. Продукт труда, который позволяет удовлетворить потребность и предлагается рынку с целью

привлечения внимания, приобретения, использования или потребления,

называется______________;

Впишите ответ:

22. Подкреплённое денежным потенциалом желание, намерение потребителей приобрести какой-

либо товар называется______________;

Впишите ответ:

23. График предложения останется в том же положении (не сместится) при

изменении______________;

Впишите ответ:

24. Сдвиг кривой спроса может быть вызван______________;

Впишите ответ:

25. Мера изменения одного показателя по отношению к изменению другого, от которого зависит

первый, называется______________;

Впишите ответ:

26. Если при повышении цены на 20 % объём продаж товара снизился на 15 %, то спрос на

товар______________;

Впишите ответ:

27. Для оценки эластичности в точке при небольших изменениях цены используется

метод______________;

Впишите ответ:

28. Удовольствие, удовлетворение потребностей, исполнение запросов, которые получают люди от

потребления товаров и пользования услугами, называется______________;

Впишите ответ:

29. Теория, основанная на допущении возможности точно измерить полезность благ с

использованием гипотетических количественных единиц полезности – ютилей,

называется______________;

Впишите ответ:

30. Ординалистский подход к оценке полезности основывается на предположении, что потребитель

способен______________;

Впишите ответ:

31. Зависимость между расходами фирмы на факторы производства (издержками) и ее доходами

характеризует _____________ эффективность.

Впишите ответ:

32. Технологическую зависимость между количеством ресурсов, затрачиваемых фирмой в единицу

времени, и максимально возможным объёмом выпуска продукции отражает _________________

функция.

Впишите ответ:
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33. Реакцию объёма производства продукции при соответствующем изменении количества всех

используемых факторов производства характеризует______________;

Впишите ответ:

34. Выраженные в денежной форме затраты, обусловленные расходованием разных видов

экономических ресурсов (сырья, материалов, труда, основных средств, финансовых ресурсов) в

процессе производства и обращения продукции, товаров, называются______________;

Впишите ответ:

35. Внутренние издержки фирмы связаны______________;

Впишите ответ:

36. Денежные выплаты поставщикам факторов производства (ресурсов) называются __________

издержками.

Впишите ответ:

37. Совершенная конкуренция – это тип рыночной структуры, при котором______________;

Впишите ответ:

38. Множество покупателей и продавцов дифференцированных товаров, высокая неценовая

конкуренция характерны______________;

Впишите ответ:

39. Самой низкой долей рынка обладают хозяйствующие субъекты______________;

Впишите ответ:

40. На рынках ресурсов домохозяйства выступают в роли______________;

Впишите ответ: поставщиков

41. Способность человека к труду, а также всё трудоспособное население, которое признаётся

экономически активным, называется______________;

Впишите ответ:

42. Люди, работающие по найму, лица, самостоятельно обеспечивающие себя работой, в том числе

фермеры, предприниматели, а также учащиеся и военнослужащие, относятся к

категории______________;

Впишите ответ:

43. Экономический ресурс, представляющий собой все используемые в производственном процессе

естественные (природные) ресурсы, называется______________;

Впишите ответ:

44. Разведанные и используемые ресурсы относятся к категории______________;

Впишите ответ:

45. Процент является доходом______________;

Впишите ответ:

46. Постоянное непрерывное превращение капитала из денежной формы в товарную,

производственную и снова в денежную называется______________;

Впишите ответ:

47. Вложение средств, капитала в программы, проекты, предпринимательское дело, имущественные

объекты, ценные бумаги называется______________;

Впишите ответ:

48. Набор качеств, умений, способностей человека, позволяющих ему находить и использовать

лучшее сочетание ресурсов для производства, продажи товаров, принимать разумные

последовательные решения, создавать и применять новшества, идти на допустимый, оправданный

риск, называется ____________ способностями:

Впишите ответ:

49. Заключающаяся в рациональном использовании ресурсов с целью создания удовлетворяющих

человеческие потребности благ с применением наиболее эффективных технологий

___________функция предпринимательства:

Впишите ответ:

Тестовые задания блок2
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модуль 2 (семестр 2)

1. В составе потребительских расходов учитываются:

а) средства, направляемые на приобретение ценных бумаг на вторичном рынке;

б) средства, направляемые на покупку молока, средства, затраченные на покупку нового кухонного

комбайна;

в) расходы государства на выплату стипендий;

г) средства, потраченные на уплату налогов.

2. При расчете стоимости потребительской корзины базового года учитываются:

а) цены базового года, а объёмы производства текущего года;

б) объёмы производства товаров и услуг базового года, цены произведённых товаров и услуг

базового года;

в) цены произведённых товаров и услуг текущего года;

г) объёмы производства товаров и услуг текущего года.

3. Потребление, обусловленное прожиточным минимумом, называется:

а) максимальным;

б) средним;

в) предельным;

г) автономным.

4. Исходное равновесие в экономике соответствует точке Е. Рост цен на ресурсы приведет к тому,

что новый равновесный уровень цен в краткосрочной перспективе составит:

а) 120;

б) 61;

в) 80;

г) 170.

5. Обесценение денег, проявляющееся в форме роста цен на товары и услуги, не обусловленного

повышением их качества, называется:

а) инфляцией;

б) дефляцией;

в) стагфляцией;

г) слампфляцией.

6. В качестве показателя темпа инфляции может использоваться:

а) валютный курс;

б) ставка процента;

в) темп роста денежной массы;

г) индекс потребительских цен.

7. График зависимости между средним уровнем инфляции в стране и средним уровнем

безработицы называется кривой:

а) спроса;

б) производственных возможностей;

в) Филлипса;

г) Оукена;

8. Инженер К., находящийся в отпуске без оплаты, относится к категории:

а) фрикционных безработных;

б) структурных безработных;

в) занятых в экономике;

г) экономически неактивного населения.

9. Денежные агрегаты отличаются друг от друга:

а) степенью ликвидности;

б) датой выпуска;

в) способом обращения;

г) размерами.

10. Трансакционный спрос на деньги:
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а) возрастает при снижении процентной ставки;

б) возрастает при росте процентной ставки;

в) снижается при возрастании номинального ВНП;

г) снижается при уменьшении номинального ВНП.

11. Основными видами доходов государственного бюджета являются:

а) налоговые поступления, платежи юридических и физических лиц за оказание государственных

услуг;

б) расходы на рекламу;

в) расходы на социально-экономические нужды;

г) расходы на обслуживание государственного долга.

12. Процесс коренных изменений в национальных экономиках, в результате которых система

международных отношений становится всё более однородной, т.е. приобретает глобальный

характер, – это процесс:

а) интернационализации;

б) интеграции;

в) транснационализации;

г) глобализации.

13. Раздел экономической науки, посвящённый изучению крупномасштабных экономических

явлений и процессов, относящихся к экономике страны, её хозяйству в целом, называется

______________:

Впишите ответ:

14. Экономика определённой страны, конкретного государства, рассматриваемая как целостная

хозяйственная, социальная, организационная система, обладающая совокупным экономическим

потенциалом, называется ______________:

Впишите ответ:

15. Укрупнение экономических показателей посредством их объединения в единую группу

называется ______________:

Впишите ответ:

16. Воспроизведение экономических объектов и процессов в ограниченных, малых,

экспериментальных формах, в искусственно созданных условиях называется ______________:

Впишите ответ:

17. Домохозяйства и фирмы в совокупности образуют ______________:

Впишите ответ:

18. Показатель, представляющий исчисленную в рыночных ценах стоимость произведенного

страной в течение года конечного (готового) продукта, называется ______________:

Впишите ответ:

19. Оптимальное состояние экономической системы с точки зрения соблюдения интересов всех

субъектов экономических отношений, необходимое условие обеспечения непрерывного процесса

воспроизводства в общественном масштабе называется ______________:

Впишите ответ:

20. Экономику неполной занятости, когда имеются незадействованные факторы производства, а

цены и заработная плата негибки, характеризует ______________:

Впишите ответ:

21. Если состояние экономики характеризуется классическим отрезком кривой совокупного

предложения, то рост благосостояния приведёт ______________:

Впишите ответ:

22. Инвестиции зависят прежде всего ______________:

Впишите ответ:

23. Циклы Джозефа Китчина, или «циклы запасов», относятся к категории ______________:

Впишите ответ:

24. Правильной является следующая последовательность фаз экономического цикла

______________:
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Впишите ответ:

25. Способность денежной единицы быть обмененной на определённое количество товаров и услуг,

которое можно приобрести, купить за денежную единицу страны, называется _______________

способностью денег:

Впишите ответ:

26. Субсидирование экспорта относится к методам _________ регулирования платёжного баланса.

Впишите ответ:

27. Инфляция не более 10 % в год, при которой сохраняется ценность денег, контракты

заключаются в номинальных ценах, низки спекулятивные ожидания на денежном рынке,

называется ______________:

Впишите ответ:

28. Сочетание стагнации и инфляции, состояние экономики, при котором происходят одновременно

спад производства, рост цен и безработицы, сочетание экономического кризиса с инфляцией,

называется ______________:

Впишите ответ:

29. Взаимоподстёгивающие друг друга рост заработной платы и рост цен называются

______________:

Впишите ответ:

30. Доход от эмиссии денег называется ______________:

Впишите ответ:

31. Экономическая деятельность граждан, осуществляемая ими в целях удовлетворения личных и

общественных потребностей, которая не противоречит законодательству и приносит доход,

называется ______________:

Впишите ответ:

32. Социально-экономическая ситуация, характеризующаяся состоянием неравновесия на рынке

труда, вызванным превышением величины предложения труда над величиной спроса на труд,

называется ______________:

Впишите ответ:

33. Временная незанятость, обусловленная добровольным переходом работника с одной работы на

другую, называется _______________ безработицей:

Впишите ответ:

34. Отраслевые сдвиги в экономике увеличивают _______ безработицу:

Впишите ответ:

35. Естественная безработица – это сумма ______ безработиц.

Впишите ответ:

36. Полный объём выпущенных в обращение денег, включая наличные деньги, чеки, денежные

средства предприятий и населения, хранимые на счетах в банках, безусловные денежные

обязательства, называется ______________:

Впишите ответ:

37. Виды денег и денежных средств, отличающиеся друг от друга степенью ликвидности, т. е.

возможностью быстрого превращения в наличные деньги, называются ______________:

Впишите ответ:

38. Числовой коэффициент, показывающий, во сколько раз возрастёт или сократится денежное

предложение в результате увеличения или сокращения вкладов в денежно-кредитную систему на

одну денежную единицу, называется ______________:

Впишите ответ:

39. Спрос на деньги, зависящий от уровня ставки процента, отвечает следующему мотиву

______________:

Впишите ответ: спекулятивному

40. Отношение суммы обязательных денежных резервов, которые коммерческие банки обязаны

хранить в Центральном банке, к сумме денежных средств, привлечённых банком, называется

______________:



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.07 Экономика

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 16 из 16

Впишите ответ:

41. Смета доходов и расходов государства за определённый период времени, чаще всего за год,

составленная с указанием источников поступления государственных доходов и направлений,

каналов расходования средств, называется ______________:

Впишите ответ:

42. Обязательные индивидуально безвозмездные платежи, взимаемые центральными и местными

органами государственной власти с физических и юридических лиц, поступающие в

государственный и местный бюджеты, называются ______________:

Впишите ответ:

43. Утверждение, что налоговая система не должна входить в противоречие с эффективным

распределением ресурсов, является содержанием принципа ______________:

Впишите ответ:

44. Налог на доходы физических лиц относится к категории __________ налогов.

Впишите ответ:

45. Не зависит от величины дохода ____________ налоговая ставка.

Впишите ответ:

46. Система хозяйственных связей между экономиками разных стран, опирающаяся на

международное разделение труда, называется ______________:

Впишите ответ:

47. Вывоз за границу товаров, проданных иностранным покупателям, предназначенных для

продажи на иностранных рынках или для переработки в другой стране, называется

______________:

Впишите ответ:

48. Превышение платежей над поступлениями составляет _______ сальдо платёжного баланса.

Впишите ответ:

49. Обладают неограниченной полной обратимостью и могут использоваться для формирования

валютных резервов ________ валюты.

Впишите ответ:

50. Соотношение, в котором товары одной страны могут быть проданы в обмен на товары другой

страны, характеризует _________ валютный курс.

Впишите ответ:
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы к устному опросу

Тема 1.1.

1. Как называется графическое отображение работ проекта и их взаимосвязей. В планировании и

управлении проектами под термином сеть понимается полный комплекс работ и вех проекта с

установленными между ними зависимостями?

2. Перечислите виды проектов по критерию «сферы деятельности»

3. Перечислите виды проектов по длительности.

4. Перечислите классы проектов — по составу, структуре и предметной области проекта  5.

Перечислите особенности внутренних для организации проектов.

6. Как называется комплексный проект, состоящий из ряда моно-проектов и требующий

применения некоторых особых приемов проектного управления, прежде всего, связанных со

«сквозным» планированием и контролем выполнения ряда взаимосвязанных проектов

7. Как называется полный набор последовательных фаз проекта, название и число которых

определяется исходя из технологии производства работ и потребностей контроля со стороны

организации или организаций, вовлеченных в проект.

8. Содержание Устава проекта включает следующие разделы:

9. Перечислите основные виды WBS (Work breakdown structure, WBS).

10. При каком типе построение WBS осуществляется по функциональным элементам деятельности?

Тема 1.2.

1. При каком типе построение WBS осуществляется по компонентам продукции проекта?

2. При каком типе построение WBS осуществляется по элементам организационной структуры?

3. Перечислите методы оценки продолжительности работ по проекту.

4. Перечислите виды бюджетирования затрат по проекту.

5. Представьте классификацию проектов по масштабу.

6. Представьте классификацию проектов по степени сложности

7. Что отличает «ПРОЕКТ» от «НЕ-ПРОЕКТА»?

8. Как называется набор логически взаимосвязанных работ проекта, в процессе завершения

которых достигается один из основных результатов проекта?

9. Как называется стадия процесса управления проектом, результатом которой является

подтверждение и документальное оформление завершения всех работ проекта и окончательное

разрешение всех спорных вопросов.

10. Как называется стадия процесса управления проектом, результатом которой является

санкционирование начала проекта или очередной фазы его жизненного цикла?

11. Как называется стадия процесса управления проектом, на которой осуществляется организация

выполнения включенных в план проекта работ и контроль их выполнения с помощью

соответствующих систем учета и отчетности?

12. Как называется стадия процесса управления проектом, на которой осуществляется непрерывный

процесс определения наилучшего способа действий для достижения поставленных целей проекта с

учетом складывающейся обстановки?

13. Как называется среда проекта, порождающая совокупность внутренних и внешних сил, которые

способствуют или мешают достижению целей проекта?

Вопросы для самоподготовки

Тема 1.1.

1. Бюджетирование проекта — это определение стоимости работ, выполняемых в рамках проекта и

процесс формирования на этой основе бюджета проекта, содержащего установленное
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распределение ________ по видам работ, статьям затрат, по времени выполнения работ, по центрам

затрат или по иным позициям.

2. Диаграмма Гантта (Gantt Chart) - частная разновидность линейного ______, отображающая план

работ во времени.

3. В зависимости от принципов, заложенных в основу, выделяются четыре вида планов: объектно-

ориентированные, функционально-ориентированные, фазово-ориентированные и _________.

4. Успешная реализация проекта возможна только на основании _____ проекта

5. На сетевом графике не должно быть событий, в которые не входит ни одна ______ (исключение

— начальное событие).

6. Матрица распределения ответственности  позволяет закрепить и сбалансировать ___________

членов проектной команды за достижение результата с конкретизацией деятельности.

7. Неполнота выявления заинтересованных сторон и учета их ______________ является важным

фактором, имеющим негативное влияние на ход и результаты реализации проекта.

8. Критическим моментом управления качеством проекта является перевод потребностей, желаний

и ожиданий участников в требования, выполняемый в ходе анализа участников при _________

содержания проекта.

9. Стандарты __________ и EN 29001 призваны обеспечить качество при проектировании,

разработке, производстве, монтаже, обслуживании.

10. Общая стоимость проекта зависит от стоимости выполнения каждой его операции, а также от

дополнительных постоянных или переменных ________.

Тема 1.2.

1. К преимуществам стратегии «спасения» при досрочном прекращении проекта относится

возможность уменьшения потерь ________ проекта (денег, оборудования, трудовых ресурсов).

2. К преимуществам стратегии «новый старт» при досрочном прекращении проекта относится

возможность установить более реалистичные _______ и бюджет проекта

3. Перечислите отличия проектной работы от текущей оперативной работы.

4. Какие ситуации являются окончанием проекта?

5. Определите общие черты между операционной деятельностью и проектом

6. Опишите влияние организационной структуры на проект.

7.  Устав проекта непосредственно или со ссылкой на другие документы должен содержать

следующую информацию:

8. Что такое WBS в управлении проектами? Дайте определение и краткую характеристику.

9. Перечислите методы определения перечня работ по проекту.

10. Перечислите ориентиры одного или нескольких стратегических решений компании, в рамках

решения которых инициируются и утверждаются проекты.

Темы докладов

Тема 1.1.

1. Позиционирование проектов.

2. Классификация проектов.

3. Факторы, определяющие успех проекта

4. Роль планирования в управлении проектами.

5. Методы разработки идеи проекта.

6. Планирование ресурсов и формы представления информации по проекту.

7. Риски и альтернативные решения. Зоны ответственности в проекте.

8. Роль руководителя проекта и его ответственность в достижении целей.

9. Система мотивации членов команды проекта.

10. Оценка действий членов проектной группы. Обратная связь исполнителям.

Тема 1.2.
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1. Организация управления проектом.

2. Фазы проекта.

3. Расстановка и оценка приоритетов, выработка критериев успешности проекта.

4. Разработка концепции проекта. Оценка результатов проекта.

5. Технология формирования команды проекта.

6. Распределение ролей, функций; полномочий и ответственности в команде.

7. Формирование общности видения цели проекта.

8. Методы и техники формирования команды.

9. Оценка современных подходов к управлению проектной командой.

10. Аудит итогов реализации проекта.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла

Закрытый тип

Итоговое тестирование

Вопросы для проверки уровня обученности "знать"

1. Назовите факторы внешней среды, оказывающие наибольшее влияние на проект.

Выберите правильный вариант ответа:

а) экономические и правовые факторы

б) экологические факторы и инфраструктура

в) культурно-социальные факторы

г) политические и экономические факторы

2. Назовите основной результат работы, получаемый по окончании стадии разработки проекта.

Выберите правильный вариант ответа:

а) сводный план осуществления проекта

б) концепция проекта

в) достижение цели и получение ожидаемого результата проекта

г) инженерная проектная документация

3. Перечислите виды проектов, выделяемых по критерию масштаба проекта.

Выберите правильный вариант ответа:

а) монопроекты, мегапроекты и мультипроекты

б) технопроекты, экопроекты и синергичные проекты

в) социальные, экономические, организационные, технические и смешанные проекты

г) мелкие, средние, большие проекты

4. Как называется процесс составления плана?

Выберите правильный вариант ответа:

а) управление проектом

б) планирование

в) бюджетирование

г) моделирование

5. Как называют важные для проекта события?

Выберите правильный вариант ответа:

а) фазы

б) вехи

в) стадии

г) этапы

Вопросы для проверки уровня обученности "уметь"

6.  Сформулируйте отличительную особенность синергичных проектов.

Выберите правильный вариант ответа:

а) увеличивают рентабельность друг друга в случае принятия решения об их реализации

одновременно

б) принятие или отказ от проекта А изменяет потенциальную рентабельность от проекта В, а отказ

от проекта В не отражается на рентабельности проекта А

в) влияют на возможность реализации друг друга
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г) при реализации увеличивают рентабельность друг друга путем сокращения расходов каждого

проекта или увеличения прибыльности каждого из проектов, которые рассматриваются

7. Подберите инструмент, наиболее подходящий для управления продолжительностью проекта.

Выберите правильный вариант ответа:

а) дерево целей

б) сетевая матрица

в) структура стоимости

г) дерево решений

8. Сформулируйте название метода проектного планирования, позволяющего наглядно представить

отдельные этапы (работы) выполнения сложного проекта и получить представление о путях

достижения целей?

Выберите правильный вариант ответа:

а) процессный подход

б) бюджетирование

в) сетевое планирование

г) декомпозиция целей

9. Сформулируйте стратегию своевременного завершения проекта в полном объеме.

Выберите правильный вариант ответа:

а) нормальное завершение проекта

б) досрочное завершение проекта

в) «бесконечное» завершение проекта

г) предварительное завершение проекта

10. Определите стадию жизненного цикла проекта, когда руководитель проекта пересматривает и

уточняет предварительный бюджет проекта.

Выберите правильный вариант ответа:

а) на стадии планирования

б) на каждой стадии

в) на стадии реализации

г) на стадии завершения

Вопросы для проверки уровня обученности "владеть"

11. Определите вид работы, изображенной на рисунке   пунктирной стрелочкой.

Выберите правильный вариант ответа:

а) начальное событие

б) основная работа

в) фиктивная работа

г) конечное событие

12. Определите вид контроля, осуществляемый руководителем проекта,  связанный с

отслеживанием изменений в бюджете проекта?

Выберите правильный вариант ответа:

а) контроль сроков

б) контроль стоимости

в) текущий контроль

г) промежуточный контроль

13. Определите вариант последовательности выполнения работ, на которую следует
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ориентироваться руководителю проекта при расчете продолжительности всего проекта по методу

критического пути?

Выберите правильный вариант ответа:

а) на самую короткую по продолжительности цепочку работ

б) на самую длинную по продолжительности цепочку работ

в) на самую среднюю по продолжительности цепочку работ

г) на продолжительность всех работ по проекту

14. Определите недостаток таких инструментов планирования как линейная диаграмма Гантта и

сетевого графика?

Выберите правильный вариант ответа:

а) наглядная и понятная картина последовательности работ по реализации проекта

б) демонстрация начала и окончания работы

в) невозможность определения целей и задач проекта

г) последствия запаздывания любой работы с точки зрения времени реализации всего проекта

15. Определите, в каких работах следует искать резервы времени при планировании проекта по

методу критического пути?

Выберите правильный вариант ответа:

а) в работах, располагающихся на критическом пути

б) резервов времени не бывает

в) в работах, не располагающихся на критическом пути

г) в каждой работе

Тесты открытого типа-вопросы к зачету

Тестовые задания открытого типа со свободно конструируемым ответом

Вопросы для проверки уровня обученности "знать"

1. Дайте своё определение проекту.

2. Перечислите основные элементы управления проекта.

3. Перечислите основные методы, или группы процессов, используемые при управлении

проектами.

4. Перечислите основные виды работ в рамках процесса управления сроками проекта.

5. Перечислите основные виды работ в рамках процесса управления содержанием проекта.

6. Перечислите основные виды работ в рамках процесса управления стоимостью проекта.

7. Перечислите основные виды работ в рамках процесса управления качеством проекта.

8. Перечислите основные виды работ в рамках процесса управления рисками проекта.

9. Перечислите основные виды работ в рамках процесса управления поставками проекта.

10. Перечислите стадии проекта.

11. Перечислите задачи стадии жизненного цикла проекта «Инициирование проекта»

12. Перечислите способы оценки сроков проекта

13. Перечислите 4 блока управления рисками

14.  Дайте определение максимальному по продолжительности полному пути в сетевой модели

проекта?

15. Как называется разница между самым ранним возможным временем завершения проекта и

самым поздним допустимым временем его завершения.
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Вопросы для проверки уровня обученности "уметь"

1. Сформулируйте роли, выполняемой резервом времени при планировании и реализации проекта.

2. Сформулируйте общие признаки проекта.

3. Сформулируйте задачи WBS при планировании проекта?

4. Раскройте суть принципа оценки затрат «сверху – вниз» при разработке проектной сметы

5. Раскройте суть принципа оценки затрат «снизу – вверх» при разработке проектной сметы

6. Сформулируйте цель инновационных проектов.

7. Сформулируйте цель инвестиционных проектов.

8. Определите основные характеристики новаторских проектов.

9. Сформулируйте алгоритм осуществления руководителем планирования проекта.

10. В чем заключается суть метода набегающей волны при определении перечня работ по проекту?

11. Определите методы разработки сметы проекта, которыми может воспользоваться руководитель

проекта.

12. Сформулируйте цели управления качеством проекта.

13. Сформулируйте главные отличия бюджета от сметы проекта.

14. Сформулируйте и дайте характеристику возможным группам, на которые можно разделить

результаты проектов.

15. Сформулируйте особенности внешних для организации проектов.

Вопросы для проверки уровня обученности "владеть"

1. Являясь руководителем проекта, приведите примеры возможных критериев неудач, по которым

можно оценить результаты проекта.

2. Являясь руководителем проекта, приведите примеры возможных критериев, с помощью которых

вы оценили бы успех реализации проекта.

3. Являясь руководителем проекта, попробуйте определить ключевые способы оптимизации

календарного графика выполнения проекта по такому критерию как время.

4. Являясь руководителем проекта, перечислите способы оптимизации календарного графика по

стоимости, которые вы бы применили.

5. Изучите представленную ситуацию и ответьте на вопрос.

В городе Саратове на различной стадии строительства и эксплуатации находятся два объекта –

бассейн СГУ и предуниверсарий. Саратовский предуниверсарий будет ориентироваться на

профессии будущего – робототехника, биотехнологии и медицина будущего. Партнерами

предуниверсария станут четыре вуза: СГУ, СГМУ, СГАУ и СГТУ.

Здание будет состоять из учебного корпуса и корпуса общежития. Для обучения среди школьников

области будут отобраны талантливые ребята из малообеспеченных и неполных семей, дети-сироты.

4 сентября 2017 г. состоялось торжественное открытие физкультурно-спортивного комплекса с

плавательным бассейном «Бассейн СГУ». У университета появилась своя спортивная база, что

особенно важно для подготовки учителей физической культуры. При строительстве и отделке были

применены самые современные технологии.

Вопрос для работы с ситуацией:

1. Являются ли приведенные примеры управленческими проектами? Объясните свою позицию.

6. Вам нужно организовать празднование вашего дня рождения через два месяца. В этом году вы

отмечаете юбилей и хотите провести день рождения так, чтобы это запомнилось большому

количеству ваших друзей и родных. У вас есть двое помощников, которые готовы разделить с вами

хлопоты по организации праздника. Составьте план работ данного проекта.

7. Прочитайте ситуацию. Ответьте на вопрос: Какова продолжительность работы и ее

трудоемкость?

Заключения о возможности реализации заявок, сформированных в рамках проекта «Народный

бюджет» на сайте «Бюджет для граждан», были представлены в Комиссию по реализации проекта
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«Народный бюджет» для принятия решения о реализации/отклонения заявок за 3 дня до

установленной даты заседания Комиссии. Фактически заседание Комиссии состоялось двумя днями

позже установленной даты, и решение о реализации/ отклонении заявок было принято за 3 часа. В

состав комиссии вошли 6 человек.

8. Прочитайте ситуацию. Ответьте на вопрос: Какова продолжительность работы и ее

трудоемкость?

Формирование заключений о возможности реализации заявок, сформированных в рамках проекта

«Народный бюджет» на сайте «Бюджет для граждан» занимаются 2 гражданских служащих

министерства финансов N-области. Выполняя в течение восьмичасового рабочего дня только эту

операцию, они завершили ее за 3 рабочих дня. Составление сводного отчета о заключениях заняло

у одного из служащих 2 часа.

9. Прочитайте ситуацию и ответьте на вопрос.

Руководитель проектного офиса в отпуске и связаться с ним нет возможности. В компании только

он рассчитывает стоимость будущих проектов. Крупный проект в настоящее время находится на

стадии согласования, и возникла необходимость в течение дня рассчитать стоимость проекта для

заказчика. Менеджер проекта ранее не сталкивался с такого рода задачами.

Вопрос для работы с ситуацией:

1. Какой метод расчета стоимости проекта даст наиболее точный результат? Аргументируйте ответ.

10. Прочитайте ситуацию и ответьте на вопрос.

Менеджер проектов курирует проект по разработке высоконагруженного интернет-сайта. В

середине проекта часть проектной команды, разрабатывающая серверную часть, была заменена

другими разработчиками, той же квалификации и не требующих обучения.

Изменится ли содержание проекта? Ответ обоснуйте.

11. Прочитайте ситуацию и ответьте на вопрос.

В июле 1997 года строительство нового здания парламента Шотландии в Эдинбурге было

предварительно оценено в 40 млн. фт. стерлингов. К июню 1999 г. бюджет перевалил за 100 млн. В

апреле 2000 г. законодатели установили предел в 195 млн., а к ноябрю 2001 г. потребовали

перерасчета. Была названа последняя цена в 241 млн. фт. В 2001 г. она дважды менялась, достигнут

294,6 млн., а в 2003 г. выросла до 375,8 млн. фт. Наконец, в 2004 г. строительство было завершено,

и согласно последней смете затраты составили около 431 млн.

Вопрос для работы с ситуацией:

1. В чем видите недостатки с точки зрения управления качеством?

12. В представленном перечне выделите потенциально рутинные и потенциально проектные

процессы органов власти. Аргументируйте свой выбор.

1. Разработка проектно-сметной документации по объекту «Капитальный ремонт частей здания

МАОУ СОШ № 35 по ул. Богдана Хмельницкого,40 в г. Томске».

2. Модернизация станций переливание крови.

3. Текущий ремонт спортивного зала ТГУ.

4. Строительство универсальной спортивной площадки с искусственным покрытием

(межшкольного стадиона).

13. Представьте краткое описание проекта: проблема, цель, заинтересованные стороны, риски.

Проект: Разработка проектно-сметной документации по объекту «Капитальный ремонт частей

здания МАОУ СОШ № 35 по ул. Богдана Хмельницкого,40 в г. Томске»

14. Представьте краткое описание проекта: проблема, цель, заинтересованные стороны, риски.

Проект: Модернизация станций переливание крови.

15. Представьте краткое описание проекта: проблема, цель, заинтересованные стороны, риски.

Проект: Текущий ремонт спортивного зала ТГУ.
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УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную

стратегию для достижения поставленной цели

Закрытый тип

Итоговое тестирование

Вопросы для проверки уровня обученности "знать"

1. Сторона, вступающая в отношения с заказчиком и берущая на себя ответственность за

выполнение работ и услуг по контракту

Выберите правильный вариант ответа:

а) инвестор

б) конечный потребитель результатов проекта

в) спонсор

г) подрядчик

2. Дайте определение команде управления проектом.

Выберите правильный вариант ответа:

а) совокупность участников проекта, осуществляющих не только управленческую, но и

исполнительную, предметную деятельность на основе командного принципа

б) совокупность исполнителей, осуществляющих горизонтальную интеграцию деятельности в

рамках функциональной организационной структуры

в) совокупность всех участников проекта и других физических и юридических лиц,

заинтересованных в его результатах

г) единый орган управления проектом, представляющий собой совокупность сотрудников,

осуществляющих управленческую деятельность на основе командного принципа организации

взаимодействия между собой

3. Кто является инициатором проекта?

Выберите правильный вариант ответа:

а) субъект деятельности, заинтересованный в достижении основной цели результатов проекта

б) участник, осуществляющий финансирование проекта и заинтересованный в достижении

финансовых результатов проекта

в) субъект, являющийся носителем основной идеи проекта и инициативы по его реализации

г) пассивный косвенный участник

4. К какой категории участников проекта относится Руководитель проекта?

Выберите правильный вариант ответа:

а) к активным непосредственным участникам

б) пассивным участникам

в) пассивным непосредственным участникам

г) пассивным косвенным участникам

5. В чей функционал входят обязанности по управлению ресурсами проекта?

Выберите правильный вариант ответа:

а) руководитель проекта

б) куратор проекта
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в) все члены проекта

г) стейкхолдеры проекта

Вопросы для проверки уровня обученности "уметь"

6. Выберите фазу проекта, для которой характерна возможность участников проекта воздействовать

на проект.

Выберите правильный вариант ответа:

а) в фазе разработки больше, чем в фазе реализации

б) в фазе разработки меньше, чем в фазе реализации

в) одинакова в фазе реализации и в фазе разработки

г) только на фазе реализации

7. Какие работы не проводятся командой проекта на этапе завершения, если принято решение по

досрочному прекращению проекта?

Выберите правильный вариант ответа:

а) возврат человеческих ресурсов

б) подготовка к эксплуатации и техническому обслуживанию

в) анализа извлеченных уроков

г) подведение итогов

8. Какая стратегия при досрочном завершении проекта может спровоцировать оборонительное

поведение членов команды, работавших над первоначальным проектом?

Выберите правильный вариант ответа:

а) «новый старт»

б) «спасение»

в) «отказ от проекта»

г) все перечисленные

9. Какая стратегия при досрочном завершении проекта может спровоцировать у команды проекта

ощущение, что вся работа проделана впустую: ресурсы — деньги и время — потеряны?

Выберите правильный вариант ответа:

а) «новый старт»

б) «спасение»

в) «отказ от проекта»

г) все перечисленные

10. На какой стадии жизненного цикла проекта осуществляется процедура оценки деятельности

проектной команды, отдельных членов команды и руководителя проекта?

Выберите правильный вариант ответа:

а) планирование

б) инициация (замысел)

в) завершение

г) реализация

Вопросы для проверки уровня обученности "владеть"

11. Определите с какой процедуры менеджер проекта начинает планирование работ по проекту?

Выберите правильный вариант ответа:

а) декомпозиция целей проекта

б) составление списка ресурсов

в) подбор команды проекта

г) подготовка паспорта проекта
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12. Определите правильное название документа, в котором определена общая сумма денег,

выделяемая на выполнение всех работ проекта с разбиением по направлениям ее расходования (в

том числе на оплату труда команды проекта)?

Выберите правильный вариант ответа:

а) бюджет проекта

б) смета проекта

в) субсидия

г) субвенция

13. Определите среди представленных ниже вариантов проект, относящийся к категории

мультипроектов.

Выберите правильный вариант ответа:

а) модернизации действующего производства

б) развития свободных экономических зон

в) создание новой фирмы

г) модернизацию оборудования

14. Что является целью управления ресурсами проекта, в том числе человеческими?

Выберите правильный вариант ответа:

а) учет фактических затрат в ходе проекта

б) распределение ресурсов, позволяющее удовлетворить потребности проекта

в) наглядная и понятная картина последовательности работ

г) все вышеперечисленное

15. Определите особенности инновационных проектов с позиции управления командой проекта.

Выберите правильный вариант ответа:

а) высокая степень неопределенности и рисков

б) целью проекта является получение прибыли на вложенные средства

в) необходимость использовать функциональные организационные структуры

г) большой объем проектной документации

Тесты открытого типа-вопросы к зачету

Вопросы для проверки уровня обученности "знать"

1. Перечислите ключевые заинтересованные стороны любого проекта.

2. Перечислите основные виды работ по управлению человеческими ресурсами проекта.

3. Кратко опишите роль менеджера проекта.

4. Перечислите признаки низкого морального духа членов команды.

5. Дайте определение процессу составления и корректировки расписания, в котором работы,

выполненные различными организациями, увязываются во времени между собой и с

возможностями их обеспечения различными видами материально-технических и трудовых

ресурсов.

6. Дайте определение временной группе специалистов, создаваемой на период выполнения проекта.

Основная задача этой группы — обеспечение достижения целей проекта.

7. Назовите ключевую фигуру в технических проектах?

8. Назовите ключевую фигуру в НЕтехнических проектах?

9. Назовите роль в команде проекта, за которой закрепляется задача представления интересов

проектного офиса и способствование достижению целей проекта?
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10. Перечислите ключевые компетенции, отличающие кандидатов в команду проекта.

11. Перечислите этапы формирования и развития команды проекта.

12. Перечислите подходы к созданию команды проекта.

13. Перечислите критерии отбора кандидатов в команду проекта.

14. Перечислите виды окружения проекта.

15. Дайте определение заинтересованным сторонам проекта – физическим лицам и организациям,

которые непосредственно вовлечены в проект или чьи интересы могут быть затронуты при

осуществлении проекта?

Вопросы для проверки уровня обученности "уметь"

1. Сформулируйте порядок действий руководителя проекта для задачи «закрыть проект».

2. Опишите суть ролевого подхода к формированию команды проекта.

3. Опишите суть межличностного подхода к формированию команды проекта.

4. Опишите суть целеполагающего подхода к формированию команды проекта.

5. Опишите суть проблемно-ориентированного подхода к формированию команды проекта.

6. На каком этапе формирования и развития команды проекта достигается максимальная

продуктивность команды?

7. На каком этапе формирования и развития команды проекта наблюдается конфликтность, борьба

за ресурсы и лидерство?

8. На каком этапе формирования и развития команды проекта наблюдается «смерть» команды

9. Сформулируйте задачи управления человеческими ресурсами проекта.

10. Сформулируйте индивидуальные роли в команде проекта.

41.  Сформулируйте групповые роли в команде проекта.

12. Определите последовательность (алгоритм) управления стейкхолдерами.

13. Сформулируйте сферы ответственности менеджера проекта (сферы управления).

14. Определите в каком документе за менеджером проекта закрепляются полномочия по

привлечению ресурсов организации (в том числе человеческих) для целей выполнения работ по

проекту?

15. Сформулируйте подходы к выбору типу планирования ресурсов по проекту.

Вопросы для проверки уровня обученности "владеть"

1. Приведите несколько примеров стейкхолдеров проекта

2. Члены проектной команды определяют предшествующие и последующие работы по плану

проекта. Правильно ли отображены на сетевом графике  три работы, выполняемые параллельно

друг другу?

3. Вас назначили руководителем проекта и дали задание на разработку сетевого графика проекта.

Правильный ли сетевой график представлен на рисунке?

4. Являясь руководителем проекта и осуществляя управление ресурсами проекта, вы составили

график загрузки менеджера проекта (представлен на рисунке). Красной цветом отмечена область

перегрузки менеджера, получился ресурсный конфликт. Какие действия вам необходимо

предпринять для его разрешения?

5. Собственник проекта раз за разом требует внесения тех или иных изменений, которые, с его

точки зрения, улучшат результат проекта — продукт или услугу. Эти изменения обычно

представляют как «дополнения», которые первоначально намеревались внести в план проекта.

Никто не может назвать сроки окончания проекта. К какому типу завершения проекта относится

данная ситуация?
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6. Вас назначили руководителем проекта. Какой вид контроля вы будете осуществлять на этапе

инициации проекта?

7. Задача. На рисунке представлен сетевой график реализации проекта. Укажите события,

обозначенные кружками, означающие начало и конец фиктивной работы (пример ответа: 5, 8)

8. Руководитель проекта столкнулся с проблемой: издержки по проекту меньше, чем заложено в

бюджете и не своевременны. Некоторые менеджеры проекта, являясь одновременно

руководителями отделов, пытаются сэкономить на проекте в пользу бюджета своего отдела. Какое

решение следует принять руководителю?

9. Задача. На этапе завершения проекта руководителю необходимо провести оценку работы

проектной команды, членов проектной команды. Предложена новая методика оценки персонала

проекта, которая завоевывает все большее признание, заключается во множественной оценке или в

получении полной «обратной связи на 360°», что требует высказывания мнений относительно

деятельности членов команды всеми людьми, которых касается их работа. Сюда будут входить не

только руководители проекта и функциональной службы, но и коллеги по команде, подчиненные и

даже клиенты.

Будете ли вы, как руководитель проекта использовать результаты оценки в целях итогового

премирования команды проекта или принятия организационных решений и почему?

10. Руководитель проекта столкнулся с проблемой: переменные издержки превышают лимит

бюджета. Это случается из-за того, что изначальные предположения относительно бюджета были

неверны, либо из-за того, что руководитель проекта недостаточно контролирует расходы. Какое

решение необходимо принять?

11. Руководитель проекта столкнулся с проблемой: издержки на персонал превысили заложенные

затраты на рабочую силу в бюджете. Причина может быть в затягивании исполнения

соответствующего этапа. Какое решение необходимо принять руководителю?

12. Приведите примеры типов используемых ресурсов при реализации проекта

13. Определите способы оптимизация календарного графика по ресурсам (в том числе

человеческим).

14. Определите способы оптимизация календарного графика проекта, которые вы бы использовали

лишь в крайнем случае.

15. Определите затраты, связанные с управлением командой проекта, которые вы учли бы при

планировании бюджета проекта?
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы к устному опросу

Раздел 1. ВВЕДЕНИЕ В ПСИХОЛОГИЮ. ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ПСИХИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ.

Тема 1. Введение в общую психологию. Предмет, методы и задачи психологии. Развитие психики в

онтогенезе.

1. Предмет психологии. Генезис.

2. Объект психологии.

3. Психика и сознание - анализ понятий.

4. Основные стадии развития психики.

5. Сознание - как высшая форма психики

6. Естественно-научный и гуманитарный подходы в психологии

7. Классификации методов психологии.

8. Место психологии в системе наук

9. Основные отрасли психологии

10. Основные этапы развития психологической науки

Тема 2. Познавательные психические процессы. Ощущение. Восприятие. Внимание.

1. Понятие об ощущении

2. Ощущения и перцептивная деятельность

3. Рефлекторная природа ощущений. Строение анализатора.

4. Классификация ощущений

5. Общие свойства и закономерности ощущений

6. Явление адаптации.

7. Взаимодействие ощущений. Сенсибилизация. Синестезия

8. Проблема возникновения ощущений.

9. Понятие о восприятии и характеристика основных его особенностей

10. Предметность, целостность и структурность восприятия

11. Константность восприятия

12. Осмысленность восприятия

13. Апперцепция

14. Классификация восприятий

15. Объем восприятия

16. Восприятие формы предметов

17. Восприятие величины предмета

18. Зрительные иллюзии при восприятии

Тема 3. Познавательные психические процессы.  Память. Мышление Воображение.

1.Общие характеристики памяти

2. Психологические теории памяти

3. Биохимические теории памяти

4. Виды памяти

5. Кратковременная и долговременная память

6. Взаимосвязь различных видов памяти. Запоминание

7. Непроизвольное и произвольное запоминание

8. Воспроизведение. Узнавание. Забывание

9. Индивидуальные различия в процессах памяти, различия памяти

10. Понятие «мышление»

11. Чувственное познание и мышление

12. Мышление и речь

13. Логика и психология мышления.
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14. Мышление, проблемная ситуация и задача

15. Виды мышления

16. Отвлеченное мышление

17. Индивидуальные особенности мышления

18. Охарактеризуйте понятие «воображение»

Тема 4. Речь. Общение.

1. Язык, общение, речевая деятельность

2. Понятие о языке

3. Основные функции языка

4. Общение и его виды

5. Понятие о речевой деятельности

6. Физиологические механизмы речевой деятельности

7. Динамическая локализация речи

8. Механизмы речи

9. Восприятие и понимание речи

Раздел 2. ПСИХИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ И СВОЙСТВА ЛИЧНОСТИ

Тема 5. Эмоционально-волевые психические процессы.

1. Понятие о чувствах

2. Сигнальная и регулятивная функции чувств

3. Основные качества чувств. Содержание чувств. Динамика чувств

4. Физиологические основы эмоциональных состояний

5. Эмоции у животных и человеческие эмоции

6. Качественное различие эмоций человека и животных

7. Историческая обусловленность чувств человека

8. Выражение эмоциональных состояний

9. Понятие о воле.

10. Мотивационная сфера человека

11. Личность и волевая деятельность

12. Особенности волевой деятельности

13. Звенья волевого акта

Тема 6. Личность. Межличностные отношения.

1. Раскройте понятие индивид.

2. Охарактеризуйте  понятие личность.

3. Охарактеризуйте понятие субъект деятельности.

4. Раскройте понятие индивидуальность.

5. Охарактеризуйте взаимосвязь социального и биологического в личности

6. Опишите этапы формирования и развития личности

7. Какие существуют возрастные периодизации?

8. Опишите процесс развития психики человека

9. Опишите основные теории личности

Тема 7. Темперамент. Характер.

1. Общая характеристика темперамента

2. Из истории учений о темпераменте

3. Физиологические основы темперамента

4. Происхождение типов нервной системы и темперамента и его изменение

5. Типология темпераментов. Понятие о типе темперамента

6. Роль темперамента в трудовой и учебной деятельности человека. Понятие ценности
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темперамента

7. Темперамент как фактор трудовой и учебной деятельности

8. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности

9. Понятие о характере

10. Физиологические основы характера. Динамический стереотип и характер

11. Свойства характера

12. Характер и темперамент

Тема 8. Способности.

1. Соотношение способностей и знаний, навыков и умений.

2. Проблема качественной и количественной характеристики способностей

3. Учение И. П. Павлова о художественном и мыслительном типах. Проблема компенсации

способностей

4. Талант как высшая ступень развития способностей, его структура

5. Многозначность задатков, их связь с типом высшей нервной деятельности

6. Вопрос о наследуемости способностей

7. Зависимость развития способностей от обучения

Темы докладов к практическим занятиям

Раздел 1. ВВЕДЕНИЕ В ПСИХОЛОГИЮ. ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ПСИХИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ.

Тема 1

Темы докладов:

Познакомиться с текстами различных этических кодексов

См. в том числе:  www.psycheya.ru/lib/kodex_6.html

Подготовить краткий конспект.

Подготовить иллюстрацию (пример) к каждой позиции этического кодекса (выполнения или

нарушения). Быть готовым беседовать и приводить примеры.

1. Психология: предмет, объект.

2. Психика: понятие.

3. Эволюция психики. Характеристика стадий развития психики

4. Сознание - как высшая форма психики

5. Основные методологические принципы научной психологии

6. Основные методологические проблемы психологии

7. Методы психологии.

8. Место психологии в системе наук

9. Отрасли психологии

10. Основные этапы развития психологической науки

Тема 2

Темы докладов:

1. Выбрать 2-х выдающихся психологов (желательно 1-го зарубежного, 2-го - русского).

2. Подготовить доклад о его жизни и научном творчестве (предлагаемый план):

2.1 Интересный факт из история детства, отрочества или юности;

2.2 Причина выбора психологии и путь становления или как он стал тем, кем стал, почему…;

2.3 Где и с кем работал: страна,  место, коллеги;

2.4 Чем знаменит автор в психологии: основное открытия автора (простым понятным языком для

слушателей); если это автор классического эксперимента – рассказать о сути этого эксперимента;

2.5 Основные тексты (книги или статьи): название, год выпуска; о чём труд (труды) (несколько

фраз).

3. Подготовить мультимедийную презентацию и быть готовым рассказать доклад.
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4. Время доклада 5 – 7 минут (до 10 мин.). Рекомендуемое количество слайдов презентации: 10 – 15

шт.

1. Чувствительность и ее измерение

2. Чувствительность и упражнения

3. Компенсаторные возможности ощущений.

4. Восприятие направления

5. Восприятие времени и движения

6. Восприятие как психический процесс. Его основные особенности

7. Физиологические основы восприятия. Классификация восприятий

8. Восприятие как действие. Роль моторных компонентов в восприятии

9. Восприятие пространства (формы, величины, глубины и удаленности предметов)

Тема 3

Темы докладов:

1) Познакомиться с 3-мя классическими экспериментами по изучению личности в психологии

(Учебник: Роджер Р., Хок «40 классических экспериментов в психологии»).

2) Сделать краткий конспект для себя.

3) Уметь рассказать (объяснить):

• чему посвящен эксперимент (основной вопрос или гипотеза)

• кого изучали

• как гипотеза проверялась (идея эксперимента)

• результаты эксперимента

• выводы и интерпретация

См. эксперименты:

Павлова И.П., Уотсона Д., Б.Скинера, А. Бандуры, Ж. Пиаже, С. Аша, П. Экмана, Л. Колберга, М.

Селигмана, С.Милграма.

1. Мышление как процесс

2. Мышление, проблемная ситуация и задача

3. Детерминация мышления как процесс

4. Мышление при решении задач

5. Как соотносятся воображение и проблемная ситуация?

6. Какие выделяют виды воображения?

7. Охарактеризуйте фантазию как функцию мозга

8. Объясните, как связаны воображение и органические процессы?

9. Объясните, как связаны фантазия и игра?

10. Что такое мечта? Приведите примеры фантазии в художественном и научном творчестве

Тема 4

Темы докладов:

1. Расстройства речи

2. Виды речевой деятельности. Классификация видов речи

3. Монологическая и диалогическая речь

4. Внутренняя речь

5. Письменная речь

6. Развитие речи в процессе обучения

7. Развитие семантики и функций речи

8. Роль звукового и грамматического анализа в усвоении языка

9. Речь и познавательная деятельность личности

Раздел 2. ПСИХИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ И СВОЙСТВА ЛИЧНОСТИ

Тема 5
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Темы докладов:

1. Формы переживания чувств

2. Чувственный тон

3. Эмоции. Аффекты. Стрессовые состояния. Настроение. Высшие чувства

4. Моральные чувства. Праксические чувства. Эстетические чувства

5. Интеллектуальные чувства. Личность и чувства

6. Саморегулирование в сфере чувств

7. Принятие решения и его психологическая характеристика

8. Волевое усилие

9. Волевые качества личности и их формирование

10. Самовоспитание воли

Тема 6

Темы докладов:

1. Проиллюстрируйте понятия: индивид, личность, субъект деятельности и

индивидуальность на примерах литературных художественных произведений.

2. Проиллюстрируйте понятия: индивид, личность, субъект деятельности и

индивидуальность на примерах художественных фильмов.

3. Приведите примеры взаимосвязи социального и биологического в личности

4. Опишите этапы формирования и развития личности.

5. Опишите критерии и этапы возрастной периодизации  Л.С.Выготского.

6. Опишите критерии и этапы возрастной периодизации З.Фрейда.

7. Опишите процесс развития психики человека по Д.Б. Эльконину

8. Опишите основные теории личности

Тема 7

Практическая работа: изучение типа и свойств темперамента при помощи психодиагностических

методик (например, личностный опросник Айзенка (Eysenck Personality Inventory, или ЕРI)).

Практическая  работа: изучение акцентуаций характера при помощи психодиагностических

методик (например, опросник Г. Шмишека «Акцентуации характера»).

Темы докладов:

1. Общая характеристика темперамента

2. Из истории учений о темпераменте

3. Физиологические основы темперамента

4. Происхождение типов нервной системы и темперамента и его изменение

5. Типология темпераментов. Понятие о типе темперамента

6. Роль темперамента в трудовой и учебной деятельности человека. Понятие ценности

темперамента

7. Темперамент как фактор трудовой и учебной деятельности

8. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности

9. Понятие о характере

10. Физиологические основы характера. Динамический стереотип и характер

11. Свойства характера

12. Характер и темперамент

Тема 8

Темы докладов:

1. Соотношение способностей и знаний, навыков и умений.

2. Проблема качественной и количественной характеристики способностей

3. Учение И. П. Павлова о художественном и мыслительном типах. Проблема компенсации

способностей

4. Талант как высшая ступень развития способностей, его структура
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5. Многозначность задатков, их связь с типом высшей нервной деятельности

6. Вопрос о наследуемости способностей

7. Зависимость развития способностей от обучения

Вопросы для самоподготовки

Тема 1.

Что является предметом психологии как науки?

В чем состоят различия между научной и житейской психологией?

Каковы основные функции и проявления психики?

Какие психические процессы вы знаете?

В чем состоит отличие психических состояний и психических процессов?

Какая связь существует между психикой и мозгом, между психикой и организмом человека?

При помощи каких методов в психологии исследуются факты, механизмы и закономерности

психической жизни человека? В чем их специфика?

Как психология связана с другими науками?

Какие фундаментальные отрасли современной психологии вы знаете?

Какие отрасли современной психологии рассматриваются в качестве прикладных?

В чем проявляется взаимосвязь развития мозга и сознания?

Как устроена центральная и периферическая нервные системы человека?

Из каких структурных элементов состоит нейрон?

В чем выражается функциональная асимметрия головного мозга?

Какие виды неосознаваемых психических процессов вам известны?

Что относиться к неосознаваемым автоматизмам сознательных действий, чем они

характеризуются?

В чем специфика неосознаваемых побудителей сознательных действий?

Что такое «надсознательные» процессы?

Существуют ли методы изучения неосознаваемых психических процессов?

Какова роль рефлексии в регуляции поведения человека?

Какую роль в жизни человека выполняет психологическая защита?

Какие виды психологических защит присущи взрослым и детям, в чем их специфика?

Что такое деятельность?

Чем деятельность человека отличается от активности животного?

Из каких структурных элементов состоит деятельность, в чем их специфика?

Каким образом потребности соотносятся с мотивами?

Чем мотив отличается от мотивации и мотивировки?

Какие мотивационные концепции вы знаете? ( Ч.Дарвин, З. Фрейд, А. Маслоу)

Чем действия отличаются от операций?

Тема 2.

Что такое внимание?

Каковы физиологические механизмы внимания?

Какова роль внимания в функционировании познавательных процессов?

Какие виды внимания присущи человеку?

Какие свойства внимания вы знаете и в чем их сущность?

Как развивается внимание у человека?

Что такое ощущение?

Какие функции выполняет ощущение в жизни человека?

Какие виды ощущений вы знаете?

Из каких структурных элементов состоит анализатор?

Чем отличается восприятие от ощущения?

Каковы свойства восприятия?
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Какие виды восприятия вам известны?

Что происходит с человеком в ситуации сенсорной депривации?

Индивидуально-типологические особенности восприятия.

Тема 3.

Чем характеризуется память как познавательный процесс?

Какие виды памяти вы знаете?

Что относиться к процессам памяти, чем они характеризуются?

Что такое мнемонические приемы?

Индивидуально-типологические особенности памяти.

Какие основные черты присущи мышлению?

В чем выражается взаимосвязь мышления и речи?

Каковы физиологические механизмы мышления?

Чем характеризуются такие виды мышления как: наглядно-образное, наглядно-действенное,

словесно-логическое и др.?

Какие мыслительные операции вам известны?

Тема 4.

Что такое речь?

Что такое коммуникация?

Что такое язык?

Чем отличаются смысл и значение?

Какими методами психолог изучает речевые характеристики человека?

Как связаны речь, мышление и память?

Как речь изменяется в онтогенезе?

Тема 5.

Чем эмоции отличаются от чувств?

Какие основные характеристики эмоций вы знаете?

Что является физиологической основой эмоций? Какова роль второй сигнальной системы в

формировании эмоций?

Какие функции в жизни человека выполняют эмоции?

Какие проявления эмоций и чувств вам известны?

Что такое высшие чувства? Какие чувства к ним относятся?

Чем характеризуется воля как процесс сознательного регулирования поведения?

В чем проявляется взаимосвязь воли и сознания?

Что является физиологической основой воли?

Из каких структурных компонентов состоит волевое действие?

Что подразумевается под волевым усилием?

Что относиться к волевым качествам личности?

Какие этапы в развитии воли существуют и чем они характеризуются?

В чем состоит роль сознательной дисциплины в формировании воли?

Тема 6.

В чем состоит сущность понятия личность?

Какое соотношение существует между понятиями «индивид», «субъект деятельности», «личность»,

«индивидуальность»? ( по Б.Г.Ананьеву).

В чем заключается проблема соотношения биологического и социального в личности?

Чем характеризуются первичные и вторичные свойства человека как индивида?

Что входит в структуру личности? (по А.Н.Леонтьеву, С.Л.Рубинштейну, К.К. Платонову)

Почему понятие «личность» относиться только к человеку и не может относиться к представителям

животного мира?
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Что вы знаете о проблеме исследования устойчивости личностных свойств?

Какие основные формы направленности личности вы знаете и чем они характеризуются?

Как проблема личности изучалась в работах отечественных и зарубежных психологов?

Каким психологическим концепциям присущи следующие подходы к человеку: а). «человек

познающий», б). «человек реагирующий», в). «человек нуждающийся, конфликтный», г). «человек

гармоничный, самоактуализирующийся», д). «человек как обширное поле сознания, духовное и

космическое существо»?

В чем заключается сущность сознания как высшего уровня психического отражения

действительности? Каковы основные характеристики сознания?

Какие факторы повлияли на возникновение сознания у человека? (по А.Н.Леонтьеву)

В чем заключалась роль труда в процессе возникновения сознания у человека

Тема 7.

В чем заключается специфика темперамента как свойства личности?

Какие теоретические подходы существуют в истории психологии к определению специфики

темперамента?

Что является физиологической основой темперамента?

Какие свойства нервной системы лежат в основе темперамента?

Какие психологические характеристики свойственны различным типам темперамента?

Как соотносятся особенности темперамента и успешность человека в деятельности?

Что такое характер?

Чем отличается характер от темперамента? В чем проявляется их взаимосвязь?

Какие типологии характера были выделены отечественными и зарубежными психологами?

Какова структура характера? В чем специфика каждого структурного элемента характера?

Как характер влияет на деятельность человека?

Что такое акцентуации характера? Какие классификации акцентуаций характера вы знаете?

Какие факторы влияют на формирование характера и как осуществляется его формирование в ходе

онтогенетического развития человека?

Тема 8.

Что такое способности?

В чем выражается биосоциальная природа способностей?

Что вам известно о проблеме соотношения врожденных и социально обусловленных качеств

человека и их роли в формировании способностей?

Какие классификации способностей вам известны? В чем выражается взаимосвязь общих и

специальных способностей?

Что такое актуальные и потенциальные способности?

Какие уровни в развитии способностей существуют?

Темы рефератов

1.Психологические теории внимания.

2.Развитие внимания в онтогенезе.

3.Виды памяти человека.

4.Индивидуальные особенности и нарушения памяти.

5.Измененные состояния сознания.

6.Теории памяти в психологии.

7.Факторы, определяющие развитие памяти.

8.Пути, приемы, средства развития памяти человека.

9.Воображение и индивидуальное творчество.

10.Развитие воображения на уроках русского языка и литературы.

11.Развитие воображения на различных этапах онтогенеза.
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12.Теории мышления в психологии.

13.Концепция развития детского интеллекта по Ж.Пиаже.

14.Психология творческого мышления.

15.Средства развития мышления.

16.Личностные особенности творческого мышления.

17.Феномен эгоцентрической речи.

18.Соотношение мышления и речи.

19.Понятие внутренней речи.

20.Теория развития языка и речи.

21.Проблемы нормы и патологии в развитии личности.

22.Направленность личности.

23.Сопоставительный анализ категории «личность» в различных науках.

24.Природа индивидуальных различий в способностях людей.

25.Генотип, свойства нервной системы и способности человека.

26.Гендерные различия способностей.

27.Влияние темперамента на индивидуальный стиль деятельности.

28.Современные теории темперамента.

29.Личность и темперамент.

30.Темперамент и характер.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

"Знать"

1. Предмет, объект и задачи психологии.

2. Место психологии в системе наук.

3. Отрасли психологии.

4. Этапы развития психологии.

5. Методы психологии.

6. Основные научные школы психологии.

7. Бихевиоризм.

8. Гештальтпсихология.

9. Глубинная психология.

10. Когнитивная психология.

11. Гуманистическая психология.

12. Отечественная психология.

13. Процессы, состояния, явления психики.

14. Сознание и бессознательное.

15. Сознание.

16. Мышление.

17. Память.

18. Внимание.

19. Ощущение.

20. Восприятие.

21. Речь.

22. Общение.

23. Воображение.

24. Чувства и эмоции.

25. Волевые характеристики личности.

"уметь"

1. Определить понятия самосознание, сознание, Я-концепция.

2. Охарактеризовать периоды становления личности по А.Н. Леонтьеву, З. Фрейду, Э. Эриксону.

3. Определить сущность основных познавательных психических процессов .

5. Дифференцировать познавательные процессы.

6. Воспроизводить модели психологической структуры личности.

7. Обозначить основные факторы социализации личности.

8. Различать темперамент человека по внешним поведенческим проявлениям.

9. Характеризовать виды и психологическую структуру общения.

10. Обозначить признаки общения и деятельности.

11. Характеризовать факторы социально-психологической адаптации.

12. Назвать виды и суть основных  защитных механизмов личности.

14. Раскрыть основные феномены восприятия и методы их изучения.

15. Развести понятия: "человек", "индивид", "индивидуальность", "личность", "субъект

деятельности".

"Владеть"

Ситуационная задача 1

Определите доминирующий тип темперамента литературных героев. Проанализируйте и дайте им

психологическую характеристику.

«Характера он был больше молчаливого, чем разговорчивого; имел даже благородное побуждение

к просвещению, то есть чтению книг, содержанием которых не затруднялся: ему было совершенно



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.09 Психология

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 11 из 21

все равно, похождение ли влюбленного героя, просто букварь или молитвенник, - он

все читал с равным вниманием; если бы ему подвернули химию, он и от нее бы не отказался».

(Н.В. Гоголь «Мертвые души»).

Ситуационная задача 2

Определите доминирующий тип темперамента литературных героев. Проанализируйте и дайте им

психологическую характеристику.

«Лицо Ноздрева, верно, уже сколько-нибудь знакомо читателю. Таких людей приходилось всякому

встречать немало. Они называются разбитными малыми, слывут еще в детстве и в школе за

хороших товарищей и при всем том бывают весьма больно поколачиваемы. В их лице всегда видно

что-то открытое, прямое, удалое. Они скоро знакомятся, и не успеешь оглянуться, как уже говорят

тебе «ты». Дружбу заводят, кажется, навек; но всегда почти так случается, что подружившийся

подерется с ним того же вечера на дружеской пирушке. Они всегда говоруны, кутилы, лихачи,

народ видный. И что всего страннее, что может только на одной Руси случиться, он через

несколько времени уже встречался опять с теми приятелями, которые его тузили, и встречался как

ни в чем не бывало, и он, как говориться, ничего, и они ничего». (Н.В. Гоголь «Мертвые души»).

Ситуационная задача 3

Определите доминирующий тип темперамента литературных героев. Проанализируйте и дайте им

психологическую характеристику.

«Она (Марфенька) прилежна, любит шить, рисует. Если сядет за шитье, то углубится серьезно и

молча, долго может просидеть; сядет за фортепиано непременно проиграет все до конца, что

предположит; книгу прочитает всю и долго рассказывает о том, что читала, если ей понравится.

Любит катанье и танцы, толпу, праздники, приезд гостей и выезды с визитами – до страсти.

Охотница до нарядов, украшений, мелких безделок на столе, на этажерках. Она никогда не

задумывается, а смотрит на все бодро и зорко. Когда не было никого в комнате, ей становилось

скучно, и она

шла туда, где кто-нибудь есть. Если разговор на минуту смолкал, ей уж неловко станет, она зевнет

и уйдет и сама заговорит». (И.А. Гончаров «Обрыв»).

Ситуационная задача 4

Определите доминирующий тип темперамента литературных героев. Проанализируйте и дайте им

психологическую характеристику.

«Оленька слушала Кукина молча, серьезно, и, случалось слезы выступали у нее на глазах. В конце

концов несчастья Кукина тронули ее, она его полюбила. Это была тихая, добродушная и,

жалостливая барышня с кротким, мягким взглядом, очень здоровая. Глядя на ее розовые щеки, на

мягкую белую шею с темной родинкой, на добрую, наивную улыбку, которая бывала на ее лице,

когда она слушала что-нибудь приятное, мужчины думали: «Да, ничего себе…» - и тоже

улыбались, а гостьи-дамы не могли удержаться, чтобы вдруг среди разговора не хватить ее за руку

и

не проговорить в порыве удовольствия: - Душечка!». (А.П. Чехов «Душечка»).

Ситуационная задача 5

Определите доминирующий тип темперамента литературных героев. Проанализируйте и дайте им

психологическую характеристику.

«Он (Алеша Карамазов) редко бывал резв, даже редко весел, но все, взглянув на него, тотчас

видели, что это вовсе не от какой-нибудь в нем угрюмости, что напротив, он ровен и ясен. Между

сверстниками он никогда не хотел выставляться. Может по этому самому он никогда и никого не

боялся, между тем мальчики тотчас поняли, что он вовсе не гордиться своим бесстрашием, а

смотрит как будто и не понимает, что он смел и бесстрашен. Обиды никогда не помнил. Случалось,

что через час после обиды он отвечал обидчику или сам с ним заговаривал с таким доверчивым и

ясным видом, как будто ничего и не было между ними вовсе. И не то чтоб он при этом имел вид,
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что случайно забыл или намеренно простил обиду, а просто не считал ее за обиду, и это

решительно пленяло и покоряло детей». ( Ф.М. Достоевский «Братья Карамазовы»).

Ситуационная задача 6

Определите доминирующий тип темперамента литературных героев. Проанализируйте и дайте им

психологическую характеристику.

«Жена Николая Артемьевича, Анна Васильевна, была маленькая и худенькая женщина, с тонкими

чертами лица, склонная к волнению и грусти. В пансионе она занималась музыкой и читала

романы, потом все это бросила: стала рядиться, и это оставила; занялась было воспитание дочери, и

тут ослабела и передала ее на руки к гувернантке; кончилось тем, что она только и делала, что

грустила и тихо волновалась». (И.С. Тургенев «Накануне»).

Ситуационная задача 7

Определите доминирующий тип темперамента литературных героев. Проанализируйте и дайте им

психологическую характеристику.

«Она (Марья Дмитриевна) была более чувствительна нежели добра, и до зрелых лет сохранили

институтские замашки; она избаловала себя, легко раздражалась и даже плакала, когда нарушались

ее привычки; зато она была очень ласков и любезна, когда все ее желания исполнялись и никто ей

не прекословил». (И.С. Тургенев «Дворянское гнездо»).

Ситуационная задача 8

Какой метод, сама того не подозревая, использовала Татьяна Ларина в изучении личности Онегина?

Хранили многие страницы

Отметку резкую ногтей;

Глаза внимательной девицы

Устремлены на них живей.

Татьяна видит с трепетаньем,

Какою мыслью, замечаньем

Бывал Онегин поражен,

В чем молча соглашался он.

На их полях она встречает

Черты его карандаша.

Везде Онегина душа

Себя невольно выражает

То кратким словом, то крестом,

То вопросительным крючком".

(А.С. Пушкин «Евгений Онегин»).

Ситуационная задача 9

Использованием какого метода изучения личностных особенностей шантажировала Крейга

журналистка Гейл Маккиннон, если он откажет ей в интервью?

«Что ж, если не хотите сами побеседовать со мной, найдется немало таких, кто не станет молчать,

так что я не трачу времени даром. Если я не могу написать портрет с натуры, создам его, полагаясь

на бесчисленные взгляды и мнения посторонних людей. И если получится так, что результат вам не

слишком понравится, - ничего не поделаешь, сами виноваты». (И. Шоу «Вечер в Византии»).

Ситуационная задача 10.

О преимуществах какого метода психологического исследования рассуждает М.Ю. Лермонтов на

страницах своего романа «Герой нашего времени»?

«Перечитывая эти записи, я убедился в искренности  того, кто так беспощадно выставлял наружу

собственные слабости и пороки. История души человеческой, хотя бы самой мелкой души, едва ли

не любопытнее и не полезнее истории целого народа, особенно когда она – следствие наблюдений
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ума зрелого над самим собою и когда она писана без тщеславного желания возбудить участие или

удивление. Исповедь Руссо имеет уже тот недостаток, что он читал ее своим друзьям». (М.Ю.

Лермонтов «Герой нашего времени»).

Ситуационная задача 11.

Какой метод психологии позволил Остапу Бендеру безошибочно определить статус Колиной

девушки?

«Рядом сидело такое небесное создание, что Остап сразу омрачился. Такие девушки никогда не

бывают деловыми знакомыми – для этого у них слишком голубые глаза и чистая шея. Это

любовницы или, того хуже, это жены – и жены любимые. И действительно, Коля называл создание

Лизой, говорил ей «ты» и показывал ей рожки».  (И. Ильф, Е. Петров «Двенадцать стульев»)

Ситуационная задача 12.

Какое эмоциональное состояние описывает классик персидско-таджикской поэзии, великий ученый

ХІ века Омар Хайям?

Если гурия страстно целует в уста,

Если твой собеседник мудрее Христа,

Если лучше небесной Зухры музыкантша –

Все не в радость, коль совесть твоя не чиста!

(Омар Хайям «Рубаи»)

Ситуационная задача 13.

Благодаря каким видам памяти Марина Цветаева донесла в стихах образ генералов 1812 года?

Вы, чьи широкие шинели

Напоминали паруса,

Чьи шпоры весело звенели

И голоса,

И чьи глаза, как бриллианты,

На сердце оставляли след, -

Очаровательные франты

Минувших лет!

(М. Цветаева «Генералам двенадцатого года»)

Ситуационная задача 14.

Какая особенность восприятия помогала низкорослым мужчинам преодолевать комплекс

неполноценности, находясь рядом с Эллочкой Щукиной?

«Рост Эллочки льстил мужчинам. Она была маленькая, и даже самые плюгавые мужчины рядом с

нею выглядели большими и мужественными». (И. Ильф, Е. Петров «Двенадцать стульев»)

Ситуационная задача 15.

Проанализируйте высказывание Пауло Коэльо исходя из современного определения понятия

«психика». «Я в точности такой же, как все: принимаю желаемое за действительное и вижу мир не

таким, каков он на самом деле, а таким, каким мне хочется его видеть». (П. Коэльо «Алхимик»)

Ситуационная задача 16

Чем отличается действие от движения? В каком из отрывков описаны движения, а в каком

действия?

«Княжна Элен улыбалась; она поднялась с той же неизменяющеюся улыбкой вполне красивой

женщины, с которой она вошла в гостиную, слегка шумя своею белою бальной робой, убранною

плющом и мохом, и блестя белизной плеч, глянцем волос и бриллиантов, она прошла между

расступившимися мужчинами и прямо, не глядя ни на кого, но всем улыбаясь и как бы любезно

предоставляя каждому право любоваться красотою своего стана, полных плеч, очень открытой, по
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тогдашней моде, груди и спины, и как будто внося с собой блеск бала, подошла к Анне Павловне».

(Л.Н. Толстой «Война и мир»)

Ситуационная задача 17.

Какая сторона общения описана в вышеизложенном примере?

Из истории Луганска. При обороне города от иностранных интервентов в период гражданской

войны 1919 г. в районе Острой Могилы шли ожесточенные бои. Снаряды с патронного завода

(ныне завод им. В.И.Ленина) не успевали подвозить на передовую, не хватало подвод. Тогда

жители оборонявшегося города выстроились в живую цепь от завода до расположения наших войск

и из рук в руки передавали боеприпасы из цехов на передовую. В последствии построенная на этом

месте улица получила название Оборонная.

Ситуационная задача 18.

Какой механизм перцептивной стороны общения помогает, по мнении. М.Ю. Лермонотова,

русскому человеку достаточно легко адаптироваться к любой культуре?

«Меня невольно поразила способность русского человека применяться к обычаям тех народов,

среди которых ему случается жить; не знаю, достойно порицание или похвалы это свойство ума,

только оно доказывает неимоверную его гибкость и присутствие этого ясного здравого смысла,

который прощает зло везде, где видит его необходимость или невозможность его уничтожить».

(М.Ю. Лермонтов «Герой нашего времени») .

Ситуационная задача 19.

Какой механизм перцептивной стороны общения нашел отражение в известной фразе «Наши люди

в булочную на такси не ездят»?

Ситуационная задача 20.

О каком виде невербального общения говорит старая актриса Джулии Ламберт в романе С.Моэма

«Театр»?

«Не делай паузы, если в этом нет крайней необходимости, - гремела старая актриса, колотя кулаком

по столу, -  но уж если сделала, тяни ее, сколько сможешь». (С. Моэма «Театр»)

Ситуационная задача 21.

Какой вид мышления помог героям Жюлья Верна решить проблему жилья на необитаемом

острове?

«Исследуя этот лабиринт, Пенкрофт и Герберт довольно далеко углубились в него, двигаясь по

усыпанным песком проходам, куда свет просачивался в щели между глыбами, из которых иные

сохраняли равновесия каким-то чудом. Однако в щели проникал не только свет, но и ветер, - по

каменным коридорам гуляли самые настоящие сквозняки, приносившие с собой пронизывающий

холод. Но Пенкрофт решил, что, если перегородить некоторые проходы, заложить их отверстия

камнями да засыпать песком, «Трущебы», как он их называл, станут пригодными для жилья».

(Жюль Верн «Таинственный остров»).

Ситуационная задача 22.

Какая характеристика личности описывается автором стихотворения?

Каждый выбирает для себя

Женщину, религию, дорогу,

Дьяволу служить или пророку

Каждый выбирает для себя.

Каждый выбирает по себе

Слово для любви или молитвы

Шпагу для дуэли, меч для битвы

Каждый выбирает по себе.
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(Ю. Левитанский)

Ситуационная задача 23.

Какая составляющая направленности личности отражена в следующем высказывании?

«… никогда и ничего не просите! Никогда и ничего, и в особенности у тех, кто сильнее вас! Сами

предложат и сами все дадут». (М. Булгаков «Мастер и Маргарита»)

Ситуационная задача 24.

В творчестве поэтессы Юлии Друниной, прошедшей Великую Отечественную войну, есть такие

строки:

Я только раз видала рукопашный…

Раз наяву и тысячу во сне.

Кто говорит, что на войне не страшно,

Тот ничего не знает о войне.

Какие виды памяти мы можем выделить, читая этот отрывок?  (Юлия Друнина «Я только раз

видала рукопашный»)

Ситуационная задача 25.

Какой вид ассоциаций использовали герои рассказа А.П. Чехова «Лошадиная фамилия»,

припоминая фамилию акцизного?

« - Сейчас… Васильевичу… Якову Васильевичу… Забыл! Такая еще простая фамилия… словно как

бы лошадиная… Кобылин? Нет не Кобылин. Постойте … Жеребцов нешто? Нет, и не Жеребцов!

Помню, фамилия лошадиная, а какая – из головы вышибло… - Жеребятников? - Никак нет.

Постойте. Кобылицын… Кобылятников… Кобелев… - Это уже собачья, а не лошадиная.

Жеребчиков?  - Нет, и не Жеребчиков…Лошадинин… Лошаков… Жеребкин… Все не то!» (А.П.

Чехов «Лошадиная фамилия»)

Ситуационная задача 26. На консультацию пришли родители подростка. Сыну 16 лет. В

интерпретации он ведет себя странно: стал нервным, скрытным. Часто у него «блестят глаза».

Ухудшились успеваемость и поведение. Сформулируйте возникшие у вас гипотезы о возможных

причинах трудностей клиента. По каким признакам родители могут определить, что их ребенок

стал употреблять спиртное (другие психоактивные вещества)? Определите основные этапы работы

над проблемой.

Ситуационная задача 27. Вы решили создать консультационный психологический центр. Что

необходимо для того, чтобы центр начал функционировать?

Ситуационная задача 28. К психологу пришла мама ученицы, которая учится в 10 классе и

попросила помощи. Она рассказала, что ее дочь до 6-7 класса была веселой, активной девочкой,

хорошо училась в школе, любила общаться с детьми и одноклассниками, много времени отдавала

внеклассной работе. Сейчас, она совсем изменилась. Замкнулась, перестала общаться с друзьями,

теряется в присутствии незнакомых людей, сторонится компаний и шумных собраний. Стала хуже

учиться. Все свободное время проводит в своей комнате. Придирчиво относится к своей

внешности. Живет своей довольно напряженной жизнью, иногда прорывающейся в нервных

репликах и подавленном настроении. На искренний разговор не идет. Как вернуть дочь к

нормальной жизни? Что с ней происходит? Сформулируйте психологическую гипотезу

относительно перемен, происходящих с девушкой? Какие психологические проблемы ее мучают?

Ситуационная задача 29. «Мой муж умер в день 13-летия сына. После похорон сын стал очень

замкнутым, хотя до этого он делился со мной своими мыслями и впечатлениями. Замкнутый и

неразговорчивый он везде: и дома, и в школе, в окружении друзей. Такое впечатление, что он

перестал даже интересоваться тем, что до этих трагических событий его увлекало. Что сделать,
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чтобы он стал таким, каким был?»

В приведенном выше фрагменте консультативного приема найдите и выделите наиболее значимую

для решения проблемы клиента информацию. Сформулируйте возникшие у вас гипотезы о

возможных причинах трудностей клиента. Определите основные этапы работы над проблемой.

Ситуационная задача 30. В консультативный центр обратилась женщина с жалобами на дочь Таню

8 лет. По словам матери, Таня безответственна и безвольна. Мама полагала, что отсутствие этих

качеств может свидетельствовать о психической патологии, и просила обследовать девочку.

Приходя из школы домой, Таня играла в игрушки и ела сладости, вместо того чтобы обедать и

делать уроки. Затем, по маминому плану, Таня должна была идти гулять. Мама приходила с работы

к 19 ч. Таня весь день находилась дома одна. Мама часто звонила ей с работы и пыталась

контролировать, но безуспешно. Указания по телефону девочка не выполняла, одна дома не

обедала и уроков не делала. Борясь с безволием и безответственностью, мама убрала на антресоли

все ее игрушки, краски и цветные карандаши. Тогда Таня начала царапать клеенку на кухонном

столе. Заподозрив у девочки психическое заболевание, мама обратилась за помощью. Сама мама

закончила школу с золотой медалью. Она росла в большой семье в провинциальном городе, в доме

всегда были люди. «Со мной никто не занимался, я все делала сама», — говорила она.

Психологическое обследование Тани никакой патологии не выявило. Оказалось, что она обладает

повышенным уровнем тревожности. В приведенном выше фрагменте консультативного приема

найдите и выделите наиболее значимую для решения проблемы клиента информацию.

Сформулируйте возникшие у вас гипотезы о возможных причинах трудностей клиента.

Тестовые задания с открытыми вопросами:

1. Длительное и систематическое наблюдение, изучение одних и тех же людей, позволяющее

анализировать психическое развитие на различных этапах жизненного пути и на основе этого

делать определенные выводы, принято называть исследованием:

2. Возможность исследователя вызвать какой-то психический процесс или свойство является

главным достоинством метода

3. Получение субъектом данных о собственных психических процессах и состояниях в момент их

протекания или вслед за ним – это метод

4. В американской научной литературе принят термин этот метод используют для таких

исследований, проводя которые психолог не измеряет и не наблюдает актуальное поведение

испытуемого, а анализирует дневниковые записи и заметки, архивные материалы, продукты

трудовой, учебной или творческой деятельности и т.д. В отечественной психологии используют

другой термин для обозначения этого метода. Что это за метод?

5. Метод проводимый в специальных условиях опыт для получения новых научных знаний о

психологии посредством целенаправленного вмешательства исследователя в жизнедеятельность

испытуемого. Зачастую в психологии его понимают как комплекс разных самостоятельных

эмпирических методов, однако традиционно считается самостоятельным методом. В рамках

психологического консультирования, под ним понимают специально созданную ситуацию,

предназначенную для более целостного (в различных модальностях) переживания клиентом

собственного опыта. Это метод называется

6. Описательный психологический исследовательский метод, заключающийся в целенаправленном,

фиксируемом и организованном восприятии и регистрации поведения изучаемого объекта;

проводится с целью изучения объектов в определённых условиях. Метод применяется там, где

вмешательство исследователя нарушит процесс взаимодействия человека со средой. Этот метод
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незаменим в случае, когда необходимо получить целостную картину происходящего и отразить

поведение индивидов во всей полноте. Главными особенностями этого метода являются:

непосредственная связь исследователя и изучаемого объекта; пристрастность (эмоциональная

окрашенность); сложность (порой — невозможность) повторного исследования. Это метод

называется

7. Эту группу методик характеризуют следующие признаки: стандартизированный набор вопросов

или заданий иного типа; одна или несколько измерительных шкал, позволяющих выразить

результаты количественно; связь каждого ответа на каждое задание с одной или несколькими

измерительными шкалами; стандартизированная процедура проведения, включающая однозначную

(стандартную) инструкцию для испытуемого; правила использования вспомогательной

информации, правила завершения или приостановки процедуры и т. п.; возможность

автоматической (без участия человека) обработки результатов; наличие норм — фиксированных

границ перевода тестовых баллов в оценочные категории; формализованная модель интерпретации

результатов и/или рекомендации по принятию тех или иных решений, связанные с определенными

интервалами значений на шкале (шкалах) и сочетаниями значений шкал (при наличии двух шкал и

более); направленность на индивидуальную количественную оценку какой-либо характеристики

одного человека (а не группы, коллектива и т. п.). О каком методе идёт речь?

8. Выбирая для исследования наиболее подходящий метод, исследователь учитывает преимущества

и недостатки инструментария. Какой метод характеризуют перечисленные ниже преимущества: а)

позволяет непосредственно охватить и зафиксировать акты поведения; б) позволяет одновременно

охватить поведение ряда лиц по отношению друг к другу или к определённым задачам, предметам

и т. д.; в) позволяет произвести исследование независимо от готовности наблюдаемых субъектов; г)

позволяет достичь многомерности охвата, то есть фиксации сразу по нескольким параметрам —

например, вербального и невербального поведения; д) оперативность получения информации; е)

относительная дешевизна. Эти преимущества характерны для метода

9. Один из методов качественного исследования. Представляет собой способы измерения и оценки

истории жизни, рассказанных или сообщённых свидетельств о жизни с позиции тех, кто эту жизнь

прожил. Состоит из сбора информации, из писем, интервью, дневников, протоколов наблюдений и

методов её анализа. Сущность этого метода заключается в ответе на вопрос, в результате каких

механизмов и событий рождается какая-либо конкретная личность, и как в дальнейшем она

формирует свою судьбу. Про какой метод идёт разговор?

10 . Немецкий психолог Герман Эббингауз в 1885 году изучал память. Результатом

экспериментального исследования им была получена закономерность. Эббингауз был увлечён

идеей изучения «чистой» памяти — запоминания, на которое не влияют процессы мышления. Для

этого им был предложен метод заучивания бессмысленных слогов, состоящих из двух согласных и

гласной между ними, не вызывающими никаких смысловых ассоциаций (например, бов, гис, лоч и

т. п.). Графическим выражением результата эксперимента Эббингауза является  график, который

называют .

11. Форма психического отражения, заключающаяся в закреплении, сохранении и последующем

воспроизведении следов прошлого опыта. Связывает прошлое субъекта с его настоящим и

будущим и является важнейшей познавательной функцией, лежащей в основе развития и обучения.

Речь идёт о познавательном психическом процессе

12. Социально обусловленный, неразрывно связанный с речью познавательный психический

процесс, характеризующийся обобщенным и опосредствованным отражением связей и отношений

между объектами в окружающей действительности.  Речь идёт о познавательном психическом

процессе
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13. Психический процесс создания новых образов путем приведения имеющихся у человека знаний

в новое сочетание и основа наглядно-образного мышления. Базируется на прежнем опыте человека.

Речь идёт о познавательном психическом процессе

14. Процесс взаимодействия между людьми, состоящий в обмене между ними информацией

познавательного или эмоционально-оценочного характера, в ходе которого возникают,

проявляются и формируются межличностные отношения.

15. Структура стойких, сравнительно постоянных психических свойств, определяющих

особенности отношений и поведения личности. Когда говорят об этом, то обычно подразумевают

под этим именно такую совокупность свойств и качеств личности, которые накладывают

определённую печать на все её проявления и деяния. Включает те существенные свойства человека,

которые определяют тот или иной образ поведения, образ жизни. Речь идёт о

Итоговое тестирование

1. Действие, перешедшее в категорию неосознаваемых после ряда сознательных тренировок,

называют:

а) навыком

б) привычкой

в) рефлексом

2. Сенсорная чувствительность, которая определяется наименьшей силой внешних воздействий,

необходимых для возникновения какой-либо психической реакции человека, и скоростью

возникновения этой реакции:

а) активность

б) сензитивность

в) резистентность

3. По Эриксону, человек проходит … стадий развития:

а) 7

б) 6

в) 8

4. Согласно Л.С. Выготскому, отождествление ребенком себя со значимым взрослым, подражание

ему – это:

а) идентификация

б) присвоение

в) принятие и освоение новых ролей

5. Социальное и биологическое в личности индивида:

а) дополняют друг друга

б) конфликтуют друг с другом

в) в основном друг другу соответствуют

6. Согласно И.П. Павлову, человека, обладающего слабым типом высшей нервной деятельности,

называют:

а) сангвиником

б) меланхоликом

в) холериком
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7. По отношению к внешнему миру психика индивида выполняет функции:

а) защитную и познавательную

б) защитную и творческую

в) адаптационную и творческую

8. Обычно производится путем анализа числа одновременно предъявляемых элементов, которые

могут быть с ясностью восприняты субъектом, исследование:

а) объема +

б) рассеянности

в) переключения

9. Ключевые качества манипулятора:

а) недоверчивость, наблюдательность, харизматичность

б) примитивность чувств, прямота, агрессивность

в) лживость, примитивность чувств, недоверчивость

10. Отсутствие ярко выраженных противоречий между чертами характера, объединенность черт в

«симптомокомплексы» образуют … характера:

а) сила

б) цельность

в) определенность

11. Выделяют следующие типы конфликтных личностей:

а) ригидный, демонстративный, сверхточный, неуправляемый, бесконфликтный

б) неуправляемый, ригидный, демонстративный

в) нонконформистский, демонстративный, сверхточный

12. У первобытных народов переход от детства к взрослому состоянию осуществляется довольно

резко, часто через ритуалы:

а) демонстрации

б) инициации

в) прощания

13. Конформизм:

а) следование образцу поведения, доминирующему в обществе, некритичность, отсутствие

собственных убеждений

б) покладистость, бесконфликтность

в) способность отстаивать собственную точку зрения

14. Единство поведения и самосознания индивида, причисляющего себя к определенному полу и

ориентирующегося на требования соответствующей половой роли, — это половая:

а) рефлексия

б) идентификация

в) идентичность

15. Социализация:

а) процесс освоения в социальной среде, освоение сопутствующих правил, норм, установок и т. д.

б) процесс обучения в социальных институциях (школе, вузе и т. д.)

в) прохождение социологического опроса

16. В подростковом возрасте наблюдаются:

а) формирование наглядно-действенного мышления
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б) бурное и неравномерное психическое развитие

в) незначительная перестройка в физиологической работе организма

17. Понятие «коллективного бессознательного» ввел в психологию:

а) Фрейд

б) Аристотель

в) Юнг

18. В подростковом возрасте наблюдаются:

а) незначительная перестройка в физиологической работе организма

б) существенные изменения в физиологическом развитии

в) формирование наглядно-действенного мышления

19. Что является предметом изучения психоанализа:

а) сознательное

б) надсознательное

в) бессознательное

20. Личность человека включает в себя три структурных компонента: ид, эго и суперэго — по

теории:

а) Юнга

б) Фрейда

в) Скиннера

21. Согласно Э. Титченеру, эмоции отличаются от ощущений тем, что к ним нельзя применить

критерий:

а) ясности

б) продолжительности

в) положительной или отрицательной направленности (модальности)

22. В младшем школьном возрасте развитие памяти характеризуется:

а) формированием осмысленного запоминания

б) овладением приемами запоминания

в) формированием ассоциативной памяти

23. По К.К. Платонову, характер и способности представляют собой:

а) самостоятельные подструктуры

б) подструктуру личности «биопсихические свойства»

в) общие качества личности

24. В течение длительного периода развития психоанализа Фрейд применял:

а) гуманистическую модель развития личности

б) топографическую модель личностной организации

в) теорию социального научения

25. Одна из характернейших особенностей нашей духовной жизни, когда, находясь под постоянным

наплывом все новых и новых впечатлений, проникающих в область наших чувств, мы замечаем

лишь самую ничтожную часть их, — это определение внимания, данное:

а) Титченером

б) Вундтом

в) Джемсом
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26. Кто из отечественных психологов ввел понятие «комплекс оживления»:

а) Выготский

б) Лисина

в) Ананьев

27. Внимание к объектам, которые связаны с удовлетворением основных потребностей, например

голод или жажда, но привлекающих внимание только при определенных обстоятельствах,

называется:

а) невольным

б) социальным

в) рассеянным

28. Центральное психологическое новообразование юношеского возраста:

а) развитие произвольности

б) предметно-манипулятивная деятельность

в) становление устойчивого самосознания и стабильного образа «Я»

29. К волевым характерам относят характеры:

а) активные, деятельные, целеустремленные

б) аналитичные, оценивающие, рассуждающие

в) действующие под влиянием переживания

30. Сильные раздражители … внимание:

а) не привлекают

б) легко привлекают

в) рассеивают
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

Тема 1.

1. Социальные нормы в первобытном обществе.

2. Роль родовых обычаев и тотемистских верований в регулировании поведения. Смена обычаев и

тотемов религиозными нормами и культами. Поддержание порядка религиозными обрядами и

поклонениями в древних государствах Шумера и Аккада, Древнего Египта, Передней Азии,

Месопотамии, Горного Перу, Индии, Древней Греции и Древнем Риме, майя и инков, славянских

племён.

3. Роль религиозных ритуалов, земледелия и древних агрокалендарей, циклов

сельскохозяйственных работ в развитии права и обычаев. Роль древних судебные органов в

разрушении обычаев родового строя и развитии прецедентного права.

4. Древние правовые акты: Законы двенадцати таблиц, Варварские правды. Роль письменности в

развитии права и древних законов.

5. Особенности древних памятников права: закрепление имущественного и классового неравенства,

охрана публичного интереса, церемониалы, закрепление правового положения зависимых слоёв

населения и рабов, древние средства доказывания. Закономерности возникновения права.

6. Три этапа развития права. Признаки права, позволяющие констатировать его появление и

функционирование в обществе: социальность, нормативность, общеобязательность, формальная

определённость, процедурность, неперсонифицированность, институционность, объективность.

7. Основные теории происхождения права. Естественно-правовая теория (Гроций Гуго де Гроот).

Теологическая теория (Фома Аквинат). Историческая школа права (Фридрих Карл фон Савиньи).

Марксистская теория (Маркс Карл).

8. Теории происхождения государства. Теологическая теория. Патриархальная теория (Аристотель).

Теория договорного происхождения государства (Джон Локк, Барух Спиноза, Александр Радищев,

Томас Гоббс, Жан-Жак Руссо, Гуго Гроций). Учение о государстве Гегеля (гегельянство) – (Гегель

Георг Вильгельм Фридрих). Теория насилия (Л.Гумплович, К.Каутский, Е.Дюринг). Марксистская

теория (Энгельс Фридрих).

Тема 2.

1. Понятие и признаки государства. Государство как особая организация политической власти в

обществе.

2. Соотношение и сущность взаимоотношений государства и гражданского общества. Народ,

территория и структурная территориальная организация публичной власти, суверенитет, наличие

публичной власти и организации публичной власти в виде специального аппарата, налоговая и

финансовая система. Черты государства: суверенитет, монополия на принуждение, издание

законов, взимание налогов.

3. Сущность государства. Теории понимания социального назначения государства.

4. Функции государства. Признаки функции государства. Внутренние и внешние функции. Россия –

правовое, социальное государство. Социальная функция государства. Типология государств.

Формационный и цивилизационный подходы к типологии государств.

5. Понятие формы государства. Теории и учения и формах государства.

6. Форма правления: понятие и виды. Монархия и её виды. Республиканская форма правления и её

виды.

7. Форма государственного устройства: понятие и виды. Унитарное государство и федерация.

Конфедерация. Политический режим: понятие и виды (демократический, либеральный и

авторитарный).

Тема 3.

1. Понятие политической системы общества.

2. Структура политической системы общества: институционная система, нормативная система,

функциональная система, коммуникационная система. Типы политических систем.
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3. Государство в политической системе общества. Признаки государства как политического

института общества. Взаимодействие государства в другими элементами политической системы: с

политическими партиями, общественными объединениями, церковью, органами местного

самоуправления.

Возникновение и развитие идеи правового государства (античность, эпоха просвещения, основы

современных концепций, кантианство).

4. Исторические корни и условия формирования правового государства. Основные положения

концепции правового государства в политико-правовой доктрине. Концепция либерального

правового государства.

5. Сущность и признаки правового государства. Конституция России и закрепление концепция

правового государства в России. Верховенство права и закона. Разделение властей. Принцип

независимости судей.

6. Нерушимость прав и свобод человека и гражданина.

Понятие, признаки и институты гражданского общества. Современное социальное государство.

Гражданское общество и правовое государства.

7. Принципы правового государства и его взаимоотношения с гражданским обществом: идеи о

взаимосвязи права и государства, закона и политики; приоритет права во всех сферах общественной

жизни; гарантированный круг основных прав и свобод человека и гражданина как показатель

уровня цивилизованности общества, качества деятельности государственных органов; взаимную

ответственность государства и личности; осуществление государственной власти по принципу

разделения властей и система сдержек и противовесов; осуществление конституционного надзора

только судом.

8. Формирование правовой государственности в России. Генезис взаимодействия между

обществом, правом и политикой. Развитие и совершенствование законодательства, формирование

новой по существу правовой системы.

9. Судебно-правовая реформа. Создание системы социальных, экономических, политических,

юридических и иных гарантий. Формирование высокой общей культуры населения.

Вопросы для самоподготовки

1. Понятие и сущность права.

2. Правопонимание. Типы правопонимания права.

3. Естественно-правовой подход.

4. Позитивистское правопонимание. Социологический подход.

5. Признаки права: волевой характер, формальная определённость, системность, динамизм,

санкционированность государством, всеобщность, нормативность, письменность.

6. Функции права: понятие и виды. Понятие и классификация принципов права.

7. Право в системе социальных норм: мораль, нравственность, религия и др. Социальная ценность

права. Правосознание и правовая культура.

Вопросы для самоподготовки

1. Определение форм (источников) права.

2. Материальный, идеальный, формальный смысл понятия «источника» права.

3. Понятие и виды источников права.

4. Классификация форм права. Обычай. Обыкновение. Судебный прецедент.

5. Феномен судебной практики. Нормативно-правовые акты. Иерархия правовых актов.

6. Юридическая сила правовых актов.

7. Источники права в Российской Федерации. Конституция. Поправки к Конституции. Федеральные

конституционные законы. Федеральные законы.

8. Основы законодательства. Федеральные законы о ратификации международных договоров.

9. Подзаконные акты. Указы Президента РФ. Постановления Правительства РФ. Акты федеральных

органов исполнительной власти.

10. Система законодательства субъектов РФ. Правовые акты органов местного самоуправления.
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Нормативный договор.

11. Иные формы права: правосознание, судейское усмотрение, доктрина, своды религиозных

правил, принципы.

Вопросы для самоподготовки

1. Понятие и основные виды правомерного поведения.

2. Активное, обычное, пассивное, маргинальное, конформистское правомерное поведение.

3. Юридический конфликт и юридическая конфликтология.

4. Черты и виды юридических конфликтов.

5. Предупреждение и формы разрешения юридических конфликтов.

6. Правонарушение: понятие, признаки.

7. Общественная опасность, виновность. противоправность деяния. Виды правонарушений. Состав

правонарушения. Объект, объективная сторона, субъекта, субъективная сторона.

8. Понятие, признаки и виды юридической ответственности.

9. Принципы юридической ответственности: законность, справедливость, целесообразность.

Штрафная и правовосстановительная юридическая ответственность

Тема 8.

1.Правотворчество и процесс образования права.

2.Виды правотворчества. Критерии правотворчества: субъекты, процедуры, формы правовых актов.

3.Законотворчество, правотворчество органов исполнительной власти, правотворчество органов

местного самоуправления, непосредственное правотворчество граждан, договорное

правотворчество, локальное правотворчество.

4.Принципы правотворчества. Правотворческий процесс, его содержание и стадии.

5.Этапы: подготовка проекта, возведение государственной воли в закон, официальное

опубликование.

6.Юридическая техника.

7.Структура нормативного акта: название, преамбула, основная часть, заключительная часть и

переходные положения. Язык и терминология закона.

Тема 10.

1. Понятие и система конституционного права Российской Федерации.

2. Предмет правового регулирования конституционного права.

3. Метод конституционно-правового регулирования.

4 .Конституция: понятие и виды. Кодифицированные и некодифицированные конституции.

5. Понятие, принципы и юридические свойства Конституции Российской Федерации. Принцип

приоритета прав и свобод человека и гражданина. Принцип народного суверенитета. Развитие

Конституции Российской Федерации.

6. Поправки и пересмотр Конституции России. Закрепление в Конституции России

общепризнанных стандартов прав человека. Имплементация (внедрение) международных

гуманитарных идей. Основы конституционного строя Российской Федерации.

Тема 11.

1. Место гражданского права в системе российского права. Гражданское право как ядро частного

права.

2. Понятие гражданского права. Предмет гражданского права.

3. Методы гражданского права. Диспозитивный метод регулирования. 4.Имущественные и личные

неимущественные правоотношения.

5. Принципы гражданского права. Связи гражданского права с другими отраслями права.

6. Источники гражданского права (гражданское законодательство). Конституция РФ. Гражданский

кодекс РФ. Федеральные законы. Указы Президента РФ и постановления Правительства РФ.

Обычай делового оборота. Общепризнанные принципы и нормы международного права.
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7. Понятие гражданского правоотношения. Особенности субъектов гражданских правоотношений.

8. Гражданская правоспособность и дееспособность, деликтоспособность. 9.Вещные и

обязательственные правоотношения.

10. Объекты гражданских правоотношений. Объекты гражданского права. 11.Вещи. Классификация

вещей: индивидуально-определённые, определяемые родовыми признаками, делимые и неделимые,

потребляемые и непотребляемые, движимые и недвижимые, животные, деньги, ценные бумаги,

интеллектуальная собственность, результаты работ, услуги, нематериальные блага, информация и

коммерческая тайна.

12. Субъекты гражданских правоотношений. Физические лица как субъекты гражданских

правоотношений.

13. Правоспособность и дееспособность. Ограничение правоспособности и дееспособности

физических лиц. Юридические лица как субъекты гражданских правоотношений.

14. Признаки юридического лица: организационное единство, обособленность имущества,

самостоятельная имущественная ответственность, выступление от своего имени. Классификация

юридических лиц: коммерческие и некоммерческие. Хозяйственные товарищества и общества,

производственные кооперативы. Государственные и муниципальные предприятия. Общественные

объединения, фонды, учреждения, потребительские кооперативы и др. Государство как субъект

гражданских правоотношений.

15. Сделки: понятие и признаки. Воля и волеизъявление. Мотив сделки. Виды сделок. Форма

сделок. Условия действительности сделок. Недействительные сделки.

16. Право собственности – основной институт гражданского права. Собственность и право

собственности: понятие и содержание.

17. Правомочие владения, пользования и распоряжения. Формы и виды собственности.

Приобретение права собственности. Титулы собственности. Первоначальные и производные

титулы собственности.

18. Прекращение права собственности. Ограниченные вещные права. Защита вещных прав.

19. Обязательства в гражданском праве. Понятие и содержание обязательства. Условия исполнения

обязательства. Способы обеспечения обязательств. 20.Неустойка, удержание, задаток, залог,

банковская гарантия, поручительство.

21. Ответственность за неисполнение обязательств. Долевая, солидарная и субсидиарная

ответственность.

22. Договор: понятие и виды. Понятие и значение гражданско-правового договора. Договорные

принципы: принцип свободы договора, принцип нерушимости договора.

23. Виды гражданско-правовых договоров. Публичный договор. Коммутативные и алеаторные

договоры. Фидуциарные договор. Права потребителей и их защита.

24. Наследственное право: понятие, основные институты. Законодательство о наследстве. Понятие

наследства. Понятие и принципы наследования. 25.Наследование по закону.

26. Наследование по завещанию. Закрытое завещание. Недостойные наследники.

Нетрудоспособные иждивенцы. Обязательная доля в наследстве. Завещательный отказ.

Тема 12.

1.Трудовое право как отрасль права. Понятие труда. Понятие трудового права.

2.Принципы трудового права. Предмет трудового права.

3.Источники трудового права (трудовое законодательство). Конституция РФ. Трудовой кодекс РФ.

Федеральные законы.

4.Принципы трудового законодательства. Государственные гарантии труда.

5.Трудовой договор – основной институт трудового права. Существенные условия трудового

договора. Заключение и расторжение трудового договора.

6.Трудовая книжка. Трудовой стаж.

7.Заработная плата. Трудовые правоотношения.

8.Субъекты трудовых правоотношений. Трудовая дееспособность. Понятие и виды дисциплины

труда.
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9.Рабочее время и время отдыха.

10.Дисциплинарные взыскания и порядок и применения. Охрана труда.

11.Трудовые споры и порядок их разрешения.

Контрольные задания по Теме 13. Основы семейного права

Тема 13.

1.Понятие, источники и основные принципы семейного права.

2.Понятие семьи. Конституция РФ. Семейный кодекс РФ. Конвенция о правах ребёнка.

3.Принципы: приоритета интересов семьи и недопустимости произвольного вмешательства в дела

семьи; семейной тайны; равенства.

4.Семейные правоотношения: субъекты, основания возникновения и прекращения. Семейная

правоспособность и дееспособность. Объекты семейных правоотношений.

5.Понятие брака. Порядок заключения и расторжения брака. Недействительность брака.

6.Развод. Взаимные права и обязанности супругов, родителей и детей.

7.Личные неимущественные и имущественные права и обязанности супругов.

8.Брачный договор.

9.Права и обязанности родителей и детей. Равенство прав и обязанностей родителей. Алиментные

обязательства. Лишение и ограничение родительских прав. 10.Права ребёнка. Обязанности

совершеннолетних детей.

11.Защита прав и интересов детей, оставшихся без попечения родителей. Обязанности других

членов семьи.

12.Ответственность в семейных правоотношениях: неосуществление прав и неисполнение

обязанностей. Семейно-правовые санкции.

Вопросы для самоподготовки

1.Понятие административного права как отрасли права.

2.Предмет правового регулирования административного права.

3.Метод правового регулирования административного права. Императивный метод регулирования.

4.Источники административного права. Конституция РФ. Кодекс об административных

правонарушениях РФ. Федеральные законы. 5.Государственное управление и исполнительная

власть. Органы исполнительной власти. Классификация органов исполнительной власти: по

территории, по порядку образования, в зависимости от компетенции, по порядку разрешения

подведомственных споров.

6.Административное правонарушение: понятие, признаки и состав Объект, объективная сторона,

субъект, субъективная сторона.

7.Содержание административной ответственности. Виды административной ответственности.

8.Административное наказание: понятие и виды. Предупреждение, административный штраф,

административный арест, дисквалификация, конфискация орудия совершения или предмета

административного правонарушения, лишение специального права, приостановление деятельности,

административное выдворение за пределы РФ.

Вопросы для самоподготовки

1.Общая характеристика предпринимательского права.

2.Государственное регулирование и управление в сфере экономики.

3.Правовые основы несостоятельности (банкротства).

4.Лицензирование отдельных видов предпринимательской деятельности. Правовое регулирование

обеспечения конкуренции и ограничение монополистической деятельности.

5.Финансовое право как отрасль российского права.

6.Понятие финансов. Функции финансов: распределительная, контрольная. Финансовые

правоотношения.

7.Финансовая система. Элементы финансовой системы: бюджетная, фонды страхования,

государственные кредиты, финансы организаций различных форм собственности.
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8.Статус Банка России. Статус Счётной Палаты РФ. Предмет финансового права.

9.Метод финансового права.

10.Источники финансового права. Конституция РФ. Налоговый Кодекс РФ. Бюджетный Кодекс РФ.

Финансовый контроль. Бюджетное право. Бюджетное устройство РФ.

11.Предмет бюджетного права. Бюджетный процесс.

12.Налоговое право. Налог: понятие и признаки. Классификация налогов и сборов.

13.Предмет налогового права.

Вопросы для самоподготовки

1.Понятие и система экологического права.

2. Предмет экологического права.

3. Метод экологического права.

4.Экологические права и обязанности граждан.

5.Источники экологического права. Конституция РФ. Федеральный Закон «Об охране окружающей

среды».

6.Понятие природоохранной деятельности.

7. Экологические системы как объект правового регулирования.

8.Принципы в области правовой охраны окружающей среды. 9.Государственное управление в

области охраны окружающей среды. 10.Экологические правоотношения.

11.Виды экологических правоотношений.

12.Субъекты и объекты экологических правоотношений.

13.Юридическая ответственность за экологические правонарушения. Три группы экологических

проступков.

14.Понятие, принципы и виды возмещения вреда, причиненного экологическим правонарушением.

15.Международно-правовые механизмы охраны окружающей среды. 16.Сотрудничество государств

в области охраны окружающей среды. Международно-правовые принципы охраны окружающей

среды. Международные экологические конференции, проведённые под эгидой ООН в 1972г., 1988

г., 1992г., 2000 г., 2002 г. Межправительственные экологические организации.

17.Общая характеристика земельного законодательства. Земельный  кодекс РФ.

18.Земля, как объект правового регулирования. Субъекты земельных правоотношений.

19.Право землепользования и право собственности на землю. Правовой режим земель и его виды.

Ответственность за нарушение земельного законодательства.

Вопросы для самоподготовки

1.Международное право, как особая система права.

2.Основные принципы современного международного права.

3.Система международного права.

4.Отрасли международного права.

5. Источники международного права.

6.Нормы международного права.

7.Субъекты международного права.

8.Территория государства, границы, население.

9.Институт признания государств.

10.Правопреемство государств.

11.Права человека и международное право.

12.Система судебной защиты прав человека.

13.Ответственность в международном праве.

14.Роль международных организаций в поддержании мира и обеспечении международной

безопасности.

15.Международное частное право.
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Контрольные задачи

Тема 1.

Задание 1. Старший вожатый оздоровительного лагеря, проводя с вожатыми отрядов занятие,

рассказал о признаках и функциях государства. В ходе обсуждения его доклада вожатый Ершов

заявил: «Получается, что лагерь - это тоже государство, так как оно обладает определенной

территорией, определенным населением, имеет аппарат власти, а налоги в лагере - это деньги,

уплаченные родителями детей за путевки». Между участниками занятия возник спор.

Определите, правильны ли рассуждения вожатого Ершова. Что такое государство? Каковы его

признаки?

Задание 2. В Конституции Российской Федерации найдите нормы в наибольшей степени

отражающие классовые интересы:

а) наёмных рабочих;

б) аппарата управления государства (бюрократии).

Задание З. Найдите в периодических изданиях характеристику сущности российской

государственности.

Задание 4. В Конституции Российской Федерации найдите нормы, реализуя которые государство

выполняет следующие функции: а) экономические; б) политические; в) идеологические; г)

внешние; д) внутренние.

Тема 2.

Задание 1. Основываясь на цивилизационном и формационном подходах к типологии государства,

дайте типологическую характеристику современному Российскому государству.

Задание 2. Исследуя типы государств, студентка Ковалева назвала: общинный, рабовладельческий,

феодальный. Студентка Вострикова к типам государства отнесла: буржуазный, капиталистический.

В чем ошибались, на ваш взгляд, Ковалева и Вострикова?

Задание 3. В конституциях современных федеративных государств закрепляются три категории

(уровня) власти. Первая включает в себя обязанности общенационального (федерального)

правительства. Это обычно вопросы обороны, международных отношений, торговли, денежного

обращения и т. д. Вторая категория — это властные полномочия, переданные в ведение

региональных властей. Как правило, это функции, связанные с широким спектром муниципальных

дел, здравоохранения, местных налогов и прочее.

В чем заключается содержание третьей категории власти?

Тема 3.

Задание 1. Во время Ялтинской конференции И. Сталин и английский премьер Черчилль затеяли

разговор о сравнительной ценности двух систем — капиталистической и социалистической.

Черчилль сказал: «Основная разница между нашими системами состоит в том, что у вас

господствуют люди, а у нас …». Закончите его фразу.

Задание 2. Определите свое отношение к возможному спору, в котором одна позиция заключается в

том, что в правовом государстве существует приоритет и верховенство закона, а вторая исходит из

незыблемости свободы личности, ее прав и интересов как основы правового государства.

Аргументируйте свою позицию.

Задание 3. Какие исторические и социокультурные особенности России привели к четко

сформировавшейся традиции правового нигилизма?

Задание 4. Известный русский юрист Ф. В. Тарановский в 1917 г. писал: «Правовым стали называть

и теперь называют государство не по его задаче и компетенции, а по приемам его деятельности».

Поясните, что имел в виду ученый?

Тема 6.

Задание 1. Проклассифицировать по всем основаниям следующие юридические факты: увольнение

с работы, убийство человека, заключение договора купли-продажи квартиры, затопление дома при

наводнении, обнаружение клада, вступление в брак, рождение ребенка, приватизация предприятия,

нарушение правил дорожного движения, наступление пенсионного возраста, вынесение приговора
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судом.

Задание 2. В российском уголовном праве существует положение, согласно которому гражданин

считается несудимым, если судимость снята либо погашена.

Какое название имеет данное положение в Теории права?

Задание 3. По российскому гражданскому праву днем смерти гражданина, объявленного умершим,

считается день вступления в законную силу решение суда об объявлении его умершим.

Какое название имеет данное положение в Теории права?

Тема 7.

Задание 1. Студент Иванов говорит, что поведение субъектов, регулируемое нормами права,

называется правомерным. Студент Петров утверждает, что это общественно значимое поведение, а

студент Сидоров заявил, что это правовое поведение.

Задание 2. Римский философ Сенека утверждал: «Задуманное, хотя и неосуществленное

преступление, есть все же преступление». Согласны ли вы с этим утверждением? Обоснуйте свою

точку зрения.

Задание 3. Студент Иванов утверждает, совокупность признаков правонарушения, при наличии

которых должна наступить юридическая ответственность лица, называется объективной стороной

правонарушения. Студент Петров говорит, что это называется составом правонарушения, а студент

Сидоров заявил, что это субъективная сторона правонарушения.

Кто из студентов прав?

Задание 4. Студент Иванов заявил, что ответственность за ущерб, причиненный предприятию при

исполнении им своих трудовых обязанностей, называется административной. Студент Петров

утверждает, что в данном случае ответственность называется гражданской, а студент Сидоров

говорит, что это материальная ответственность.

Кто из студентов прав?

Тема 9.

Задание 1. Студент Иванов заявил, что правомерное поведение, совершаемое из страха перед

наказанием, называется юридическим. Студент Петров утверждает, что это называется привычным

поведением, а студент Сидоров говорит, что это маргинальное поведение человека.

Кто из студентов прав?

Задание 2. Студент Иванов заявил, что законность — это устойчивое действие закона во времени,

пространстве и по кругу лиц. Студент Петров утверждает, что законность — это тип

правоприменения, предполагающий широкую административную дискрецию, а студент Сидоров

утверждает, что законность — это отсутствие пробельности в законодательстве.

Кто из студентов прав?

Тема 11.

Задача 1. Никитин, 15 лет, с одобрения родителей стал собирать деньги на покупку

видеомагнитофона. Через два года он имел 6000 р., из которых 1000 р. были отложены за это время

со стипендии, 1500 р. подарила ему бабушка, а остальные 3500 р. он заработал сам во время летних

каникул. Не спросив разрешения родителей, Никитин купил у своего товарища по техникуму, 16-

летнего Левшина, видеомагнитофон, уплатив за него 5000 р. На оставшиеся 1000 р. он открыл счет

в филиале Сбербанка. Родители Никитина, считая, что их сын совершил неудачную покупку,

потребовали расторжения договора. Мать Левшина, в свою очередь, потребовала, чтобы

видеомагнитофон был возвращен ее сыну, поскольку эту вещь он получил в качестве подарка к 15-

летию от своего дяди. Она, как мать, решительно против сделки, совершенной сыном без совета с

нею. Между тем и Никитин, и Левшин заявили, что они не хотят расторгать договор. Мать

Левитина обратилась в суд с иском, требуя признать недействительным договор, заключенный

между ее сыном и Никитиным.

Мог ли Никитин без согласия родителей распорядиться всей накопленной им суммой? Обосновано

ли требование матери Левшина о расторжении договора?
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Задача 2. Нина Мухина, 16 лет, работала ученицей табельщицы на текстильной фабрике. Увлекаясь

косметикой, она весь свой заработок тратила на ее приобретение.

Мать Нины пыталась убедить дочь в неразумности, с ее точки зрения, таких покупок, так как семья

испытывала материальные затруднения. На иждивении матери Нины находилось трое малолетних

детей, а алименты с бывшего мужа она получала нерегулярно и это были небольшие суммы. Когда

мать поняла, что убедить дочь не сможет, она обратилась в бухгалтерию фабрики с просьбой не

выдавать Нине на руки заработок ввиду ее несовершеннолетия. Получив отказ, мать обратилась в

комиссию по делам несовершеннолетних при местной администрации с просьбой лишить ее дочь

права самостоятельно распоряжаться своим заработком.

Возможно ли ограничение частичной дееспособности несовершеннолетнего? В какой орган должна

была обратиться мать Нины со своей просьбой?

Задача 3. Петрищева обратилась в нотариальную контору с просьбой выдать ей свидетельство о

праве наследования имущества, принадлежавшего ее мужу Петрищеву. К заявлению она

приложила решение суда о признании ее мужа безвестно отсутствующим. Нотариус, учитывая, что

с момента получения и последних сведений о муже Петрищевой прошло более 5 лет, решил, что в

соответствии с законом Петрищева следует считать умершим, и выдал Петрищевой свидетельство о

праве наследования.

Какие юридические последствия влечет признание гражданина безвестно отсутствующим?

Имелись ли в данном случае условия для того, чтобы считать Петрищева умершим? Правомерны ли

действия нотариуса?

Задача 4. Тарасов, работавший на рыболовном судне матросом, в один из дней не явился на работу

на судно. Выяснилось, что его не было и дома. С того дня он исчез, и попытки жены найти его

оказались безуспешными. Через год и два месяца жена Тарасова, имевшая двух малолетних детей,

обратилась в суд с заявлением о признании мужа безвестно отсутствующим или объявлении

умершим по тем мотивам, что она желает просить орган социальной защиты населения о

назначении на детей пенсии по случаю потери кормильца.

Городской народный суд вынес решение об объявлении Тарасова умершим. Суд установил, что в

день, когда он исчез, Тарасова видели в нетрезвом состоянии на берегу моря. Ранее он имел

взыскание за невыход на работу в связи с нахождением в нетрезвом состоянии и два взыскания за

самовольное купание в море. Основываясь на этих фактах, суд пришел к выводу, что Тарасов

утонул, купаясь в море в нетрезвом состоянии, т.е. погиб при обстоятельствах, угрожавших

смертью от определенного несчастного случая.

При наличии каких условий возможно объявление гражданина умершим? Имеются ли эти условия

в данном случае?

Задача 5. Решением суда Иванихин был объявлен умершим. Его жена, оформив свои

наследственные права, получила, как единственная наследница, все имущество, принадлежащее

мужу. Многие полученные по наследству вещи, в том числе дачу, скрипку, картину, Иванихина

продала. Некоторые вещи, которые принадлежали мужу (часы, ружье, фотоаппарат), у нее

сохранились.

Приобретенные во время супружеской жизни с Иванихиным пианино и холодильник она подарила

своей сестре Никоновой ко дню ее свадьбы. Через год после объявления умершим муж Иванихиной

явился. Свое отсутствие он объяснил тем, что отбывал наказание за совершенное преступление, о

чем не хотел сообщать жене. Продолжать жизнь с женой он не пожелал и потребовал возврата

принадлежащего ему имущества. Он выяснил, что дачу купил бывший сослуживец Иванихина

Оверченко, который имел сведения о том, что Иванихин осужден и отбывает наказание; скрипка

оказалась у Нечитайло, купившего ее в комиссионном магазине; картину купила картинная галерея.

Иванихин предъявил иски ко всем лицам, у которых оказались принадлежавшие ему вещи, -

Оверченко, Нечитайло, картинной галерее, Никоновой - о возврате ему этих вещей. От жены он

потребовал возврата сохранившихся вещей - часов, ружья, фотоаппарата, а также стоимости тех

вещей, которые были проданы женой, но владельцев которых он не обнаружил.

Какие последствия предусмотрены законом на случай явки гражданина, объявленного умершим?

Подлежат ли удовлетворению требования, заявленные Иванихиным?
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Задача 6. Сутупова обратилась в суд с заявлением, в котором просила объявить умершим ее мужа

В.А. Сутупова. К заявлению она приложила акт о несчастном случае, согласно которому Сутупов

вместе с четырьмя шахтерами спустился в забой, где через некоторое время произошел взрыв. Тела

трех шахтеров были в тот же день найдены спасателями и подняты наверх, но поиски Сутупова

результатов не дали. Заявительница пояснила, что с тех пор прошло уже 3 месяца и она добивается

получения пенсии на своих малолетних детей по случаю потери кормильца, но сотрудники загса

отказываются выдать ей свидетельство о смерти мужа и советуют добиваться решения суда об

объявлении мужа умершим.

Подлежит ли удовлетворению просьба Сутуповой?

Задача 7. Белов, получивший от кооперативной организации доверенность с правом передоверия,

заболел и передоверил совершение предусмотренных в доверенности действий Остапенко.

Передоверие было удостоверено администрацией больницы, в которой находился Белов. Вскоре он

умер. Остапенко выполнил все действия, предусмотренные в доверенности, успешно. Однако

кооперативная организация отказалась принять то, что было осуществлено Остапенко, а также

отказалась оплатить его труд.

Имеет ли право Остапенко в судебном порядке потребовать принятия сделанного им и уплаты

вознаграждения за работу?

Тема 13.

Задача 1. Супругам Анатолию и Анне Поляковым принадлежал на праве частной собственности

дом. Анатолий Поляков оставил свою семью и, не разведясь с женой, вступил в фактический брак с

другой женщиной. Поселившись вместе в другом городе, они совместно купили дом на правах

общей собственности.

Законно ли приобретение этого дома Анатолием Поляковым? Кто приобрел на него право

собственности?

Задача 2. 2 августа 2003 г. глава поселковой администрации зарегистрировал брак Шелкунова и

Титовой. Регистрация была проведена в отсутствие Шелкунова, на основании его письменной

просьбы. Ребенок, рожденный Титовой в № году, был зарегистрирован на имя Шелкунова.

Районный суд по заявлению Шелкунова признал брак недействительным. Во встречном иске

Титовой о взыскании алиментов отказал. Правильно ли решение районного суда?

Задача 3. Куликова предъявила к Исакову иск о разделе имущества, совместно нажитого ими в

период брака. Таким имуществом она считала следующее: жилой дом стоимостью 300 ООО р.,

телевизор стоимостью 2600 р., вклад на сумму 500 р., гарнитур мебели стоимостью 2000 р.

Ответчик иска не признавал и заявил, что хотя дом был построен в период брака, но является его

частной собственностью, так как жена в строительстве дома никакого участия не принимала и

денежных средств не вкладывала, поскольку в это время не работала по болезни и находилась

полностью на иждивении ответчика. Дом зарегистрирован в Комитете по регистрации прав на

недвижимое имущество на имя Исакова. Что касается другого имущества, то оно также, по мнению

ответчика, не подлежит разделу.

В судебном заседании было установлено, что гарнитур получен Исаковым по наследству после

смерти матери; вклад внесен ею же на имя Исакова, а телевизор был выигран по лотерейному

билету, купленному лично ответчиком. Истица просила при разделе имущества учесть, что у нее

осталась на воспитании дочь.

Какое решение должен вынести суд? Изменится ли решение суда, если в судебном заседании будет

выяснено, что ответчик не состоял в зарегистрированном браке с Куликовой?

Задача Набокова обратилась в суд с иском о взыскании алиментов на свое содержание с мужа

Набокова. Иск свой она мотивировала тем, что ответчик оставил ее на шестом месяце беременности

и не оказывает ей никакой помощи, хотя зарабатывает 2400 р. в месяц. Суд в иске отказал,

обосновывая это тем, что у Набоковой есть трудоспособные родители. Ответчик ее не оставлял; его

перевели на работу в другой город, и истица сама отказывается от переезда к мужу. Правильно ли

решение суда?

Задача Волкова вступила в брак с Земцовым, когда она была беременна от Гулова. Через шесть
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месяцев родился ребенок, которого Земцов согласился записать на свое имя, зная, что отцом его

является другое лицо. Спустя год Волкова и Земцов расторгли брак, и Земцов предъявил, иск об

отмене записи его отцом в актовой книге. Он указывал на то, что записывая ребенка на свое имя, он

хотел укрепить семью, но вследствие плохого характера Волковой супружескую жизнь с ней он

продолжать не мог. Поэтому потеряла смысл запись его отцом ребенка, которым он фактически не

является. Волкова против иска возражала, считая, что Земцов обязан позаботиться о ее сыне.

Решите дело.

Задача Одинокие, Зотов, 50-ти лет, и Апраксина, 45-ти лет (брат и сестра), пожелали совместно

усыновить ребенка Храмовой, рожденного вне брака. Храмова в 1972 г. оставила своего ребенка

посторонним лицам и переехала на постоянное жительство в Магадан, где вышла замуж. Судьбой

своего ребенка она больше не интересовалась, средств на его содержание не присылала, хотя по

наведенным справкам жила хорошо. Возможно ли усыновление ребенка Храмовой? Этот вопрос

Зотов и Апраксина поставили перед органом опеки и попечительства. Дайте подробное

разъяснение.

Тема 14.

Задание 1. На Иванова В.П. начальник органа внутренних дел (ОВД) наложил штраф 2

минимальных размера оплаты труда (МРОТ) за нахождение на улице в нетрезвом состоянии.

Вправе ли был начальник ОВД оштрафовать его?

Задание 2. Чибирев И. в связи с размолвкой с женой в течение трех месяцев проживал в доме своих

родителей. Участковый уполномоченный милиции составил протокол о нарушении им паспортного

режима - проживание без регистрации по данному адресу. Начальник ОВД наложил на Чибирева И.

административное взыскание в виде предупреждения.

Может ли быть обжаловано и куда решение начальника ОВД о наложении административного

взыскания в виде предупреждения?

Задание 3. Начальник ОВД оштрафовала Матвеева Ю. на 10 минимальных размеров оплаты труда

за ложный вызов скорой помощи.

Основано ли на законе данное решение?

Задание 4. Дима Скоков, 15 лет, торопясь попасть в зоомагазин, перебегал улицу перед близко

идущим транспортом по полотну дороги, хотя в 20 метрах находился подземный пешеходный

переход. Водитель грузового автомобиля Легостаев, во избежание наезда на Диму Скокова, круто

повернул вправо и наехал на столб уличного освещения, повредил столб и автомашину.

Дайте правовую характеристику действий подростка Скокова. С какого возраста лицо может быть

привлечено к административной ответственности? Какой орган вправе принимать решение по

данному делу?

Задание 5. Инженер Вавилов в поездке на принадлежащем ему автомобиле был задержан

инспектором ГИБДД за управление автомобилем в нетрезвом состоянии. Решением районного

отделения ГИБДД Вавилов был лишен права управлять автомобилем сроком на шесть месяцев.

Какие виды административных взысканий могут применяться за административные

правонарушения? Рассмотрите обоснованность решения о наложения взыскания в данном случае.

Задание 6. Орган местного самоуправления принял решение, которым установил, что лица,

достигшие 14-летнего возраста за езду на велосипеде по тротуарам подвергаются штрафу в размере

до 15 рублей.

Законно ли решение органа местного самоуправления? Назовите источники конституционного и

административного права.

Задание 7. Приказом директора ООО «РТП» на слесаря К. за допущенное им нарушение трудовой

дисциплины (распитие спиртных напитков на производстве) был наложен штраф в размере 75

рублей.

Назовите нормативный акт, регламентирующий юридическую ответственность за данное

правонарушение. Законны ли действия директора ООО «РТП»? Кто по закону имеет право

привлекать к административной ответственности?

Задание 8. Начальник ОВД наложил на С. 15 октября штраф в сумме 100 р. за появление 10
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сентября в общественном месте в виде, порочащем достоинство человека. Но С. не уплатил его в

срок. Тогда начальник ОВД вынес второе постановление и заменил штраф на административный

арест на 5 суток. Правомерны ли действия начальника ОВД?

Тема 15.

Задание 1. Студент Петров, раскрывая полномочия Казначейства России, отметил, что, входя в

систему федеральных органов исполнительной власти на правах министерства, оно подчиняется

Президенту РФ и выполняет задачи по исполнению доходной и расходной части федерального

бюджета исходя из принципа единства кассы.

Выскажите свою точку зрения по поводу данного ответа. Обоснуйте ее.

Задание 2. На основании Конституции РФ определить полномочия каждой из палат Федерального

Собрания РФ – Государственной Думы РФ и Совета Федерации РФ – в области финансового

контроля.

Задание 3. Каковы основные функции Президента России в сфере финансовой деятельности

государства? Подготовить ответ на основе анализа Бюджетных посланий Президента РФ

Федеральному Собранию РФ.

Тема 17.

Задача 1

В канун новогодних праздников сотрудниками правоохранительных органов были задержаны

граждане со срубленными молодыми елями без документов об их покупке. В ходе выяснения

обстоятельств приобретения елей один из задержанных пояснил, что срубил деревце возле

заброшенного дома в деревне по дороге в город, второй якобы приобрел ель у неизвестного лица на

вокзале, когда выходил из электрички, третья вырастила ель у себя возле частного дома и несла ее к

дочери на праздник, а четвертый срубил ель в городском дендрарии, где он же ее и посадил восемь

лет назад, когда там работал.

Имеются ли в действиях кого-либо из этих граждан признаки посягательства на объекты

экологического права и, как следствие, признаки экологического правонарушения?

Задание 2

Гражданин на территории городского зоопарка убил из самодельного ружья лебедя.

Является ли это экологическим правонарушением? Изменится ли решение, если лебедь был убит на

территории регионального заказника?

Задание 3

Группа граждан была задержана при попытке хищения крупной партии рыбы, которая была ими

выловлена на территории частного карпятника. Часть этой рыбы выращивалась под заказ

регионального министерства природных ресурсов и охраны окружающей среды для ее

последующего перемещения в среду естественного обитания для восстановления нарушенной

браконьерами популяции.

Является ли это экологическим правонарушением?

Задание 4

Орган местного самоуправления сдал в аренду под организацию базы отдыха часть водоохранной

зоны озера Байкал. Данная территория была частично заасфальтирована и застроена. Данное

решение местных властей опротестовал прокурор округа.

Правомерно ли решение органов местного самоуправления? Выскажите свои соображения

относительно пределов антропогенного воздействия на природные объекты, подлежащие особой

охране.

Задание 5

На одном из заводов произошел неконтролируемый выброс отравляющих веществ в опасной для

человека концентрации в атмосферу рабочей зоны внутри производственного корпуса. Комиссия по

расследованию инцидента квалифицировала произошедшее как нарушение правил охраны труда.

Права ли комиссия либо же имело место экологическое правонарушение? Изменится ли решение,

если часть вредных веществ попала в атмосферу за пределами корпуса через окна, которые стали
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открывать работники?

Задание 6. Лейтенант полиции Тарасов и его жена, отдыхая в выходной день в лесу, нарушили

правила пожарной безопасности, за что директор (главный государственный инспектор) лесхоза

оштрафовал каждого из них на месте на 500 рублей и сообщил о происшедшем в РОВД по месту

работы Тарасова. Начальник РОВД объявил Тарасову выговор.

Правомерны ли действия должностных лиц?

Тема 18.

Задание 1. Какие из следующих ситуаций (отношений) подпадают под сферу международно-

правового регулирования: 1) визит Президента РФ в Венгрию по приглашению Президента

Венгрии; 2) поездка лидера Либерально-демократической партии В.В. Жириновского в Израиль на

могилу своего отца; 3) визит делегации депутатов Государственной Думы РФ во Францию по

приглашению законодательного собрания Франции; 4) сессия Генеральной Ассамблеи ООН; 5)

конгресс Международной Федерации женщин; 6) обращение правительства г. Москвы к

Международному Валютному фонду о получении кредита; 7) обращение пенсионерки Праведной в

Страсбургский суд по правам человека в связи с отказом российских судов в удовлетворении ее

требований о перерасчете пенсии, начисленной с нарушением закона РФ?

Задание 2. Какими чертами характеризуется современное международное право: 1) носит

дискриминационный характер; 2) предусматривает насильственный способ решения

международных споров; 3) предусматривает уважение прав и основных свобод человека; 4)

диспозитивный характер большинства норм международного права; 5) универсальность

международно-правового регулирования; 6) провозглашение права вооруженных репрессалий?

Задание 3. Какие отношения являются предметом международно-правового регулирования: 1)

правоотношения между государствами; 2) правоотношения, обремененные иностранным элементом

(между физическими и юридическими лицами разных государств); 3) правоотношения между

государствами и международными организациями; 4) правоотношения между государствами и

государство-подобными образованиями (например, Ватиканом); 5) правоотношения между

международными организациями; 6) правоотношения между международными организациями и

физическими лицами; 7) определенные внутригосударственные отношения.

Задание  4. Возникают ли в какой-либо из перечисленных ситуаций международно-правовые

отношения? Если да, то выделите среди них международные межгосударственные отношения и

международные отношения негосударственного характера; 1) покупка дипломатическим

представительством участка земли в государстве пребывания для строительства здания посольства;

2) совершение гражданином Болгарии преступления на территории России; 3) обращение

гражданина Грузии в компетентные органы РФ о выплате алиментов; 4) заключение договора

между РФ и ФРГ об избежании двойного налогообложения; 5) заключение сделки между

российской организацией и иностранной фирмой; 6) обращение гражданина России в Европейский

суд по правам человека; 7) отношения между супругами, имеющими разное гражданство и

проживающими в России, по поводу раздела имущества; 8) подача гражданином Польши искового

заявления в суд РФ о наследовании имущества.

==================================================================

Тест. Тема 4.

1. Важнейший признак номы права, отличающий ее от норм морали:

1) общий характер;

2) содержит правила поведения;

3) общеобязательный характер.

2. Решение по конкретному делу /судебному ши административному/ ставшее образцом для

рассмотрения аналогичных вопросов, есть

1) нормативный акт;

2) юридический прецедент;

3) международный договор.

3. Признак, отличающий закон от иных нормативных актов
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1) издается в определенном порядке;

2) издается компетентным органом;

3) обладает высшей юридической силой.

4. Что значит обратная сила закона?

1) после принятия нового акта продолжается действие старого;

2) распространяет свое действие только на прошедшие отношения;

3) может распространять действие и на отношения, возникшие до его вступления в силу;

5. Источником российского права является:

1) обычай;

2) юридический прецедент;

3) нормативный акт.

6. Выберите в перечне институт права:

1) гражданское право;

2) гражданство;

3) административное право.

7. К сфере публичного права относится:

1) семейное право;

2) конституционное право;

3) гражданское право.

8. Право - это:

1) совокупность общеобязательных правил поведения, установленных или санкционированных

государством

2) нормативно-правовой акт

3) закон о поправках к конституции

4) федеральный закон

9. Отрасль права - это:

1) институт права

2) компоненты материального права

3) структура права

4) главное подразделение права, большая группа правил поведения, регулирующих какой-то вид

общественных отношений.

Тест. Тема 5.

1. К какому подходу правопонимания относится следующее определение: Право - это система

общеобязательных, формально определенных, исходящих от государства и им охраняемых норм,

регулирующих общественные отношения?

1) К философскому.

2) К нормативному.

3) К социологическому.

2. К какому понятию относится данное определение: Совокупность всех действующих в данном

государстве юридических норм?

1) Субъективное право.

2) Система права.

3) Объективное право.

3. К какому понятию относится следующее определение: Главная внутренняя, относительно

устойчивая качественная основа права, которая отражает его истинную природу и назначение в

обществе?

1) Функция права.

2) Ценность права.

3) Сущность права.

4. Какие из перечисленных направлений воздействия права на общественные отношения

характеризуют общесоциальный аспект в сущности права?
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1) Обеспечение привилегий и эксплуатация.

2) Организация экономики.

3) Нормирование индивидуальных затрат на социальные нужды.

4) Охрана окружающей среды.

5) Обеспечение господства в обществе определенных классов и социальных групп.

5. К какому понятию относится следующее определение: Способность удовлетворять определенные

потребности субъектов?

1) Принципы права.

2) Ценность права.

3) Сущность права.

Тест. Тема 6.

1. Какое понятие определяется следующим образом: Возникающее в соответствии с нормами права

и юридическими фактами волевое общественное отношение, участники которого на делены

субъективными правами и несут юридические обязанности?

1) Правонарушение.

2) Правоотношение.

3) Правосубъектность.

2. Каковы юридические предпосылки возникновения правоотношений?

1) Нормы права, правосубъектность и юридический факт.

2) Субъекты права, объекты права и юридические факты.

3) Субъективные права и юридические обязанности.

3. К какой разновидности правоотношений относятся те, в которых поименно определены все

участники (носители субъективного права и носители юридической обязанности)?

1) Абсолютные.

2) Относительные.

3) Конкретные.

4. По какому основанию правоотношения подразделяются на регулятивные и охранительные?

1) По отраслям права.

2) По функциям права.

3) По способу индивидуализации.

5. Подберите надлежащее понятие к данному определению: Предписанная лицу и обеспеченная

возможностью государственного принуждения мера должного поведения, которой лицу

необходимо следовать в интересах управомоченного.

1) Правомерное поведение.

2) Правовая ответственность.

3) Юридическая обязанность.

Тест. Тема 8.

1. К какому понятию относится данное определение: Деятельность компетентных субъектов

правотворчества по подготовке, обсуждению, принятию нормативных правовых ак ов?

1) Правореализация.

2) Правоприменение.

3) Правотворчество.

2. Назовите принципы, которые лежат в основе правотворческой деятельности.

1) Демократизм.

2) Неотвратимость действия правовых норм.

3) Научность.

4) Законность.

5) Индивидуализация.

6) Профессионализм.

7) Целесообразность.
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3. Какое из указанных действий является стадией правотворческого процесса?

1) Законодательная инициатива.

2) Выбор правовой нормы.

3) Установление фактических обстоятельств дела.

4. Каким из перечисленных субъектов по Конституции РФ предоставлено право законодательной

инициативы?

1) Президенту РФ, Совету Федерации, членам Совета Федерации, депутатам Государственной

Думы, Правительству РФ, законода-тельным (представительным) органам субъектов Федерации.

2) Председателю Правительства РФ.

3) Генеральному прокурору РФ.

5. Какой из перечисленных правовых актов является актом правотворчества ?

1) Федеральный закон от 5 мая 1997 г. О внесении изменений и дополнений в Закон Российской

Федерации О государственных пенсиях в Российской Федерации.

2) Указ Президента РФ от 26 июля 1994 г. № 1553 О награждении орденом Дружбы Алексеева С.С..

3) Распоряжение Правительства РФ от 1 июля 1991 г. № 1023-р О члене коллегии Росгидромета.

Модуль 1.

1. Какая теория происхождения государства связана с разрастанием семьи?

1) марксистская;

2) договорная;

3) патриархальная.

2. Главный признак государства - это:

1) наличие руководящих лиц;

2) наделение государственно-властными полномочиями;

3) наличие исполнителей.

3. Что из указанного не является элементом понятие формы государства?

1) политический режим;

2) форма правления;

3) политическая партия.

4. В зависимости от взаимоотношений высших органов государства республики      бывают:

1) унитарные;

2) парламентские;

3) федеративные.

5. Формой государственного устройства является:

1) унитарное;

2) демократическое;

3) президентская.

6 Государством называется:

1) политическая организация суверенной власти, обеспечивающая выполнение общественно

полезных функций и интеграцию общества;

2) союз людей, объединенных общими началами труда;

3) машина для поддержания власти одного класса над другим;

4) союз людей, объединенных общими интересами.

7. Объективными признаками государства, отличающими его от социальной организации

первобытного общества, служат:

1) территория, народ, власть;

2) оборона, транспорт, энергетика;

3) территориальная организация населения, наличие особого аппарата политической публичной

власти, налоги;

4) все вышеперечисленное.

8 Главный устойчивый закономерный признак, определяющий все остальные признаки

государства, – это:
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1) руководство политическими партиями;

2) аппарат принуждения;

3) налоги;

4) организация политической власти;

5) суверенитет;

6) способность принимать нормы права.

9 Свойство государства, выражающееся в верховенстве государственной власти внутри страны и ее

внешней независимости, называется:

1) компетенцией;

2) правоспособностью;

3) суверенитетом;

4) правосубъектностью.

10 К характеристике суверенитета государства не относится:

1) распространение государственной власти на все население страны;

2) общеобязательность решений органов государства;

3) избрание высших органов государства демократическим путем.

11. Ниже приведён ряд характеристик. Все они, за исключением двух, являются принципами только

правового государства. Найдите два термина, «выпадающих» из общего ряда, и запишите в ответ

цифры, под которыми они указаны.

1) верховенство права

2) незыблемость прав и свобод граждан

3) государственный контроль над обществом

4) разделение властей на три ветви

5) взаимная ответственность государства и личности

6) суверенитет

12. Политические наблюдатели установили, что государство М может быть классифицировано как

правовое государство. Какой признак мог бы быть назван среди прочих как доказательство

сделанного вывода?

1) взимание налогов, использование мер государственного принуждения

2) наличие суверенитета

3) наличие исключительных права, в том числе на принятие законов

4) действие принципа разделения властей

13. К отличительным признакам правового государства относится

1) реализуется принцип разделения властей

2) принимаются общеобязательные для населения решения

3) устанавливаются и взимаются налоги

4) действует принцип верховенства государственной власти

14. К отличительным признакам правового государства относится

1) принудительный характер государственной власти

2) подчинение закону государства, его органов

3) общеобязательность решений государственной власти

4) наличие института гражданства (подданства)

15. Какой из приведённых примеров иллюстрирует деятельность институтов гражданского

общества?

1) Президент страны провёл плановую встречу с членами Совета безопасности.

2) Государственная дума рассмотрела законопроект, внесённый президентом страны.

3) Совет директоров крупной компании отчитался по итогам года перед собранием акционеров.

4) Совет ветеранов локальных войн и конфликтов провёл благотворительную акцию.

16. Важнейший признак номы права, отличающий ее от норм морали:

1) общий характер;

2) содержит правила поведения;

3) общеобязательный характер.
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17. Решение по конкретному делу /судебному ши административному/ ставшее образцом для

рассмотрения аналогичных вопросов, есть

1) нормативный акт;

2) юридический прецедент;

3) международный договор.

18. Признак, отличающий закон от иных нормативных актов

1) издается в определенном порядке;

2) издается компетентным органом;

3) обладает высшей юридической силой.

19. Что значит обратная сила закона?

1) после принятия нового акта продолжается действие старого;

2) распространяет свое действие только на прошедшие отношения;

3) может распространять действие и на отношения, возникшие до его вступления в силу;

20. Источником российского права является:

1) обычай;

2) юридический прецедент;

3) нормативный акт.

Тест. Тема 10.

1. Конституция РФ закрепила следующую форму непосредственного участия народа в управлении:

1) референдум;

2) митинги;

3) демонстрацию.

2. Признаки Конституции РФ:

1) форма государственного устройства

2) статус личности (права и свободы человека)

3) отношения по поводу государственной власти

4) учредительный и основополагающий характер, основной источник права и база для

законодательства, высшая юридическая сила, стабильность

3. Принципы Конституции РФ:

1) народовластие, федерализм, правовой характер государства, разделение властей,

государственный суверенитет и т.д.

2) консолидация общества

3) защита политической системы

4) регулирование социальных отношений

4. Конституционный строй России:

1) духовно-идеологическая деятельность

2) демократическое, федеративное, суверенное, светское государство

3) монархия

4) республика

5) политический режим

5. Функции Конституции РФ:

1) народная

2) реальная

3) учредительная, организаторская, идеологическая, информационная, стабилизирующая,

программная

4) основополагающая

Тест. Тема 12.

1. Администрация предприятия вправе требовать при приёме на работу следующие документы:

1) Свидетельство о браке и паспорт.

2) Трудовую книжку, паспорт, военный билет.
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3) Автобиографию, характеристику.

4) Диплом, военный билет, характеристику.

2. Три вида отпусков, предусмотренных трудовым законодательством:

1. Ежегодный основной. 2. Ежегодный дополнительный. 3. Ежегодный добавочный. 4. Отпуск

целевого назначения.

1) 1,3,4

2) 1,2,4

3) 1,2,3

4) 2,3,4

3. Действия, регулируемые трудовым правом?

1) Выплата зарплаты.

2) Покупка путёвки в дом отдыха.

3) Управление имуществом.

4) Продажа товаров.

4. Три вида дисциплинарных взысканий, установленных трудовым законодательством: 1.

Замечание. 2. Штраф. 3. Выговор. 4. Увольнение.

1) 2,3,4.

2) 1, 2, 3.

3) 1,2,4.

4) 1,3,4.

5. Минимальная продолжительность ежегодного основного отпуска?

1) 36 календарных дней.

2) 12 календарных дней.

3) 24 календарных дня.

4) 28 календарных дней.

Темы докладов

1. Понятие и структура современного общества.

2. Многообразие взглядов на происхождение государства.

3. Теоретические и практические аспекты правового государства.

4. Теория и практика разделения властей в государстве.

5. Социальная роль государства.

6. Сравнительная характеристика политических режимов.

7. Гражданское общество и государство.

8. Государственная власть и ее признаки.

9. Механизм государства: понятие м структура.

10. Система государственных органов: понятие и виды.

Темы рефератов

1. Правовое регулирование рационального использования земель.

2. Животный мир как объект правового регулирования и охраны.

3. Правовое регулирование рационального использования водных объектов.

4. Экологические правоотношения: объекты и содержание.

5. Экологическое лицензирование, стандартизация, нормирование.

6. Государственный экологический контроль: понятие и субъекты.
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7. Экологическая экспертиза: понятие, признаки, виды.

8. Правовое регулирование обращения с отходами.

9. Правовое регулирование охраны атмосферного воздуха.

10. Особенности юридической ответственности за экологические правонарушения.

Тема 9 Основы уголовного права

1. Правовая характеристика преступления.

2. Теоретико-правовые аспекты презумпции невиновности. 3. Характеристика состава

преступления.

4. Соучастие в преступлении.

5. Обстоятельства, исключающие преступность деяния.

6. Преступления против жизни и здоровья.

7. Медицинский и юридический критерии невменяемости. 8. Рецидив преступления.

9. Участники уголовного процесса.

10. Виды наказаний в уголовном праве.

Тема 10 Правовые средства защиты государственной, служебной и коммерческой тайны

1. Информация как объект защиты.

2. Правовые особенности защиты государственной тайны.

3. Правовое регулирование служебной тайны.

4. Особенности правового регулирования коммерческой тайны.

5. Правовое регулирование банковской тайны.

6. Особенности правового регулирования нотариальной тайны.

7. Защита персональных данных гражданина.

8. Особенности правового регулирования режима врачебной тайны.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Примерный перечень вопросов к зачёту

"знать"

1. Дисциплина «Правоведение». Ее значение и место в образовательной программе менеджеров.

2. Роль права и государства в жизни общества.

3. Понятие и признаки государства.

4. Форма правления и государственного устройства.

5. Функции государства.

6. Теории происхождения государства.

7. Понятие и состав механизма государства.

8. Государство в политической системе общества.

9. Понятие правового государства.

10. Сущность и признаки права.

11. Принципы и функции права.

12. Понятие, признаки и виды социальных норм.

13. Соотношение права и морали.

14. Основные концепции правопонимания.

15. Система права и ее особенности в РФ.

"уметь"

16. Понятие и структура нормы права.

17. Виды юридических норм.

18. Толкование норм права.

19. Реализациянормправа.

20. Формы(источники)права.

21. Понятие и признаки нормативного правового акта.

22. Законы. Понятие и классификация.

23. Подзаконные нормативные правовые акты. Понятие, признаки и классификация.

24. Общественные правовые отношения. Понятие, состав и признаки.

25. Юридические факты как основания возникновения, изменения, прекращения правоотношений.

26. Понятие, юридические свойства и виды субъектов правоотношений.

27. Правомерное поведение.

28. Понятие, признаки и состав правонарушения, их виды.

29. Понятие и признаки юридической ответственности, ее виды.

30. Понятие законности. Гарантии законности. Правопорядок.

31. Понятие и признаки Конституции.

"владеть"

32. Особенности федеративного устройства РФ,

33. Органы государственной власти. Система разделения властей.

34. Гражданство. Понятие и способы приобретения.

35. Права и свободы человека и гражданина, понятие и классификация.

36. ОсновыконституционногостатусаПрезидентаРФ.ЕгорольиместовмеханизмеРоссийского

государства.

37. Федеральное собрание РФ. Основы конституционного статуса, структура, полномочия.

38. Правительство РФ. Основы конституционного статуса, структура, полномочия.

39. Судебная система РФ. Основы конституционного статуса, структура, роль и место в механизме

государства.

40. Конституционные основы местного самоуправления.

41. Система органов прокуратуры, виды прокурорского надзора.

42. Характеристика административно-правовых отношений.

43. Органыисполнительнойвластииорганыместногосамоуправлениякаксубъектыадминистративных

правоотношений.

44. Административная ответственность и виды административных взысканий.
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45. Формы и методы деятельности органов исполнительной власти.

46. Гражданские правоотношения. Понятие и содержание.

47. Участники гражданских правоотношений.

48. Правособственности.Понятиеивиды.Формысобственности.

49. Обязательства в гражданском праве.

50. Понятие и основания наследования.

51. Понятие трудового договора и порядок его заключения.

52. Рабочее время и время отдыха.

53. Дисциплина труда и ответственность за ее нарушение.

54. Внутреннийтрудовойраспорядок.

55. Понятие и виды трудовых споров.

56. Понятие и состав преступления.

57. Обстоятельства, исключающие преступность деяния.

58. Уголовная ответственность.

59. Уголовные наказания.

60. Правовые основы защиты государственной тайны.

61. Служебная и коммерческая тайна.

62. Экологическое законодательство.

63. Субъекты и объекты экологических правоотношений.

64. Ответственность за экологические правонарушения.

65. Понятие брака и семейно-брачных отношений.

66. Брачный договор.

67. Понятие алиментных обязательств.

68. Опека и попечительство.

Ситуационные задачи

Задача 1

Комплект ситуационных задач по дисциплине «Правоведение»

Егоров П.П. родился в 03.08.1975 г. С 1981 учился в средней общеобразовательной школе. В 1993 г.

ему исполнилось 18 лет. В 1995 году Егоров П.П. заключил брак с гражданкой Петровой А.М. В

1996 г. Егоров П.П. стал работать охранником в коммерческой организации. Вступив в сговор со

своим зна- комым, ранее судимым Лебедевым И.А. он пропускал его без пропуска в здание частных

офисов, где Лебедев И.А. совершал хищения личных вещей сотрудников. Вырученные деньги за

продажу похи- щенных вещей Егоров и Лебедев делили поровну.

Перечислите юридические факты, указанные в задаче.

Назовите основные нормативные правовые акты, которые регулируют правоотношения, в основе

которых лежат перечисленные юридические факты.

Задача 2

Иванов И.И. родился 1933 году и умер 2011 году. С 14-ти лет он работал помощником механика на

заводе. В 1951 году ему исполнилось 18 лет. С 1954 по 1959 учился в техническом университете.

После окончания университета Иванов И.И. работал главным инженером на заводе. С 2009 года по

2010 год находился на лечении в неврологическом отделении областной больницы. На основании

судебного ре- шения был признан ограниченным в дееспособности

Сколько лет Иванов И.И. обладал правоспособностью и дееспособностью?

Задача 3

7 апреля 2012 г. в департамент здравоохранения Московской городской администрации поступи- ла

жалоба от военнослужащего Говорова. Не получив ответа 10 мая Говоров попытался выяснить, по-

чему нет никакой информации, однако ему ничего не пояснили, предложив еще подождать.

-Какие права попытался реализовать гражданин Жуков? -Имеются ли нарушения в действиях

Администрации?

Задача 4

Депутат Государственной Думы обратился в суд с иском о защите чести достоинства. Он оспари-
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вал критические замечания относительно его депутатской деятельности, содержавшиеся в статье

опуб- ликованной в местной газете «Новое время», где, в.частности, утверждалось, что принятый

при участии истца Закон «О ветеранах» оказался пустышкой, поскольку не был обеспечен

федеральными финанса- ми, а истец обещал выполнить его из местного бюджета, чем ввел в

заблуждение избирателей.

-Может ли быть оценена как оскорбление или унижение чести и достоинства критика феде-

ральных законов, действий депутата, несогласие с его мнением и действиями?

-Каким должно быть решение суда?

Задача 5

Гражданин Коровин И.С. оспаривает принятое Муниципальным Советом Муниципального образо-

вания ―N-й район‖ решение об обязательном ежегодном субботнике по уборке мусора, озеленению

и благоустройстве придомовых территорий в населенных пунктах района. Гражданин считает, что

органы местного самоуправления не вправе принимать общеобязательные решения, поскольку они

по Консти- туции не являются государственными органами, а значит и органами власти.

-Какова правовая природа органов местного самоуправления?
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-Каковы особенности права граждан на осуществление местного самоуправления?

Задача 6

В известном журнале в репортаже о конкурсе красоты была размещена фотография конкурсантки,

курившей в общественном месте. Конкурсантка посчитала это вмешательством в свою частную

жизнь и обратилась с иском в суд, ссылаясь на нарушение своих конституционных прав (ст. 23

Конституции РФ), а также на положения Гражданского кодекса о защите права лица на собственное

изображение.

-Какое решение должен вынести суд?

-Дайте пояснения, используя положения нормативных правовых актов.

Задача 7

У супругов Семеновых являющихся гражданами РФ родилась дочь Ксения во время их постоянно-

го проживания в Англии.

Гражданство какого государства приобретет Ксения по российскому законодательству? Дайте

пояснения, используя положения нормативных правовых актов.

Тема 4. Основы гражданского права

Задача 8

Гражданин Скобцов злоупотреблял спиртными напитками и ставил свою семью в тяжелое матери-

альное положение. По требованию его жены Скобцов был ограничен судом в дееспособности, а

попе- чителем была назначена его жена.

- Имеет ли право Скобцов, будучи ограниченным в дееспособности, получать свою заработную

плату и распоряжаться ею, нести самостоятельную имущественную ответственность по совершен-

ным бытовым сделкам и за причиненный им вред?

- Дайте пояснения исходя из требований законодательства.

Задача 8

Вступившие в брак 17-летние Вячеслав и Лариса Савельевы решили заняться предприниматель-

ской деятельностью. Однако в государственной регистрации в качестве индивидуальных

предпринима- телей им было отказано по той причине, что им нет еще 18 лет.

-Правомерны ли действия регистрирующего органа?

- Дайте пояснения исходя из требований законодательства.

Задача 9

Смирнова Т.П. купила в обувном магазине красивые сапожки. Дома она обнаружила небольшие

дефекты на сапожках и решила вернуть покупку в магазин. Однако на следующий день ей

пришлось срочно уехать в командировку в другой город на три недели. После приезда из

командировки Смирнова пошла в магазин, чтобы вернуть сапожки. Однако в магазине принять

купленный товар отказались, мо- тивируя отказ тем, что товар принимается через две недели со дня

покупки и никаких значительных де- фектов они не видят.
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- Правомерен ли отказ продавца?

- Какие права потребителей вам известны?

- Ответ обоснуйте, используя положения законодательства?

Задача 10

В гостинице из номера Ткачевского была похищена кожаная куртка и мобильный телефон.

Администрация отказалась возмещать стоимость похищенного, поскольку договор о его хранении

Ткачевский с администрацией гостиницы не заключал. При разбирательстве дела дежурная по

этажу, на котором находился номер Ткачевского, подтвердила, что видела эти вещи в номере, но

поскольку Ткачевский постоянно носил ключ от номера с собой и не сдавал его администрации,

вины работников гостиницы в пропаже вещей нет.

- Кто может быть разрешена данная ситуация?

-Ответ обоснуйте, используя положения законодательства?

Кочегарова и ее свекровь Деточкина, отмечая покупку 3-комнатной квартиры на двоих, отравились

фальсифицированной водкой и в один день умерли. После их смерти претензии на квартиру

заявили: муж и сын Кочегаровой, дядя и две сестры Деточкиной.

- Как должно быть разделено наследство.

- Приведите аргументированный ответ, ссылаясь на нормы законодательства.

Итоговое тестирование

1. Какие требования предъявляются к лицам желающими стать судьями:

а) гражданство РФ, достижение 25 лет, высшее юридическое образование, стаж работы по

юридической профессии не менее пяти лет

б) гражданство РФ, достижение 25 лет, высшее юридическое образование

в) гражданство РФ, достижение 30 лет, высшее юридическое образование, стаж работы по

юридической профессии не менее пяти лет

2. Риск случайной гибели или случайного повреждения имущества, переданного бесплатно под

выплату постоянной ренты, несет:

а) получатель ренты

б) плательщик ренты

в) получатель ренты субсидиарно третьим лицом

3. Право законодательной инициативы принадлежит:

а) Совету Федерации, депутатам Государственной Думы, Правительству РФ, законодательным

(представительным) органам субъектов РФ

б) Президенту РФ, Совету Федерации, членам Совета Федерации, депутатам Государственной

Думы, Правительству РФ, законодательным (представительным) органам субъектов РФ

в) Президенту РФ, Совету Федерации, членам Совета Федерации, депутатам Государственной

Думы, Правительству РФ, законодательным (представительным) органам субъектов РФ, а также

Конституционному Суду РФ, Верховному Суду РФ и Высшему Арбитражному Суду РФ по

вопросам их ведения

4. Лицам, впервые принимаемым на службу в органы прокуратуры, за исключением лиц,

окончивших образовательные учреждения высшего профессионального и среднего

профессионального образования, в целях проверки их соответствия занимаемой должности:

а) может устанавливаться испытание на срок до шести месяцев
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б) может устанавливаться испытание на срок до трех лет

в) может устанавливаться испытание на срок до одного года

5. Первое заседание Государственной Думы открывает:

а) премьер-министр РФ

б) президент РФ

в) старейший по возрасту депутат

6. Последней стадией гражданского процесса являет(ют)ся:

а) судебные прения

б) исполнительное производство

в) рассмотрение дела по существу

7. К основным субъектам международного права относятся:

а) главы государств

б) международные межправительственные (межгосударственные) организации

в) государства

8. К смягчающим обстоятельствам в уголовном праве относится:

а) совершение впервые преступления небольшой тяжести вследствие стечения случайных

обстоятельств

б) совершение преступления в составе группы или преступной организации

в) особо активная роль лица при совершении преступления

9. Сторона спора, судебного дела, к которой предъявлены претензии, требования со стороны истца,

называется:

а) судьей

б) истцом

в) ответчиком

10. Свод норм как договорного, так и обычного характера, которые предназначены для решения

гуманитарных проблем, являющихся прямым следствием вооруженных конфликтов –

международных или внутренних, — это международное:

а) публичное право

б) гуманитарное право

в) частное право

11. В соответствии с действующим КоАП РФ субъектами правонарушения могут быть:

а) как граждане — физические лица, так и юридические лица

б) только граждане — физические лица

в) только юридические лица

12. Отраслью права, регулирующей рассмотрение и разрешение гражданских дел в суде, в том

числе порядок и последовательность процессуальных действий, права и обязанности участников

процесса, является … право:

а) уголовно-процессуальное

б) гражданское процессуальное

в) административное

13. Депутатом Государственной Думы может быть избран гражданин Российской Федерации:

а) достигший 21 года и имеющий право участвовать в выборах

б) достигший 18 лет и имеющий право участвовать в выборах
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в) достигший 23 года и имеющий право участвовать в выборах

14. Умышленные деяния, за совершение которых максимальное наказание не превышает пяти лет

лишения свободы, относятся к преступлениям:

а) небольшой тяжести

б) тяжким

в) средней тяжести

15. Государственная дума состоит из:

а) 400 депутатов

б) 350 депутатов

в) 450 депутатов

16. Приговор, как и решение, вступает в законную силу через … суток, если не будет обжалован:

а) 15

б) 10

в) 20

17. Совет Федерации состоит из:

а) 198 представителей

б) 150 представителей

в) 178 представителей

18. Лицо, которому назначено административное наказание, считается подвергнутым данному

наказанию в течение … со дня окончания исполнения постановления о назначении

административного наказания:

а) трех лет

б) одного года

в) двух лет

19. Государственная Дума избирается сроком на:

а) 3 года

б) 4 года

в) 5 лет

20. Разрешает дела о соответствии Конституции Российской Федерации федеральных законов,

нормативных актов Президента Российской Федерации, Совета Федерации, Государственной

Думы, Правительства Российской Федерации … РФ:

а) Высший арбитражный суд

б) Конституционный суд

в) Верховный суд

21. Президент Российской Федерации вправе издавать следующие акты:

а) указы и распоряжения

б) указы и постановления

в) постановления и распоряжения

22. Совокупность взаимосвязанных правовых норм и институтов, регулирующих относительно

самостоятельную сферу однородных общественных отношений:

а) нормы права

б) система права

в) отрасль права
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23. Верховным Главнокомандующим Вооруженными Силами Российской Федерации является:

а) Премьер-министр

б) Министр обороны РФ

в) Президент РФ

24. Что называют внутренней структурой права, выражающейся в единстве и согласованности

составляющих его норм и одновременной их дифференциации на отрасли и институты:

а) нормы права

б) система права

в) отрасль права

25. Основным объектом гражданского процесса (гражданско-процессуального права) являет(ют)ся:

а) административно-правовые споры и порядок их разрешения

б) рассмотрение экономических споров

в) гражданско-правовые споры и порядок их разрешения

26. Что такое нормы права:

а) Совокупность взаимосвязанных правовых норм.

б) Установленные или санкционированные правила поведения.

в) Совокупность родственных институтов какой-либо отрасли права.

27. Приобретение гражданином Российской Федерации иного гражданства:

а) не влечет за собой прекращение гражданства Российской Федерации

б) автоматически влечет за собой прекращение гражданства Российской Федерации

в) означает приостановление гражданства Российской Федерации

28. Подотрасль права:

а) Правотворческие акты компетентных органов власти, которые основаны на законе и не

противоречат ему.

б) Совокупность родственных институтов какой-либо отрасли права.

в) оба варианта верны

г) нет верного ответа

29. Федеральное собрание Российской Федерации является:

а) представительным и законодательным органом

б) представительным органом

в) исполнительным органом

30. Государственно-официальные способы выражения и закрепления его норм, придания общим

правилам поведения общеобязательного, юридического значения:

а) Нормативно-правовой акт

б) Источники(формы) права

в) Права человека
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Примерные темы рефератов

Темы реферата к разделу №1

1. Исходные понятия и предмет теории и методики физической культуры.

2. Формы физической культуры.

3. Средства физического воспитания: их характеристика и классификация. Физическое

упражнение как средство физического воспитания.

4. Методы физического воспитания: их характеристика и классификация. Нагрузка и отдых

при занятиях физическими упражнениями.

5. Принципы физического воспитания и закономерности, лежащие в их основе.

Темы реферата к разделу №2

1. Содержание занятия по физической культуре в ВУЗе.

2. Структура занятия по физической культуре.

3.  Массовые и оздоровительные мероприятия в ВУЗе.

4. Характеристика основных форм оздоровительной физической культуры.

5. Учебный процесс по физическому воспитанию в специальном учебном отделении.

Темы реферата к разделу №3

1. Ценность и значимость для профессионала.

2. Современное состояние здоровья молодежи.

3. Личное отношение к здоровью как условие формирования здорового образа жизни.

Двигательная активность.

4. Влияние экологических факторов на здоровье человека.

5. О вреде и профилактике курения, алкоголизма, наркомании.

6. Влияние наследственных заболеваний в формировании здорового образа жизни.

7. Рациональное питание и профессия, режим трудовой и учебной деятельности, активный

отдых.

8. Гигиенические средства оздоровления: закаливание, личная гигиена, гидропроцедуры,

бани, массаж.

9. Профилактика профессиональных заболеваний средствами и методами физического

воспитания.

Темы реферата к разделу №4

1. Основные принципы физического воспитания (на примере занятий физической культурой в

ВУЗе).

2. Физические упражнения, как средства физического воспитания.

3. Классификация физических упражнений.

4. Оздоровительное влияние циклических видов спорта на здоровье.

5. Развитие координационных способностей в ациклических видах спорта.

6. Оздоровительные силы природы и гигиенические факторы.

Темы реферата к разделу №5

1. Формирование двигательных умений и навыков.

2. Формирование двигательного навыка по трём фазам на примере плавания способом кроль

на спине.

3. Развитие физических качеств (сила, быстрота, координационные способности,

выносливость, гибкость).

4. Виды физических нагрузок, их интенсивность.

Вопросы для самоподготовки



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.11 Физическая культура и спорт

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 2 из 23

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №1

1. Дайте определение понятию "физическая культура"?

2. Дать определение понятиям "общая физическая подготовка" (ОФП) и "специальная физическая

подготовка"(СФП).

3. Объясните, в чём разница между ОФП и СФП?

4. Назовите  задачи  специальной физической подготовки?

5. Назовите задачи общей физической подготовки?

6. Дайте определение понятию "физическая подготовка"?

7. Дайте определение понятию "физическое развитие"?

8. Дайте определение понятию "физическое совершенство"?

9. Дайте определение понятию "профессионально-прикладная физическая подготовка"?

10.Дайте определение понятию "спорт"?

11.Дайте определение понятию "физическая рекреация"?

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №2

1. Из каких разделов состоит учебный материал по дисциплине "Физическая культура и спорт" в

вузе?

2. Какие основные обязанности должен выполнять студент в процессе прохождения курса

"Физическая культура и спорт"?

3. Какие учебные отделения создаются на каждом курсе, для проведения практических занятий?

4. В каких формах могут проводиться учебные занятия по дисциплине "Физическая культура и

спорт" в вузе?

5. Какова структура занятия по физической культуре в вузе?

6. Сколько по времени длится каждая часть учебного занятия (подготовительная, основная,

заключительная)?

7. Назовите основные формы оздоровительной физической культуры.

8. Каковы особенности учебного процесса  в специальном учебном отделении?

9. Каковы особенности учебного процесса  в подготовительном учебном отделении?

10. Каковы особенности учебного процесса  в спортивном учебном отделении?

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №3

1. Дайте определение понятию "здоровье"?

2. Назовите пять признаков здоровья?

3. Дайте определение понятию "социальное здоровье"?

4. Дайте определение понятию "психическое здоровье"?

5. Дайте определение понятию "физическое здоровье"?

6. Назовите факторы, влияющие на здоровье студентов?

7. Перечислите компоненты, составляющие здорового образа жизни (ЗОЖ)?

8. Дайте определение понятию "закаливание"?

9. Назовите виды закаливания?

10. Каковы последствия воздействия вредных привычек (алкоголизм, табакокурение, наркомания)

на организм?

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №4

1. Перечислите функции физической культуры частного характера?

2. Назовите средства физического воспитания?

3.Охарактеризуйте принцип сознательности и активности?

4. Охарактеризуйте принцип наглядности?

5. Охарактеризуйте принцип доступности?

6. Охарактеризуйте принцип систематичности?

7. Охарактеризуйте принцип динамичности?
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8. Дайте определение понятию "физическое упражнение"?

9. Каким видам спорта характерны циклические движения?

10.Каким видам спорта характерны ациклические движения?

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №5

1. Перечислите упражнения по проявлению силы и мощности сокращения мышц?

2. Дайте определение понятию "двигательное действие"?

3. Дайте определение понятию "двигательное умение"?

4. Назовите три фазы образования двигательного навыка?

5. Назовите "силовые" упражнения с собственным весом?

6. Назовите зоны мощности, характерные для всех циклических движений?

7. В каких видах спорта преобладают циклические движения?

8. Назовите задачи третьего этапа развития двигательного навыка?

9. Назовите основные физические качества?

10. Чем отличается двигательное умение от двигательного навыка?

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №6

1. Из каких трёх самостоятельных частей состоит опорно-двигательный аппарат (ОДА)?

2. Назовите основные функции ОДА?

3. Какое количество позвонков входит в состав позвоночного столба?

4. Какие изменения в развитии ОДА можно наблюдать под влиянием физических нагрузок?

5. Какие виды мышц вы знаете?

7. Дайте определение понятию "мышечный тонус"?

8. Какие изменения происходят в мышечном аппарате под воздействием физических нагрузок?

9. Назовите основные мышцы спины?

10. При развитии какого физического качества происходит улучшение в работе сердечной мышцы?

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №7

1. Перечислите основные функции крови?

2. Дайте определение понятию "частота сердечных сокращений" (ЧСС)?

3. В каких единицах измеряется ЧСС?

4. Перечислите основные функции дыхательной системы?

5. Какое влияние упражнения аэробного характера оказывают на развитие дыхательной и сердечно-

сосудистой систем организма?

6. Объясните, что такое "систолический объём крови"?

7. Какие тренировочные нагрузки необходимы для развития сердечной мышца?

8. Что называется "дыханием"?

9. Дайте определение понятию "жизненная ёмкость лёгких" (ЖЕЛ)?

10. Дайте определение понятию "дыхательный объём"?

Вопросы для самостоятельной подготовки к разделу №8

1. Назовите основные задачи ОФП?

2. Что является средствами ОФП?

3. Какие основные физические качества вы знаете?

4. Дайте определение понятию "взрывная сила"?

5. Какие упражнения с внешним сопротивлением вы знаете?.

6. Какие упражнения с отягощением собственным весом вы знаете?.

7. Что называется простой реакцией при развитии скоростных способностей?

8.  Дайте определение понятию "общая выносливость"?

9. Дайте определение понятию "специальная выносливость"?

10. Перечислите основные методы развития выносливости?
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Тестовые задания текущего контроля:

Раздел 1. Основные понятия физической культуры и её основные компоненты.

1. К социальным функциям физической культуры не относится:

A. образовательная

B. воспитательная

C. нормативная

2. Верно ли, что физическое воспитание является неотъемлемой составной частью обучения и

профессиональной подготовки студентов?

Неверно

Верно

3. Верно ли, что физическое воспитание направлено на развитие специальных физических

способностей человека, выявление его резервных возможностей?

Неверно

Верно

4. Верно ли, что спорт высших достижений - это коммерческо-спортивная деятельность?

Неверно

Верно

5. Двигательно-активный отдых и развлечения с использованием физических упражнений,

подвижных игр, различных видов спорта, естественных сил природы, в результате которых

восстанавливается умственная и физическая работоспособность - это:

A. физическая рекреация

B. физическая культура

C. физическое воспитание

D. физическая реабилитация

6. Цель физического воспитания студентов - это:

A. формирование политической культуры

B. формирование физической культуры личности

C. достижение высоких спортивных результатов

D. формирование интеллектуальных способностей

7. Задачи физического воспитания в ВУЗе (найдите правильные ответы)?

A. формирование осознанного понимания социальной роли физической культуры в развитии

личности

B. формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, здоровому

образу жизни

C. овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и

укрепление здоровья

D. приобретение особых и специальных качеств и способностей для повышения спортивных

результатов

8. После прохождения медицинского обследования студенты распределяются по следующим

медицинским группам

A. основная, подготовительная, специальная

B. подготовительная, основная, спортивная

C. основная, подготовительная, лечебная

9. Физическая культура - это:

A. комплекс упражнений для развития физических качеств

B. специальная система для физической подготовки студентов

C. часть общей культуры общества, направленная на развитие физических способностей

D. педагогический процесс, направленный на развитие двигательных способностей

10. Какое из понятий является наиболее ёмким (включающим все остальные)?
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A. система физического воспитания

B. физическая культура

C. здоровый образ жизни

D. спорт

11. Процесс, направленный на разностороннее воспитание физических качеств человека,

обеспечивающий формирование с детского возраста физически крепкого молодого поколения с

гармоничным развитием называется?

A. общей физической подготовкой

B. специальной физической подготовкой

C. гармонической физической подготовкой

D. прикладной физической подготовкой

Раздел 2. Содержание и организационные формы физической культуры в вузах

12. Состояние организма, характеризующееся прогрессивными функциональными

изменениями, произошедшими под влиянием повторения двигательных действий, обозначается

как:

A. тренированность

B. развитие

C. закаленность

D. подготовленность

13. Укажите задачи физического воспитания (несколько вариантов ответа)?

A. содействие гармоническому физическому развитию, закрепление навыков правильной

осанки, развитие устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней среды,

воспитание ценностей, ориентаций на здоровый образ жизни и привычки соблюдения личной

гигиены

B. обучение основам базовых видов двигательных действий, развитие координационных и

кондиционных способностей

C. формирование основ знаний о личной гигиене, о влиянии занятий физическими

упражнениями на основные системы организма

D. развитие волевых и нравственных качеств

E. выработка представлений о физической культуре личности и приемах самоконтроля

14. В структуру физической культуры входят следующие компоненты (несколько вариантов

ответа):

A. физическое воспитание

B. спорт

C. физическая рекреация

D. досуговая деятельность

15. Физическое воспитание - это (найдите правильные ответы):

A. вид воспитания специфическим содержаниям обучения движениям

B. педагогический процесс, направленный на воспитание физических качеств

C. процесс овладение специальными знаниями

D. система подготовки высококвалифицированных спортсменов

16. Двигательно-активный отдых и развлечения с использованием физических упражнений,

подвижных игр, различных видов спорта, естественных сил природы, в результате которых

восстанавливается умственная и физическая работоспособность - это:

A. физическая культура

B. физическая рекреация

C. физическое воспитание

D. физическая реабилитация

17. Результат физической подготовки, выраженный в достигнутом уровне физической

работоспособности, развитии физических способностей,  сформированности двигательных умений

и навыков - это:
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A. физическая подготовка

B. физическая подготовленность

C. физическое развитие

D. спортивная подготовка

18. Физическое развитие - это (определите неверные ответы)?

A. процесс изменения морфологических свойств организма

B. процесс совершенствования функциональных свойств организма

C. процесс изменения длины, массы, окружности грудной клетки, жизненной ёмкости легких

D. процесс совершенствования физических качеств

E. активизация жизненно важных органов организма

19. Процесс, направленный на разностороннее воспитание физических качеств,

обеспечивающий формирование физически здорового и крепкого телосложения

A. прикладная физическая подготовка

B. специальная физическая подготовка

C. гармоническая физическая подготовка

D. общая физическая подготовка

20. Какие задачи решаются в вузе на занятиях по физической культуре (укажите неверные

ответы)?

A. сохранение и укрепление здоровья студентов

B. повышение физической подготовленности и физического развития

C. воспитание потребности в систематических занятиях физическими упражнениями, в

физическом самосовершенствовании и здоровом образе жизни

D. подготовка высококвалифицированных спортсменов-студентов

E. развитие специальных двигательных навыков для профессионально-прикладной

деятельности

21. Физическое совершенство - это (укажите несколько правильных ответов)?

A. степень функционального приспособления организма к нагрузкам

B. оптимальная мера гармонического физического развития человека

C. всесторонняя физическая подготовленность человека

D. высокая степень развития индивидуальной физической одарённости

22. Принципы взаимодействия социальных и биологических закономерностей в процессе

овладения человеком ценностями физической культуры -это:

A. психо-педагогические основы физической культуры

B. медико-биологические основы физической культуры

C. анатомо-биологические основы физической культуры

D. социально-биологические основы физической культуры

23. Какие смежные дисциплины позволяют создать целостное представление о физической

культуре, углубленное и всестороннее изучение этого предмета (определите несколько правильных

ответов)?

A. анатомия, социология, биология

B. математика, физика, химия

C. физиология, гигиена, педагогика

D. психология, биомеханика, история

E . археология, антропология, культурология

24. Единая саморегулирующаяся и саморазвивающаяся биологическая система,

функциональная деятельность которой обусловлена взаимодействием психических, двигательных и

вегетативных реакций на воздействие окружающей среды это (определите правильные ответы)?

A. гомеостаз

B. организм

C. биологическая система

D. саморегулирующаяся система
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Раздел 3. Основы здорового образа жизни

25. Совокупность процессов биосинтеза, определяющих образование веществ, нужных для

замещения старых и построения новых клеток -это

A. диссимиляция или катаболизм

B. ассимиляция или анаболизм

26. Мышечные ткани (гладкие, сердечные, поперечно-полосатые) в организме осуществляют:

A. транспортные функции

B. защитные процессы

C. двигательные процессы

D. физиологические процессы

27. Объединение костной и мышечной системы, большое число парных и непарных костей,

мышц, суставов, связок, мышечных сухожилий - это:

A. сердечно-сосудистая система

B. опорно-двигательный аппарат

C. вегетативная нервная система

D. эндокринная и сенсорная система

28. К дыхательной системе относятся легкие и дыхательные пути. Дыхательные пути

представлены? (несколько правильных ответов)

A. грудной клеткой

B. глоткой

C. носовой полостью

D. гортанью

E.   трахеей

29. Основными структурными элементами нервной системы являются?

A. внешние раздражители

B. внутренние раздражители

C. нервные клетки и нейроны

D. рефлекторные механизмы

30. Доля крови у взрослого человека составляет

A. 4-5 % от обшей массы тела

B. 8-9% от общей массы тела

C. 6-8% от общей массы тела

D. 5-6% от общей массы тела

31. Эндокринные железы вырабатывают особые биологические вещества - гормоны.

Определите, какой из эндокринных желез обеспечивает иммунитет в организме?

A. щитовидная железа

B. вилочковая железа

C. шишковидная железа

D. поджелудочная железа

E.    зобная железа

32. Выделите более полное определения понятия «Здоровья»

A. отсутствие болезней и хорошего самочувствия

B. способность сохранять равновесие между организмом и постоянно меняющейся внешней и

внутренней средой

C. отсутствие болезней и гармоничное развитие

D. динамичное состояние духовного, физического благополучия, обеспечивающее

полноценное выполнение человеком трудовых функций при максимальной продолжительности

жизни.

33. Определите компоненты здоровья (определите несколько правильных ответов)?

A. психический, нравственный

B. сексуальный, соматический

C. физический
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D. биологический, физиологический

34. Установите последовательность факторов, влияющих на здоровье человека по мере

увеличения их значимости (по данным ВОЗ)? (несколько правильных ответов)

A. наследственность

B. уровень медицинского обслуживания

C. экология

D. образ жизни

35. После прохождения медицинского обследования студенты распределяются по следующим

медицинским группам?

A. основная, подготовительная, специальная

B. подготовительная, основная, спортивная

C. основная, подготовительная, лечебная

Раздел 4. Функции, методические принципы, средства и методы физической культуры

36. Закаливание это:

A. способность организма противостоять различным заболеваниям

B. способность организма противостоять различным метеофакторам

C. повышение сопротивляемости организма к различным внешним воздействиям

D. заниматься спортом

37. Под влиянием какого фактора закаливания повышают тонус центральной нервной системы,

улучшают защитные функции кожи, активизируют деятельность желез внутренней секреции,

улучшают обмен веществ и состав крови, в коже образуется витамин Д, регулирующий обмен

веществ?

A. солнце

B. воздух

C. вода

D. физические упражнения

38. Аутогенная тренировка - это система:

A. сознательно применяемых человеком безусловных рефлексов

B. сознательно применяемых человеком условных рефлексов

C. сознательно применяемых человеком психологических приемов

D. сознательно применяемых человеком физических упражнений

39. Утренняя гигиеническая гимнастика нужна для того, чтобы…:

A. вывести организм на более высокий уровень жизнедеятельности

B. вывести на более высокий уровень физическую подготовленность человека

C. развить и совершенствовать физические качества

D. полноценно включить организм в предстоящую работу

40. Что не относится к основным гигиеническим средствам, обеспечивающих укрепление

здоровья, восстановление и повышение общей и спортивной работоспособности (укажите

несколько правильных ответов)?

A. правила личной гигиены

B. психотерапия

C. соблюдение рационального распорядка дня

D. биологически активные добавки

E. оптимальные санитарно-гигиенические условия быта

41. Задачами комплекса УГГ являются:

A. полноценно включить организм в предстоящую работу

B. вывести на более высокий уровень физическую подготовленность человека

C. развивать и совершенствовать выносливость

42. Осанка -это… (определите несколько правильных ответов)?

A. привычное положение тела непринужденно стоящего человека

B. пропорциональное соотношение всех частей тела
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C. соотношение длины туловища и ног человека

43. Основой антропометрических стандартов является (определите несколько правильных

ответов)?

A. возраст

B. вес

C. рост

44. Одним из доступных и существенных показателей самоконтроля является наблюдение за:

A. массой тела

B. качеством сна

C. настроением

D. гематологическими показателями

45. Здоровый образ жизни (ЗОЖ) - это (определите наиболее верный ответ)?

A. отказ от вредных привычек, оптимальная двигательная активность, чередования труда и

отдыха, сохранение функциональной активности

B. оптимальная двигательная активность, отказ от вредных привычек, разумное чередования

труда и отдыха, рациональное питание, соблюдение личной гигиены, закаливание

C. закаливание, соблюдение личной гигиены, сохранение функциональной активности,

развитие физических качеств, нормализация психических качеств

46. Основные принципы (методические принципы) физического воспитания (определите

несколько правильных ответов)?

A. методичности и интенсивности

B. сознательности и доступности

C. активности и индивидуализации

D. наглядности и систематичности

E. динамичности

47. Основными специфическими средствами физического воспитания являются?

A. оздоровительные комплексы

B. физические упражнения

C. современные тренажёры

D. гигиенические средства

48. Какие виды физических упражнений спортивные педагоги разработали и используют в

разных видах спорта (определите несколько правильных ответов)?

A. циклические, ациклические

B. динамические и статические

C. тяжёлые и легкие

D. аэробные и анаэробные

E. стандартные и нестандартные

49. По «анатомическому признаку» физические упражнения предназначены?

A. для верхних конечностей и плечевого сустава

B. для плечевого пояса и для спины

C. для головы и для опорно-двигательного аппарата

D. для шеи и туловища

E.    для мышц брюшного пояса, тазового дна и нижних конечностей

50. Классификация физических упражнений по «характеру» (несколько правильных ответов)?

A. порядковые, висы и упоры

B. динамичные и активные

C. подскоки и прыжки

D. дыхательные и подготовительные

E.    упражнение на равновесие, на координацию

51. Какие методы физического воспитания являются правильными?

A. динамические

B. специфические



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.01.11 Физическая культура и спорт

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 10 из 23

C. общепедагогические

52. В состав специфического метода физического воспитания входит…

A. Игровой метод

B. Статический метод

C. метод строго регламентированного упражнения

D. соревновательный метод

53. Общепедагогические методы физического воспитания подразделяются?

A. смысловые

B. словесные

C. технические

D. наглядные

54. Основными параметрами регулирования и дозирования физической нагрузки в любом из

методов являются? (несколько правильных ответов)

A. стандартный метод

B. равномерный метод

C. переменный метод

D. динамичный метод

E.    интервальный метод

55. Действия, которые характеризуются сознательным управлением движением,

неустойчивостью и нестабильностью выполнения -это?

A. двигательная реабилитация

B. двигательный навык

C. двигательное умение

D. двигательная рекреация

56. Оптимальная степень владения техникой двигательного действия, характеризирующая

автоматизмом управления движениями, высокой прочностью и надёжностью их выполнения -это?

A. двигательное умение

B. двигательный навык

C. физическое совершенствование

D. двигательная реабилитация

57. Физическая подготовка - это процесс спортивной тренировки с воспитанием?

A. ловкости, гибкости, выносливости, смелости, силы

B. выносливости, скорости, гибкости, мужества, храбрости

C. координационных способностей, быстроты, силы духа, храбрости

D. быстроты, выносливости, гибкости, ловкости, силы

58. Повторное выполнение физического упражнения в целях достижения наиболее высоких

результатов - это?

A. физическая подготовка

B. физическая рекреация

C. спортивная тренировка

D. спортивная тренировка

E. физические совершенствования

Раздел 5. Физиологические основы физической культуры

59. Степень функционального приспособления организма к предъявляемым тренировочным

нагрузкам - это?

A. физическая подготовка

B. физические совершенствования

C. специальная подготовка

D. тренированность

E. двигательная реабилитация

60. Специальная физическая подготовка способствует (несколько правильных ответов)
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A. развитию двигательной активности организма

B. развитию физических способностей, возможностей органов и функциональных систем

C. укреплению опорно-двигательного аппарата, расширению морфо-функциональных

возможностей

D. совершенствованию функциональной активности организма

E. формированию двигательных умений

61. Педагогический процесс, направленный на воспитание физических качеств и развитие

функциональных возможностей организма - это?

A. физическое воспитание

B. физическая подготовка

C. спортивная тренировка

D. физическая рекреация

62. Уровень развития физических способностей, возможностей органов и функциональных

систем, непосредственно определяющих достижения в избранном виде спорта - это?

A. спортивная тренировка

B. специальная физическая подготовка

C. общая физическая подготовка

D. физическое развитие

63. Определите, какое из этих двух понятий наиболее широкое?

A. спортивная тренировка

B. спортивная подготовка

64. Обучение технике действий, выполняемых на соревнованиях средствами тренировки - это?

A. физическая подготовка

B. техническая подготовка

C. тактическая подготовка

D. психологическая подготовка

E. теоретическая подготовка

65. Усвоение теоретических основ спортивной техники, практическое освоение тактических

приёмов, их комбинации, вариантов, воспитание тактического мышления и других способностей -

это?

A. техническая подготовка

B. теоретическая подготовка

C. тактическая подготовка

D. спортивная подготовка

E. психологическая подготовка

66. Воспитание волевых способностей: целеустремлённости, решительности и смелости,

настойчивости и упорства, выдержки и самообладания - это?

A. тактическая подготовка

B. теоретическая подготовка

C. психическая подготовка

D. моральная подготовка

E.    спортивная подготовка

67. Основными специфическими средствами спортивной подготовки являются?

A. оздоровительные системы

B. оздоровительные тренировки

C. физические упражнения

D. физические нагрузки

E. спортивные комплексы

68. В процессе спортивной подготовки физические упражнения подразделяются на?

A. оздоровительные, рекреативные, реабилитационные

B. воспитательные, сложно-координационные, силовые

C. соревновательные, специально-подготовительные, общеподготовительные
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D. рекреативные, общеподготовительные, сложно-координационные

69. Отдельное тренировочное занятие, разминка или «спортивная тренировка» имеет типичные

части?

A. Начальная, основная и завершающая

B. Подготовительная, основная и заключительная

C. Подготовительная, главная и завершающая

D. Начальная, главная и восстанавливающая

70. Сущность разминки или тренировки заключается?

A. повышение функциональной активности организма и систем человека

B. повышение подвижности вегетативных органов и систем человека и возбудимости нервных

процессов

C. совершенствование физических качеств и восстановление резервных возможностей

организма

D. повышение результативности спортсмена и резервных возможностей организма

71. Физические упражнения - это (определите правильные ответы)?

A. действия, вызывающие функциональные сдвиги в организме

B. многократное повторение двигательных действий

C. движения для формирования и совершенствования двигательных навыков

D. движения или действие используемые для развития физических способностей

72. Повторное выполнение физического упражнения в целях достижения наиболее высоких

результатов - это?

A. физическая подготовка

B. физическая рекреация

C. спортивная тренировка

D. физические совершенствования

73. Степень функционального приспособления организма к предъявляемым тренировочным

нагрузкам - это?

A. физическая подготовка

B. физические совершенствования

C. специальная подготовка

D. тренированность

74. Специальная физическая подготовка способствует…

A. Развитию физических способностей, возможностей органов и функциональных систем

B. Развитию двигательной активности организма

C. Укреплению опорно-двигательного аппарата, расширению морфо-функциональных

возможностей

D. совершенствованию функциональной активности организма

75. Определите весь набор видов физической культуры?

A. спорт, туризм, оздоровительно-реабилитационная ФК, фоновые виды ФК

B. спортивно-реабилитационная ФК, туризм, специальная физическая подготовка, базовая

(образовательная) ФК

C. профессионально-прикладная ФК, базовая (образовательная) ФК, спорт, туризм, спортивно

-реабилитационная ФК, оздоровительно-реабилитационная ФК, фоновые виды ФК

D. базовая (образовательная) ФК, спорт, туризм, оздоровительно-реабилитационная ФК,

фоновые виды ФК

76. Определите ключевую деятельность в спорте, как вид физической культуры?

A. оздоровительная деятельность

B. воспитательная деятельность

C. тренировочная деятельность

D. рекреационная деятельность

E. соревновательная деятельность
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Раздел 6. Основные функциональные системы и их изменения под влиянием физических

упражнений

77. Охарактеризуйте ключевые нагрузки туризма как вида физической культуры?

A. Воспитательного характера

B. Оздоровительного характера

C. Познавательного характера

D. Реабилитационного характера

78. Целями самостоятельных занятий для студентов с помощью физических упражнений могут

быть (определите несколько правильных ответов)?

A. активный отдых, укрепление и коррекция здоровья

B. установления рекордов в избранном виде спорта

C. повышение уровня физического развития и физической подготовленности

D. достижения наивысших результатов в спорте

E. выполнение различных тестов, задания и рекомендации по избранному виду спорта

79. Существует несколько направленностей самостоятельных занятий по физической культуре

(определите несколько правильных ответов)?

A. реабилитационная

B. гигиеническая

C. оздоровительно-рекреативная

D. психологическая

E. спортивная

80. Выбор индивидуального вида спорта, той или иной системы физических упражнений

зависит прежде всего от?

A. финансовых возможностей человека

B. социального положения человека

C. мотивации человека

D. интеллектуальных способностей человека

81. Мотивация студентов по выбору индивидуального вида спорта подразделяется на

несколько направлений (определите несколько правильных ответов)?

A. Для укрепления здоровья

B. Для повышения функциональных возможностей организма

C. Для развития максимальных возможностей организма

D. Для овладения жизненно необходимыми двигательными умениями и навыками

82. Какие особенности надо учитывать при самостоятельных занятиях для студентов женского

пола (определите правильные ответы)?

A. слабые мышцы нижних конечностей

B. менее прочное строение костей

C. меньше общее развитие мускулатуры

D. более широкий тазовый пояс

E. слабая эндокринная система

83. При малоподвижном образе жизни, в положении сидя у женщин мышцы теряют?

A. гибкость и скоростные качества

B. эластичность и прочность

C. динамичность и интенсивность

D. упругость и силовые способности

Раздел 7. Функции сердечно-сосудистой системы и её изменение под влиянием физических

нагрузок

84. Характерные особенности женщин на занятиях по видам спорта выражаются более

продолжительным периодом восстановления организма после физических нагрузок и быстрой

потерей состояния тренированности при прекращении тренировок?

A. Верно
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В.   Неверно

85. При подборе физических упражнений для студентов женского пола необходимо

учитывать…

А. Возраст

В. Семейное положение

С. Морфофункциональные показатели

86. Студентам женского пола противопоказаны физические нагрузки, спортивные тренировки

и участие в спортивных соревнованиях в период беременности?

А. Верно

В. Неверно

87. Учебный процесс студентов - это:

A. интеллектуальный труд с переработкой учебной информации требующий напряжения

головного мозга, имеющий ряд характерных особенностей

B. умственный труд, связанный с приемом и переработкой информации, напряжения

сенсорного аппарата памяти, активизации процессов мышления, эмоциональной сферы

Раздел 8. Общая и специальная физическая подготовка

88. На работоспособность студента воздействуют факторы(найдите несколько правильных

ответов)?

A. нейтральные

B. внешние

C. внутренние

D. комбинированные

89. Принято считать, что лучшим лекарством(средством) для студентов от утомления и

повышения работоспособности являются:

A. витамины

B. физические упражнения

C. сбалансированное питание

D. рекреационная физкультура

90. В режиме учебного дня(первая пара) предпочтительная нагрузка (ЧСС) на занятиях по

физической культуре

A. чсс 120-150 уд/мин.

B. чсс 110-140 уд/мин.

C. чсс 110-130 уд/мин.

91. Виды спорта, благоприятно влияющие на ЦНС, процессы восстановления и повышения

работоспособности студента в учебном процессе:

A. борьба, акробатика, художественная гимнастика, футбол

B. легкая атлетика, спортивная гимнастика, теннис настольный

C. баскетбол, гандбол, бокс, плавание, волейбол

D. футбол, гандбол, бокс, борьба, тяжёлая атлетика

Контрольные нормативы

Приложение 1
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ЗАЧЕТА

Знать:

1. Назовите основные требования к организации здорового образа жизни и критерии

эффективности здорового образа жизни.

2. Укажите, какие особенности использования средств физической культуры для оптимизации

работоспособности, профилактики нервно-эмоционального и психофизического утомления

студентов, повышения эффективности учебного труда.

3. Дайте определение: общая физическая подготовка, ее цели и задачи.

4. Укажите взаимосвязь между интенсивностью нагрузок и уровнем физической

подготовленности.

5. Назовите особенности воздействия занятий по ОФП на физическое развитие и

подготовленность, психические качества и свойства личности?

6. Какие виды профилактики профессиональных заболеваний и травматизма средствами

физической культуры вы знаете?

7. Объясните, каким образом, индивидуальные особенности, географо-климатические

условия и другие факторы влияют на содержание физической культуры специалистов, работающих

на производстве?

8. Перечислите особенности выбора форм, методов и средств физической культуры и спорта

в рабочее и свободное время специалистов.

9. Перечислите методы стандартов, антропометрических индексов, номограмм

функциональных проб, упражнений-тестов для оценки физического развития, телосложения,

функционального состояния организма, физической подготовленности.

10. Назовите средства физической культуры и спорта в управлении совершенствованием

функциональных возможностей организма в целях обеспечения умственной и физической

деятельности:

11. Назовите основные средства двигательной реабилитации?

12. Назовите массовые и оздоровительные мероприятия в ВУЗе?

13. Дайте определения, физические упражнения, как средства физического воспитания?

14. Назовите, какие оздоровительные силы природы и гигиенические факторы вы знаете?

15. Назовите виды физических нагрузок?

Уметь:

16. Дайте характеристику гибкости и методики её развития (на примере плавания).

17. Охарактеризуйте скоростные способности и методику их развития (на примере плавания).

18. Охарактеризуйте силовые способности и методика их развития (на примере плавания).

19. Охарактеризуйте координационные способности и методику их развития (на примере

плавания).

20. Охарактеризуйте выносливость и методику их развития (на примере плавания).

21. Какие задачи физического воспитания включены в программу физической культуры и

спорта в вузе?

22. Дайте характеристику понятию физическое совершенство: (укажите несколько правильных

ответов)?

23. Проанализируйте, какие основы физической культуры входят в принципы взаимодействия

социальных и биологических закономерностей в процессе овладения человеком ценностями

физической культуры:

24. Охарактеризуйте, совокупность процессов биосинтеза, определяющих образование

веществ, нужных для замещения старых и построения новых клеток:

25. Сформулируйте верно компоненты здоровья?

26. Сформулируйте верно: восстановление организма с помощью физических упражнений,
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видов спорта для активного отдыха - это?

27. Дайте характеристику процессу физической подготовки студентов в Вузе?

28. Определите ключевую деятельность в спорте, как вид физической культуры?

29. Охарактеризуйте ключевые нагрузки туризма как вида физической культуры?

30. Дайте правильный ответ, какие особенности при подборе физических упражнений для

студентов женского пола необходимо учитывать…

Владеть:

31. Вы живете в полосе умеренного климата, но на некоторое время Вам предстоит работа в

одном из районов Крайнего Севера. К каким изменениям обмена веществ и энергии следует

подготовить свой организм и как можно изменить рацион питания, чтобы успешно приспособиться

к пониженной температуре атмосферного воздуха?

32. В сентябре студентка третьего курса университета Мария А. купила абонемент в фитнес-

клуб и активно посещала занятия, три раза в неделю пользуясь бассейном и тренажерным залом.

Однако в конце января сотрудники фитнес-клуба заметили, что Мария уже месяц не посещает клуб,

и позвонили ей, чтобы узнать про ее самочувствие. Мария ответила, что не ходит на занятия,

потому что у нее экзаменационная сессия, она много занимается и сильно устает. Какие

рекомендации ей может дать тренер в данной ситуации?

33. Центр социального обеспечения пригласил Вас провести 6-часовой очный марафон по

обучению пользованию специализированными компьютерными программами. В центре

соцобеспечения не дают звонков с занятий на перемены. По каким признакам Вы поймете, что

участники марафона утомлены и пора сделать небольшой перерыв на 3–5 минут, а по каким – что

необходим перерыв более длительный?

34. Полностью физически здоровый, тонкокостный, стройный, но никогда ранее не

занимавшийся спортом, кроме уроков физкультуры в школе, студент-первокурсник Олег Т.

самостоятельно занимается в тренажерном зале по принципу «как учили в школе»: при силовых

тренировках Олег использует отягощения до 30% своего рекордного веса, и выполняет упражнения

сериями по 15–25 повторений за один подход в максимально быстром темпе. За одно занятие он

выполняет 3–6 подходов, отдых между ними от 2 до 4 минут. Через два месяца после начала

занятий Олег пожаловался тренеру зала, что его цель – научиться длительное время выполнять

действия, требующие значительного проявления силы – никак не достигается. Что Олег делает

неправильно и какой метод тренировки должен рекомендовать Олегу тренер?

35. Двадцатилетняя Ирина В., обладающая «модельной» внешностью, дома поддерживала

свою физическую форму при помощи занятий стретчингом, выполняя упражнения согласно

рекомендациям с интернет-видеоролика. Ей очень нравилось, что занятие короткое: всего 5

упражнений, в каждом из них надо удерживать позу по 5 секунд, всего 2 подхода перерывом в 5

секунд: «5 сек поза – 5 сек дышим – 5 сек поза – меняем упражнение». Когда Ирина пришла на

занятия стретчингом в спортзал к тренеру, она была сильно удивлена. Какие параметры

стретчинговой тренировки являются общими и наиболее распространенными?

36. Проведенное в начале первого семестра медицинское обследование студента Ивана Л.,

организованное совместно с проведением тестирования и мониторинга показателей его

физического и психофизиологического состояния (ФПС) с применением компьютеризированных

диагностических аппаратно-программных комплексов и систем (АПКС), показало, что у Ивана II

группа здоровья. Иван планирует принять участие в летних массовых спортивных соревнованиях.

Какие организационные условия необходимо выполнить Ивану, чтобы его план исполнился?

37. Утренняя гимнастика в понимании братьев Смирновых всегда заключалась в беге до

изнеможения: проснулись, умылись, побежали, замучились, вернулись, легли. Каждый год они с

энтузиазмом включались в занятия в начале каникул, но быстро теряли интерес к такой утренней

процедуре. Когда старший из братьев поступил в институт и с интересом занялся физической

культурой, он рассказал младшему о том, как правильно выполнять утреннюю гимнастику. Какие

рекомендации дал старший брат младшему?

38. Дайте рекомендации 25-летнему молодому человеку весом 70 кг, ведущему
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малоподвижный образ жизни, по регулированию интенсивности физической нагрузки при ходьбе,

чтобы она оказала эффективное воздействия на его организм.

39. Дайте рекомендации 20-летней девушке со II группой здоровья, как ей перейти от занятий

ходьбой к бегу в комфортном режиме.

40. Какой режим беговой тренировки можно порекомендовать для укрепления здоровья и

поддержания хорошей физической подготовленности любителю оздоровительного бега?

41. Дайте рекомендации студенту со II группой здоровья, который начинает заниматься

оздоровительным плаванием. Сколько времени начинающему следует находиться в чаше бассейна?

42. 19-летний Денис обучается плаванию способом «кроль на груди». Основной проблемой для

него является нормализация дыхания и согласование движений рук и ног во время плавания. Какие

рекомендации Вы могли бы дать Денису?

43. Группа студентов играет в волейбол. Возник спор – кто победил в игре: в первой партии

выиграла команда «Машинисты» со счетом 25:23; во второй партии – команда «Финансисты» со

счетом 26:24; а в третьей – счет 25:25. Что делать в такой ситуации?

44. Подберите для группы школьников виды спорта, которые развивают ловкость и

координацию движений, но при этом не оказывают значительного действия на сердечно-

сосудистую и дыхательную системы.

45. Оцените норму артериального давления для Максима Ш. который в возрасте 22 лет весит

80 кг, приведите необходимые расчетные формулы и дайте рекомендации по предотвращению

гипертонической болезни.

Итоговое тестирование:

1.Древнейшей формой организации физической культуры были:

А) бега

Б) единоборство

В) соревнования на колесницах

Г) игры

2.Александр Попов – Чемпион Олимпийских игр в …

А) плавание

Б) легкая атлетика

В) лыжные гонки

Г) велоспорт

3.Какой из перечисленных видов не входит в программу современного пятиборья

А) стрельба

Б) фехтование

В) гимнастика

Г) верховая езда

4.Почему античные Олимпийские игры назывались праздниками мира?

А) игры отличались миролюбивым характером

Б) в период проведения игр прекращались войны

В) в Олимпийских играх принимали участие атлеты всего мира

Г) Олимпийские игры имели мировую известность

5.Какой вид программы представлял программу первых Олимпийских игр Древней Греции?

А) метание копья

Б) борьба

В) бег на один стадий

Г) бег на четыре стадия

6.Какая организация руководит современным олимпийским движением?

А) Организация объединенных наций

Б) Международный совет физического воспитания и спорта

В) Международный олимпийский комитет
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Г) Международная олимпийская академия

7.Кто стал первым олимпийским чемпионом из российских спортсменов?

А) Н.Орлов

Б) А.Петров

В) Н.Панин – Коломенкин

Г) А.Бутовский

8.На открытии Олимпийских игр парад олимпийских делегаций стран – участниц завершает (идет

последней):

А) делегация страны – организатора

Б) делегация страны, чье название начинается на первые буквы алфавита страны- организатора

в) делегация страны- организатора предыдущей Олимпиады

г) делегация Греции

9.В каком году был образован Международный олимпийский комитет?

А) 1890

Б) 1894

В) 1892

Г) 1896

10.Термин «Олимпиада» означает:

А) четырехлетний период между Олимпийскими играми

Б) первый год четырехлетия, наступление которого празднуют Олимпийские игры

В) синоним Олимпийских игр

Г) соревнования, проводимые во время Олимпийских игр

11.В каком году Олимпийские игры состоялись в нашей стране?

А) планировались в 1944 году, но были отменены из-за 2 мировой войны

Б) в 1976 году в Сочи

В) в 1980 году в Москве

Г) пока еще не проводились

12.Какие дисциплины включал пентатлон – древнегреческое пятиборье?

1.кулачный бой 2.верховая езда 3.прыжки в длину 4.прыжки в высоту

5.метание диска 6.бег 7.стрельба из лука 8.борьба

9.плавание 10.метание копья

А)1,2,3,8,9

Б)3,5,6,8,10

В)1,4,6,7,9

Г)2,5,6,9,10

13.Олимпийский символ представляет с собой пять переплетенных колец, расположенных слева

направо в следующем порядке…

А) вверху - синее, черное, красное, внизу- желтое и зеленое

Б) вверху – зеленое, черное, красное, внизу – синее и желтое

В) вверху – красное, синее, черное, внизу – желтое и зеленое

Г) вверху – синее, черное, красное, внизу – зеленое и желтое

14.Олимпийские игры состоят из…

А) соревнований между странами

Б) соревнований по зимним или летним видам спорта

В) зимних и летних Игр Олимпиады

Г) открытия, соревнований, награждения участников и закрытия

15.Талисманом Олимпийских игр является:

А) изображение Олимпийского флага

Б) изображение пяти сплетенных колец

В) изображение животного, популярного в стране, проводящей Олимпиаду

Г) изображение памятника архитектуры, популярного в стране, проводящей Олимпиаду

16.Двигательное умение – это:
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А) уровень владения знаниями о движениях

Б) уровень владения двигательным действием

В) уровень владения тактической подготовкой

Г) уровень владения системой движений

17.Реализация цели физического воспитания осуществляется через решение:

А) двигательных, гигиенических и просветительских задач

Б) закаливающих, психологических и философских задач

В) задач развития дыхательной и сердечно – сосудистой систем

Г) оздоровительных, образовательных и воспитательных задач

18.Временное снижение работоспособности принято называть:

А) усталостью

Б) напряжением

В) утомлением

Г) передозировкой

19.Что является основными средствами физического воспитания?

А) учебные занятия

Б) физические упражнения

В) средства обучения

Г) средства закаливания

20.Какие из перечисленных ниже физических упражнений относятся к циклическим?

А) метания

Б) прыжки

В) кувырки

Г) бег

21.Одним из основных физических качеств является:

А) внимание

Б) работоспособность

В) сила

Г) здоровье

22.Какое физическое качество развивается при длительном беге в медленном темпе?

А) сила

Б) выносливость

В) быстрота

Г) ловкость

23.Укажите вид спорта, который обеспечивает наибольший эффект в развитии гибкости:

А) тяжелая атлетика

Б) гимнастика

В) современное пятиборье

Г) легкая атлетика

24.Лучшие условия для развития ловкости создаются во время…

А) подвижных и спортивных игр

Б) прыжков в высоту

В) бега с максимальной скоростью

Г) занятий легкой атлетикой

25.Назовите основные физические качества.

А) координация, выносливость, гибкость, сила, быстрота

Б) ловкость (координационные способности), сила, быстрота, выносливость, гибкость

В) общая выносливость, силовая выносливость, быстрота, сила, ловкость

Г) общая выносливость, силовая выносливость, гибкость, быстрота, ловкость

26.Что характеризуют тесты, проводимые на уроках физической культуры?

А) уровень физического развития

Б) уровень физической работоспособности
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В) уровень физического воспитания

Г) уровень физической подготовленности

27.Какие события повлияли на то, что Игры 6, 7 и 8 Олимпиад не состоялись?

А) несогласованность действий стран

Б) отказ от участия в Играх большинства стран

В) первая и вторая мировые войны

Г) отказ страны – организатора Игр от их проведения

28.Александр Карелин – Чемпион Олимпийских игр в…

А) гимнастике

Б) боксе

В) плавании

Г) борьбе

29.Умение учащихся строиться в различные виды строя, шеренгу, колонну, круг, а также

перестраиваться в них, в гимнастике называется…

А) строевыми приемами

Б) передвижениями

В) размыканиями и смыканиями

Г) построениями и перестроениями

30.Дугообразное, максимально прогнутое положение спиной к опорной плоскости с опорой руками

и ногами, в гимнастике называется…

А) стойка

Б) «мост»

В) переворот

Г) «шпагат»

31. Процесс, направленный на разностороннее воспитание физических качеств человека,

обеспечивающий формирование с детского возраста физически крепкого молодого поколения с

гармоничным развитием, называется:

а — общей физической подготовкой;

б — специальной физической подготовкой;

в — гармонической физической подготовкой;

г — прикладной физической подготовкой.

32.Где проводились древнегреческие Олимпийские игры:

а — в Олимпии;

б — в Спарте;

в — в Афинах.

33. Олимпийские игры (летние или зимние) проводятся через каждые:

а — 5 лет;

б — 4 года;

в — 2 года;

г — 3 года.

34.Здоровый образ жизни (ЗОЖ) предполагает:

а — упорядоченный режим труда и отдыха, отказ от вредных привычек;

б — регулярное обращение к врачу;

в — физическую и интеллектуальную активность;

г — рациональное питание и закаливание.

35. Основными источниками энергии для организма являются:

а — белки и минеральные вещества;

б — углеводы и жиры;

в — жиры и витамины;

г — углеводы и белки.

36. Рациональное питание обеспечивает:

а — правильный рост и формирование организма;
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б — сохранение здоровья;

в — высокую работоспособность и продление жизни;

г — все перечисленное.

37.Физическая работоспособность — это:

а — способность человека быстро выполнять работу;

б — способность разные по структуре типы работ;

в — способность к быстрому восстановлению после работы;

г — способность выполнять большой объем работы.

38.Что понимается под закаливанием:

а — посещение бани, сауны;

б — повышение устойчивости организма к воздействию неблагоприятных условий окружающей

среды;

в — купание, принятие воздушных и солнечных ванн в летнее время;

г — укрепление здоровья.

39. К объективным критериям самоконтроля можно отнести:

а — самочувствие, аппетит, работоспособность;

б — частоту дыхания, ЖЕЛ, антропометрию;

в — нарушение режима, наличие болевых ощущений.

40.Назовите основные факторы риска в образе жизни людей:

а — малая двигательная активность (гипокинезия), психологические стрессы;

б — нарушение в питании, переедание, алкоголизм, наркомания, курение;

в — все перечисленное.

41.Какими показателями характеризуется физическое развитие:

а — антропометрическими показателями;

б — ростовесовыми показателями, физической подготовленностью;

в — телосложением, развитием физических качеств, состоянием здоровья.

42.Формирование человеческого организма заканчивается к:

а — 14-15 годам;

б — 17-18 годам;

в — 19-20 годам;

г — 22-25 годам.

43.Назовите из предложенного списка неправильно названные физические качества (несколько

ответов):

а — стойкость;

б — гибкость;

в — ловкость;

г — бодрость;

д — выносливость;

е — быстрота;

ж — сила.

44.Это физическое качество проверяют тестом «челночный бег 3 по 10» у учащихся

общеобразовательных школ:

а — выносливость;

б — координационные способности;

в — гибкость.

45. Ловкость — это:

а — способность осваивать и выполнять сложные двигательные действия, быстро их перестраивать

в соответствии с изменяющимися условиями;

б — способность управлять своими движениями в пространстве и времени;

в — способность ловко управлять двигательными действиями в зависимости от уровня развития

двигательных качеств человека.

46.Быстрота — это:
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а — способность человека совершать двигательные действия в минимальный отрезок времени;

б — способность человека быстро набирать скорость;

в — способность человека выполнять упражнения в беге с максимальной скоростью на короткие

дистанции.

47.Под гибкостью как физическим качеством понимается:

а — комплекс морфофункциональных свойств опорно-двигательного аппарата человека,

определяющий глубину наклона;

б — способность выполнять движения с большой амплитудой за счет мышечных напряжений;

в — комплекс физических свойств двигательного аппарата, определяющих подвижность его

звеньев;

г — эластичность мышц и связок.

48.Сила — это:

а — способность точно дифференцировать мышечные усилия различной величины и условиях

непредвиденных ситуаций и смешанных режимов работы мышц;

б — способность противостоять утомлению, вызываемому относительно положительными

напряжениями значительной величины;

в — способность преодолевать внешнее сопротивление или противодействовать ему с помощью

мышечных усилий.

49.Под выносливостью как физическим качеством понимается:

а — комплекс психофизических свойств человека, обусловливающий возможность выполнять

разнообразные физические нагрузки;

б — комплекс психофизических свойств человека, определяющий способность противостоять

утомлению;

в — способность длительно совершать физическую работу, практически не утомляясь;

г — способность сохранять заданные параметры работы.

50. Активный отдых — это:

а — специфическая подготовка спортсмена к предстоящим соревнованиям;

б — двигательная деятельность, снимающая утомление и способствующая восстановлению

работоспособности;

в — деятельность, направленная на совершенствование двигательного действия в изменяющихся

условиях.

51.Простейший комплекс ОРУ (обще развивающие упражнения) начинается с упражнения:

а — для мышц ног;

б — типа потягивания;

в — махового характера;

г — для мышц шеи.

52.Вид деятельности, являющийся предметом соперничества и исторически сформировавшийся как

способ выявления и сравнения человеческих возможностей, принято называть:

а — гимнастикой;

б — соревнованием;

в — видом спорта.

53. Пять олимпийских колец символизируют:

а — пять принципов олимпийского движения;

б — основные цвета флагов стран-участниц Игр Олимпиады;

в — союз континентов и встречу спортсменов на Олимпийских играх;

г — повсеместное становление спорта на службу гармонического развития человека.

54. Укажите, кто из выдающихся спортсменов РФ в настоящее время является членом

Международного олимпийского комитета (МОК):

а — Вячеслав Фетисов;

б — Юрий Титов;

в — Александр Попов;

г — Александр Карелин.
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55.В каком году были проведены первые Олимпийские игры в России:

а — 1924;

б — 1896;

в — 1947;

г — 1980.

56.Гиподинамия — это:

а — пониженная двигательная активность человека;

б — повышенная двигательная активность человека;

в — нехватка витаминов в организме;

г — чрезмерное питание.

57.Олимпийский девиз, выражающий устремления олимпийского движения, звучит как:

а - «Быстрее, выше, сильнее»;

б - «Главное не победа, а участие»;

в - «О спорт — ты мир!».

58. Частота дыхания – это:

А – объём воздуха при вдохе;

Б- количество выдохов за 1 мин.

В – количество дыхательных циклов в минуту.

59. Структура занятия по физической культуре в вузе включает в себя:

А – подготовительная часть, основная часть, заключительная часть;

б– подводящая часть, разминочная часть, основная часть;

в – бег, основная часть, стретчинг.

60. Антропометрические показатели:

А – длина тела, масса тела, окружность грудной клетки, ЖЕЛ, динамометрия;

Б- осанка, состояние скелета, форма грудной клетки;

В- результаты функциональных проб.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы устного опроса:

Тема 1.1. Введение в безопасность. Основные понятия и определения в техносферной безопасности

1.Назовите цель БЖД _______.

2. Что вы понимаете под "Безопасностью"?

3. Какие опасности относятся к техногенным?

4. Какие опасности классифицируются по происхождению?

5. Назовите состояние, при котором потоки за короткий период времени могут нанести

травмирование человеку, привести к летальному исходу.

6. В скольких %-ах причин аварии присутствует риск в действии или бездействии на производстве?

7. Низкий уровень риска, который не влияет на экологические или другие показатели государства,

отросли, предприятия – это………..

8.Процесс, явление, объект, антропогенное воздействие или их комбинация, нарушающие или

способные нарушить устойчивое состояние среды обитания, снизить ее упорядоченность, а также

угрожающие здоровью и жизни человека   называется -

9. Назовите постранство, в котором возможно воздействие на работающего вредного

производственного фактора.

10. Назовите производственный фактор, воздействие которого на работающего в определенных

условиях приводит к заболеванию или снижению трудоспособности.

Тема 1.2. Идентификация и воздействие на человека и среду обитания вредных и опасных фактов

1.В каком случае идентификация потенциально вредных и опасных производственных факторов не

осуществляется?

2. С какой целью проводится идентификация опасностей и оценка рисков?

3. Какие этапы включает в себя идентификация потенциально вредных и или опасных

производственных факторов?

4. Какие методы защиты работников от воздействия вредных и или опасных производственных

факторов есть?

5. Что относится к физическим опасностям в зависимости от причин возникновения опасностей?

6. Что рекомендуется сделать после определения величины и уровня профессионального риска от

каждой выявленной идентифицированной опасности с учетом приоритетности снижения

воздействия опасностей?

7. Каким путем проводится оценка риска для идентифицированных видов опасности при

проектировании?

8. Что относится к средствам защиты от воздействия химических факторов ответ?

9. Какое средство индивидуальной защиты обеспечивает защиту от воздействия локальной

вибрации?

10. Что является средствами индивидуальной защиты от шума?

Тема 1.3. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности человека

1. Назовите, что из перечисленного является отличительной особенностью расчета пылевой

нагрузки в соответствии с Методикой проведения специальной оценки условий труд

2. Назовите  условия, которые близки к комфортным

3. Назовите  совокупность теплового, воздушного и влажностного режимов в их взаимосвязи

4. Производственные здания с односменной и двухсменной работой; вспомогательные здания

предприятий обслуживания населения относят к

5. Назовите параметры, характеризующие микроклимат помещений

6. В качестве параметров микроклимата нормируются такие параметры окружающей среды, как

______________

7. Воздействие на организм человека вредных производственных факторов приводит …

8. Воздействие на организм человека опасных производственных факторов приводит …

9. Что из перечисленного относится к показателям, характеризующим микроклимат в
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производственных помещениях?

10. Назовите чем характеризуются оптимальные микроклиматические нормы.

Тема 2.1. Виды неионизирующих электромагнитных полей и их воздействие на человека

1. Назовите что образуется вокруг неподвижных электрических зарядов в

пространстве_______________.

2. Какие виды неионизирующего излучения оцениваются в соответствии с методикой

проведения специальной оценки условий труда_____________________.

электростатическое поле, электрические поля промышленной частоты (50 Гц), постоянное

магнитное поле, магнитные поля промышленной частоты (50 Гц), электромагнитные излучения

радиочастотного диапазона, ультрафиолетовое

3. К неионизирующим электромагнитным излучениям и полям  относят

___________________________________________________________.

4. Эффективными методами, позволяющими обеспечить защиту от электромагнитных

излучений, считаются:___________________________________.

5. Опасность вредных излучений заключается в появлении у человека

___________________________________.

6. Назовите где применяются электромагнитные волны_________________________.

7. Источниками электромагнитных полей являются ____________________________.

8. Назовите какие индивидуальные средства применяются для защиты от электромагнитных

полей в антенном поле:_______________________.

9. К чему приводит длительное воздействие на человека переменного электромагнитного

поля промышленной частоты 50 Гц?

10. Назовите какая мощность электромагнитного излучения вредна для человека__________.

Тема 2.2. Нормирование и защита от последствий воздействия электромагнитных излучений

1.Какое влияние электромагнитного излучения  на здоровье человека?

2. Какие существуют методы защиты от опасного воздействия электричества?

 3. Что является сильными источниками электромагнитных излучений?

4. Чем лазерное излучение отличается от других видов излучения?

5. Какими параметрами нормируется лазерное излучение?

6. От каких параметров зависит действие лазера на организм?

7. Как проявляется воздействие нейтронного излучения на человека?

8. Какой вид излучения оказывает сильное биологическое воздействие?

9. Какие факторы определяют результат воздействия ионизирующих излучений на организм

человека?

10. Что такое биологическое действие радиоактивных излучений?

Тема 2.3. Система комплексной защиты пользователей ПЭВМ

1. Что такое комплексная система защиты информации?

2. Какие опасные и вредные производственные факторы действуют на пользователей компьютера?

3. Как подразделяют опасные и вредные производственные факторы производственной среды по

источнику своего происхождения?

4. Какая группа по электробезопасности должна быть у пользователя ПЭВМ?

5. Каков максимум продолжительности непрерывной работы за монитором без

регламентированных перерывов?

6. В каком источнике ОВФ наблюдается воздействие на пользователя непосредственно от самого

компьютера и дополнительных технических средств?

7. Чем характеризуется «Cиндром длительной статической нагрузки»:

8. Причины какого заболевания является  интенсивная и длительная работа на клавиатуре, не

эргономичная мебель, неправильное расположение тела и рук пользователя во время работы:

 9. Условия труда пользователя, работающего с персональным компьютером, определяются:
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10. Какая минимальная площадь должна быть предоставлена для работы с ПЭВМ на одно рабочее

место?

Тема 3.1. Нормативно-правовое регулирование по подготовке к защите и по защите населения в

условиях ЧС природного и техногенного характера, их классификация

1. В чем заключается инженерная защита населения и территорий от ЧС?

2. Назовите основные принципы защиты населения и территорий от ЧС

3. Какие существует инженерной сооружения для защиты населения и территорий от затоплений?

4. Что предусматривает подготовка в области защиты от чрезвычайных ситуаций для работающего

населения?

5. Как часто проводится обучение работников организаций в области ГО и защиты от ЧС

природного и техногенного характера?

6. Что относится к организации защиты населения при техногенных чрезвычайных ситуациях?

7. Какой раздел плана ГО и защиты населения содержит решение на планомерный перевод органов

управления и сил гражданской обороны на функционирование в условиях военного времени?

8. Какие гидродинамические сооружения относятся к потенциально опасным сооружениям?

9. Что является источниками техногенной ЧС?

10. Назовите какие объекты относятся к защитным сооружениям гражданской обороны.

Тема 3.2. Действия в условиях ЧС природного характера и техногенного характера.

1. Неблагоприятная обстановка на определенной территории или акватории, сложившейся в

результате возникновения опасного природного явления, который может повлечь или повлек за

собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей и (или) окружающей природной среде,

значительные материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей -

это____________________________________________

2. Среди ЧС природного характера наиболее частыми являются наводнения - они составляют

40% от числа всех происходящих природных ЧС; тайфуны - 20%,_____________— по 15%.

3. Назовите с чем связано возникновение ЧС природного характера.

4. Чрезвычайные ситуации техногенного характера возникают в

процессе___________________,

5. Основными причинами увеличения количества чрезвычайных ситуаций природного и

техногенного характера являются:_________________________________________.

6. Источники глубочайших социальных потрясений, приводящих к массовым страданиям,

гибели людей и огромным материальным потерям__________________.

7. Назовите ЧС биологического характера ______________________________.

8. Обстановка, при которой в результате возникновения аварии или катастрофы на объекте,

определённой территории или акватории нарушаются нормальные условия жизни и деятельности

людей, возникает угроза их жизни и здоровью, наносится ущерб имуществу населения, народному

хозяйству и окружающей среде- это_____________________________.

9. Чрезвычайные ситуации, происхождение которых связано с техническими объектами -

пожары, взрывы, аварии на химически опасных объектах, выбросы радиоактивных веществ,

обрушение зданий, аварии на системах жизнеобеспечения

относятся________________________________________.

10. Природные катастрофы делятся по своему происхождению на два

типа:__________________.

     Вопросы для  самоподготовки

Тема 1.1. Введение в безопасность. Основные понятия и определения в техносферной безопасности

1. Пространство, в котором возможно воздействие на работающего вредного производственного

фактора, называют_____________________

2. Назовите производственный фактор, воздействие которого на работающего в определенных

условиях приводит к заболеванию или снижению трудоспособности, относят к:  ________________
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3. Безопасность жизнедеятельности в условиях производства называется __________________

4. Назовите систему организационных мероприятий и технических средств, предотвращающих или

уменьшающих воздействие на рабочих вредных производственных факторов____________

5. Фактор, который при ежедневной работе, но не более 40 часов в неделю в течение всего рабочего

стажа, не должен вызывать заболеваний или отклонений в состоянии здоровья относится к

Тема 1.2. Идентификация и воздействие на человека и среду обитания вредных и опасных фактов

1.Назовите воздействие фактора на работающего в определенных условиях, которое приводит к

травме или к резкому ухудшению здоровья:

2. Назовите производственный фактор, воздействие которого на работающего в определенных

условиях приводит к заболеванию или снижению трудоспособности, относят к

3. Назовите критерии безопасности:

4.Что относится к производственной санитарии:

5.Назовите систему организационных мероприятий и технических средств, предотвращающих

воздействие на работающих опасных производственных факторов -

6. К основным  показателям микроклимата воздуха рабочей зоны относятся

7. Перенос тепла вследствие беспорядочного (теплового) движения микрочастиц (атомов, молекул

или электронов), непосредственно соприкасающихся друг с другом является

8. Процесс распространения электромагнитных колебаний с различной длиной волны,

обусловленный тепловым движением атомов или молекул излучающего тела  называется

9. Теплоотдача от организма человека в окружающую среду происходит в результате:

теплопроводности через одежду, конвекции тела; излучения на окружающие поверхности,

испарения влаги с поверхности кожи, нагрева выдыхаемого воздуха  носит название

10.  Тепло, поступающее в производственное помещение от различных источников влияет на:

Тема 1.3. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности человека

1. Назовите чем характеризуется состояние организма при параметрах микроклимата, входящих в

допустимые микроклиматические нормы?

2. Назовите какой параметр ограничивается гигиеническими нормами?

3. Какова допустимая величина интенсивности теплового облучения от источников, нагретых до

тёмного свечения при облучении не более 25% поверхности тела?

4. Назовите какие микроклиматические нормы необходимо соблюдать на рабочих местах

производственных помещений, где выполняются работы операторского типа, связанные с нервно-

эмоциональным напряжением?

5. В каком случае параметры микроклимата на рабочем месте идентифицируются как вредный и

опасный производственный фактор?

Тема 2.1. Виды неионизирующих электромагнитных полей и их воздействие на человека

1.Назовите виды электромагнитных полей__________________

2. Назовите что относится к средствам повышенного уровня электромагнитных излучений?

3. Какие естественные источники излучений существуют?

4. Назовите что является сильными источниками электромагнитных излучений.

5. Каково негативное влияние электромагнитного загрязнения на организм человека?

6. Назовите в каком виде распространяется электромагнитное поле?

7. К средствам защиты от повышенного уровня электромагнитных излучений

относятся________________________________

8. Электромагнитное излучение характеризуется______________________________

 9. Какое электромагнитное излучение относят к γ излучению?

10. Назовите где применяют электромагнитное излучение___________________

Тема 2.2. Нормирование и защита от последствий воздействия электромагнитных излучений

1. Как проявляется длительное воздействие электромагнитного поля на человеческий организм?
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2.Назовите от чего зависит увеличение отрицательного воздействия электромагнитного поля на

организм человека.

 3.Назовите какой предельно допустимый уровень напряженности электрического поля на рабочем

месте согласно СанПин.

4. Назовите как достигается снижение воздействия ЭМП на организм человека?

 5. Что называют «Зоной влияния»_____________________

 6. Назовите в каком диапазоне возникает ультрафиолетовое излучение?

7. Назовите что является примерами источников УФ излучения?

8. Назовите, чем грозит излишнее УФ облучение.

9. Назовите в каких случаях применяют искусственное УФ-излучение?

10.Назовите чем опасно недостаточное УФ-облучение?

Тема 3.1. Нормативно-правовое регулирование по подготовке к защите и по защите населения в

условиях ЧС природного и техногенного характера, их классификация

1. К основным способам защиты населения от ЧС относятся: своевременное оповещение,

укрытие в защитных сооружениях, использование__________________, в том числе медицинских, и

эвакуация населения.

2. Согласно положению сотрудники предприятий, учащиеся, руководители органов

государственной власти, другие уполномоченные работники, а также неработающие граждане

должны проходить подготовку по борьбе с ________________________.

3. Комплекс мероприятий по защите населения

включает:________________________________.

4. Назовите вид опасности предусматривает защиту система мероприятий по подготовке к

защите и по защите населения______________________.

5. Действия по спасению людей, материальных и культурных ценностей, защите природной

среды в зоне чрезвычайных ситуаций, локализации чрезвычайных ситуаций и подавлению или

доведению до минимально возможного уровня воздействия характерных для них опасных факторов

- это_______________________________

6. Назовите где проходит подготовку в области ГО и защиты от ЧС неработающее

население__________________________________________________.

7. Доведение до населения сигналов оповещения и экстренной информации об опасностях,

возникающих при угрозе возникновения или возникновении чрезвычайных ситуаций природного и

техногенного характера, а также при ведении военных действий или вследствие этих действий, о

правилах поведения населения и необходимости проведения мероприятий по защите -

это_____________________________

 8. Основополагающим принципом в области защиты населения от ЧС является ___________

Тема 3.2. Действия в условиях ЧС природного характера и техногенного характера.

1. Неблагоприятная обстановка на определенной территории или акватории, сложившейся в

результате возникновения опасного природного явления, который может повлечь или повлек за

собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей и (или) окружающей природной среде,

значительные материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей -

это____________________________________________

2. Среди ЧС природного характера наиболее частыми являются наводнения - они составляют

40% от числа всех происходящих природных ЧС; тайфуны - 20%,_____________— по 15%.

3. Назовите с чем связано возникновение ЧС природного характера.

4. Чрезвычайные ситуации техногенного характера возникают в

процессе___________________,

5. Основными причинами увеличения количества чрезвычайных ситуаций природного и

техногенного характера являются:_________________________________________.

6. Источники глубочайших социальных потрясений, приводящих к массовым страданиям,

гибели людей и огромным материальным потерям__________________.
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Тема 3.3. Действия при угрозе и в условиях террористического акта.

1. Назовите в какой стране впервые появилось понятие «терроризм»________________

 2. Термин «терроризм» и «террор» стал широко употребляться со  времён:___________.

3. Назовите орган управления или структурное подразделение    министерств и ведомств

Российской Федерации, задача которого - предупреждение, выявление и пресечение

террористической деятельности с корыстными целями:_____________.

4. Согласно ст. 205 УК РФ за терроризм предусмотрено

наказание________________________________.

 5. К основным угрозам террористического характера

относятся:_____________________________________________________________________________

_______.

6. Устрашение населения, принуждение органов власти, международных организаций или

отдельных должностных лиц к выполнению требований террористов, дестабилизация или

разрушение фундаментальных политических, конституционных, экономических или социальных

структур страны или международной организации  является_____________________________.

7. Назовите сколько форм имеет терроризм____________.

8. Назовите кто в России устанавливает требования к антитеррористической защищённости

объектов____________.

       Темы практических работ:

Тема 1.1.  Введение в безопасность. Основные понятия и определения в техносферной безопасности

Тема1.2.Идентификация и воздействие на человека и среду обитания вредных и опасных фактов

Тема1.3. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности человека

Тема 2.1. Виды неионизирующих электромагнитных полей и их воздействие на человека

Тема 2.2. Нормирование и защита от последствий воздействия электромагнитных излучений

Тема 3.3. Действия при угрозе и в условиях террористического акта.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ИТОГОВЫЙ ТЕСТ:

1. Процесс, явление, объект, антропогенное воздействие или их комбинация, нарушающие или

способные нарушить устойчивое состояние среды обитания, снизить ее упорядоченность, а также

угрожающие здоровью и жизни человека   называется -

а) энтропия

б) безопасность

в) дисциплина

г) опасность

2. Опасности по характеру воздействия на человека различают:

а) локальные

б) импульсные

в) кумулятивные

г) активные

д) пассивные

3. Пространство, в котором возможно воздействие на работающего вредного производственного

фактора, называют

а) опасная зона

б) опасностью

в) качественным анализом

г) количественным анализом

4. Области с пониженным содержа¬нием озона в атмосфере называют:

а) «озоновыми дырами»

б) парниковым эффектом

в) озоновым слоем

г) смогом

5. Защита поверх¬ности планеты от избытка уль¬трафиолетовых лучей, небла-гоприятно

влияющих на живые организмы – это

 а) «озоновые дыры»

б) смог

в) парниковый эффект

г) озоновый слой

6. Действует на нервную систему человека, вызывает паралич и судороги, связывает гемоглобин

крови и вы¬зывает кислородное голодание

 а) оксид серы

 б) оксид азота I

в) оксид азота V

г) оксид азота II

7. Простой и дешевый способ  очистки газов от СО2  называется

а) адсорбция

б) абсорбция

в)  каталитический

г) конверсия

8. Масса солей и веществ, которые остаются после выпаривания воды

а)   мутность воды

б) цветность

в) сухой остаток

г) кислотность

д) тяжелые металлы

9. Раз¬личают три вида: общую, постоянную, устранимую……………зависящую от содержания

солей Са2+ и Mg2+.

а)   мутность воды
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б) бытовые сточные воды

в) растворимый кислород

г) промышленные сточные воды

д) жесткость

10. Жидкие отходы, которые возникают при добыче и переработке сырья - это

а)   мутные воды

б) бытовые сточные воды

в) растворимый кислород

г) промышленные сточные воды

д) чистые сточные воды

11. Вторичное использование сырья или изделий из него как сырье для нового производства

называют

а) регенерация

б) рециклинг

в) вымораживание

г) дистилляция

12. Атмосфера, гидросфера, литосфера, почва, земельные, лесные, рыбные, сельскохозяйственные и

другие ресурсы и их использование  являются

 а) задачами мониторинга

в) элементами мониторинга

г) объектами мониторинга

б) целями мониторинга

13. Радиоактивное загрязнение определяют по состоянию хвойных пород деревьев, промышленные

загряз¬нения определяют по многим представителям почвенной фауны,   этот метод называют

а) лихеноиндикацией

б) биоиндикацией

в) мониторингом

г) токсикация

14. Загрязнения воздуха воспринимаемое мхами и лишайниками  определяют  методом, который

называют

а) лихеноиндикацией

б) биоиндикацией

в) мониторингом

г) токсикацией

15. Производственный фактор, воздействие которого на работающего в определенных условиях

приводит к заболеванию или снижению трудоспособности, относят к:

а) ОПФ (опасные производственные факторы)

б) ВПФ (вредные производственные факторы)

в) травма

г)  заболевание

Вопросы к зачету:

Вопросы для проверки уровня обученности «знать»

Модуль 1. Безопасность в техносфере

1. Назовите на какие группы разделяют опасности по вероятности воздействия на человека и среду

обитания?

2. Назовите что является источниками информации для выявления идентификации опасностей?

3. Чем опасные факторы отличаются от вредных?

4. Назовите основные пути проникновения опасных факторов в организм человека

5. Назовите что входит в состав вредных и опасных производственных факторов?
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6. Назовите основные группы опасностей выделяемые теорией безопасности жизнедеятельности

7. Как называются действия по спасению людей материальных и культурных ценностей защите

природной среды в зоне ЧС локализации ЧС и подавлению или доведению до минимально

возможного уровня воздействия характерных для них опасных факторов?

8. С какой периодичностью проводится идентификация опасностей?

9. Назовите как классифицируются опасности в зависимости от причин возникновения опасностей.

10. Для чего необходима классификация опасностей?

11.Назовите область знаний, в которой изучаются опасности, угрожающие человеку,

закономерности их проявления и способы защиты от них.

12. Назовите основные виды природных опасностей.

13. Какие виды опасностей называют антропогенными?

14. Назовите что является источниками техногенной ЧС.

15. К какому классу опасности относятся высокая опасные вещества?

Вопросы для проверки уровня обученности «уметь»

Модуль 2. Основы электромагнитной безопасности

1.Какие существуют меры защиты человека от электромагнитных полей?

2. Охарактеризуйте виды электромагнитных излучений и их применение

3. Охарактеризуйте негативное влияние электромагнитного загрязнения на организм человека.

4. Охарактеризуйте какие свойства может проявлять электромагнитное излучение.

5. Охарактеризуйте основные источники электромагнитного излучения

6. Какие средства коллективной защиты предусмотрены для защиты от воздействия статического

электричества?

7. Какие технические способы и средства применяются для защиты от поражения электрическим

током?

8. Какие предусмотрены средства коллективной защиты от статического электричества?

9. Охарактеризуйте виды воздействия ультрафиолетового излучения на организм

10. Охарактеризуйте норму электромагнитного излучения.

11. На какие диапазоны делится электромагнитное излучение?

12. Каков предельно допустимый уровень электромагнитного излучения при ежедневном 8 часовом

воздействии?

 13. Какие варианты можно отнести к источникам электромагнитных полей радиочастотного

диапазона?

14. Как проявляется локальное воздействие постоянного магнитного поля на человека?

15. Какие средства защиты от лазерного излучения применяются на предприятиях?

Вопросы для проверки уровня обученности «владеть»

Модуль 3. Безопасность в условиях ЧС

1. В городе N вследствие ухудшения радиационной обстановки был введен режим

повышенной готовности. Какие мероприятия должны быть проведены органами управления и

силами РСЧС в этом режиме функционирования?

2. В городе N произошел прорыв гидротехнического сооружения с затоплением нескольких

районов. Какие мероприятия будут проводиться для ликвидации ЧС?

3.В поселке в период паводка создается угроза наводнения.  Какой режим функционирования будет

введен? Мероприятия этого режима функционирования?

4. В городе N вследствие возникновения ЧС был введен режим ЧС. 1. Какие мероприятия должны

быть проведены органами управления и силами ВСМК в этом режиме функционирования? 2. На

каких уровнях функционирует Служба? 3. Назовите подвижные силы СМК Минздрава России?

5. Произошла авария на атомной электростанции (АЭС), возникла угроза радиоактивного

загрязнения местности. Ваши действия.

6. При возникновении крупной химической аварии в городе N персонал завода рассредоточили в

загородной зоне. Район размещения персонала оказался ближе к городу, чем район размещения
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эвакуированного населения. Правильно ли это и почему?

7. В связи с аварией на химическом предприятии проводится частичная эвакуация населения. Что

такое частичная эвакуация? Какие учреждения эвакуируются в первую очередь?

8. В результате аварии на АЭС население оказалось в зоне радиационного заражения.

Какое средство из аптечки АИ-2 применяется для защиты щитовидной железы от поступления

радиоактивного йода?

9. В городе N произошла вспышка инфекционного заболевания. Какие противоэпидемические

мероприятия необходимо выполнить в очаге?

10. В городе N введен режим карантина. Какие условия необходимо соблюдать при пропуске

железнодорожных составов через зону карантина?

11. В городе N произошла общая авария на АЭС с выбросом радионуклидов.Имеет ли место

заражение территории вокруг АЭС?

12. В результате аварии на АЭС произошел выброс радионуклидов, пострадал персонал объекта. У

одного из пострадавших появилась неукротимая рвота, резкая слабость, доходящая до адинамии.

Какое заболевание развилось у пострадавшего? Какова степень тяжести заболевания?

13. При возникновении крупной химической аварии в городе N персонал завода рассредоточили в

загородной зоне. Район размещения персонала оказался ближе к городу, чем район размещения

эвакуированного населения. Правильно ли это и почему?

14. В связи с аварией на химическом предприятии проводится частичная эвакуация населения. Что

такое частичная эвакуация? Какие учреждения эвакуируются в первую очередь?

15. В место временного размещения пострадавших поступило большое количество людей с

психологическими стрессовыми реакциями. Имеется угроза развития паники.

Как предотвратить панику среди пострадавших?
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

к теме 1

1. Предназначение, сфера деятельности и задачи Вооруженных Сил Российской Федерации.

2. Организационная структура, общий состав и комплектование ВС РФ.

3. Роль и место ВС в системе обеспечения национальной безопасности страны. Цели и этапы

современного реформирования Вооруженных сил.

4. Этапы развития Российских войск. История создания ВС России.

5. Виды Вооруженных Сил, рода войск современной Российской Армии.

6. Состав, предназначение и боевые возможности видов и родов войск ВС.

7. История создания видов Вооруженных Сил РФ.

8. Дни Воинской Славы России

9. Боевое знамя воинской части - символ воинской чести, доблести и славы.

10. Ордена - почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе.

к теме 2

11. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации.

12. Организация воинского учета и его предназначение.

13. Обязательная подготовка граждан к военной службе.

14. Призыв на военную службу.

15. Прохождение военной службы по призыву.

16. Пребывание в запасе.

17. Основные положения ФЗ РФ «О воинской обязанности и военной службе».

18. Основные положения ФЗ РФ «Об альтернативной гражданской службе».

19. Основные положения Федерального закона РФ «О статусе военнослужащих».

20. Военнослужащие ВС РФ и взаимоотношения между ними.

к теме 3

21. Внутренний порядок.

22. Поощрения и дисциплинарные взыскания.

23. Организация и несение караульной службы.

24. Строи и управление ими.

25. Строевые приемы и движение без оружия.

26. Выполнение воинского приветствия.

27. Условия контракта о прохождении военной службы.

28. Требования, предъявляемые к гражданам, поступающим на военную службу по контракту.

29. Категории граждан, имеющих право на заключение контракта о прохождении военной службы.

30. Заключение контракта с гражданами, обучающимися в военных образовательных учреждениях

профессионального образования.

к теме 4

31. Права и свободы военнослужащих.

32. Реализация военнослужащими основных прав, гарантированных государством.

33. Виды ответственности военнослужащих за правонарушения.

34. Основы режима секретности

35. Оценка рекреационного потенциала Севера России

36. Патриотизм

37. Перспективы современной военной психофизиологии

38. Планирование повседневной деятельности воинской части

39. Планирование сражения

40. Подготовка войск специального назначения в России

Вопросы для контрольной работы

к теме 1
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Аварийные ситуации в современной авиации

Авиация. История зарождения

В-2 - бомбардировщик 21 века

Воздухоплавание в начальном периоде освоения Севера

Гражданская авиация в годы Великой Отечественной войны

Гражданская авиация в период 1956-60гг. Начало внедрения реактивной техники

Забытые истребители Второй Мировой войны

История развития парашюта

История самолетостроения

Основатели русской воздухоплавательной школы

Самолет: Сикорский С-16

Самолеты с изменяемой геометрией и стреловидностью крыльев

 Анализ и обобщение данных об особенностях использования гранатометов в локальных войнах и

региональных конфликтах

Анализ конструкций ходовой части современных гусеничных машин, их влияние на скорость

движения

Армия и государство в Древнем Риме

к теме 2

Батальон

Боевое обеспечение действий войск: разведка

Боевое применение противотанкового вертолетного батальона армии США

ВМС Италии

Военная топография

Военно-воздушные силы России

Военно-учебные заведения

Военные награды России

Военные реформы

Военный прокурор

Вооруженные силы РФ на современном этапе

Воспитание военнослужащих на боевых традициях вооруженных сил России

Воспитательная работа в вооруженных силах и ее влияние на психику воина в боевой деятельности

Действия в военное время

Действия по речевым сообщениям и спецобработка после воздействия РВ

Денежное довольствие военнослужащих, проходящих службу по контракту на должностях

прапорщиков, рядового и сержантского состава

Диагностика и профилактика неуставных взаимоотношений в части и подразделении

Захват заложника

Подготовка данных и движение по азимутам

к теме 3

Кто будет защищать тебя, Родина?

Лазеры. Основы устройства и применение их в военной технике

Лекция по военному делу

Материальная ответственность военнослужащих

Медицинское обеспечение боевых действий войск

Мероприятия и средства по повышению боевой готовности бронетанкового вооружения

Методика изучения и оценки элементов гидрографии командиром роты по топографическим

картам и описаниям

местности при подготовке к форсированию

Методика оценки и прогнозирования психологических потерь

к теме 4
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Минирование и подрывные работы

МСБ (БТР) в наступлении на подготовленную оборону противника (ФРГ) с ходу во втором эшелоне

полка в условиях применения противником СДМ

Народный дух

НАТО - военно-политическое объединение

Научно-технический бизнес-план по созданию взрывателей к перспективным видам боеприпасов

Начальная подготовка стрелков из пистолета Марголина и малокалиберной винтовки

Новое мышление и военная политика.

Оборона в особых условиях

Оборона МСБ

ОВУ

Вопросы для самоподготовки

Определение значений исходных данных для оценки устойчивости при действии поражающих

факторов ядерного взрыва

Организация боевых действий подразделений войск ПВО СВ

Организация выполнения задачи командиром инженерно-саперного взвода по проделыванию

проходов в минно-взрывных заграждениях перед передним краем обороны противника

Организация и несение караульной службы

Организация и порядок использования в бою мотопехотной (пехотной, танковой) бригады армий

вероятного противника

Организация казацкого войска

Организация перевозки железнодорожным транспортом в войсках ПВО СВ

Порядок выплаты окладов по воинским должностям военнослужащим, проходящим военную

службу по призыву при назначении их с одной воинской должности на другую

Правовая и социальная защищенность подчиненных - приоритетное направление воспитательной

работы офицеров

Применение лазеров в военном деле

Причины и условия преступлений, совершаемых военнослужащими и общие вопросы

предупреждения правонарушений в пограничных войсках

Проведение марша в различных условиях

Профилактическая работа по предупреждению распространения наркотических веществ среди

военнослужащих

Работа командира по организации и планированию марша частью РЭБ

Разведка
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Оценочные средства промежуточной аттестации

1. Воинская обязанность:

а) установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое Отечество,

нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие

связанные с обороной страны обязанности +б) система знаний о подготовке и ведении военных

действий

в) особый вид государственной службы, исполняемой в Вооруженных Силах, других войсках,

органах и воинских формированиях

2. Граждане Российской Федерации проходят военную службу:

а) в порядке воинской повинности

б) по призыву и в добровольном порядке

в) только в добровольном порядке

3. Комиссия по постановке граждан на воинский учет предусмотрена в следующем составе:

а) заместитель руководителя местной администрации, военный комиссар района, руководитель

органа внутренних дел района, секретарь комиссии, врачи-специалисты

б) заместитель военного комиссара района, специалист по профессиональному психологическому

отбору, секретарь комиссии, врачи-специалисты

в) военный комиссар района или его заместитель, представитель местной администрации,

специалист по профессиональному психологическому отбору, секретарь комиссии, врачи-

специалисты

4. Какая из представленных причин (при условии документального подтверждения) является

уважительной для неявки по вызову военкомата:

а) заболевание или увечье, связанное с утратой трудоспособности

б) участие в спортивном соревновании

в) нахождение в отпуске или в командировке

5. Какая из представленных причин (при условии документального подтверждения) является

уважительной для неявки по вызову военкомата:

а) участие в спортивном соревновании

б) нахождение в отпуске или в командировке

в) тяжелое состояние здоровья близких родственников (отца, матери, жены, мужа, сына, дочери,

родного брата, родной сестры, дедушки, бабушки, усыновителя) либо участие в их похоронах

6. Какая из представленных причин (при условии документального подтверждения) является

уважительной для неявки по вызову военкомата:

а) участие в спортивном соревновании

б) препятствие, возникшее в результате действия непреодолимой силы, или иное обстоятельство, не

зависящее от воли гражданина

в) свадьба близкого родственника

7. Какая из представленных причин (при условии документального подтверждения) является

уважительной для неявки по вызову военкомата:

а) свадьба близкого родственника

б) участие в спортивном соревновании

в) иные причины, признанные уважительными призывной комиссией, комиссией по

первоначальной постановке на воинский учет или судом

8. Профессиональный психологический отбор граждан, призываемых на военную службу,

осуществляется с целью:
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а) обеспечения соответствия индивидуально-психологических качеств граждан, призываемых на

военную службу, современным требованиям в ВС РФ

б) определения качества освоения дополнительных образовательных программ по военной

подготовке

в) определения индивидуального физического развития призывников, так как с первых дней

военной службы они испытывают значительные нагрузки

9. Какой категории профессиональной пригодности гражданина, призываемого на военную службу,

соответствует формулировка «рекомендуется»:

а) третьей

б) первой

в) второй

10. Согласно психологической классификации воинских должностей на командные должности

целесообразно готовить и назначать граждан, имеющих следующую гражданскую специальность:

а) токарь

б) бригадир

в) радиооператор

11. Согласно психологической классификации воинских должностей на командные должности

целесообразно готовить и назначать граждан, имеющих следующую гражданскую специальность:

а) учитель

б) радиооператор

в) пожарный

12. Согласно психологической классификации воинских должностей на командные должности

целесообразно готовить и назначать граждан, имеющих следующую гражданскую специальность:

а) радиооператор

б) воспитатель

в) токарь

13. С каким результатом необходимо молодому солдату пробежать 3 км, чтобы выполнить

норматив для нового пополнения воинских частей:

а) 14 мин

б) 24 мин

в) 18 мин

14. Сколько раз необходимо подтянуться на перекладине молодому солдату, чтобы выполнить

норматив для нового пополнения воинских частей на оценку «хорошо»:

а) 15

б) 12

в) 9

15. Заключение по результатам медицинского освидетельствования о категории годности к военной

службе, обозначенное буквой «А», соответствует формулировке:

а) годен к военной службе

б) не годен к военной службе

в) временно не годен к военной службе

16. Заключение по результатам медицинского освидетельствования о категории годности к военной

службе, обозначенное буквой «Б», соответствует формулировке:

а) временно не годен к военной службе
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б) годен к военной службе с незначительными ограничениями

в) не годен к военной службе

17. Увольнение с военной службы:

а) краткосрочный отпуск из расположения воинской части

б) регулярный отдых, предоставляемый в соответствии с законодательством всем военнослужащим

в) установленное законом освобождение от дальнейшего несения службы в рядах ВС РФ, других

войсках, воинских формированиях и органах

18. До какого возраста могут пребывать в запасе ВС РФ солдаты, матросы, сержанты и старшины:

а) до 45 лет

б) до 50 лет

в) до 40 лет

19. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» определяет, что военная

служба исполняется гражданами:

а) в ВС РФ, воинских формированиях и других войсках

б) только в ВС РФ

в) в ВС РФ, других войсках, органах, воинских формированиях, в воинских подразделениях

федеральной противопожарной службы, в создаваемых на военное время специальных

формированиях

20. Согласно Федеральному закону «О воинской обязанности и военной службе» первоначальная

постановка на воинский учет граждан мужского пола осуществляется в период:

а) с 1 января по 1 апреля в год достижения ими возраста 17 лет

б) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 17 лет

в) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 16 лет

21. Считаются уклонившимися от исполнения воинской обязанности и подлежащими

административной ответственности граждане:

а) не явившиеся по вызову военного комиссариата в указанный срок без объяснения причин

б) не явившиеся по вызову военного комиссариата в указанный срок по уважительной причине,

подтвержденной документом

в) явившиеся по вызову военного комиссариата с нарушением указанного срока (опозданием) по

уважительной при-чине, подтвержденной документом

22. Считаются уклонившимися от исполнения воинской обязанности и подлежащими

административной ответственности граждане:

а) явившиеся по вызову военного комиссариата с нарушением указанного срока (опозданием) по

уважительной при-чине, подтвержденной документом

б) явившиеся по вызову военного комиссариата с опозданием

в) не явившиеся по вызову военного комиссариата в указанный срок по уважительной причине,

подтвержденной документом

23. По результатам профессионального психологического отбора определяется оценка о

профессиональной пригодности гражданина к исполнению обязанностей в сфере военной

деятельности. Она может быть такой:

а) рекомендуется с ограничениями

б) рекомендуется во вторую очередь

в) рекомендуется в первую очередь

24. По результатам профессионального психологического отбора определяется оценка о
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профессиональной пригодности гражданина к исполнению обязанностей в сфере военной

деятельности. Она может быть такой:

а) рекомендуется с ограничениями

б) рекомендуется

в) рекомендуется во вторую очередь

25. Какой категории соответствует оценка профессиональной пригодности «рекомендуется»

гражданина, призываемого на военную службу:

а) первой категории профессиональной пригодности

б) третьей категории профессиональной пригодности

в) второй категории профессиональной пригодности

26. С каким результатом надо пробежать на лыжах 5 км, чтобы выполнить норматив для нового

пополнения воинских частей на оценку «отлично»:

а) 19 мин.

б) 29 мин.

в) 39 мин.

27. Какое минимальное расстояние необходимо проплыть в спортивной форме, чтобы выполнить

норматив для нового пополнения воинских частей:

а) 50 м

б) 60 м

в) 40 м

28. Служебное подчинение младших старшим, нижестоящих органов вышестоящим, а также

исполнение правил служебной, в том числе воинской, дисциплины во взаимоотношениях между

различными по служебному положению и званию лицами:

а) дисциплинированность

б) уважительное отношение

в) субординация

29. Запас ВС РФ предназначен для:

а) развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны

б) создания резерва различных специалистов, необходимых в народном хозяйстве

в) подготовки населения к ведению партизанских действий в случае необходимости

30. Граждане, состоящие в запасе, могут призываться на военные сборы продолжительностью до:

а) 3 месяцев, но не чаще одного раза в 2 года

б) 2 месяцев, но не чаще одного раза в 3 года

в) 2 месяцев, но не чаще одного раза в 2 года

Вопросы к зачету

"знать"

1. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов.

2. Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих.

3. Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие.

4. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа.

5. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих.

6. Размещение военнослужащих.

7. Распределение времени и внутренний порядок.

8. Суточный наряд роты, его предназначение, состав.

9. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда.
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10. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего,

часового.

11. Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем.

12. Команды и порядок их подачи.

13. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю.

14. Строевой расчет. Строевая стойка.

15. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты

на месте. Строевой шаг.

"уметь"

16. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе подразделения. Повороты в

движении. Движение в составе взвода.

17. Управление подразделением в движении.

18. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием.

19. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке.

20. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.

21. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74.

22. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ.

23. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7.

24. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат.

25. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового оружия.

26. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб.

27. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер безопасности

при обращении со стрелковым оружием.

28. Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового оружия.

29. Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ.

30. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи.

31. Назначение, структура мотострелковых и танковых подразделений сухопутных войск, их задачи

в бою. Боевое предназначение входящих в них подразделений. Тактико-технические

характеристики основных образцов вооружения и техники ВС РФ.

32. Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. Способы ведения

современного общевойскового боя и средства вооруженной борьбы.

33. Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений.

34. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их

характеристики.

35. Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, убежища.

"владеть

38. Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их

воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения.

39. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие

на организм человека. Боевые состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их

стойкость на местности.

40. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства применения,

внешние признаки применения.

41. Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав,

вооружение и военную технику, средства и способы защиты от него.

42. Местность как элемент боевой обстановки.

43. Способы ориентирования на местности без карты.

44. Способы измерения расстояний.

45. Движение по азимутам.

46. Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт.

47. Определение географических и прямоугольных координат объектов по карте.

48. Целеуказание по карте.
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49. Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск.

50. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою.

51. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи.

52. Первая помощь при ранениях и травмах.

53. Первая помощь при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами.

54. Содержание мероприятия доврачебной помощи.

55. Новые тенденции и особенности развития современных международных отношений.

56. Место и роль России в многополярном мире.

57. Основные направления социально-экономического, политического и военно-технического

развития Российской Федерации.

58. Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в подразделении, требования

руководящих документов.

59. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации.

60. Правовая основа воинской обязанности и военной службы.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Примерный перечень вопросов для устного опроса к теме 1. Линейная алгебра. Аналитическая

геометрия. Элементы векторной алгебры

1. Матрицы и их виды.

2. Операции над матрицами.

3. Специфические свойства матричного умножения.

4. Вычисление определителей квадратных матриц 1, 2 и 3-го порядков.

5. Минор и алгебраическое дополнение элемента матрицы.

6. Теорема Лапласа.

7. Свойства определителей, вытекающие из теоремы Лапласа.

8. Обратная матрица. Необходимое и достаточное условие существования обратной матрицы.

9. Алгоритм вычисления обратной матрицы.

10. Ранг матрицы и его вычисление.

11. Теорема о ранге матрицы.

12. Системы линейных уравнений - СЛАУ и их матричная форма записи.

13. Метод обратной матрицы решения СЛАУ.

14. Метод Крамера решения СЛАУ.

15. Метод Гаусса решения СЛАУ.

Примерный перечень вопросов для устного опроса к теме 2. Математический анализ

1. Множества. Операции над множествами.

2. Абсолютная величина действительного числа. Окрестность точки.

3. Функция и ее основные свойства.

4. Основные элементарные функции.

5. Предел числовой последовательности.

6. Предел функции в бесконечности и в точке.

7. Бесконечно малые и бесконечно большие величины, их свойства.

8. Основные теоремы о пределах.

9. Признаки существования предела.

10. Замечательные пределы.

11. Непрерывность функции.

12. Свойства функции, непрерывной в точке.

13. Свойства функции, непрерывной на отрезке.

14. Методы вычисления пределов.

15. Определение производной.

Примерный перечень вопросов для устного опроса к теме 3. Ряды. Обыкновенные

дифференциальные уравнения

1. Решение однородного дифференциальное уравнение второго порядка с постоянными

коэффициентами.

2. Решение неоднородного дифференциальное уравнение второго порядка с постоянными

коэффициентами.

3. Числовые ряды. Понятие сходимости числового ряда. Необходимый признак сходимости.

4. Гармонический ряд и его свойства.

5. Ряды с положительными членами. Признак Даламбера сходимости.

6. Интегральный признак сходимости.

7. Знакочередующиеся ряды. Признак сходимости Лейбница.

8. Абсолютно и условно сходящиеся ряды.

9. Степенной ряд. Область и радиус сходимости степенного ряда.

10. Ряд Маклорена.

11. Ряд Тейлора.

12. Применение рядов в приближенных вычислениях.
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13. Комплексное число. Операции над комплексными числами.

14. Тригонометрическая и показательная форма комплексного числа.

15. Правило Лопиталя.

Примерный перечень вопросов для устного опроса к теме 4. Теория вероятностей и математическая

статистика

1. Случайное событие. Классификация событий.

2. Классическое определение вероятности события.

3. Статистическое определение вероятности.

4. Геометрическое определение вероятности.

5. Основные понятия комбинаторики.

6. Правила произведения и суммы.

7. Виды комбинаций элементов конечных множеств: размещения, перестановки, сочетания и их

свойства.

8. Вычисление числа возможных сочетаний, размещений и перестановок.

9. Операции над событиями.

10. Диаграммы Венна.

11. Теорема сложения для несовместных событий.

12. Понятие зависимости событий и условная вероятность.

13. Теорема умножения вероятностей.

14. Формула полной вероятности.

15. Формула Бейеса.

1. Какая матрица называется квадратной; нулевой; диагональной; единичной?

2. Сформулируйте теорему Кронекера-Капелли – критерий существования системы линейных

уравнений.

3. Какие векторы называются коллинеарными; компланарными?

4. Перечислите свойства скалярного произведения векторов.

5. В чем состоит условие ортогональности (перпендикулярности) векторов   и  условие

коллинеарности векторов?

6. Запишите уравнение прямой на плоскости, проходящей через точку   перпендикулярно

вектору

7. Запишите каноническое уравнение эллипса. Указать его оси симметрии, вершины и

фокусы.

8. Сформулируйте первый замечательный предел; второй замечательный предел.

9. В чем состоит геометрический и механический смысл производной?

10. Сформулируйте правило Лопиталя

11. Как найти промежутки выпуклости, вогнутости, точки перегиба?

12. Сформулируйте определение градиента функции.

13. Как вычисляется интеграл вида?

14. Сформулируйте признаки сходимости  несобственного интеграла II рода.

15. Запишите формулу вычисления площади поверхности тела вращения.

16. Какие методы решения линейного дифференциального уравнения первого порядка вы

знаете?

17. Как записывается общее решение линейных неоднородных дифференциальных уравнений

n-ого порядка?

18. Сформулируйте задачу Коши для нормальной системы дифференциальных уравнений.

19. Ряды Тейлора и Маклорена.

20. Какие случайные события называются независимыми?

21. По каким формулам находят вероятность появления события А менее m или не менее m раз

в n независимых испытаниях схемы Бернулли?
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22. Какие числовые характеристики существуют для непрерывных случайных величин и что

характеризует каждая из них?

23. Сформулируйте центральную предельную теорему Ляпунова.

24. Сформулируйте правило проверки гипотезы о нормальном распределении с

использованием критерия Пирсона.

Полный перечень тестовых заданий находится в базе тестирования
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Перечень вопросов к экзамену:

Раздел 1 Линейная алгебра. Аналитическая геометрия. Элементы векторной алгебры.

Вопросы для проверки уровня обученности "Знать"

1) Каковы основные свойства определителей?

2) Что называется минором и алгебраическим дополнением?

3) Каковы способы вычисления определителей?

4) Какой вид имеют формулы Крамера и в каком случае они применяются?

5) При каком условии система линейных уравнений имеет единственное решение?

6) При каком условии система n линейных однородных уравнений с n неизвестными имеет

ненулевое решение.

7) Что называется матрицей? Приведите примеры.

8) Какие действия установлены над матрицами? Как они определяются и каковы их основные

свойства?

9) Какая матрица называется обратной для данной матрицы А? Для любой ли матрицы

существует обратная? Если нет, то какому условию должна удовлетворять данная матрица, чтобы

для неё существовала обратная матрица? Как найти обратную матрицу?

10) Что называется рангом матрицы?

11) Что называется матрицей системы линейных уравнений и расширенной матрицей системы

линейных уравнений?

12) Опишите матричный способ решения систем линейных уравнений.

13) Каково условие совместности систем линейных уравнений (теорема Кронекера-Капелли)?

14) Каково условие определённости и неопределённости совместной системы?

15) В чём состоит сущность метода Гаусса для исследования и решения системы линейных

уравнений? Опишите схему его применения.

16) Что называется рангом системы линейных уравнений и как, пользуясь методом Гаусса

можно найти ранг системы?

17) Что называется прямым и обратным ходом метода Гаусса?

18) Что называется вектором? Что называется модулем вектора?

19) Как определяется равенство векторов?

20) Как определяются операции сложения векторов и умножения вектора на скаляр (линейные

операции над векторами)? Каковы их свойства?

21) Как определяются координаты вектора в пространстве?

22) Как выражаются модель вектора  и его направляющие косинусы через координаты

вектора?

23) Как выражаются координаты вектора через координаты точек, являющихся началом и

концом этого вектора?

24) Напишите формулу для вычисления расстояния между двумя точками в пространстве.

25) Как производится сложение векторов и умножение вектора на скаляр (линейные операции

над векторами), если векторы заданы своими координатами?

Вопросы для проверки уровня обученности "Уметь"

26) Что называется векторным произведением векторов? Каковы его свойства и выражение

через координаты векторой-сомножителей? Что называется смешанным произведением векторов?

Каковы его свойства и выражение через координаты векторов-сомножителей?

27) Каковы условия компланарности трёх векторов и как они выражаются через координаты

векторов?

28) Что называют характеристическим уравнением матрицы?

29) Что такое характеристические числа (собственные значения) матрицы?

30) Что такое собственный вектор матрицы?

31) Дайте определение линейного пространства и приведите примеры линейных пространств.

Что называется вектором?

32) Дайте определение линейной зависимости и независимости системы векторов.



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.01 Высшая математика

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 5 из 17

33) Что называется размерностью линейного пространства? Приведите примеры.

34) Что называется базисом линейного пространства и координатами вектора в данном базисе?

Приведите примеры.

35) Что называют линейным преобразованием?

36) Что называют матрицей линейного преобразования?

37) Чем определяется вид матрицы линейного преобразования?

38) Что называют квадратичной формой?

39) Что называют матрицей квадратичной формы?Каков характерный признак, отличающий

уравнение прямой в декартовой системе координат от уравнений других линий?

40) Как расположена прямая относительно декартовой системы координат, если в её уравнении

отсутствует: а) свободный член; б) одна из координат; в) одна из координат и свободный член?

41) Как вычислить угол между двумя прямыми? Каковы условия параллельности и

перпендикулярности прямых?

42) Как можно найти угловой коэффициент прямой, если известно её общее уравнение? Можно

ли найти угловой коэффициент прямой, не составляя её уравнения, если известны две её точки?

Если да, то как это сделать?

43) Напишите уравнение прямой проходящей: а) через данную точку в данном направлении; б)

через две данные точки.

44) Напишите формулы, выражающие координаты точки, делящей отрезок в данном

отношении, через координаты его концов.

45) Напишите формулы, выражающие координаты: а) середины отрезка через координаты его

концов; б) центра тяжести треугольника через координаты его вершин.

46) Как найти расстояние от данной точки до прямой, заданной уравнением общего вида?

47) Напишите уравнения осей декартовой системы координат.

48) Что называют характеристическим уравнением матрицы?

49) Что такое характеристические числа (собственные значения) матрицы?

50) Что такое собственный вектор матрицы?

51) Дайте определение линейного пространства и приведите примеры линейных пространств.

Что называется вектором7

52) Дайте определение линейной зависимости и независимости системы векторов.

53) Что называется размерностью линейного пространства? Приведите примеры.

54) Что называется базисом линейного пространства и координатами вектора в данном базисе?

Приведите примеры.

Вопросы для проверки уровня обученности "Владеть"

55) Что называют линейным преобразованием?

56) Что называют матрицей линейного преобразования?

57) Чем определяется вид матрицы линейного преобразования?

58) Что называют квадратичной формой?

59) Что называют матрицей квадратичной формы?

60) Каков характерный признак, отличающий уравнение прямой в декартовой системе

координат от уравнений других линий?

61) Как расположена прямая относительно декартовой системы координат, если в её уравнении

отсутствует: а) свободный член; б) одна из координат; в) одна из координат и свободный член?

62) Как вычислить угол между двумя прямыми? Каковы условия параллельности и

перпендикулярности прямых?

63) Как можно найти угловой коэффициент прямой, если известно её общее уравнение? Можно

ли найти угловой коэффициент прямой, не составляя её уравнения, если известны две её точки?

Если да, то как это сделать?

64) Напишите уравнение прямой проходящей: а) через данную точку в данном направлении; б)

через две данные точки.

65) Напишите формулы, выражающие координаты точки, делящей отрезок в данном

отношении, через координаты его концов.
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66) Напишите формулы, выражающие координаты: а) середины отрезка через координаты его

концов; б) центра тяжести треугольника через координаты его вершин.

67) Напишите формулу, выражающую площадь треугольника через координаты его вершин.

68) Как найти расстояние от данной точки до прямой, заданной уравнением общего вида?

69) Напишите уравнения осей декартовой системы координат.

70) Что называется уравнением линии. Приведите примеры.

71) Как убедиться, что данная точка лежит на данной линии?

72) Как Найти точку пересечения двух линий, заданных своими уравнениями?

73) Что называется порядком алгебраической линии?

74) По какому признаку можно определить, является ли данное уравнение второго порядка

уравнением окружности в декартовой системе координат? Как в этом случае можно найти её центр

и радиус?

75) Сформулируйте определения эллипса, гиперболы и параболы. Каковы канонические

уравнения этих линий и при каком расположении осей координат имеют место эти уравнения?

76) Что называется эксцентриситетом эллипса и гиперболы и какие значения он может иметь

для каждой из этих линий?

77) Как проверить, что данная точка лежит на поверхности, заданной данным уравнением?

78) Каков характерный признак, отличающий уравнение плоскости в декартовой системе

координат от уравнения других поверхностей?

79) Как расположена плоскость относительно системы координат, если в её уравнении

отсутствует: а) свободный член; б) одна из координат; в) две координаты; г) одна из координат и

свободный член; д) две координаты и свободный член?

80) Каковы способы задания прямой линии в пространстве?

Раздел 2 . Математический анализ

Введение в анализ

Вопросы для проверки уровня обученности "Знать"

1. Что называется функцией?

2. Что называется областью определения и множеством значений функции.

3. Какая функция называется монотонной; строго монотонной?

4. Дайте определение четной (нечетной) функции.

5. Что такое периодическая функция, период?

6. Перечислите основные элементарные функции.

7. Что называется пределом функции?

8. Определите понятие предела функции на бесконечности.

9. Сформулируйте определения односторонних пределов.

10. Сформулируйте первый замечательный предел; второй замечательный предел.

11. Что такое бесконечно малые функции? Перечислите их свойства.

12. Как сравнивают бесконечно малые функции?

13. Какие бесконечно малые функции называются эквивалентными?

14. Запишите цепочку эквивалентных бесконечно малых.

15. Что называется функцией, непрерывной в точке?

16. Что такое точки разрыва функции? Приведите классификацию точек разрыва функции.

17. Сформулируйте понятие непрерывности функции на отрезке.

18. Перечислите свойства функций, непрерывных на отрезке.

Вопросы для проверки уровня обученности "Уметь"

Дифференциальное исчисление функций одной переменной

1. Что называется производной функции?

2. В чем состоит геометрический и механический смысл производной?

3. Чему равна производная суммы, произведения и частного двух функций?

4. Запишите формулы дифференцирования степенной и показательной функции.
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5. Что называется логарифмическим дифференцированием?

6. Как найти производную показательно-степенной функции?

7. Сформулируйте определение дифференциала. Какой его геометрический смысл?

8. Как используется дифференциал в приближенных вычислениях?

9. Сформулируйте определение производной n-го порядка.

10. Запишите формулу Лейбница для производной n-го порядка произведения функций.

11. Логарифмическая производная.

12. Как найти производные первого и второго порядков функции, заданной параметрически;

неявной функции?

13. Что называется дифференциалом n-го порядка?

14. Сформулируйте теорему Ролля. Укажите ее геометрический смысл.

15. Сформулируйте теорему Лагранжа. Укажите ее геометрический смысл.

16. Сформулируйте правило Лопиталя для раскрытия неопределенностей типа   и  .

17. Как раскрываются неопределенности типа   и   с использованием правила Лопиталя?

18. Как раскрываются степенные неопределенности с использованием правила Лопиталя?

19. Запишите формулу Тейлора с остаточным членом в форме Лагранжа.

20. Запишите формулу Маклорена.

21. Как найти интервалы возрастания и убывания функции?

22. Какое необходимое условие локального экстремума?

23. Какие точки называются критическими?

24. Сформулируйте достаточное условие существования экстремума функции, связанное с

производной первого порядка.

25. Сформулируйте достаточное условие существования экстремума функции, связанное с

производной второго порядка.

26. Как найти промежутки выпуклости, вогнутости, точки перегиба?

27. Как найти вертикальные асимптоты графика функции; наклонные асимптоты?

28. Как найти наибольшее и наименьшее значение функции на отрезке?

Вопросы для проверки уровня обученности "Владеть"

Дифференциальное исчисление  функций нескольких  переменных

1. Сформулируйте определение функции n переменных, ее области определения и множества

значений.

2. Сформулируйте определение функции двух переменных и ее области определения. Каков

геометрический смысл этих понятий?

3. Что называется линией уровня функции двух переменных?

4. Сформулируйте определение поверхности уровня функции .

5. Сформулируйте определение частных производных функции двух переменных.

6. Сформулируйте определение полного дифференциала функции n переменных; двух

переменных.

7. Как используется полный дифференциал в приближенных вычислениях?

8. Сформулируйте определение производной по направлению.

9. Сформулируйте определение градиента функции.

10. Как связана производная по направлению с градиентом?

11. Определите и укажите правила нахождения производных и дифференциалов высших

порядков.

Неопределенный интеграл

1. Дайте определение первообразной для функции  f(x) на промежутке (a; b).

2. График какой первообразной для функции   пройдет через точку с координатами (1; 2π)?

3. Поясните смысл операции  «введение под знак дифференциала»?

4. Укажите правило применения замены переменной в неопределенном интеграле.

5. Запишите формулу интегрирования по частям.

6. Что обозначает термин «выделить целую часть неправильной дроби»?
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7. На какие простейшие дроби раскладывается дробь

8. Сформулируйте достаточное условие существования экстремума функции, связанное с

производной второго порядка.

9. Как найти промежутки выпуклости, вогнутости, точки перегиба?

10. Как найти вертикальные асимптоты графика функции; наклонные асимптоты?

11. Как найти наибольшее и наименьшее значение функции на отрезке?

Дифференциальное исчисление  функций нескольких  переменных

1. Сформулируйте определение функции n переменных, ее области определения и множества

значений.

2. Сформулируйте определение функции двух переменных и ее области определения. Каков

геометрический смысл этих понятий?

3. Что называется линией уровня функции двух переменных?

4. Сформулируйте определение поверхности уровня функции .

5. Сформулируйте определение частных производных функции двух переменных.

6. Сформулируйте определение полного дифференциала функции n переменных; двух

переменных.

7. Как используется полный дифференциал в приближенных вычислениях?

8. Сформулируйте определение производной по направлению.

9. Сформулируйте определение градиента функции.

10. Как связана производная по направлению с градиентом?

11. Определите и укажите правила нахождения производных и дифференциалов высших

порядков.

Неопределенный интеграл

1. Дайте определение первообразной для функции  f(x) на промежутке (a; b).

2. График какой первообразной для функции   пройдет через точку с координатами (1; 2π)?

3. Поясните смысл операции  «введение под знак дифференциала»?

4. Укажите правило применения замены переменной в неопределенном интеграле.

5. Запишите формулу интегрирования по частям.

6. Что обозначает термин «выделить целую часть неправильной дроби»?

7. На какие простейшие дроби раскладывается дробь  ?

8. Сформулируйте признаки сходимости  несобственного интеграла II рода.

9. Как вычислить площадь плоской фигуры с помощью определенного интеграла?

10. Как вычислить длину дуги кривой в декартовой системе координат; в полярных

координатах; в случае, если кривая задана параметрическими уравнениями?

11. Запишите формулу вычисления объёма тела по площадям его параллельных сечений.

12. Приведите формулу для объёмов тел вращений вокруг оси Ох, вокруг оси Оу.

13. Запишите формулу вычисления площади поверхности тела вращения.

14. Как найти массу неоднородного стержня?

15. По каким формулам находятся координаты центра тяжести плоской кривой и

криволинейной трапеции?

16. Запишите формулу для вычисления работы переменной силы F(x).

Раздел 3. Ряды. Обыкновенные дифференциальные уравнения

Вопросы для проверки уровня обученности "Знать"

Дифференциальные уравнения

1. Какое уравнение называется дифференциальным уравнением  первого порядка?

2. Дайте определение общего и частного решений дифференциального уравнения  первого

порядка.

3. Сформулируйте теорему Коши  существования и единственности решения

дифференциального уравнения  первого порядка.

4. Запишите общий вид дифференциального уравнения с разделяющимися переменными.

5. Какое дифференциальное уравнение первого порядка называется однородным?
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6. Запишите общий вид линейного дифференциального уравнения  первого порядка.

7. Какие методы решения линейного дифференциального уравнения первого порядка вы

знаете?

8. Запишите уравнение Бернулли  и укажите методы его решения.

9. Сформулируйте необходимое  и достаточное условие того, чтобы уравнение P(x,y)dx+Q

(x,y)dy=0 было уравнением в полных дифференциалах.

10. Какие способы решения уравнения в полных дифференциалах существуют?

Вопросы для проверки уровня обученности "Уметь"

11. Что такое интегрирующий множитель?

12. Дайте определение дифференциального уравнения n-ого порядка.

13. Что называется общим и частным решениями дифференциального уравнения n-ого

порядка? Какие типы дифференциальных уравнений высших порядков допускают понижение

порядка?

14. Какие дифференциальные уравнения n-ого порядка называют линейными однородными ;

неоднородными? Запишите их в общем виде.

15. Какая система решений линейных однородных дифференциальных уравнений называется

фундаментальной?

16. Как записывается общее решение линейных однородных дифференциальных уравнений n-

ого порядка?

17. Как записывается общее решение линейных неоднородных дифференциальных уравнений

n-ого порядка?

18. В чём заключается метод вариации произвольных постоянных?

19. В чём заключается принцип суперпозиции решений для линейных неоднородных

дифференциальных уравнений n-ого порядка?

Вопросы для проверки уровня обученности "Владеть"

20. Какое уравнение называют характеристическим? Как его найти?

21. Какие специальные виды правой части линейного неоднородного дифференциального

уравнения n-ого порядка с постоянными коэффициентами рассматриваются при подборе вида

частного решения?

22. Какая система дифференциальных уравнений называется канонической; нормальной?

23. Сформулируйте задачу Коши для нормальной системы дифференциальных уравнений.

24. Что называется общим решением нормальной системы  дифференциальных уравнений?

25. Запишите линейную однородную систему дифференциальных уравнений.

26. Какова структура общего решения линейной однородной системы  дифференциальных

уравнений?

27. Запишите линейную неоднородную систему дифференциальных уравнений.

Раздел 4. Теория вероятностей и математическая статистика

Вопросы для проверки уровня обученности "Знать"

Теория вероятностей

1. Какие события называются достоверными, невозможными, случайными?

2. Какие события называются совместными, несовместными, равновозможными?

3. Как обозначают и в каких случаях используют классическое и геометрическое определение

вероятности?

4. Какие основные свойства вероятности?

5. Какие комбинации называются перестановками, размещениями, сочетаниями? Как

обозначается и вычисляется количество этих соединений?

6. Сформулируйте теоремы сложения вероятностей совместных и несовместных событий.

7. Какие случайные события называются независимыми?

8. Как обозначают и определяют условную вероятность?

9. Сформулируйте и запишите теоремы умножения вероятностей зависимых и независимых

случайных событий?
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10. Каким условиям должно удовлетворять событие, чтобы его вероятность можно было найти

по формуле полной вероятности? Какой вид имеет эта формула?

11. Применение формулы Байеса. Запишите формулы Байеса.

12. Что называется формулой Бернулли?

13. По каким формулам находят вероятность появления события А менее m или не менее m раз

в n независимых испытаниях схемы Бернулли?

14. По какой формуле находят вероятность появления события А хотя бы один раз в n

испытаниях?

15. Как найти наиболее вероятное значение числа появления события А в схеме Бернулли?

Вопросы для проверки уровня обученности "Уметь"

16. В каких случаях используют формулу Пуассона, локальную или интегральную формулы

Муавра-Лапласа?

17. Как найти вероятность появления события в случае простого потока?

18. Что такое случайные величины, дискретные и непрерывные случайные величины?

19. Укажите основные законы распределения дискретной величины и условия их

использования.

20. Как определяются и что характеризуют числовые характеристики дискретных случайных

величин?

21. Как определяют функцию распределения и плотности вероятностей непрерывных

случайных величин? Какие свойства имеют эти функции?

22. Какая существует связь между интегральной и дифференциальной функциями

распределения вероятностей?

23. По каким формулам можно вычислить вероятность попадания случайной величины в

промежуток  , используя интегральную или дифференциальную функции распределения?

24. Какие числовые характеристики существуют для непрерывных случайных величин и что

характеризует каждая из них?

25. Как вычислить числовые характеристики непрерывных случайных величин?

26. Укажите основные свойства математического ожидания и дисперсии.

27. Укажите основные законы распределения непрерывных случайных величин и их вид.

28. Каковы числовые характеристики основных законов распределения дискретных и

непрерывных случайных величин?

29. По каким формулам находят вероятность попадания случайной величины X в

промежуток  , если X распределена по равномерному, показательному или нормальному закону?

30. Как найти функцию распределения  , если X – дискретная или непрерывная случайная

величина?

31. Как определяют начальные и центральные моменты, коэффициент корреляции и как

связаны понятия корреляции, зависимости и независимости случайных величин?

32. Сформулируйте правило   и как оно используется?

33. Сформулируйте центральную предельную теорему Ляпунова.

Вопросы для проверки уровня обученности "Владеть"

Математическая статистика

1. Что является предметом математической статистики?

2. Сформулируйте основные задачи математической статистики.

3. Дайте определения генеральной и выборочной совокупности.

4. Охарактеризуйте сущность выборочного метода в математической статистике.

5. Дайте определения дискретного и интервального вариационных рядов.

6. Что называется эмпирической функцией распределения.

7. Что называется полигоном и гистограммой?

8. Дайте определения выборочной средней, выборочной дисперсии, выборочного

среднеквадратического отклонения.

9. Дайте определение точечной оценки параметров распределения случайной величины и

сформулируйте требования, предъявляемые к точечным оценкам.
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10. Укажите точечные оценки математического ожидания и дисперсии.

11. Охарактеризуйте метод моментов получения точечных оценок.

12. Охарактеризуйте метод максимального правдоподобия.

13. Дайте определения доверительного интервала, доверительной вероятности, укажите

точность оценки.

14. Укажите правило построения доверительного интервала для оценки математического

ожидания нормального распределения при известной дисперсии.

15. Укажите правило построения доверительного интервала для оценки математического

ожидания нормального распределения при неизвестной дисперсии.

16. Укажите правило нахождения интервальной оценки среднеквадратического отклонения

нормального распределения.

17. Дайте определение статистической гипотезы, основной и альтернативной гипотез.

18. Дайте определения ошибок первого и второго рода, критической области.

19. Назовите основные этапы проверки статистических гипотез.

20. Сформулируйте правило проверки гипотезы о значении математического ожидания

нормального распределения.

21. Сформулируйте правило проверки гипотезы о нормальном распределении с

использованием критерия Пирсона.

1. Отношение К: «число х в 2 раза больше числа у» задано на множестве Х={2, 1, 4, 8, 10}. а)

Постройте граф отношения К.

б) Перечислите все пары чисел из множества Х, находящихся в отношении К.

в) Постройте график отношения К. г) Задайте отношение К при помощи уравнения. д)

Сформулируйте отношение, обратное отношению К, и постройте его график.

2. Отношение К: «число х в 2 раза меньше числа у» задано на множестве Х={2,1,4,8,10}. а)

Постройте граф отношения К.

б) Перечислите все пары чисел из множества Х, находящихся в отношении К. в) Постройте график

отношения К.

г) Задайте отношение К при помощи уравнения.

д) Сформулируйте отношение, обратное отношению К, и постройте его график.

3. Отношение К: «число х делитель числа у» задано на множестве Х={2, 1, 4, 8, 10}. а) Постройте

граф отношения К.

б) Перечислите все пары чисел из множества Х, находящихся в отношении К.

в) Постройте график отношения К.

4. Отношение К: «число х больше числа у» задано на множестве Х={2, 1, 4, 8, 10}. а) Постройте

граф отношения К.

б) Перечислите все пары чисел из множества Х, находящихся в отношении К.

в) Постройте график отношения К.

г) Сформулируйте отношение, обратное отношению К, и постройте его график.

Итоговый тест по Высшей математике

1. Какая из приведенных функций является линейной:

a. y = ax ;

b. y = xn;

c. y = lgx;

d. y = sinx;

e. y = ax + b.

2. Какая из приведенных функций является степенной:

a. y = ax ;

b. y = xn ;

c. y = lgx;

d. y = sinx;

e. y = ax + b.
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3. Какая из приведенных функций является показательной:

a. y = ax ;

b. y = xn ;

c. y = lgx;

d. y = sinx;

e. y = ax + b.

4. Функция y = ax + b является:

a. линейной;

b. показательной;

c. логарифмической;

d. тригонометрической;

e. степенной.

5. Функция y = aх является

a. линейной;

b. показательной;

c. логарифмической;

d. тригонометрической;

e. степенной.

6. Функция y = xn является:

a. линейной;

b. логарифмической;

c. тригонометрической;

d. показательной;

e. степенной.

7. Функция y = ех является:

a. линейной;

b. логарифмической;

c. тригонометрической;

d. показательной;

e. степенной.

8. Величина y в выражении  является:

a. зависимой переменной;

b. независимой переменной;

c. аппликатой;

d. абсциссой;

e. аргументом.

9. Величина х в выражении  является:

a. зависимой переменной;

b. аппликатой;

c. ординатой;

d. независимой переменной;

e. функцией.

10. Величины a и b в выражении y = ax + b являются:

a. положительными;

b. равными  ;

c. отрицательными;

d. равными единицам;

e. любыми.

11. Величина a в выражении y = ax является:

a. положительной;

b. равной -1;

c. равной 0;



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.01 Высшая математика

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 13 из 17

d. отрицательной;

e. любой.

12. Функция называется монотонно возрастающей, если при х > 0:

a. приращение функции y = 0;

b. приращение функции y > 0;

c. приращение функции y   0;

d. приращение функции y   0;

e. приращение функции y < 0.

13. Функция называется монотонно убывающей, если при х > 0:

a. приращение функции y = 0;

b. приращение функции y > 0;

c. приращение функции y   0;

d. приращение функции y   0;

e. приращение функции y < 0.

14. Функция имеет в точке а максимум, если первая производная в этой точке:

a. меняет знак с плюса на минус;

b. меняет знак с минуса на плюс;

c. остается постоянной;

d. стремится к бесконечности;

e. не меняет знак.

15. Функция имеет в точке а минимум, если первая производная в этой точке:

a. меняет знак с плюса на минус;

b. остается постоянной;

c. стремится к бесконечности;

d. меняет знак с минуса на плюс;

e. не меняет знак.

16. Сложной функцией называется:

a. функция, представляющая собой сумму или разность нескольких функций;

b. если она является логарифмом х;

c. если она равняется синусу х;

d. функция, аргументом которой является другая функция;

e. функция, представляющая собой произведение нескольких функций.

17. Производная функции y = xn равна:

a. y = nxn ;

b. y = (n+2)xn+2 ;

c. y = (n+2)xn+1 ;

d. y = nxn-1 ;

e. y = (n-1)xn .

18. Производная функции y = ax равна:

a. y = xax ;

b. y = ax-1ln a;

c. y = ax-1lg a;

d. y = ax-2ln a;

e. y = axln a.

19. Производная функции y = tg x равна:

a. y = 1/sin x;

b. y = 1/sin2 x;

c. y = 1/sin3 x;

d. y = 1/cos3 x;

e. y = 1/cos2 x.

20. Производная функции y = ctg x равна:

a. y = 1/sin x;
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b. y = 1/cos3 x;

c. y = 1/sin2 x;

d. y = -1/sin2 x;

e. y = -1/cos2 x.

21. Производная функции y = log a x равна:

a. y = 1/x;

b. y = 1/(xln e) ;

c. y = 1/(xlg 100);

d. y = 1/(xln a);

e. y = 1/(xlg e).

22. Производная функции y = lg x равна:

a. y = 1/x;

b. y = 1/(xln e) ;

c. y = 1/(xlg 100);

d. y = 1/(xln 10);

e. y = 1/(xlg e).

23. Производная функции y = ln x равна:

a. y = 1/x;

b. y = 1/(xln 10);

c. y = 1/(xln (2e)) ;

d. y = 1/(xlg 100);

e. y = 1/(xlg e).

24. Производная суммы двух функций u и v равна:

a. y = u + v;

b. y = uv + uv;

c. y = u — v;

d. y = u / v.

e. y = u  v.

25. Производная разности двух функций u и v равна:

a. y = u — v;

b. y = u + v;

c. y = u / v;

d. y = uv + uv;

e. y = u  v.

26. Производная произведения двух функции u и v равна:

a. y = u + v;

b. y = u / v;

c. y = u — v;

d. y = uv + uv;

e. y = u  v.

27. Производной функции y = f(x) называется:

a. предел отношения значения функции к значению аргумента при стремлении аргумента к

нулю;

b. отношение значения функции к значению аргумента;

c. отношение приращения функции к приращению аргумента;

d. предел отношения значения функции к значению аргумента при стремлении значения

аргумента к константе;

e. предел отношения приращения функции к приращению аргумента при стремлении

приращения аргумента к нулю.

28. Частной производной функции нескольких переменных называется:

a. производная от частного аргументов функции;

b. производная от произведения аргументов функции;
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c. производная от логарифма частного аргументов функции;

d. производная от функции при условии, что все аргументы кроме одного остаются

постоянными;

e. производная от функции при условии, что все аргументы остаются постоянными.

29. Производная функции определяет:

a. изменение функции при заданном изменении аргумента;

b. изменение аргумента при заданном изменении функции;

c. изменение аргумента при заданном значении функции;

d. изменение функции при заданном значении аргумента;

e. скорость изменение функции при изменении аргумента.

30. Дифференциал функции – это:

a. полное приращение функции при заданном изменении аргумента;

b. квадрат приращения функции при заданном изменении аргумента;

c. квадратный корень из приращения функции при заданном изменении аргумента;

d. главная линейная часть приращения функции при заданном изменении аргумента;

e. изменение функции при заданном изменении аргумента.

31. Производной второго порядка называется:

a. квадрат производной первого порядка;

b. производная от производной первого порядка;

c. корень квадратный от производной первого порядка;

d. первообразная функции;

e. первообразная производной первого порядка.

32. Полным дифференциалом функции нескольких переменных называется:

a. главная линейная часть приращения функции при изменении одного из аргументов;

b. главная линейная часть приращения функции при изменении логарифма одного из

аргументов;

c. квадрат приращения функции при изменении всех аргументов;

d. главная линейная часть приращения функции при изменении всех аргументов;

e. приращения функции при изменении всех аргументов.

33. Первообразной функции y = f(x) называется:

a. функция, производная которой равна заданной функции (функции y = f(x));

b. функция, равная сумме y = f(x) + С, где С – произвольная константа;

c. функция, равная 2 f(x+С), где С – произвольная константа;

d. С f(x), где С – произвольная константа;

e. функция, равная 2 f(x).

34. Каждая функция y = f(x) имеет:

a. одну первообразную функцию;

b. ровно 2 первообразных функций;

c. ни одной первообразной функции;

d. несколько первообразных функций;

e. множество первообразных функций.

35. Неопределенным интегралом функции y = f(x) называется:

a. первообразная функции y = f(x);

b. квадрат первообразной функции y = f(x);

c. сумма всех первообразных функции y = f(x);

d. совокупность всех первообразных функции y = f(x);

e. произведение всех первообразных функции y = f(x).

36. Первообразной функции y = хn является функция:

a. y = nxn-1 ;

b. y = xn+1/n;

c. y = xn+1/(-n);

d. y = xn+1/(n+1);
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e. y = xn (n+1).

37. Первообразной функции y = ax является функция:

a. y = axln a;

b. y = axln2 a;

c. y = axln-2 a;

d. y = ax/ln a;

e. y = ax/ln x.

38. Первообразной функции y = 1/x является функция:

a. y = 1/x2 ;

b. y = xln x+x;

c. y = xln x-x;

d. y = ln |x|;

e. y = xln x.

39. Первообразной функции y = ex является функция:

a. y = exln x;

b. y = exlg x;

c. y = ex/lg x;

d. y = ex/ln e;

e. y = ex/ln x.

40. Метод интегрирования по частям применим при интегрировании:

a. суммы или разности нескольких функций;

b. сложной функции;

c. линейной комбинации функций;

d. произведения функций;

e. любой комбинации любых функций.

41. Метод замены переменных применим при интегрировании:

a. суммы или разности нескольких функций;

b. произведения функций;

c. линейной комбинации функций;

d. сложных функций;

e. любой комбинации любых функций.

42. Дифференциальные уравнения бывают:

a. только обыкновенные;

b. только необыкновенные;

c. только в частных производных;

d. обыкновенные и в частных производных;

e. необыкновенные и в частных производных.

43. Дифференциальное уравнение y = f1(y)f2(x) – это:

a. уравнение с разделяющимися переменными;

b. уравнение линейное, однородное;

c. однородное уравнение;

d. уравнение Риккати;

e. уравнение линейное, неоднородное.

44. Дифференциальное уравнение y + а(x)y = b(х) – это:

a. уравнение с разделяющимися переменными;

b. однородное уравнение;

c. уравнение Риккати;

d. уравнение линейное, однородное;

e. уравнение линейное, неоднородное.

45. Дифференциальное уравнение y + а(x)y = 0 – это:

a. уравнение с разделяющимися переменными;

b. однородное уравнение;
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c. уравнение Риккати;

d. уравнение линейное, однородное;

e. уравнение линейное, неоднородное.

46. Решить дифференциальное уравнение – значит:

a. найти значение функции, обращающее уравнение в тождество;

b. найти значение логарифма функции, обращающее уравнение в тождество;

c. найти значение тангенса функции, обращающее уравнение в тождество;

d. найти значение аргумента, обращающее уравнение в тождество;

e. найти функцию, обращающую уравнение в тождество.

47. Значение коэффициента корреляции может изменяться в пределах:

a. от 0 до +1;

b. от -2 до +2;

c. от 0 до 3;

d. от -1 до + 1;

e. от — ∞ до + ∞.

48. Если значение коэффициента корреляции равно ± 1, то:

a. зависимость между случайными величинами является функциональной зависимостью;

b. зависимость между случайными величинами является интегральной зависимостью;

c. зависимость между случайными величинами является квадратичной зависимостью;

d. корреляционная зависимость является слабо выраженной;

e. корреляционная зависимость отсутствует.

49. По степени (силе связи) корреляция может быть:

a. пропорциональная, непропорциональная, обратно пропорциональная;

b. логарифмическая;

c. экспоненциальная;

d. неявная, явная, очевидная;

e. сильная, средняя, слабая.

50. Что является законом распределения для дискретных случайных величин?

a. зависимость вероятности случайной величины от значения случайной величины;

b. зависимость плотности вероятности случайной величины от значения случайной величины;

c. зависимость выборочной дисперсии от числа членов статистического ряда;

d. зависимость среднего выборочного значения от квадрата числа членов статистического

ряда;

e. зависимость среднего выборочного значения от числа членов статистического ряда.

Полный перечень вопросов и тестов см в приложении
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Компетенция ОПК-1: Способен применять естественнонаучные и общеинженерные знания, методы

математического анализа и моделирования, теоретического и экспериментального исследования в

профессиональной деятельности

Приложение 1 - тестовые задания текущего контроля "Тестирование" .

Приложение 2 - задания для выполнения отчета по лабораторным работам "Отчет по лабораторной

работе".

Примерный перечень вопросов для устного опроса к теме 1. Механика. Молекулярная физика и

термодинамика

1. Назовите виды движений в механике, способы описания движения.

2. Назовите характеристики вращательного движения и дайте им определение.

3. Сформулируйте связь характеристик поступательного и вращательного движений.

4. Что называется моментом силы и моментом инерции.

5. Сформулируйте основной закон динамики вращательного движения.

6. Какое движение называется колебательным.

7. Что такое период и частота колебаний.

8. Напишите уравнение гармонического колебания.

9. Напишите уравнения скорости и ускорения при колебательном движении.

10. Что такое математический и физический маятники. Какие физические величины определяют

периоды их колебаний.

11. Тепловое движение. Статистический и термодинамический методы.

12. Обратимые и необратимые процессы.

13. Сформулируйте и напишите уравнение 1–го закона термодинамики в общем виде и через

параметры состояния.

14. Напишите уравнение 1–го закона термодинамики для изопроцессов. Приведите примеры его

применения.

15. Что такое теплоемкость, и какие теплоемкости различают у газов.

16. Напишите уравнение Майера для молярных теплоемкостей. Приведите примеры его

применения.

17. Какие явления переноса вы знаете, и какие физические величины переносятся в этих процессах.

18. Как протекает явление диффузия. Напишите и поясните уравнение диффузии.

19. Напишите и поясните уравнение теплопроводности.

20. Напишите и поясните уравнение для силы внутреннего трения.

Примерный перечень вопросов для устного опроса к теме 2. Электродинамика

1. Что такое электрическое поле.

2. Назовите характеристики электрического поля и напишите формулы для их определения в поле,

создаваемом точечным зарядом.

3. Дайте определение электрическому току и условиям его существования.

4. Запишите выражения законов Ома для участка цепи, замкнутой цепи и закона Ома в

дифференциальной форме.

5. Что такое магнитное поле? Чем создается магнитное поле и каковы его характеристики?

6. Сформулируйте и напишите формулы законов Ампера, Био–Савара–Лапласа и закона полного

тока.

7. Приведите формулы для расчета напряженностей магнитных полей, создаваемых:

– прямолинейным бесконечным проводником с током;

– отрезком прямолинейного проводника с током;

– кольцевым проводником с током в центре витка;

– соленоидом во внутренней области.
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8. Какие виды волн Вы знаете.

9. Что такое стоячая волна, узлы и пучности стоячей волны.

10. Приведите примеры резонанса.

11. Что называют скоростью звука, числом Маха, полётами на сверхзвуковых скоростях.

12. Современная физическая картина мира. Фундаментальные взаимодействия в природе.

Примерный перечень вопросов для устного опроса к теме 3. Оптика. Квантовая природа излучения

1. В чем физический смысл волнового уравнения и его решение.

2. Дайте характеристики волн и их связь.

3. Открытие электромагнитной волны, ее свойства.

4. Экспериментальные доказательства волновой природы света.

5. Методы наблюдения интерференции света.

6. Охарактеризуйте процесс наблюдения явление интерференция света от двух когерентных

источников (опыт Юнга).

7. Охарактеризуйте области образования нормальной и аномальной дисперсии.

8. Опытное обоснование корпускулярно–волнового дуализма свойств вещества. Физический смысл

формулы де Бройля.

9. Раскройте сущность уравнения Шредингера в квантовой механике.

10. Что называют естественной и искусственной радиоактивностью?

Примерный перечень вопросов для самоподготовки к теме 1. Механика. Молекулярная физика и

термодинамика

1. В чем состоит основная задача механики? Дайте понятие "механическое движение".

2. Дайте характеристики равномерного и равноускоренного вращательного движения.

3. Представьте способы описания баллистического движения.

4. От чего зависит момент силы и моментом инерции вращающегося тела.

5. Сформулируйте основной закон динамики вращательного движения.

6. Какое движение называется колебательным, какими физическими характеристиками оно

определяется.

7. Сравнение математического и физического маятников.

8. Первое начало термодинамики для изопроцессов.

9. В чем состоит принцип действия тепловых двигателей и холодильных машин.

10. Представте графическое описание цикла Карно.

Примерный перечень вопросов для самоподготовки к теме 2. Электродинамика

1. В чем состоит основная задача электродикамики?

2. Исторические факты развития электродинамики.

3. Представьте способ нахождения напряженности электростатического поля системы зарядов.

4. Применение теоремы Гаусса к расчёту электрического поля заряженного шара и сферы.

5. Работа электростатического поля по перемещении заряда  вдоль и перпендикелярно силовым

линиям электростатического поля.

6. От чего зависит емкость плоского конденсатора.

7. Что представляет собой работа, совершаемая при перемещении проводника с током в магнитном

поле.

8. Представьте закон Био–Савара–Лапласа и его применение к расчёту магнитного поля

прямолинейного бесконечно длинного проводника с током.

9. Укажите направление тока при движении магнита вблизи проводящего замкнутого контура.

10. В чем заключается физический смысл уравнений Максвелла. Следствия из уравнений

Максвелла.

Примерный перечень вопросов для самоподготовки к теме 3. Оптика. Квантовая природа излучения

1. Развитие представлений о природе света.
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2. Как распространяется упругая волна в среде?

3. Представьте способы наблюдения интерференции света. Метод Юнга; зеркала Френеля;

бипризма Френеля.

4. Приведите примеры проявления дифракции света.

5. Каким образом поляризация доказывает волновую природу света?

6. В чем суть корпускулярно-волнового дуализма?

7. Сравните модели атома по Томсону и  Бору.

8. Какое условие определяет красную границу фотоэффекта?

9.  В чем заключается гипотеза де Бройля.

10. Опишите закономерности и происхождение альфа–, бета– и гамма–излучения ядер.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Компетенция: ОПК-1: Применять естественнонаучные и общеинженерные знания, методы

математического анализа и моделирования в профессиональной деятельности;

Вопросы к устному опросу по теме Основные понятия и особенности системного анализа

1.Для каких целей разрабатывается методика системного анализа и в каких случаях она

применяется?

2.Опишите метод «мозговой атаки».

3.Опишите методы экспертных оценок.

4.Опишите метод «Дельфи».

5.Опишите диагностические методы.

6.Опишите морфологические методы.

7.Опишите метод дерева целей.

8.Опишите матричные методы.

9.Опишите сетевые методы.

10. Назовите основные особенности системного анализа.

Вопросы к устному опросу по теме Классификация методов системного анализа

1. Понятие системного анализа

2. Понятие системного подхода

3. Определение системы, ее признаки, примеры

4. Полезность системного анализа

5. Ограниченность системного анализа

6. Процедуры (правила) СА

7. Общие понятия СА: элемент и система

8. Общие понятия СА: внешняя и внутренняя среды системы

9. Общие понятия СА: обратная связь и адаптация

10. Области применения СА

Вопросы к устному опросу по теме Методы сетевого планирования и управления

1. Рассчитайте коэффициент сложности сети К_сл, если на сетевом графике присутствуют: 10

действительных работ и 4 фактические работы, всего 7 событий.

2. Ранний срок окончания работы t_(p.o.)(I;j) равен:

3. Чему равен поздний срок окончания работы t_(п.о.)(i;j)

4. Что такое полный резерв времени R_n(i;j)

5. Что такое свободный резерв времени R_c (i;j)

6.  Что называют потенциалом события?

7. Что называется коэффициентом напряжённости работы?

8. Что называется комплексной оптимизацией сетевого графика?

9. Особенности сетевого планирования и управления

10. Модели сетевого планирования и управления

Полный перечень заданий см. в приложении
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Компетенция: ОПК-1: Применять естественнонаучные и общеинженерные знания, методы

математического анализа и моделирования в профессиональной деятельности;

Вопросы для зачета

1. Основы теории систем и системного анализа.

2. Основные понятия системы и ее свойства.

3. Теория систем и методы сетевого планирования и управления.

4. Понятие системы и ее свойства.

5. Основные категории систем.

6. История развития системных представлений.

7. Задачи системного анализа.

8. Системы и закономерности их функционирования и развития.

9. Классификация методов системного анализа.

10. Основные этапы системного подхода.

11. Основные понятия сетевого планирования и управления, параметры сетей и методы их

расчета.

12. Сетевая модель.

13. Сетевой график.

14. Работа. Путь. Критический путь.

15. Событие.

16. Правила построения сетевого графика.

17. Вопросы оптимизации сетей и управления производством работ по сетевым графикам.

18. Матричный метод расчёта параметров сетевого графика.

19. Табличный метод расчёта параметров сетевого графика.

20. Графический метод расчёта параметров сетевого графика.

21. Расчёт параметров сетевого графика методом «потенциалов».

22. Сетевое планирование в условиях неопределённости.

23. Анализ и оптимизация сетевой модели.

24. Модели в системном анализе.

25. Построение модели.

26. Классификация моделей.

27. Математические модели.

28. Постановка задачи построения математической модели.

29. Проблемы построения модели.

30. Моделирование систем.

31. Основы моделирования систем.

32. Методы принятия решений.

33. Примеры систем поддержки принятия решений

34 Понятие, сущность и свойства бизнес-процессов проектов. Общепринятые нотации бизнес-

процессов, сферы их применения

35 Применение теории графов в описании бизнес-процессов предприятия. Основные понятия

теории графов, используемые при формализации бизнес-процессов.

36 Понятие сетевого графика. Основные элементы сетевого графика. Преобразование нотаций

бизнес-процессов в сетевые графики.

37 Сетевое планирование как метод календарного планирования проектной деятельности. Цели,

задачи и принципы сетевого планирования.

38 Базовые правила построения сетевых графиков. Типичные ошибки, допускаемые при их

построении.

39 Классификация сетевых графиков по способу построения и по сфере применения.

40 Основные этапы сетевого моделирования. Связь сетевого графика с иерархической структурой

работ проекта.

41 Место и роль сетевого планирования в системе управления проектом. Связь сетевого
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планирования с ресурсным планированием и с управлением качеством.

42 Ленточные графики проектов: разновидности и свойства. Основные ограничения ленточных

графиков.

43 Модифицированные ленточные графики как основа современной методологии сетевого

планирования.

44 Правила оптимизации сетевых графиков. Общий алгоритм оптимизации. Критерии

оптимальности в сетевом планировании.

45 Основные методы оптимизации сетевых графиков: сравнительный анализ условий их

применимости, достоинств и недостатков.

46 Специальные технологии сетевого планирования: сравнительный анализ и краткая

характеристика. Возможность и необходимость применения специальных технологий сетевого

планирования.

47 Метод линии балансировки: общая характеристика, базовые понятия.

48 Метод линии балансировки: правила построения циклограмм и балансовых таблиц.

49 Сетевой график как инструмент мониторинга проектной деятельности. Особенности текущего

отслеживания исполнения сетевых графиков.

50 Подготовка аналитической отчётности по итогам применения методов сетевого планирования.

Основные требования к подобной отчётности. Возможные формы подобной отчётности.

51 Взаимосвязь сетевого планирования с управлением рисками. Методы планирования рисков в

сетевых моделях.

52 Место и роль сетевого планирования в концепции управления освоенным объёмом (EVM).

53 Сетевое планирование как элемент информационной системы управления проектом: цели,

задачи и проблемы интеграции.

54 Обзор программных продуктов, поддерживающих методы сетевого планирования.

55 Алгоритм применения программных продуктов в сетевом планировании и моделировании:

основные этапы и их содержание.

56 Актуальные проблемы сетевого планирования на современном этапе развития.

Итоговое тестирование

Вопрос 1:

Система технико-экономического планирования деятельности дистанции должна обеспечивать:

Варианты ответа:

1. а) комплексное решение главных производственных, социальных и экономических задач

2. б) сопоставление имеющихся ресурсов.

3. в) железнодорожный транспорт необходимыми материалами.

4. г) разработку организационных решений.

5. д) эффективность технологических связей.

Вопрос 2:

Что позволяет методика планирования:

Варианты ответа:

1. а) неопределенность набора работ с учетом условий их выполнения.

2. б) проанализировать весь набор работ с учетом условий их выполнения

3. в) планирование всех работ с учетом условий их выполнения.

4. г) изменчивость набора работ с учетом условий их выполнения.

5. д) рациональность набора работ с учетом условий их выполнения.

Вопрос 3:

Планирование работ технического обслуживания должно обеспечивать:

Варианты ответа:

1. а) в определенные сроки выполнения работ.

2. б) оперативное планирование выполнения работ.

3. в) технологический процесс выполнения работ.

4. г) высокопроизводительное использование выполнения работ.
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5. д) высокопроизводительное использование рабочего времени при всем разнообразии работ

Вопрос 4:

Для чего разрабатывается оперативный план работы на месяц:

Варианты ответа:

1. а) для неопределенного распределения неизвестного заранее объема работ.

2. б) для планирования распределения неизвестного заранее объема работ.

3. в) для рационального распределения неизвестного заранее объема работ

4. г) для оперативного распределения неизвестного заранее объема работ.

5. д) для технического распределения неизвестного заранее объема работ.

Вопрос 5:

Хозяйственный расчет – это:

Варианты ответа:

1. а) метод организации хозяйственного расчета.

2. б) метод планового введения социалистического хозяйства

3. в) метод общей структуры ведения хозяйственного расчета.

4. г) метод использования хозяйственного расчета.

5. д) метод распределения хозяйственного расчета.

Вопрос 6:

Оборотные средства делятся на:

Варианты ответа:

1. а) групповые и общие.

2. б) групповые и собственные.

3. в) заемные и общие.

4. г) собственные и заемные

5. д) групповые и заемные.

Вопрос 7:

Работа – это:

Варианты ответа:

1. а) процесс, происходящий во времени

2. б) процесс, зависящий от скорости.

3. в) операция выполнения необходимого объема.

4. г) процесс, требующий затрат ресурсов.

5. д) процесс переработки входящей информации.

Вопрос 8:

Методика планирования:

Варианты ответа:

1. а) позволяет проанализировать весь набор работ с учетом условий их выполнения

2. б) обеспечивается выделением в распоряжение предприятия необходимых средств

производства.

3. в) определяется для каждой бригады и каждого объекта.

4. г) предусматривает реализацию продукции.

5. д) формирует фонды материального поощрения.

Вопрос 9:

Денежные средства:

Варианты ответа:

1. а) осуществляются производством объединения.

2. б) складываются из доходов от эксплуатационной и подсобно-вспомогательной

деятельности



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.03 Теория систем и методы сетевого планирования и управления

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 5 из 11

3. в) определяются исходя качества технических единиц устройств автоматики и связи.

4. г) образуют по нормативу за счет себестоимости продукции ремонтный фонд.

5. д) определяются исходя из количества технических единиц устройств автоматики и связи.

Вопрос 10:

Под оборачиваемостью понимается:

Варианты ответа:

1. а) освобождения их оборота части средств.

2. б) предметы, которые участвуют только в одном цикле производственного процесса.

3. в) период времени в днях, в течении которого эти средства совершают кругооборот

4. г) основное финансирование производственно-хозяйственной деятельности дистанции.

5. д) материальные и денежные средства дистанции сигнализации.

Вопрос 11:

Продукцией дистанции сигнализации и связи является:

Варианты ответа:

1. а) система ускорения оборачиваемости оборотных средств.

2. б) оборотные средства промышленности.

3. в) амортизационные отчисления.

4. г) надежная работа обслуживаемых устройств, которая потребляется в процессе перевозок

5. д) хозрасчетный доход трудового коллектива.

Вопрос 12:

За счет чего увеличивается хозрасчетный доход:

Варианты ответа:

1. а) за счет эффективного использования оборотных средств.

2. б) улучшения технико-экономических показателей работы.

3. в) возобновления износившихся основных фондов.

4. г) социального развития дистанции.

5. д) повышение эффективности использования основных и оборотных фондов

Вопрос 13:

Дистанция сигнализации и связи является:

Варианты ответа:

1. а) структурной единицей отделения железной дороги

2. б) главной технологической задачей дистанции.

3. в) принципом демократического централизма.

4. г) полным хозяйственным расчетом.

5. д) хозяйственно-оперативной самостоятельностью.

Вопрос 14:

Главной технологической задачей дистанции является:

Варианты ответа:

1. а) осуществление хозрасчетной деятельности.

2. б) обеспечение надежного функционирования технически исправных устройств автоматики

и связи

3. в) преобразованием по нормативу в зависимости от объема чистой продукции или услуг.

4. г) реализацией продукции и создание фондов экономического стимулирования.

5. д) возможностью широкого применения ЭВМ.

Вопрос 15:

На какие группы можно разделить систематизацию всех видов ресурсов:

Варианты ответа:

1. а) оборотные и временные.

2. б) общие и групповые.

3. в) невозобновляемые и возобновляемые

4. г) периодические и временные.

5. д) основные и оборотные.
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Вопрос 16:

Календарная форма – это:

Варианты ответа:

1. а) рациональная система.

2. б) метод СПУ.

3. в) функция «время – стоимость».

4. г) сетевой график

5. д) оптимизация ресурсов.

Вопрос 17:

Чем выше производительность труда:

Варианты ответа:

1. а) тем более эффективное применение СПУ.

2. б) тем больше осуществления планирования СПУ.

3. в) тем больше выполнения проекта организаций.

4. г) тем больше выполнения каждой работы.

5. д) тем больше создается продукции на каждую единицу затраченного труда

Вопрос 18:

Общая экономическая эффективность капитальных вложений определяется:

Варианты ответа:

1. а) при разработке перспективных и годовых планов развития железнодорожного

транспорта в целом

2. б) основным показателем технического развития.

3. в) по народному хозяйству.

4. г) возможностью прогнозирования сроков окончания работ.

5. д) последовательностью выполнения работ.

Вопрос 19:

Показателем общей экономической эффективности капитальных вложений является:

Варианты ответа:

1. а) объем чистой продукции.

2. б) прирост капитальных вложений.

3. в) коэффициент экономической эффективности

4. г) основным показателем технического развития.

Вопрос 20:

Сравнительная экономическая эффективность капитальных вложений определяется:

Варианты ответа:

1. а) при разработке перспективных планов.

2. б) при проектировании объектов железнодорожного транспорта.

3. в) при сравнении вариантов решения технических и хозяйственных задач

4. г) при оценке результатов выполнения планов.

5. д) уровнем производительности труда.

Вопрос 21:

Показателем сравнительной экономической эффективности капитальных вложений является:

Варианты ответа:

1. а) максимум приведенных затрат.

2. б) минимум приведенных затрат

3. в) коэффициент экономической эффективности.

4. г) объем чистой продукции.

5. д) уровень производительности труда.

Вопрос 22:

Нормативный коэффициент сравнительной экономической эффективности потерь народному

хозяйству установлен равным:

Варианты ответа:
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1. а) 0.15.

2. б) 2.

3. в) 4.54.

4. г) 0.12

5. д) 3.2.

Вопрос 23:

Текущие затраты изменяются:

Варианты ответа:

1. а) по объему.

2. б) в скорости.

3. в) во времени

4. г) в показателях.

5. д) по температуре.

Вопрос 24:

Экономическую эффективность использования действующих фондов определяют:

Варианты ответа:

1. а) как отношение доходов за год к среднегодовой стоимости производственных основных

фондов и оборотных средств

2. б) складываются суммы капитальных вложений и суммы текущих затрат.

3. в) как сумму годового объема продукции и себестоимости продукции.

4. г) как обратную величину общей экономической эффективности.

5. д) как отношение экономии от снижения себестоимости продукции к вызвавшим эту

экономию капитальным вложениям.

Вопрос 25:

Надежность - это:

Варианты ответа:

1. а) свойство объекта непрерывно сохранять работоспособное состояние в течении

некоторого времени.

2. б) свойство объекта, заключающиеся в приспособленности к предупреждению и

обнаружению причин возникновения отказов.

3. в) свойство объекта сохранять в течении определенного времени в установленных пределах

значения всех параметров

4. г) свойство объекта восстанавливать все параметры.

5. д) свойство объекта сохранять все параметры.

Вопрос 26:

Безотказность – это:

Варианты ответа:

1. а) свойство объекта непрерывно сохранять работоспособное состояние в течении

некоторого времени

2. б) свойство объекта, заключающиеся в приспособленности к предупреждению и

обнаружению причин возникновения отказов.

3. в) свойство объекта сохранять в течении определенного времени в установленных пределах

значения всех параметров.

4. г) свойство объекта восстанавливать все параметры.

5. д) свойство объекта сохранять все параметры.

Вопрос 27:

Ремонтопригодность – это:

Варианты ответа:

1. а) свойство объекта непрерывно сохранять работоспособное состояние в течении

некоторого времени.

2. б) свойство объекта, заключающиеся в приспособленности к предупреждению и

обнаружению причин возникновения отказов
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3. в) свойство объекта сохранять в течении определенного времени в установленных пределах

значения всех параметров.

4. г) свойство объекта восстанавливать все параметры.

5. д) свойство объекта сохранять все параметры.

Вопрос 28:

Вероятность безотказной работы:

Варианты ответа:

1. а) показатель безотказности невосстанавливаемой системы.

2. б) математическое ожидание времени восстановления работоспособного состояния объекта

после отказа.

3. в) вероятность того, что в пределах заданной наработки объекта возникает безотказность

4. г) все элементы системы работают одинаково.

5. д) коэффициент технического использования.

Вопрос 29:

Интенсивность отказов:

Варианты ответа:

1. а) показатель безотказности невосстанавливаемой системы.

2. б) математическое ожидание времени восстановления работоспособного состояния объекта

после отказа.

3. в) вероятность того, что в пределах заданной наработки отказ объекта не возникает

4. г) все элементы системы работают одинаково.

5. д) коэффициент технического использования.

Вопрос 30:

Среднее время восстановления:

Варианты ответа:

1. а) показатель безотказности невосстанавливаемой системы.

2. б) математическое ожидание времени восстановления работоспособного состояния объекта

после отказа.

3. в) вероятность того, что в пределах заданной наработки отказ объекта не возникает

4. г) все элементы системы работают одинаково.

5. д) коэффициент технического использования.

Вопрос 31:

Рост грузооборота железных дорог осваивается:

Варианты ответа:

1. а) за счет повышения объема поездов.

2. б) за счет повышения массы поездов

3. в) за счет повышения скорости поездов.

4. г) за счет уменьшения отказов.

5. д) за счет увеличения числа грузооборота.

Вопрос 32:

Последняя мера зависит от:

Варианты ответа:

1. а) пропускной способности участка

2. б) массы.

3. в) объема.

4. г) скорости.

5. д) температуры.

Вопрос 33:

Влияния на пропускную способность оказывают:

Варианты ответа:

1. а) время.

2. б) станционные интервалы
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3. в) период.

4. г) показатели надежности.

5. д) повышение надежности.

Вопрос 34:

участковая скорость определяется:

Варианты ответа:

1. а) сбережением поездо-часов.

2. б) экономией капитальных вложений.

3. в) экономией капитальных затрат.

4. г) делением общего пробега поездов данной категории

5. д) экономией поездо-часов.

Вопрос 35:

Для станционных устройств характерным показателем является:

Варианты ответа:

1. а) время приготовления маршрутов

2. б) путевая блокировка.

3. в) устройства автоматики.

4. г) повышение участковой скорости.

5. д) сокращение эксплуатационных расходов.

Вопрос 36:

Важной особенностью современных систем электрической централизации является:

Варианты ответа:

1. а) повышение пропускной способности.

2. б) полное секционирование всех маршрутов

3. в) повышение производительности труда.

4. г) время приготовления маршрутов.

5. д) внедрение средств автоматики.

Вопрос 37:

Вероятность безотказной работы:

Варианты ответа:

1. а) показатель безотказности невосстанавливаемой системы.

2. б) математическое ожидание времени восстановления работоспособного состояния объекта

после отказа.

3. в) вероятность того, что в пределах заданной наработки отказ объекта не возникает

4. г) все элементы системы работают одинаково.

5. д) коэффициент технического использования.

Вопрос 38:

К связям внутристанционного командования относятся:

Варианты ответа:

1. а) поездная радиосвязь, местная телефонная связь.

2. б) дальняя телефонная связь, телеграфная связь.

3. в) линейно-путевая связь, энергодиспетчерская связь, служебная связь.

4. г) связь станционного диспетчера, громкоговорящая оповестительная связь, станционная

радиосвязь, связь грузового диспетчера

5. д) станционная радиосвязь, линейно-путевая связь.

Вопрос 39:

К технологическим связям по обслуживанию хозяйства относятся:

Варианты ответа:

1. а) поездная радиосвязь, местная телефонная связь.

2. б) дальняя телефонная связь, телеграфная связь.

3. в) линейно-путевая связь, энергодиспетчерская связь, служебная связь.

4. г) связь станционного диспетчера, громкоговорящая оповестительная связь, станционная
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радиосвязь, связь грузового диспетчера

5. д) станционная радиосвязь, линейно-путевая связь.

Вопрос 40:

К участковой технологической связи относится:

Варианты ответа:

1. а) поездная радиосвязь

2. б) дальняя телефонная связь.

3. в) линейно-путевая связь.

4. г) связь станционного диспетчера.

5. д) станционная радиосвязь.

Вопрос 41:

Управление – это:

Варианты ответа:

1. а) система научных знаний.

2. б) метод управления производством.

3. в) функция организованных систем различной природы

4. г) функция, обеспечивающая программное регулирование.

5. д) рост качества продукции.

Вопрос 42:

Организационная система управления производством – это:

Варианты ответа:

1. а) система научных знаний.

2. б) метод управления производством.

3. в) функция организованных систем различной природы.

4. г) функция, обеспечивающая программное регулирование.

5. д) состав, взаимосвязи и соподчиненность работ по руководству производством

Вопрос 43:

Функция управления – это:

Варианты ответа:

1. а) часть управленческой деятельности

2. б) метод управления производством.

3. в) функция организованных систем различной природы.

4. г) функция, обеспечивающая программное регулирование.

5. д) состав, взаимосвязи и соподчиненность работ по руководству производством.

Вопрос 44:

Функции диспетчерского управления в дистанции можно разделить на:

Варианты ответа:

1. а) структуры управления.

2. б) диспетчерский контроль.

3. в) диспетчерское руководство.

4. г) диспетчерский контроль и диспетчерское руководство

5. д) системный контроль.

Вопрос 45:

Организация диспетчерского управления в дистанции позволяет:

Варианты ответа:

1. а) обеспечение функций диспетчерского управления.

2. б) повысить эффективность процесса производства

3. в) выполнение ответственных работ.

4. г) контроль производством.

5. д) обеспечение необходимыми устройствами.

Вопрос 46:

Структура управления – это:
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Варианты ответа:

1. а) часть управленческой деятельности.

2. б) метод управления производством.

3. в) взаимосвязь элементов системы

4. г) функция, обеспечивающая программное регулирование.

5. д) состав, взаимосвязи и соподчиненность работ по руководству производством.

Вопрос 47:

Типы структур:

Варианты ответа:

1. а) линейный, временной.

2. б) функциональный, линейный.

3. в) функциональный, временной и линейный.

4. г) линейный, функциональный и линейно-функциональный

5. д) линейно-функциональный и временной.

Вопрос 48:

Совершенствование диспетчерского руководства повышает:

Варианты ответа:

1. а) скорость пропускной способности.

2. б) оперативность и качество управления дистанцией

3. в) экономическое усиление производственных участков.

4. г) надежность техники и безопасность движения поездов.

5. д) нормирование процесса управления.

Вопрос 49:

При межстанционной централизации осуществляется:

Варианты ответа:

1. а) кооперация и специализация ремонтных работ

2. б) оперативность и качество управления дистанцией.

3. в) экономическое усиление производственных участков.

4. г) надежность техники и безопасность движения поездов.

5. д) нормирование процесса управления.

Вопрос 50:

Межведомственная централизация – это:

Варианты ответа:

1. а) кооперация и специализация ремонтных работ.

2. б) оперативность и качество управления дистанцией

3. в) объединение производственных усилий с предприятиями других служб.

4. г) развитие и специализация РТУ в дистанции.

5. д) система методов управления.

Полный перечень заданий и тесты см. в приложении
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

к разделу 1

1. Современный специалист в области информатики.

2. Современная информационная система.

3. Актуальныепроблемыинформационныхтехнологий.

4. Тенденции развития информационных технологий.

5.

Основытеорииинформациикакинструментсовершенствованияпрофессиональныхзнанийсовременно

- го специалиста.

6. Образовательныеинформационныересурсы.

7. Жанровая специфика информационного пространства Интернета.

8. Мультимедийная презентация как средства представления идей.

9. Облачныетехнологии.

10. Большие данные в образовании.

к разделу 2

1. Передача, преобразование, хранение и использование информации в технике.

2. Язык как способ представления информации, двоичная форма представления информации, ее

особенности и преимущества.

3. Принципы представления данных и команд в компьютере.

4. Принцип автоматического исполнения программ в ЭВМ.

5. Операционные системы семейства UNIX.

6. Построение и использование компьютерных моделей.

7. Телекоммуникации, телекоммуникационные сети различного типа, их назначение и

возможности.

8. Мультимедиа технологии.

9. Информатика в жизни общества.

10. Информация в общении людей.

Вопросы для самоподготовки

к разделу 1

1. История возникновения и развития информатики.

2. Системы счисления и действия в них.

3. Компьютерное моделирование физических процессов.

4. История развития языков программирования.

5. Высказывания и предикаты.

6. Архитектурные особенности современных ЭВМ.

7. История создания операционных систем.

8. Особенности графической обработки информации на ЭВМ.

9. Системные и языковые средства формирования графики.

10. Программы автоматизации лабораторных и инструментальных исследований.

к разделу 2

11. Программы статистической обработки данных.

12. Экспертные системы.

13. Протоколы передачи данных.

14. Поисковые системы.

15. Сервисы сети Интернет.

16. Основные этапы становления российского сегмента Интернета.

17. Возможности сетевого информационного обмена в современном обществе.

18. Электронная Интернет-библиотека и виды электронных библиотечных ресурсов.

19. Основные понятия и определения в сфере информационной безопасности.

20. Методы обеспечения защиты данных и безопасности работы на ЭВМ.
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Темы к лабораторной работе

к разделу 1

1. Создание текстовых документов: запуск программы, создание и сохранение документа.

Редактирование и форматирование текста

2. Построение таблиц. Панель рисования, вставка рисунков

3. Оформление формул редактором MS Equation

4. Организация расчетов в табличном процессоре: работа с таблицами, ввод данных

5. Технологии работы с презентационными материалами

к разделу 2

1. Технологии создания информационных ресурсов

2. Относительная и абсолютная адресация в MS Excel. Использование функций.

3. Построение и форматирование диаграмм и графиков

4. Разработка презентации: запуск программы, добавление слайдов, макеты оформления и

разметки.

5. Добавление рисунков и эффектов анимации в презентацию
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету к разделу 1

"знать"

1. Основные понятия: информация, информатизация, информационные технологии, информатика.

2. История развития вычислительной техники, информационные революции.

3. Информационный кризис и информатизация общества.

4. Информация и данные. Формы представления информации.

5. Определение ЭВМ. Классификация ЭВМ.

6. Использование ЭВМ в различных областях деятельности.

7. Обобщенная структурная схема ЭВМ.

8. Устройства ввода-вывода, основная память, внешние запоминающие устройства, центральные

запоминающие устройства.

9. Взаимодействие центральных и внешних устройств ЭВМ. Типы интерфейсов.

10. Основные технические характеристики ЭВМ.

11. Персональные ЭВМ, их основные технические характеристики.

12. Назначение, состав и структура программного обеспечения.

13. Операционные системы и их виды.

14. Пользовательский интерфейс и его виды. Дружественный интерфейс.

15. Общая характеристика языков программирования, области их применения.

"уметь"

16. Вычислительные комплексы и сети. Локальные сети.

17. Структура вычислительных сетей. Виды топологии сети.

18. Глобальная сеть. Сетевые протоколы. Доменные имена.

19. Информационные технологии групповой работы на базе компьютерных сетей.

20. Интернет: основные понятия, эволюция, принципы построения.

21. Структурные компоненты Интернета.

22. Принципы функционирования Интернета.

23. Виды и способы подключения к Интернету.

24. Основные службы сети Интернет.

25. Интернет-технологии.

26. Основные сервисы глобальной сети.

27. Понятие и виды информационных ресурсов Интернета.

28. Информационный поиск.

29. Основные типы коммуникативного взаимодействия в Интернете.

30. Образовательные ресурсы Интернета.

31. Правовые и этические аспекты использования информационных ресурсов.

32. Угрозы безопасности информации, их виды.

33. Основные меры и способы защиты информации в современных информационных технологиях.

Понятие и виды вредоносных программ.

"владеть"

34. Определите виды компьютерных вирусов, и классифицируйте их.

35. Определите необходимую защиту от компьютерных вирусов.

36. Цифровая гигиена.

37. Основные понятия и принципы мультимедиа технологии.

38. Этапы разработки мультимедийного продукта.

39. Виртуальная реальность как мультимедиа продукт.

40. Машинное обучение.

41. Интеллектуальные сервисы и чат-боты.

42. Понятие искусственного интеллекта и области его применения.

43. Технологии интеллектуального анализа данных (Data Mining).

44. Экспертные системы, их виды, области использования.

45. Нейросетевые технологии.
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Ситуационная  задача №1

Вы – ценный специалист медицинского центра, владеющий информационными технологиями. Вам

необходимо выбрать медицинскую информационную систему, которая будет обеспечивать

функционирование всего учреждения.

1. Какой интерфейс такой информационной системы выберите: «унифицированный» или

«нестандартный».

2. Поясните ваш выбор руководителю (письменно).

к зачету раздела 2

1. Понятие информации и ее основные свойства

2. Виды программного обеспечения

3. Прикладное программное обеспечение

4. Системные программы

5. Операционная система

6. Программы-оболочки

7. Утилиты

8. Инструментальные системы

9. Аппаратные средства ввода информации

10.Аппаратные средства вывода информации

11.Устройства хранения данных

12.Устройства хранения данных

13.Операционная система как виртуальная машина

14.Роль операционной системы в организации мультипрограммирования 15.Основные понятия ОС

16.Текстовые процессоры и издательские системы

17.Анализ и обработка данных с помощью электронных таблиц 18.Понятие информационной

системы

19.Структура АИС

20.Классификация АИС

21.Информационная безопасность

Ситуационная задача  №2

Вы получили новый компьютер со склада. Компьютер предназначен для работы с больничной

документацией (электронного документооборота в больнице нет) и для доступа в Интернет.

1. Какой минимальный набор программ вы установите?

2. Приведите примеры программ, которые распространяются бесплатно или условно бесплатно

(свободное программное обеспечение).

Итоговое тестирование к разделу 1

1. Что такое информация?

1. сообщения, находящиеся в памяти компьютера

2. сообщения, находящиеся в хранилищах данных

3. предварительно обработанные данные, годные для принятия управленческих решений

4. сообщения, зафиксированные на машинных носителях

2. Сколько революций было в развитии информационных технологий?

1. 2

2. 3

3. 4

4. 5
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3. Что понимается под даннмыми об объектах, событиях и процессах?

1. содержимое баз знаний

2.необработанные сообщения, отражающие отдельные факты, процессы, события

3. предварительно обработанная информация

4. сообщения, находящиеся в хранилищах данных

4. Какой процесс подвержен заражению компьютерными вирусами?

1. работы с файлами

2. форматирования дискеты

3. выключения компьютера

4. печати на принтере

5. Что нужно для проверки на вирус жесткого диска?

1. защищенную программу

2. загрузочную программу

3. файл с антивирусной программой

4. дискету с антивирусной программой, защищенную от записи

6. Какая программа не антивирусная?

1. AVP

2. Defrag

3. Norton Antivirus

4. Dr Web

7. Определите класс программ, которые не являются к антивирусным:

1. программы-фаги

2. программы сканирования

3. программы-ревизоры

4. прогаммы-детекторы

8. Из каких составляющих состоит экономический показатель?

1. реквизита-признака

2. графических элементов

3. арифметических выражений

4. реквизита-основания и реквизита-признака

5. реквизита-основания

6. одного реквизита-основания и относящихся к нему реквизитов-признаков

9. Как может появиться вируса на компьютере?

1. перемещение с гибкого диска

2. при решении математической задачи

3. при подключении к компьютеру модема

4.самопроизвольно

10. Что может быть подвержено заражению компьютерными вирусами?

1.графические файлы

2. программы и документы

3. звуковые файлы

4. видеофайлы

11. Определите закон, в котором отображается объективность процесса информатизации общества:
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1. Закон убывающей доходности

2. Закон циклического развития общества

3. Закон “необходимого разнообразия”

4. Закон единства и борьбы противоположностей

12. Укажите основные принципы работы новой информационной технологии:

1.интерактивный режим работы с пользователем

2. интегрированность с другими программами

3. взаимосвязь пользователя с компьютером

4.гибкость процессов изменения данных и постановок задач

5. использование поддержки экспертов

13. Что включает в себя классификация информационных технологий (ИТ) по способу применения

средств и методов обработки данных?

1. базовую ИТ

2. общую ИТ

3. конкретную ИТ

4. специальную ИТ

5. глобальную ИТ

14. Что включает в себя классификация информационных технологий (ИТ) по решаемой задаче?

1. ИТ автоматизации офиса

2. ИТ обработки данных

3. ИТ экспертных систем

4. ИТ поддержки предпринимателя

5. ИТ поддержки принятия решения

15. В чем заключается цель информатизации общества?

1. справедливом распределении материальных благ;

2. удовлетворении духовных потребностей человека;

3. максимальном удовлетворении информационных потребностей отдельных граждан, их групп,

предприятий, организаций и т. д. за счет повсеместного внедрения компьютеров и средств

коммуникаций.

Итоговое тестирование к разделу 2

1. В развитии информационных технологий произошло следующее число революций:

□ 2

□ 3

□ 4

□ 5

2. Заражение компьютерными вирусами может произойти в процессе:

□ работы с файлами

□ форматирования дискеты

□ выключения компьютера

□ печати на принтере

3. Для проверки на вирус жесткого диска необходимо иметь:

□ защищенную программу

□ загрузочную программу
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□ файл с антивирусной программой

□ дискету с антивирусной программой, защищенную от записи

4. Программа, не являющаяся антивирусной:

□ AVP

□ Defrag

□ Norton Antivirus

□ Dr Web

5. Класс программ, не относящихся к антивирусным:

□ программы-фаги

□ программы сканирования

□ программы-ревизоры

□ прогаммы-детекторы

6. Способ появления вируса на компьютере:

□ перемещение с гибкого диска

□ при решении математической задачи

□ при подключении к компьютеру модема

□ самопроизвольно

7. Заражению компьютерными вирусами могут подвергнуться:

□ графические файлы

□ программы и документы

□ звуковые файлы

□ видеофайлы

8. Основные принципы работы новой информационной технологии:

□ интерактивный режим работы с пользователем

□ интегрированность с другими программами

□ взаимосвязь пользователя с компьютером

□ гибкость процессов изменения данных и постановок задач

□ использование поддержки экспертов

9. Классификация информационных технологий (ИТ) по способу применения средств и методов

обработки данных включает:

□ базовую ИТ

□ общую ИТ

□ конкретную ИТ

□ специальную ИТ

□ глобальную ИТ

10. Классификация информационных технологий (ИТ) по решаемой задаче включает:

□ ИТ автоматизации офиса

□ ИТ обработки данных

□ ИТ экспертных систем

□ ИТ поддержки предпринимателя

□ ИТ поддержки принятия решения

11. Инструментарий информационной технологии включает:

□ компьютер

□ компьютерный стол

□ программный продукт
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□ несколько взаимосвязанных программных продуктов

□ книги

12. Примеры инструментария информационных технологий:

□ текстовый редактор

□ табличный редактор

□ графический редактор

□ система видеомонтажа

□ система управления базами данных

13. Текстовый процессор входит в состав:

□ системного программного обеспечения

□ систем программирования

□ операционной системы

□ прикладного программного обеспечения

14. Текстовый процессор – это программа, предназначенная для:

□ работы с изображениями

□ управления ресурсами ПК при создании документов

□ ввода, редактирования и форматирования текстовых данных

□ автоматического перевода с символических языков в машинные коды

15. Основную структуру текстового документа определяет:

□ колонтитул

□ примечание

□ шаблон

□ гиперссылка
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

1. Определение алгоритма. Свойства алгоритма. Формы записи алгоритмов. Примеры.

2. Запись алгоритмов блок-схемами. Основные элементы блок-схем.

3. Алгоритмы с ветвлением. Пример алгоритма.

4. Алгоритм цикла с предусловием. Пример алгоритма.

5. Алгоритм цикла с постусловием. Пример алгоритма.

6. Алгоритм цикла с управляющей переменной. Пример алгоритма.

7. Основные типы данных

8. Целый и вещественный типы данных. Операции с переменными этого типа.

9. Логический тип данных. Символьный тип данных. Операции с переменными этого типа.

10. Назовите поколения языков программирования и их характеристики.

11. Дайте определение алфавита и лексики языка программирования. Приведите пример.

12. Дайте определение синтаксиса и семантики программирования. Приведите пример.

13. Из каких частей состоит исходная программа.

14. Что такое система программирования. Назовите классы систем программирования.

15. Объясните суть процессов трансляции и компиляции.

16. Что такое библиотеки подпрограмм и для чего их используют.

17. Файл. Типы файлов.

18. Общие принципы разработки ПО.

19. Частотный принцип разработки ПО и принцип модульности.

20. Принцип функциональной избирательности при разработке ПО и принцип генерируемости.

Вопросы для самоподготовки

21. Принцип функциональной избыточности при разработке ПО и принцип «по умолчанию».

22. Общесистемные принципы разработки ПО.

23. Язык программирования Turbo Pascal. Структура программы.

24. Типы данных, используемые в языке Turbo Pascal.

25. Основные понятия объектно-ориентированного программирования

26. Delphi. Общая характеристика среды

27. Delphi.Структура проекта

28. Delphi. Базовые компоненты

29. Delphi. Компоненты для ввода и вывода текстовой информации

30. Delphi. Основные свойства объектов

31. Delphi. Основные события

32. Delphi. Типы данных Функции преобразования типов

33. Delphi. Встроенные функции (математические, дата/время, строковые)

34. Delphi. Файловый ввод/вывод

35. Delphi Возможности настройки форм

36. Delphi Возможности настройки меню

37. Delphi. Разработка многооконного интерфейса

38. Delphi. Диалоговые окна

39. Delphi. Массивы объектов

40. Delphi.Возможности разработки мультимедийных приложений

41. Delphi. Графические возможности

42. Delphi. Возможности создания анимации

43. Delphi. Компоненты, используемые для разработки приложений баз данных

44. Delphi. Механизмы доступа к данным базы

45. Delphi. Программирование для Интернет

46. Delphi Обработка ошибок в программе

47. Методы сортировки списка (алгоритмы)

48. Методы поиска в списке (алгоритмы)
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49. Рекурсия

Задания к лабораторным работам:

Задача 1. Решение вспомогательных задач для усвоения теоретических основ ИБ. Диагностика и

настройка персонального компьютера

Задания:

1. Настройка средств ввода-вывода операционной системы Windows.

2. Настройка элементов управления Windows.

3. Резервное копирование данных.

4. Проверка жесткого диска.

Задача 2. Формирование требований к системам защиты информации в виде профилей защиты в

рамках идеологии «Общих критериев».

Задания

1. Сформулируйте интересы государства, общества и личности в информационной сфере

2. Чем определяется ценность информации для владельца?

3. В чем заключается комплексное обеспечение ИБ РФ?

4. Каковы основные методы и средства защиты процессов переработки информации в защищенных

КС?

5. Назовите основные принципы процессов переработки информации. 6. Назовите основные виды

угроз.

Задача 3. Ознакомление со штатными средствами ОС по обеспечению информационной

безопасности на примере WINDOWS NT(XP).

Задания:

1. Создание и установка прав доступа пользователей.

2. Установка прав доступа к объектам

Задача 3.1. Защита документа в MicrosoftWord. Восстановление текста поврежденного документ.

Изучить возможности ограничения изменений в документе:

Задания:

1. Установить в документе пароль для открытия документа, руководствуясь правилами,

описанными в работе.

2. Установить в документе пароль разрешения записи.

3. Установить режим: Рекомендовать доступ только для чтения.

4 .Проверить не содержит ли документ скрытых данных.

5. Изменить интервал времени автоматического сохранения документов.

6. Установить режим сохранения резервной копии документа.

Задача 3.2. Защита документа в MicrosoftExcel. Изучить возможности ограничения просмотра и

изменения пользователями данных в электронных таблицах.

Задания:

1. Установить пароль для открытия книги.

2. Установить пароль для разрешения записи.

3. Установить защиту ячеек.

4. Открыть несколько книг, скрыть одну из них.

5. Отобразить скрытую книгу

6. Скрыть лист.

7. Скрыть изображение столбца.

8. Отобразить скрытый столбец.

9. Скрыть изображение строки.

10. Отобразить скрытую строку.

Задача 3.3. Работа с реестром ОС. Изучить основные принципы работы с реестром, освоить

редактор реестра, научиться создавать резервные копии как реестра целиком, так и его отдельных



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.05 Основы алгоритмизации и программирования

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 3 из 12

ключей

Задания:

1. Сохранить значение всей ветви HKEY_CLASSES_ROOT.

2. Включе HKEY_CLASSES_ROOT найтиветвьlnkfile. Одним из ее параметров является IsShortcut.

Удалите его. Аналогичную процедуру повторите с ветвью piffile. Перезагрузите компьютер.

Обратите внимание, что исчезли все стрелки с ярлыков программ.

3. Восстановить значение ветви HKEY_CLASSES_ROOT.

4. Создать резервную копию файла реестра.

5. Откройте ключ реестра HKEY_CURRENT_USER, а затем его подключите \ControlPanel\Desktop.

Добавьте к открытому ключу новое строковое значение с именем MenuShowDelay. Дважды

щелкните мышью, указав на это значение и введите число 1. Затем перезагрузите систему. Теперь

меню, запрашиваемые с панели задач, будут появляться гораздо быстрее.

6. Восстановите реестр с резервной копии.

7. С помощью программы MicrosoftBackup создать копию реестра, а затем по этой копии

восстановить реестр.

8. Перезагрузите систему и убедитесь, что она функционирует нормально.

Задача 4. Использование архиваторов для защиты информации.

Задания:

1. Выделить группы архивируемых файлов в WinRAR.

2. Создать различных типов архивов в WinRAR и работа с ними.

3. Выполнить шифрование информации в WinRAR.

Задача 5. Изучение основных принципов уничтожения и восстановления информации на

магнитных дисках, знакомство с используемыми утилитами, входящими в пакет NortonUtilities.

Задания:

1. Написать командный файл, при запуске которого произойдет затирание файлов с расширением

BAK на жестком диске C. Использовать программу WipeInfo.

2. Удалить на жестком диске несколько файлов, а затем попытаться с помощью программы UnErase

восстановить их. Поэкспериментировать для случая, когда файлы удаляются вместе с

подкаталогами, содержащими их.

3. Проверить жесткий диск и дискету на наличие сбоев с помощью программы NortonDiskDoctor.

Создать ситуацию, когда на дискете могут появиться потерянные кластеры и исправить их.

Задача 6. Защита информации с помощью антивирусных програмных средств. Использование

электронной цифровой подписи.

Задания:

1. Изучить настройки программы DoctorWeb.

2. Провести тестирование системных областей жесткого диска и нескольких подка-талогов.

3. Проверить дискету на наличие вирусов.

Задача 7. Защита информации с помощью шифрования данных, программы PGP (создание

электронной цифровой подписи). Освоение работы с механизмами шифрования данных и

электронной подписи

Задания: Шифрование информационных массивов методами битовых манипуляций, подстановки,

перестановки, замены.

Задача 8. Защита информации при работе с электронной почтой.

Задания:

1. Создание и настройка параметров безопасности электронного почтового ящика.

2. Прием и рассылка электронных писем.

3. Работа с электронной почтой с помощью почтового клиента MicrosoftOutlookExpress.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ:

Тема 1. Основы алгоритмизации

1. Понятие алгоритма и его основные свойства: массовость, дискретность, детерминированность,

результативность. Численные и логические алгоритмы.

2. Основные этапы разработки алгоритмов: постановка задачи, построение математической модели,

разработка алгоритма решения задачи, проверка правильности и оценка сложности алгоритма.

3. Формы и способы представления алгоритмов. Правила построения алгоритмов из базовых

алгоритмических конструкций.

4. Типы алгоритмических процессов: линейные, ветвящиеся, циклические. Арифметические и

итерационные циклы. Вспомогательные алгоритмы.

Тема 2. Алгоритмически неразрешимые проблемы

5. Понятие об алгоритмически неразрешимых проблемах. Примеры классических алгоритмически

неразрешимых задач из различных разделов алгебры и геометрии (задачи о квадратуре круга,

трисекции угла и удвоении куба; гипотеза Эйлера о представлении четного числа в виде суммы

двух простых чисел; десятая проблема Гильберта о разрешимости линейных диофантовых

уравнений в целых числах; теорема Ферма).

Тема 3. Языки программирования

6. Понятие синтаксиса и семантики языка программирования. 7. Понятие синтаксической ошибки.

8. Понятие семантической ошибки.

9. Алфавит языка программирования.

10. Средства определения синтаксиса: расширенные формулы Бэкуса-Наура (РБНФ),

синтаксические диаграммы.

11. Классификация языков программирования по уровню абстракции.

12. Уровень и реализация языка программирования.

13. Понятие транслятора. Компиляторы, интерпретаторы.

Тема 4. Интегрированные среды разработки

14. Интегрированные среды разработки программ (ИСР), системы программирования. Виды

современного программного обеспечения, используемого для исследования, моделирования и

управления.

15. Основные компоненты среды программирования Visual С++: редактор, компилятор, отладчик.

Классификация ошибок в программе: синтаксические, семантические ошибки, ошибки времени

выполнения.

Тема 5. Основные элементы языка программирования Visual С++

16. Константы. Объявление и использование констант. Типизированные константы.

17. Выражения. Классификация и приоритет операций. Построение и вычисление выражений. 18.

Типы данных. Классификация типов данных, примеры.

19. Эквивалентность типов. Совместимость типов, совместимость по присваиванию.

20. Преобразование типов.

21. Операторы. Классификация операторов. Примеры операторов.

Тема 6. Создание и отладка консольных приложений Visual С++

22. Разработка и компиляция программ в интегрированной среде Visual С++.

23. Структура исполняемого модуля.

24. Инструменты отладки. Точка останова. Быстрые клавиши прерываний. Пошаговая отладка.

Тема 7. Управляющие инструкции

25. Условный оператор в языке программирования: структура оператора, полная и неполная

формы, использование сложных условий.

26. Структура следования, структуры выбора (if, if/else, switch/case).

27. Логические операторы.

28. Структуры повторения (циклы с предусловием while, for и цикл с постусловием do/while).

Операторы перехода (break, continue, return, goto).

Тема 8. Модульный подход к разработке программ. Функции
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29. Локальные и глобальные переменные. Объявление, определение и вызов функции. Передача

параметров функции по значению и по адресу.

30. Возвращаемое значение функции. Прототип функции. Функция с переменным числом

параметров. Рекурсия. Классы памяти. Генерация случайных чисел.

31. Указатели. Преобразование типов указателей. Операторы определения адреса и обращения по

адресу. Указатели на константы и константные указатели.

32. Арифметические действия с указателями. Ссылка.

Тема 9. Массивы, указатели и адресная арифметика

33. Определение и инициализация одномерного и многомерного массива. 34. Ввод, вывод,

просмотр элементов массива.

35. Массив и указатель.

36. Передача массивов в качестве параметра функции.

37. Алгоритмы сортировки и поиска.

Тема 10. Работа со строками. Динамическое распределение памяти

38. Определение и инициализация строк. Функции стандартной библиотеки для обработки

символов и строк. Функции преобразования строк и чисел.

39. Динамическое распределение памяти (ДРП). Стандартные функции управления памятью.

Одномерные массивы. Многомерные массивы.

Тема 11. Структуры. Объявление typedef

40. Объявление структуры, определение и инициализация объекта, размещение структурных

переменных (объектов) в памяти, доступ к компонентам структуры, битовые поля. Перечисления.

Передача структур в функции. Объединения. Объявление typedef.

Тема 12. Файлы

41. Виды файлов.

42. Посимвольное, форматное, построчное чтение данных из текстовых файлов. 43. Запись данных

в файлы.

44. Чтение и запись бинарных данных.

45. Функции для работы с файлами.

Тема 13. Введение в объектно-ориентированное программирование

46. Понятие объекта и класса. Методы класса. Конструктор класса. Список инициализации.

Конструктор по умолчанию. Конструктор копирования. Явный вызов конструкторов. Деструкторы.

Константные компоненты и методы класса. Статические компоненты и методы класса.

47. Конструктор explicit.

48. Операторы new и delete.

49. Определение наследования. Доступ к членам, наследуемым от базового класса. Конструкторы,

деструкторы и наследование. Наследование и присваивание. Виртуальные функции. Полиморфизм

и позднее связывание.

50. Передача аргументов по умолчанию в виртуальные функции. Виртуальные деструкторы.

Абстрактные классы. Множественное наследование. Виртуальное наследование.

51. Шаблоны класса и наследование.

Тема 14. Принципы программирования на основе платформы .Net Framework

52. Основные компоненты платформы .Net Framework: общеязыковая исполняющая среда (CLR) и

библиотека классов (FCL).

53. Управляемый код.

54. Общая система типов (CTS) и общеязыковая спецификация (CLS).

55. Типы значений, ссылочные типы и базовые типы в CLR и в языке C#. 56. Виды приложений

среды .NET.

57. Интегрированная среда для разработки приложений.

58. Проекты и решения, их создание и применения.

59. Средства навигации (проводник решений).

60. Структура исходного кода консольного приложения.
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61. Возможности кодирования, трансляции, синтаксического анализа, отладки и исполнения

простой программы.

Тема 15. Основные элементы программ (данные, выражения, операторы) Visual С#

62. Определение класса. Пространство имен. Статические поля и методы.

63. Типы значений и типы ссылок.

64. Базовые типы: предельные значения, свойства и методы. Константы, переменные, именованные

константы.

65. Типы С# как классы платформы .NET Framework. Арифметические операции и выражения.

Проблема преобразования типов.

66. Явное преобразование типов. Присваивание простое и составное. Проблема преобразования

типов при присваивании.

67. Инициализация переменных. Целочисленные арифметические выражения. Переполнения при

операциях с целыми. Особые ситуации в арифметических выражениях.

68. Логические операции и операции отношения. Логические выражения. Условная (тернарная)

операция. Операции сдвигов. Особенности выполнения операции сдвига применительно к

знаковым и беззнаковым типам. Битовые операции. Применение битовых операций для проверки

состояния

битов и установки битов в заданное значение.

69. Приоритеты операций. Управляющие структуры. Блок операторов. Условные операторы.

Вложенность управляющих структур. Множественное ветвление (переключатели).

70. Циклы и средства управления итерациями.

Тема 16. Массивы и строки

71. Одномерные массивы: объявление и инициализация. Доступ к элементу массива. Операции с

массивом и элементами массива. Основные свойства и методы класса System.Array. Особенности

операции присваивания применительно к ссылкам.

72. Проблема потери ссылок. Сборка мусора. Многомерные массивы: объявление и инициализация.

Доступ к элементу многомерного массива. Операции с массивом и элементами массива. Основные

свойства и методы. Массивы ссылок на массивы. Объявление, создание и инициализация. Доступ к

элементу. Операции с элементами массива ссылок на массивы. Массив с элементами типа object.

Упаковка и распаковка значений. Динамическая идентификация типов.

73. Строка символов – объект типа string. Операции присваивания, сравнения и конкатенации

строк. Преобразование строки в значение базового типа и преобразование значения базового типа в

строку. Строки при вводе-выводе. Схема ввода данных с помощью средств библиотеки .NET

Framework. Возможности библиотечного метода System.TryParse(). Контроль правильности

вводимых данных. Объявление и инициализация строк. Доступ к элементу строки. Постоянство

строк. Форматирование строки. Использование форматирования при выводе строк. Основные

методы обработки строк: сравнение, поиск в строке, замена символов, вставка строк, удаление,

разбиение строки на слова, формирование строки из слов, преобразование символов строки к

заданному виду. Преобразование строки в массив символов и обратное преобразование. Массив

строк. Параметры метода Main(). Запуск программы с передачей аргументов в метод Main().

Тема 17. Методы как основа процедурного программирования

74. Методы–процедуры.

75. Методы-функции.

76. Время жизни параметров.

77. Локальные переменные и локальные константы.

78. Параметры, передаваемые по значению и параметры, передаваемые по ссылке. 79. Параметры с

типами ссылок. Выходные параметры.

80. Умалчиваемые значения параметров. Именованные аргументы.

81. Модификатор params для методов с переменным числом аргументов.

82. Сигнатура метода при перегрузке.

83. Рекурсивные методы.
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84. Стековые фреймы.

85. Хвостовая рекурсия.

86. Особенности применения метода Array.Sort().

Тема 18. Класс как контейнер статических членов

87. Статические члены класса.

88. Доступность статических членов из других классов. 89. Статические поля только для чтения.

90. Поля классов.

91. Статические константы.

92. Статические методы.

93. Правила инициализации статических полей.

94. Статические классы.

Тема 19. Класс как тип. Объекты и их члены

95. Объявление класса.

96. Поля объектов.

97. Объявления методов объектов.

98. Инкапсуляция полей и методов.

99. Средства определения доступности полей и методов из других классов.

100. Поля только для чтения. Конструктор экземпляров класса. 101. Конструктор умолчания.

Конструктор с параметрами. 102. Перегрузка конструкторов.

103. Поверхностное и глубокое копирование объектов.

104. Конструктор копирования. Свойства классов как средство доступа к закрытым полям. 105.

Определение свойств, доступных по чтению и по записи.

106. Ссылка this. Деструкторы и финализаторы.

107. Принцип инкапсуляции и методы объектов. Автореализуемые свойства.

108. Индексаторы. Индексаторы, имитирующие наличие в объекте контейнера. 109. Массивы

объектов классов, определяемых программистом.

110. Перегрузка операций. Декларации операций в классах и структурах.

111. Синтаксис перегрузки унарных и бинарных операций. Перегрузка true и false.

Тема 20. Исключения

112. Классические способы обработки ошибок.

113. Предварительная проверка параметров методов.

114. Проверка кодов возвратов методов. О механизме исключений.

115. Системные исключения и их обработка. Свойства исключений. 116. Исключения при

арифметических операциях.

117. Перехват исключения. Блок обработки исключения.

118. Использование нескольких блоков обработки исключения.

119. Передача исключений во вложенных

120. блоках. Передача исключений между методами.

121. Управление программой с помощью исключений.

122. Создание собственных исключений. Понятие объекта-исключения. 123. Пользовательские

классы исключений. Ретрансляция исключения.

Тема 21. Перечисления и структуры – типы значений

124. Перечисления. Базовый класс перечислений. Структуры: определение типа, объявление

переменных, операции над структурами. Отличие структур от классов.

125. Упаковка и распаковка. Реализация структурами интерфейсов. Перегрузка операций в

структурах.

Тема 22. Визуальное проектирование приложений

126. Формы, компоненты и элементов управления. Визуальное проектирование формы.

127. Стандартные активные элементы графического пользовательского интерфейса: кнопки,

флажки с зависимой фиксацией, флажки с независимой фиксацией, полосы прокрутки, панель

индикации. Добавление элементов управления. Позиционирование элементов управления.
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Установка свойств формы и ее элементов. Связывание элементов формы со стандартными

обработчиками событий. События от элементов формы, события клавиатуры и знако-координатных

устройств (мышь). Программное изменение свойств элементов. Неотображаемые элементы

(компоненты): таймер, всплывающие подсказки. Обработка событий от неотображаемых

элементов.

128. Многооконный интерфейс. Меню. Создание и отображение формы. Передача данных в

подчиненную форму. Прием данных из подчиненной формы. Диалоговые окна.

Тема 23. Основы графики на платформе .Net Framework

129. Организация графического вывода. Контекст отображения. Рисование на форме и в поле

элемента управления. Идентификатор окна. Проблема перерисовки изображения и способы ее

решения. Отслеживание состояния кнопок знако-координатного устройства. Отслеживание

перемещения знако-координатного устройства. Рисование графических примитивов: линии,

прямоугольники и многоугольники, эллипсы, сегменты, кривые, окрашенные фигуры. Растровые и

векторные изображения. Буксировка, загрузка, рисование. Инструменты рисования: перья, кисти,

шрифты.

130. Вывод текста в графическом режиме.

Тема 24. Отношения между классами

131. Включение, вложение и наследование классов. Включение объектов классов. Отношение

агрегации между классами. Отношение композиции. Вложение классов. Наследование классов.

Доступность членов класса при наследовании. Методы при наследовании. Копирование полей при

присваивании. Конструктор умолчания. Абстрактные методы и абстрактные классы. Опечатанные

классы и методы. Применение абстрактных классов. Наследование полей и методов. Порядок

вызова конструкторов при создании объекта класса наследника. Служебное слово base. Передача

аргументов конструктору базового класса. Переопределение полей. Переопределение методов.

Виртуальные методы. Полиморфизм и его виды.

Тема 25. Делегаты, анонимные методы, лямбда-выражения, события и таймеры

132. Синтаксис делегатов. Массивы делегатов. Многоадресные экземпляры делегатов. Делегаты и

обратные вызовы. Анонимные методы. Лямбда-выражения. Понятие cобытия. Генерация и

обработка событий. Типовая структура приложения, управляемого событиями.

Тема 26. Интерфейсы

133. Два вида наследования в ООП. Понятие интерфейса. Объявления интерфейсов. Реализация

интерфейсов. Интерфейс как тип. Интерфейсы и наследование. Члены интерфейса: методы,

свойства, события, индексаторы. Доступ к членам интерфейса. Реализация интерфейса в классе.

Использование интерфейсов как альтернатива множественному наследованию.

Тема 27. Обобщенное программирование

134. Декларация обобщенных классов, интерфейсов и структур. Типизирующие параметры и

список ограничений типизирующих параметров. Обобщенные методы и их сигнатуры.

Виртуальные и абстрактные обобщенные методы. Вызовы обобщенных методов. Обобщенные

коллекции. Обобщенные делегаты. Перегрузка операций в обобщенных классах. Использование

обобщенных методов с делегатами.

Тема 28. Коллекции и итераторы

135. Коллекции и их отличие от массивов. Стандартные интерфейсы. Итераторы и оператор foreach.

Динамический массив: объявление, доступ к элементам, методы добавления и удаления элементов.

Стек: объявление, доступ к элементам, методы добавления и удаления элементов. Очередь:

объявление, доступ к элементам, методы добавления и удаления элементов. Хэш-таблица:

объявление, доступ к элементам,

136. методы добавления и удаления элементов. Использование коллекций при решении прикладных

задач.

Тема 29. Потоковый ввод-вывод

137. Понятие потока данных. Стандартные потоки: стандартный поток ввода, стандартный поток

вывода, стандартный поток вывода сообщений об ошибках. Символьные потоки данных, связанные
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с файлами. Открытие и закрытие потока. Методы чтения и записи текстовых данных. Методы

чтения и записи двоичных данных. Кодировка символов в потоках: кодовые страницы, кодировка

UNICODE, кодировка в текстовых потоках, кодировка текстовых строк в двоичных потоках.

Буферизация потоков: буферизация двоичных потоков, буферизация текстовых потоков,

принудительный сброс буферов. Потоки, ориентированные на байты. Открытие и закрытие потока.

Методы чтения и записи данных. Потоки в основной памяти: создание потока, методы чтения и

записи данных. Сериализация. Сериализация на основе атрибутов. Открытие потока. Определение

объекта форматирования. Двоичное форматирование и XML-форматирование (двоичная

сериализация и XML-сериализация).

Тема 30. Язык интегрированных запросов LINQ и элементы функционального программирования

138. Потоковые последовательности данных. Операции (директивы) языка LINQ. LINQ-

провайдеры. Методы, используемые в LINQ-запросах. Две формы записи LINQ-запроса.

Переменные запросов и разделы LINQ-запросов. Отложенное выполнение LINQ-запросов.

Анонимные типы в LINQ- запросах. Операции стандартных запросов. Делегаты как параметры

методов, представляющих операции запросов. Предопределенные типы делегатов в .NET. Лямбда-

выражения в качестве аргументов. Функции высших порядков.

Тема 31. Асинхронные методы и параллельные программы

139. Процессы операционной системы и потоки исполнения. Многопоточность. Пул потоков

исполнения. Класс Thread и его члены. Создание потоков. Синхронизация потоков. Передача

данных в поток и из потока. Обмены между потоками. Патерны асинхронного программирования:

патерн опроса (polling), патерн ожидания, патерн ответного вызова. Механизм async/await.

Возможности делегатов в параллельном программировании. Таймеры.

Тема 32. Небезопасный код. Препроцессорные директивы

140. Небезопасный код. Указатели и адресная арифметика. Препроцессорная обработка.

Препроцессорные директивы.

ИТОГОВОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ

1. Геометрическая фигура ромб используется в блок-схемах для обозначения:

а) принятия решения

б) начала или конца алгоритма

в) ввода или вывода

2. Геометрическая фигура прямоугольник используется в блок-схемах для обозначения:

а) принятия решения

б) выполнения действия

в) ввода или вывода

3. Алгоритм называется линейным, если:

а) ход его выполнения зависит от истинности тех или иных условий

б) представлен в табличной форме

в) его команды выполняются в порядке следования друг за другом

4. Алгоритм:

а) последовательность действий, которая приводит к решению задачи

б) набор команд для компьютера

в) ориентированный граф, указывающий порядок выполнения команд

5. Наибольшей наглядностью обладают следующие формы записи алгоритмов:

а) рекурсивные

б) словесные



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.05 Основы алгоритмизации и программирования

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 10 из 12

в) графические

6. Как называется свойство алгоритма, означающее, что данный алгоритм применим к решению

целого класса задач:

а) определенность

б) массовость

в) понятность

7. Если алгоритм предназначен для исполнения техническим устройством, например станком с

числовым программным управлением или компьютером, он представляется в виде:

а) процессора

б) файлов

в) программы

8. Формульно-словесный способ записи алгоритма характеризуется тем, что описание

осуществляется с помощью:

а) слов

б) цифр

в) специальных знаков

9. Формульно-словесный способ записи алгоритма характеризуется тем, что описание

осуществляется с помощью:

а) аксиом

б) специальных знаков

в) формул

10. Алгоритм, в котором все действия выполняются последовательно друг за другом и только один

раз:

а) одиночный алгоритм

б) линейный алгоритм

в) не повторяющийся алгоритм

11. Специальное средство, предназначенное для записи алгоритмов в аналитическом виде:

а) алгоритмические языки

б) алгоритмические навыки

в) алгоритмические эксперименты

12. Перевод программ с языка высокого уровня на язык более низкого уровня обеспечивает

программа :

а) паскаль

б) ассемблер

в) компилятор

13. Когда необходимо составлять блок-схему программы:

а) До начала составления самой программы

б) В процессе составления программы

в) После составления программы

14. Языком высокого уровня является:

а) Ассемблер

б) Фортран

в) Макроассемблер
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15. Выберите, какой метод применяется для поиска в упорядоченных массивах:

а) бинарный поиск

б) прямой выбор

в) прямой обмен

16. Раздел типов определяется служебным словом:

а) BEGIN

б) TYPE

в) LABEL

17. В языке Паскаль пустой оператор помечаться:

а) может, но в исключительных ситуациях

б) не может

в) может

18. Раздел переменных определяется служебным словом:

а) LABEL

б) VAR

в) TYPE

19. Символьный тип данных объявляется служебным словом:

а) STRING

б) WORD

в) CHAR

20. Логический тип данных объявляется служебным словом:

а) BOOLEAN

б) BYTE

в) LOGIC

21. Вещественный тип данных объявляется служебным словом:

а) REAL

б) INTEGER

в) LONGINT

22. Цикл с предусловием определяется служебным словом:

а) WHILE

б) FOR

в) REPEAT

23. Определите, если число повторений цикла известно и задано наибольшее допустимое значение

n, то лучше использовать:

а) цикл с предусловием

б) цикл с постусловием

в) цикл со счетчиком

24. Как называется набор однотипных данных, имеющий общее для всех своих элементов имя:

а) множество

б) массив

в) запись
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25. Определите, как называется процесс перестановки элементов массива с целью упорядочивания

их в соответствии с каким-либо критерием:

а) поиск

б) перебор

в) сортировка

26. Выясните, в основе какого метода сортировки лежит обмен соседних элементов массива:

а) прямой обмен

б) прямой выбор

в) прямой вариант

27. Появление алгоритмов связывают с зарождением:

а) астрономии

б) физики

в) математики

28. Величиной целого типа является:

а) марка автомобиля

б) количество мест в зрительном зале

в) площадь государства

29. Как называется свойство алгоритма, означающее, что он всегда приводит к результату через

конечное, возможно, очень большое, число шагов:

а) дискретность

б) определённость

в) результативность

30. Как называется свойство алгоритма, означающее, что он задан с помощью таких предписаний,

которые исполнитель может воспринимать и по которым может выполнять требуемые действия:

а) массовость

б) понятность

в) определённость
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Перечень практических заданий

1. Написать программу определения минимального из трех чисел.

2. Написать программу определения размера стипендии. Пользователь вводит 3

натуральных числа: общее количество оценок, количество пятерок, количество четверок. Если все

пятерки – стипендия 6000 руб., если одна четверка – 4500 руб.,

если две четверки – 3750 руб., если нет троек – 3000 руб., иначе – нет стипендии.

3. Написать программу определения четности/нечетности числа.

4. Создать список, состоящий из степеней двойки от 0й до 10й. 1 2 4 8 16 ... 1024.

Двумя способами - с помощью цикла и с помощью генератора.

5. Создать список, состоящий из квадратов натуральных чисел от 1 до 10. 1 4 9 ...

10000. Двумя способами - с помощью цикла и с помощью генератора.

6. Подсчитать количество уникальных чисел в последовательности, вводимой

пользователем.

7. Вывести слова, входящие в состав предложения, без повторений.

8. Написать процедуру, здоровающуюся с пользователем. Имя пользователя вводится

как параметр процедуры.

9. Написать функцию определения корней квадратного уравнения. В качестве

параметров подаются коэффициенты a, b, c (ax2 + bx + c = 0).

10. Написать программу, разбивающую строку на отдельные слова. Вывести слова в

алфавитном порядке.

11. Написать программу, осуществляющую замену подстроки в строке. Например,

дана строка: “Привет! Меня зовут Ольга”, произвести замену “Ольга -> Анна”.

12. Написать программу, вычисляющую пересечение и объединение двух множеств.

Элементы множества вводятся пользователем с клавиатуры.

13. Создать словарь, состоящий из пар «страна – столица» (РФ-Москва, США-

Вашингтон, Белоруссия-Минск, Украина-Киев, Китай-Пекин).

14. Написать программу, обрабатывающую исключение – деление на 0.

15. Написать программу, реализующую класс с конструктором. Создать несколько

объектов данного класса.



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.06 Языки программирования

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 2 из 2

Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

1. Определение алгоритма. Виды алгоритмов. Способы описания алгоритмов.

2. Блок-схемы

3. Организация ввода и вывода на экран в Python

4. Математические операции в Python

5. Ветвления в Python. Множественное ветвление в Python

6. Циклы в Python. Операторы управления циклами

7. Тип данных список в Python. Методы, функции и операции для работы со списками

8. Тип данных кортеж в Python. Методы, функции и операции для работы с кортежами

9. Создание подпрограмм в Python. Способы передачи параметров. Возврат значений

10. Тип данных строка в Python. Методы, функции и операции для работы со строками
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Практические задания

Задание 1. Описать класс в нотации UML и разработать программу, демонстрирующую все

возможности класса. Программа должна содержать меню, позволяющее выполнить проверку всех

методов класса.

1. Вариант 1

Описать класс, реализующий стек. Написать программу, использующую этот класс для

моделирования Т-образного сортировочного узла на железной дороге.

Программа должна разделять на два направления состав, состоящий из вагонов двух типов (на

каждое направление формируется состав из вагонов одного типа). Предусмотреть возможность

формирования состава из файла и с клавиатуры.

2. Вариант 2

Описать класс, реализующий бинарное дерево, обладающее возможностями добавления новых

элементов, удаления существующих, поиска элемента по ключу, а также последовательного

доступа ко всем элементам.

Написать программу, использующую этот класс для представления англо-русского словаря.

Программа должна содержать меню, позволяющее выполнить проверку всех методов класса.

Предусмотреть возможность создания словаря из файла и с клавиатуры.

Задание 2. Реализовать абстрактный базовый класс и производные от него. Во всех  классах должно

быть хотя бы одно поле, память под которое выделяется динамически. Используя механизм

виртуальных методов, продемонстрировать работу с производным классом через указатель на

базовый класс. Обеспечить удобные средства получения доступа к состоянию класса. Программа

должна содержать меню, позволяющее выполнить проверку всех методов класса.

1. Вариант 1

Создать абстрактный класс File, инкапсулирующий в себе методы Open, Close, Seek, Read, Write,

GetPosition и GetLength. Создать производные классы MyDataFilel и MyDataFile2 — файлы,

содержащие в себе данные некоторого определенного типа MyDatal и MyData2, а также заголовки,

облегчающие доступ к этим файлам.

Создать класс Folder, содержащий список (или массив) объектов этих классов в динамической

памяти. Предусмотреть возможность вывода списка имен и длин файлов. Написать

демонстрационную программу, в которой будут использоваться все методы классов.

2. Вариант 2

Создать абстрактный класс Point (точка). На его основе создать классы Colored - Point и Line. На

основе класса Line создать классы Colored Line и Poly Line (многоугольник). Все классы должны

иметь виртуальные методы установки и получения значений всех координат, а также изменения

цвета и получения текущего цвета.

Создать класс Picture, содержащий список (или массив) объектов этих классов в динамической

памяти. Предусмотреть возможность вывода характеристик объектов списка. Написать

демонстрационную программу, в которой будут использоваться все методы классов.

Задание 3. Реализовать шаблонный класс. Программа должна содержать меню, позволяющее

выполнить проверку работоспособности шаблона класса как для встроенных, так и для

пользовательских типов данных. Предусмотреть обработку ошибок с помощью механизма

исключительных ситуаций.

1. Вариант 1

Создать шаблон класса Stack. Использовать его при решении задачи варианта 1 задания 1.

2. Вариант 2

Создать шаблон класса BinaryTree. Использовать его при решении задачи варианта 2 задания 1.

Задание 4. Выполнить задание 2, используя файловые и стандартные потоки, а также контейнеры.

Виды контейнеров выбрать исходя из потребностей задачи. Во всех вариантах использовать работу



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.07 Технологии и методы программирования

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 2 из 3

с файлами и обработку ошибок.

Задание 5. Выполнить задание с использованием класса string и регулярных выражений.

1. Вариант 1

Написать программу, которая считывает из текстового файла три предложения и выводит их в

обратном порядке.

2. Вариант 2

Написать программу, которая считывает текст из файла и выводит на экран только предложения,

содержащие введенное с клавиатуры слово.

Задание 6. Выполнить задание с использованием подходящих контейнерных классов и алгоритмов

библиотеки. Содержимое контейнеров (не менее миллиона элементов) формировать с помощью

генераторов случайных чисел.

1. Вариант 1

Найти сумму отрицательных элементов массива.

Найти произведение элементов массива, расположенных между максимальным и минимальным

элементами.

Упорядочить элементы массива по возрастанию.

2. Вариант 2

Найти сумму положительных элементов массива.

Найти произведение элементов массива, расположенных между максимальным по модулю и

минимальным по модулю элементами.

Упорядочить элементы массива по убыванию.

Задание 7. Выполнить задания с использованием класса valarray, срезов и генераторов случайных

чисел.

1. Вариант 1

Дана целочисленная прямоугольная матрица. Определить:

- количество строк, не содержащих ни одного нулевого элемента;

- максимальное из чисел, встречающихся в заданной матрице более одного раза.

2. Вариант 2.

Дана целочисленная прямоугольная матрица. Определить количество столбцов, не содержащих ни

одного нулевого элемента.

Характеристикой строки целочисленной матрицы назовем сумму ее положительных четных

элементов. Переставляя строки заданной матрицы, расположить их в соответствии с ростом

характеристик.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к экзамену

1. Абстрактные структуры данных.

2. Динамические структуры данных.

3. Описание класса.

4. Описание объектов.

5.Указатель this.

6.Конструкторы объектов.

7. Статические элементы класса.

8. Дружественные функции классов.

9. Деструкторы.

10. Операции класса.

11. Указатели на элементы класса.

12. Вложенные и локальные классы.

13. Каноническая форма класса в С++11.

14. Формы наследования.

15. Формы вложения.

16. Создание шаблона классов.

17. Использование шаблона классов.

18. Специализация шаблона классов.

19. Принцип обработки исключений.

20. Генерация исключений.

21. Перехват исключений.

22. Список исключений функции.

23. Исключения в конструкторах и деструкторах.

24. Стандартные исключения.

25. Операции приведения типов в С.

26. Операции приведения типов в С++.

27. Динамическое определение типа.

28. Стандартные потоки.

29. Файловые потоки.

30. Строковые потоки.

31. Перегрузка операций ввода-вывода.

32. Строки.

33. Регулярные выражения.

34. Последовательные контейнеры.

35. Ассоциативные контейнеры.

36. Итераторы.

37. Функторы.

38. Немодифицирующие операции с последовательностями.

39. Модифицирующие операции с последовательностями.

40. Алгоритмы, связанные с сортировкой.

41. Обобщенные численные алгоритмы.

42. Класс valarray.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы к устному опросу

1. Информационная безопасность как феномен информационного общества.

2. Уровни информационной безопасности: безопасность личности, общества, государства.

3. Компоненты информационной безопасности.

4. Виды и свойства информации как предмета защиты.

5. Комплексность как условие обеспечения информационной безопасности.

6. Социальный аспект информационной безопасности.

7. Нормативно-правовой аспект информационной безопасности.

8. Экономический и финансовый аспекты информационной безопасности.

9. Политический аспект информационной безопасности.

10. Связь экологической и информационной безопасности.

11. Технический аспект информационной безопасности.

12. Цели и задачи системы информационной безопасности.

13. Компоненты концептуальной модели информационной безопасности.

14. Понятие и классификация источников угроз информационной безопасности.

15. Источники угроз информационной безопасности личности, общества, государства.

16. Классификация угроз информационной безопасности.

Темы рефератов

 1. Классификация информации. Виды данных и носителей.

2. Ценность информации. Цена информации.

3. Количество и качество информации.

4. Виды защищаемой информации.

5. Демаскирующие признаки объектов защиты.

6. Классификация источников и носителей информации.

7. мероприятия по управлению доступом к информации.

8. Функциональные источники сигналов. Опасный сигнал.

9. Основные средства и системы, содержащие потенциальные источники опасных сигналов.

10. Вспомогательные средства и системы, содержащие потенциальные источники опасных

сигналов.

11. Виды паразитных связей и наводок, характерные для любых радиоэлектронных средств и

проводов, соединяющих их кабелей.

12. Виды угроз безопасности информации.

13. Основные принципы добывания информации.

14. Процедура идентификации, как основа процесса обнаружения объекта.

15. Методы синтеза информации.

Вопросы для самоподготовки

1. Понятие информации и информационной безопасности.

2. Информация, сообщения, информационные процессы как объекты информационной

безопасности.

3. Обзор защищаемых объектов и систем.

4. Понятие «угроза информации».

5. Понятие «риска информационной безопасности».

6. Примеры преступлений в сфере информации и информационных технологий.

7. Сущность функционирования системы защиты информации.

8. Защита человека от опасной информации и от неинформированности в области информационной

безопасности.

9. Целостность, доступность и конфиденциальность информации.

10. Классификация информации по видам тайны и степеням конфиденциальности.

11. Понятия государственной тайны и конфиденциальной информации.
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12. Жизненные циклы конфиденциальной информации в процессе ее создания, обработки,

передачи.

13. Цели и задачи защиты информации. Основные понятия в области защиты информации.

14. Элементы процесса менеджмента ИБ.

15. Модель интеграции информационной безопасности в основную деятельность организации.

16. Понятие Политики безопасности.

17. Работа с документами в области информационной безопасности РФ по определению объектив

защиты и классификации тайн

18. Определение объектов защиты на типовом объекте информатизации

19. Классификация защищаемой информации по видам тайны и степеням конфиденциальности

20. Понятие угрозы безопасности информации.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

1. Понятие национальной безопасности Российской Федерации.

2. Силы и средства обеспечения национальной безопасности.

3. Угрозы современной России.

4. Основные направления обеспечения национальной безопасности РФ.

5. Сущность основных приоритетов национальной безопасности РФ.

6. Приоритеты устойчивого развития РФ.

7. Роль информационной безопасности в обеспечении национальной безопасности государства

8. Основные понятия информационной безопасности.

9. Сущность основных критериев защиты информации.

10. Общеметодологические принципы теории информационной безопасности.

11. Понятие и сущность защищаемой информации.

12. Особенности защиты документированной информации.

13. Виды защищаемой информации.

14. Понятие интеллектуальной собственности.

15. Понятие угрозы информационной безопасности и фактора воздействующего на информацию.

16. Виды и классификация угроз информационной безопасности.

17. Влияние угроз на критерии информационной безопасности.

18. Источники угроз информационной безопасности.

19. Информационное оружие и его классификация.

20. Информационные войны и методы их ведения.

21. Разновидности информационных войн.

22. Информационная война как способ воздействия на информационные системы.

23. Основные способы защиты информации.

24. Соотношение способов и средств защиты информации.

25. Классификация средств защиты информации.

26. Характеристика средств защиты информации

27. Уровни информационной безопасности и их характеристика.

28. Сущность законодательного уровня информационной безопасности.

29. Сущность административного уровня информационной безопасности.

30. Сущность процедурного уровня информационной безопасности.

31. Содержание сервисов безопасности программно-технического уровня

32. Идентификация и аутентификация как сервисы безопасности.

33. Управление доступом и его виды.

34. Авторизация как сервис безопасности.

35. Протоколирование и аудит как сервисы безопасности.

36. Криптографические сервисы безопасности.

37. Экранирование как сервис безопасности.

38. Анализ защищенности как сервис безопасности.

39. Туннелирование как сервис безопасности.

40. Управление как сервис безопасности.

41. Характеристика дискреционной модели безопасности.

42. Характеристика мандатной модели безопасности.

43. Классификация каналов утечки информации

44. Характеристика технических каналов утечки информации

45. Общая классификация объектов защиты.

46. Технические средства выявления каналов утечки информации

47. Средства защиты информации от утечки по техническим каналам

48. Защита информации в автоматизированных системах

49. Характеристика типовых угроз при обработке информации в АС.

50. Средства защиты информации в АС.
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Вопросы к экзамену

1. Основные понятия информационной безопасности.

2. Информационные технологии и необходимость ИБ.

3. Система защиты информации и ее структуры.

4. Экономическая информация как товар и объект безопасности.

5. Профессиональные тайны, их виды. Объекты коммерческой тайны на предприятии.

6. Персональные данные и их защита.

7. Информационные угрозы, их виды и причины возникновения.

8. Информационные угрозы для государства.

9. Информационные угрозы для компании.

10. Информационные угрозы для личности (физического лица).

11. Действия и события, нарушающие информационную безопасность.

12. Личностно-профессиональные характеристики и действия сотрудников, способствующих

реализации информационных угроз.

13. Способы воздействия информационных угроз на объекты.

14. Внешние и внутренние субъекты информационных угроз.

15. Компьютерные преступления и их классификация.

16. Исторические аспекты компьютерных преступлений и современность.

17. Субъекты и причины совершения компьютерных преступлений.

18. Вредоносные программы, их виды.

19. История компьютерных вирусов и современность.

20. Деятельность международных организаций в сфере информационной безопасности.

21. Государственное регулирование информационной безопасности в РФ.

22. Задачи ИБ в программе « цифровая экономика».

23. Доктрина информационной безопасности России.

24. Федеральные законы в сфере информатизации и информационной безопасности в РФ.

25. Уголовно-правовой контроль над компьютерной преступностью в РФ.

26. Политика безопасности и ее принципы.

27. Фрагментарный и системный подход к защите информации.

28. Методы и средства защиты информации.

29. Организационное обеспечение ИБ.

30. Организация конфиденциального делопроизводства.

31. Организационно-экономическое обеспечение ИБ.

32. Инженерно-техническое обеспечение компьютерной безопасности.

33. Организационно-правовой статус службы безопасности.

34. Защита информации в Интернете.

35. Электронная почта и ее защита.

36. Защита от компьютерных вирусов.

37. «Больные» мобильники и их «лечение».

38. Популярные антивирусные программы и их классификация.

39. Этапы и освоение защиты информации экономических объектов.

40. Криптографические методы защиты информации.

41. Оценка эффективности инвестиций в информационную безопасность.

42. Российские компании в сфере ИБ.

43. Фирмы, оценивающие работу персонала в компании.

44. Менеджмент и аудит ИБ на уровне предприятия.

45. Аудит ИБ автоматизированных банковских систем.

46. Аудит ИБ электронной коммерции.

47. Информационная безопасность предпринимательской деятельности.
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Итоговое тестирование

1. Основная масса угроз информационной безопасности приходится на:

а) Троянские программы

б) Шпионские программы

в) Черви

2. Какой вид идентификации и аутентификации получил наибольшее распространение:

а) системы PKI

б) постоянные пароли

в) одноразовые пароли

3. Под какие системы распространение вирусов происходит наиболее динамично:

а) Windows

б) Mac OS

в) Android

4. Заключительным этапом построения системы защиты является:

а) сопровождение

б) планирование

в) анализ уязвимых мест

5. Какие угрозы безопасности информации являются преднамеренными:

а) ошибки персонала

б) открытие электронного письма, содержащего вирус

в) не авторизованный доступ

6. Какой подход к обеспечению безопасности имеет место:

а) теоретический

б) комплексный

в) логический

7. Системой криптографической защиты информации является:

а) BFox Pro

б) CAudit Pro

в) Крипто Про

8. Какие вирусы активизируются в самом начале работы с операционной системой:

а) загрузочные вирусы

б) троянцы

в) черви

9. Stuxnet — это:

а) троянская программа

б) макровирус

в) промышленный вирус

10. Таргетированная атака — это:

а) атака на сетевое оборудование

б) атака на компьютерную систему крупного предприятия

в) атака на конкретный компьютер пользователя

11. Под информационной безопасностью понимается:
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а) защищенность информации и поддерживающей инфраструктуры от случайных или

преднамеренных воздействий естественного или случайного характера, которые могут нанести

неприемлемый ущерб субъектам информационных отношений в том числе владельцам и

пользователям информации и поддерживающей инфраструктуре

б) программный продукт и базы данных должны быть защищены по нескольким направ-лениям от

воздействия

в) нет верного ответа

12. Защита информации:

а) небольшая программа для выполнения определенной задачи

б) комплекс мероприятий, направленных на обеспечение информационной безопасности

в) процесс разработки структуры базы данных в соответствии с требованиями пользователей

13. Информационная безопасность зависит от:

а) компьютеров, поддерживающей инфраструктуры

б) пользователей

в) информации

14. Конфиденциальностью называется:

а) защита программ и программных комплексов, обеспечивающих технологию разработки, отладки

и внедрения создаваемых программных продуктов

б) описание процедур

в) защита от несанкционированного доступа к информации

15. Для чего создаются информационные системы:

а) получения определенных информационных услуг

б) обработки информации

в) оба варианта верны

16. Кто является основным ответственным за определение уровня классификации информации:

а) руководитель среднего звена

б) владелец

в) высшее руководство

17. Какая категория является наиболее рискованной для компании с точки зрения вероятного

мошенничества и нарушения безопасности:

а) хакеры

б) контрагенты

в) сотрудники

18. Если различным группам пользователей с различным уровнем доступа требуется доступ к

одной и той же информации, какое из указанных ниже действий следует предпринять руководству:

а) снизить уровень классификации этой информации

б) улучшить контроль за безопасностью этой информации

в) требовать подписания специального разрешения каждый раз, когда человеку требуется доступ к

этой информации

19. Что самое главное должно продумать руководство при классификации данных:

а) управление доступом, которое должно защищать данные

б) оценить уровень риска и отменить контрмеры

в) необходимый уровень доступности, целостности и конфиденциальности
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20. Кто в конечном счете несет ответственность за гарантии того, что данные классифицированы и

защищены:

а) владельцы данных

б) руководство

в) администраторы

21. Процедурой называется:

а) пошаговая инструкция по выполнению задачи

б) обязательные действия

в) руководство по действиям в ситуациях, связанных с безопасностью, но не описанных в

стандартах

22. Какой фактор наиболее важен для того, чтобы быть уверенным в успешном обеспечении

безопасности в компании:

а) проведение тренингов по безопасности для всех сотрудников

б) поддержка высшего руководства

в) эффективные защитные меры и методы их внедрения

23. Когда целесообразно не предпринимать никаких действий в отношении выявленных рисков:

а) когда риски не могут быть приняты во внимание по политическим соображениям

б) для обеспечения хорошей безопасности нужно учитывать и снижать все риски

в) когда стоимость контрмер превышает ценность актива и потенциальные потери

24. Что такое политика безопасности:

а) детализированные документы по обработке инцидентов безопасности

б) широкие, высокоуровневые заявления руководства

в) общие руководящие требования по достижению определенного уровня безопасности

25. Какая из приведенных техник является самой важной при выборе конкретных защитных мер:

а) анализ рисков

б) результаты ALE

в) анализ затрат / выгоды

26. Что лучше всего описывает цель расчета ALE:

а) количественно оценить уровень безопасности среды

б) оценить потенциальные потери от угрозы в год

в) количественно оценить уровень безопасности среды

27. Тактическое планирование:

а) среднесрочное планирование

б) ежедневное планирование

в) долгосрочное планирование

28. Эффективная программа безопасности требует сбалансированного применения:

а) контрмер и защитных механизмов

б) процедур безопасности и шифрования

в) технических и нетехнических методов

29. Функциональность безопасности определяет ожидаемую работу механизмов безопасности, а

гарантии определяют:

а) уровень доверия, обеспечиваемый механизмом безопасности

б) внедрение управления механизмами безопасности
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в) классификацию данных после внедрения механизмов безопасности

30. Что из перечисленного не является целью проведения анализа рисков:

а) выявление рисков

б) делегирование полномочий

в) количественная оценка воздействия потенциальных угроз
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

вопросы для самоподготовки

Тема 1. Общие принципы построения подсистемы защиты компьютерной системы: фрагментарный

и комплексный подходы к построению защищенных систем, адекватная политика безопасности,

этапы ее определения и поддержания, перечень основных функций подсистемы безопасности

защищенной компьютерной системы.

Тема 2. Разграничение доступа: основные требования к подсистеме разграничения доступа,

избирательное разграничение доступа, векторы и списки доступа, изолированная программная

среда, полномочное разграничение доступа, проблемы его реализации в операционных системах.

Тема 3. Разграничение доступа в Windows: объекты доступа Windows; субъекты доступа Windows:

пользователи, псевдопользователи, обычные и специальные группы пользователей, относительные

субъекты; специфичные и стандартные методы доступа к объектам; права доступа: специфичные,

стандартные, отображаемые, виртуальные; привилегии субъектов доступа, маркер доступа

пользователя. Олицетворение пользователей, дескриптор защиты объекта, назначение

дескрипторов защиты новым объектам, наследование списков доступа.

Тема 4. Разграничение доступа в UNIX: объекты, субъекты, методы и права доступа в UNIX,

формат атрибутов защиты объекта доступа UNIX, порядок проверки прав доступа субъекта к

объекту, механизм SUID/SGID, атрибуты защиты жестких (hard links) и мягких (soft links) связей,

несанкционированное получение полномочий суперпользователя, сравнительный анализ схемы

разграничения доступа в операционных системах Windows и UNIX.

Тема 5. Основные понятия идентификации и аутентификации: основные определения, парольная

аутентификация, хранение эталонных образов паролей, методы подбора паролей, средства и

методы защиты от подбора и компрометации паролей, аутентификация с использованием внешних

носителей информации, биометрическая аутентификация.

Тема 6. Идентификация, аутентификация в Windows: архитектура подсистемы аутентификации

Windows, параметры аутентификации: ограничения на пароли, блокировка учетной записи,

индивидуальные настройки параметров аутентификации отдельных пользователей, привилегии

входа в систему.

Тема 7. Аутентификация в UNIX: архитектура PAM, сравнительный анализ схемы аутентификации

в операционных системах Windows и UNIX.

Тема 8. Аудит: необходимость аудита в защищенной компьютерной системе, требования к

подсистеме аудита, требования к адекватной политике аудита, журнал аудита, политика аудита,

категории событий аудита, порядок регистрации обращений пользователей к объектам

операционной системы.

Тема 9. Введение в защиту программ и данных: понятие программа, три основных этапа анализа

программы, метод экспериментов, статический метод, проблемы  при практической реализации

алгоритмов дизассемблирования, особенности анализа некоторых видов программ (оверлейные

программы, консольные приложения, графические программы под управлением Windows).

Тема 10. Компьютерные вирусы: понятие вируса, классы вирусов, этапы исполнения

компьютерного вируса, борьба с компьютерными вирусами, типичные признаки присутствия в

системе компьютерных вирусов и программных закладок, основные этапы жизненного цикла

вирусов, способы  маскировки вирусов; история появления компьютерных вирусов и факторы,

влияющие на их распространение.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к экзамену

1.Понятие – информационная безопасность. Информационная безопасность в сфере  компьютерных

сетевых технологий. Протокол https, криптопротоколы SSL, TLS.

2.Защита программ и данных с помощью электронных ключей. Ключи на базе

перепрограммируемой постоянной памяти. Ключи на базе заказных чипов. Ключи на базе

микропроцессоров. Примеры реализации ключей.

3.Использование смарт-карт и USB-ключей для аутентификации пользователей.

4.Назначение ПО VipNet CUSTOM, ViPNet Office Firewall и ViPNet. Personal Firewall.

Характеристики, общее и различие.

5.Использование программно-аппаратных средств для защиты ПО. Аппаратные ключи защиты

серии HASP.

6.Технология удостоверяющих центров VipNet

7.Ключевой и удостоверяющий центр VipNet. Особенности взаимодействия ЦУС и УКЦ.

8.Использование аппаратных ключей защиты eToken и HASP для защиты ПО и информации

пользователей.

9.Межсетевые экраны. ДМЗ. (на примерах VipNet).

10.Файл-дистрибутив VipNet. dst, КД и КН файлы.  Инфраструктура с открытыми ключами PKI.

11.Серверное программное обеспечение для организации защищенной сети ViPNet Coordinator

(Координатор)

12.Криптографические системы и их использование в  VipNet.  ПО VipNet. Понятие прикладной и

адресной администрации.

13.Назначение ПО VipNet CUSTOM, ViPNet Office Firewall и ViPNet Personal Firewall.

Характеристики, общее и различие.

14.Файл-дистрибутив (DST-файл). КН. КД.

15.Современные технологии виртуализации. Технологии защиты в виртуальных средах.

16.Аппаратные ключи защиты серии HASP

17.Использование программно-аппаратных средств для защиты ПО

18.Файл-дистрибутив VipNet. dst, КД и КН файлы.

19.ViPNet Administrator (Администратор)

20.Аппаратные ключи защиты RuToken

21.Аппаратные ключи защиты eToken

22.Особенности ключевой структуры VipNet

23.Особенности взаимодействия ЦУС и УКЦ.

24.Сетевые экраны: назначение, примеры использования.

25.Инфраструктура с открытыми ключами PKI.

26.Виртуальные защищенные сети: виды, характеристики и варианты реализации.

27.Технология удостоверяющих центров VipNet

28.Использование файрволов (брандмауэров) для защиты отдельных ПК и компьютерных сетей. На

примере ViPNet Office Firewall и ViPNet Personal Firewall

29.Аппаратные ключи защиты серий НASP HL и НASP 4. Сравнительные характеристики, область

применения.

30.Ключевой и удостоверяющий центр VipNet

31.Межсетевые экраны. ДМЗ. (на примерах VipNet).

32.Создание виртуальной защищенной сети VipNet

33.Цели и задачи информационной безопасности

34.Клиентское программное обеспечение для организации защищенной сети. ViPNet Client

(Клиент).

35.Компоненты ViPNet CUSTOM

36.Виды угроз информационной безопасности в телекоммуникационных системах

37.Межсетевое взаимодействие. Виды ММК в VipNet.

38.Серверное программное обеспечение для организации защищенной сети ViPNet Coordinator
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(Координатор)

39.Использование аппаратных ключей защиты eToken и HASP для защиты ПО и информации

пользователей.

40.Методы, способы и средства защиты информации

41.Криптографические системы и их использование в  VipNet.

42.ПО VipNet. Понятие прикладной и адресной администрации.

43.Частные сети (VPN): принципы  построения, конфигурирование, варианты реализации.

44.Защита программного обеспечения с помощью аппаратных ключей HASP HL, Hasp 4.

45.Защита программного обеспечения с помощью аппаратных ключей серии Guardant.

46.Электронные цифровые сертификаты. Принцип работы. Формальное описание. Структура

сертификата. Российские стандарты.

47.Электронный ключ (аппаратный ключ). Принципы работы, классификация, примеры

использования.

48.Семейство электронных ключей Guardant для защиты программного обеспечения от

несанкционированного копирования и распространения.

49.Ключи серий ruToken и eToken – сравнительная характеристика, область применения.

50.Защита программного обеспечения — общие подходы и принципы.

51. Аутентификация, авторизация, идентификация.

52. Центры сертификации – назначение, техническая реализация.

53.Основы информационной безопасности. Персональные данные. Законодательство в области

защиты персональных данных.

54.Персональные данные. Законодательство в области защиты персональных данных. Модель угроз

ПД. Организационно-распорядительная документация по защите ПД.

55.История компьютерных вирусов. Классификация вирусов.

56.Основные признаки присутствия на компьютере вредоносных программ. Методы защиты от

вредоносных программ.

57.Антивирусная защита компьютерной сети. Классификация антивирусов.

58.Сервисы безопасности PKI и базовые криптографические механизмы.

59.Классификация firewall’ов и определение политики firewall’а

60.Обеспечение безопасности web-серверов. Безопасность web-содержимого.

61.Технологии аутентификации и шифрования.

62.Хэш. Хэш функция. Хэширование.

63.Реализация безопасной сетевой инфраструктуры для web-сервера.

64.Защита почтовых систем. Защита серверов и рабочих станций.

65.Ключи серий HASP HL и Hasp 4. Область применения, основные отличия.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы к устному опросу

Тема 1

 1. В чем отличие понятий "данные" и "информация"?

2. Что отличает понятия информационной системы и автоматизированной информационной

системы?

3. Что такое база данных?

4. Что подразумевается под понятием "Система управления базами данных"?

5. Что означает понятие "предметная область"?

6. Какова цель трехуровневой архитектуры представления данных ANSI/SPARC?

7. Какие существуют три уровня представления данных в трехуровневой архитектуре

ANSI/SPARC?

8. Что определяет модель данных?

9. Какие основные модели данных существуют?

10. Какие дополнительные модели данных существуют?

Тема 2

1. Какие основные задачи можно выделить при проектировании базы данных?

2.Что подразумевается под  сущностью в модели "сущность-связь"?

3.  Что подразумевается под  атрибутом в модели "сущность-связь"?

4. Что подразумевается под  связью в модели "сущность-связь"?

5. Какие типы связей существуют в модели "сущность-связь"?

6. Что подразумевается под нормализацией отношений в реляционной модели данных?

7. Каковы основные свойства реляционной модели данных?

8. Что такое нормальная форма?

9. Какие требования предъявляются к первой нормальной форме?

10. Какие требования предъявляются ко второй нормальной форме?

11. Какие требования предъявляются к третьей нормальной форме?

Тема 3

1.  Что означает понятие "реляционная алгебра"?

2.  Какие виды операций реляционной алгебры существуют в зависимости от количества таблиц?

3. Что выполняет унарная операция реляционной алгебры: переименование?

4.  Что выполняет унарная операция реляционной алгебры: расширение?

5. Что выполняет унарная операция реляционной алгебры: проекция?

6. Что выполняет унарная операция реляционной алгебры: выборка (ограничение отношения)?

7. Каково условие совместимости отношений для бинарных операций реляционной алгебры?

8. Что выполняет бинарная операция реляционной алгебры: объединение?

9. Что выполняет бинарная операция реляционной алгебры:  пересечение?

10. Что выполняет бинарная операция реляционной алгебры: разность?

11. Что выполняет бинарная операция реляционной алгебры:  декартово произведение?

12. Что является результатом любой реляционной операции?

13. Что подразумевается под понятием "естественное соединение" в реляционной алгебре?

14.  Что подразумевается под понятием "соединение по условию" в реляционной алгебре?

15.  Для чего используется операция соединения в реляционной алгебре?

Тема 4.

1. Что подразумевается под языком SQL?

2. Какие существуют подъязыки SQL?

3. Каково назначение операторов DМL (языка манипулирования данными)?

4. Какие операторы включает в себя DML?

5. Каково назначение операторов DDL (языка определения данных)?
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6. Какие операторы включает в себя DDL?

7. Каково назначение операторов DCL (языка управления доступом)?

8. Какие операторы включает в себя DСL?

9. Каково назначение операторов TCL (языка  управления транзакциями)?

10. Какие операторы включает в себя TCL?

11. Что подразумевается под транзакцией?

12. каково назначение агрегатных (итоговых) функций языка SQL?

13. Как определяется первичный ключ таблицы?

14. Как определяется внешний ключ таблицы?

15. Каково назначение триггеров  в SQL?
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ФОС находится в приложении

ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ С ОЦЕНКОЙ

Знать:

1. Дайте определение понятиям "данные", "информация".

2. Дайте определение базы данных.

3. Дайте определение системы управления базами данных.

4. Дайте определение понятия "предметная область".

4. Сформулируйте цель трехуровневой архитектуры представления данных ANSI/SPARC.

5. Назовите три уровня представления данных в трехуровневой архитектуре ANSI/SPARC

6. Дайте определение модели "сущность-связь".

7. Дайте определение модели данных

8. Перечислите основные модели данных.

9. Перечислите дополнительные модели данных.

10. Сформулируйте основные задачи при проектировании базы данных.

11. Перечислите этапы проектирования базы данных.

12. Перечислите основные понятия модели "сущность-связь".

13.Дайте определение "атрибута сущности".

14. Перечислите типы связей в модели "сущность-связь"

15. Дайте определение нормализации отношений в реляционной модели данных.

Уметь:

1.  Дайте характеристику внешнего уровня в трехуровневой архитектуре представления данных

ANSI/SPARC.

2. Дайте характеристику концептуального уровня в трехуровневой архитектуре представления

данных ANSI/SPARC.

3. Дайте характеристику иерархической модели данных.

4. Дайте характеристику сетевой модели данных.

5. Дайте характеристику реляционной модели данных.

6. Проанализируйте достоинства и недостатки реляционной модели данных.

7. Охарактеризуйте постреляционную модель данных.

8. Дайте характеристику файл-серверной СУБД.

9. Дайте характеристику клиент-серверной СУБД.

10. Дайте характеристику первой нормальной формы.

11. Дайте характеристику второй нормальной формы.

12. Дайте характеристику третьей нормальной формы.

14. Проанализируйте причины аномалий в реляционных базах данных (бывают аномалии

модицикации, удаления, добавления)

15. Проанализируйте наличие функциональной зависимости в предметной области «Сессия» между

атрибутами ФИО и номер зачетной книжки

Владеть:

В приложении

ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ

Знать:

1. Перечислите виды операций реляционной алгебры в зависимости от количества таблиц

2. Перечислите унарные операции реляционной алгебры.

3. Перечислите бинарные операции реляционной алгебры.

4. Дайте определение декартового произведения в реляционной алгебре.

5. Дайте определения понятия "соединение" в реляционной алгебре.

6. Сформулируйте определение языка SQL.

7. Перечислите подъязыки SQL.
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8. Перечислите операторы DМL (языка манипулирования данными)

9.  Дайте определение оператора CONSTRAINT (SQL)

10.  Перечислите виды ограничений для столбцов таблиц баз данных (SQL)

11. Перечислите агрегатные (итоговые) функции языка SQL для работы с числовыми данными

12. Дайте определение первичного ключа таблицы.

13. Дайте определение внешнего ключа таблицы.

14. Дайте определение транзакции в SQL.

15. Дайте определение понятия «соединение» в SQL

Уметь:

1. Дайте характеристику понятия "реляционная алгебра"

2. Дайте характеристику унарной операции реляционной алгебры "проекция"

3. Дайте характеристику унарной операции реляционной алгебры "выборка(фильтрация)"

4. Дайте характеристику операции объединения отношений в реляционной алгебре.

5. Дайте характеристику операции пересечения отношений в реляционной алгебре.

6. Дайте характеристику операции вычитания отношений в реляционной алгебре.

7. Дайте характеристику свойству ACID в базе данных

8. Сформулируйте условие совместимости отношений для бинарных операций реляционной

алгебры.

9. Охарактеризуйте TСL (язык управления транзакциями)

10. Охарактеризуйте DDL (язык определения данных).

11. Дайте характеристику DМL (языка манипулирования данными)

12. Раскройте сущность понятия "триггер" в SQL

13. Охарактеризуйте процесс денормализации в проектировании баз данных

14. Охарактеризуйте разницу между командами DELETE и TRUNCATE (SQL)

15. Охарактеризуйте полное соединение (FULL JOIN) в SQL

Владеть:

1. Напишите запрос для создания базы данных «University»

2. Напишите запрос для создания таблицы «Students» с полями: Nom (числовой, первичный

ключ), Name, Surname, Age.

3. Напишите запрос для добавления записи в таблицу «Students» студента с номером 6 по

имени Иван с фамилией Петров и возрастом 21.

4. Напишите запрос для удаления таблицы «Students».

5. Напишите запрос для вывода всех данных из таблицы «Students»

6. Напишите запрос для выборки уникальных значений поля «Name» таблицы «Students»

7. Напишите запрос для вывода полей Name и Age таблицы Students, выводящий данные

только для студентов с возрастом более 20 лет.

8. Напишите запрос для вывода полей Name и Age таблицы Students, выводящий данные с

сортировкой по возрасту по возрастанию.

9. Напишите запрос для вывода полей Name и Age таблицы Students, выводящий данные с

сортировкой по имени по убыванию.

10. Напишите запрос для таблицы Students, выводящий данные с группировкой по возрасту с

вычислением количества студентов для каждого значения Age. Таблица Student имеет поля Name,

Age.

11. Напишите запрос для вычисления максимальной стипендии (поле Stipendia) в таблице

Students (с использованием агрегатной функции).

12. Напишите запрос для вычисления средней стипендии(поле Stipendia)  в таблице «Students».

13. Напишите запрос для обновления данных в таблице «Students», увеличив всем студентам

стипендию ((поле Stipendia) на 800 рублей.

14. Напишите запрос для создания таблицы «Events» с полями Date, Title, Nom_student

(числовой, внешний ключ на таблицу «Students» поле «nom»).

15. Напишите запрос для вывода информации из связанных таблиц «Students» (поля Name,

Surname) и «Events» (поля Date, Title), связанных по полям Nom (таблица «Students») и Nom_student
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(таблица «Events»).

ИТОГОВОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ:

1. Выберите правильное соответствие терминов и определений:

Термины

а) База данных

б) Таблица

в) Запрос

Определения

1) Объект, который позволяет получить нужные данные из имеющихся (например, по условию)

2) Организованная структура, предназначенная для хранения информации

3) Некоторая регулярная структура, состоящая из конечного набора однотипных строк

В ответ впишите буквы (номер термина) и соответствующие им цифры (номер определения)

2. Выберите правильное соответствие терминов и их определений

Термины

а) Сущность

б) Ключ сущности

в) Связь

Определения

1) Ассоциация, установленная между сущностями

2) Объект, который может быть идентифицирован некоторым способом

3) Один или более атрибутов, уникально определяющих данную сущность

В ответ впишите буквы (номер термина) и соответствующие им цифры (номер определения)

3. Структура базы данных выглядит следующим образом...

а) таблицы -> базы данных -> записи

б) базы данных -> таблицы -> записи

в) базы данных -> записи -> таблицы

г) таблицы -> записи -> базы данных

д) базы данных -> записи

4. Выбрать правильное высказывание из приведенных ниже:

а) тип сущности ГОРОД включает экземпляр сущности МОСКВА

б) сущности ГОРОД и МОСКВА являются типами сущности

в) сущности ГОРОД и МОСКВА являются экземплярами сущности

г) тип сущности МОСКВА включает экземпляр сущности ГОРОД

5. Связь «один-ко-многим» означает:

Одной записи мастер-таблицы соответствует одна запись зависимой таблицы

Каждой таблице базы данных соответствует некоторая другая таблица

Одной записи мастер-таблицы соответствует любое количество записей зависимой таблицы

Каждой таблице базы данных соответствует несколько других таблиц

6. Примером иерархической базы данных является:

а) расписание поездов

б)  электронная таблица

в) страница журнала преподавателя

г) каталог файлов  и папок, хранимых на диске

7. Ключ к записям в БД может быть… (выберите несколько правильных ответов)

а) первичным
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б) простым

в) запросным

г) отчетным

д) дополнительным

е) составным

ж) внутренним

з) внешним

8. В каком порядке должны выполняться уровни проектирования БД? (Соответствующие буквы

запишите в ответе в порядке установленной последовательности)

а) физический;    б) концептуальный;   в) логический

9. Что такое агрегирующие (агрегатные) функции:

а) функции, которые фильтруют значения

б) функции, которые сортируют значения

в) функции, которые работают с набором данных, превращая их в одно итоговое значение

г) функции, которые суммируют все значения

10. Какой командой можно создать новую таблицу?

а) CREATE TABLE

б) MAKE TABLE

в) SET TABLE

г) Создавать таблицы можно только через интерфейс СУБД, специальной SQL команды для этого

нет

11. Что такое JOIN:

а) операция объединения

б) операция группировки

в) операция суммирования

г) операция создания

12. Запрос для выборки всех значений из таблицы «Students» имеет вид:

а) select ALL from Students;

б) select % from Students;

в) select * from Students;

г) select *. Students from Students;

13. Найдите всех студентов с возрастом 19 лет

а) SELECT Age = 19 FROM Students;

б) SELECT Name FROM Students;

в) SELECT Name FROM Students WHERE Age = 19;

г) SELECT Name WHERE Age = 19;

14. В базе данных:

№  пары Дисциплина                  Ауд.   Преподаватель Начало пары

1              Высшая математика      363    Смирнова              9.00

2                Информатика                  462    Иванова             11.40

3                Физика                              371    Крутов                 14.20

4              Нач.геометрия              214    Петрова             16.20

 запросу  «Начало пары>=11.00   and  Ауд.>370»  отвечают записи:

а) 2,3

б) 1,2,3,4
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в) 2

г) 2,3,4

15. Какие данные будут соответствовать запросу Доход<3500 AND Год_рождения>1958?

а) Имеющих доход менее 3500 и тех, кто родился в 1958 году

б) Имеющих доход менее 3500 и родившихся в 1958 году и позже

в) Имеющих доход менее 3500 или тех, кто родился в 1958 году и позже

г) Имеющих доход не менее 3500, и старше тех, кто родился в 1958 году

д) Имеющих доход менее 3500 и родившихся в 1959 году и позже
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы устного опроса

1. Основные понятия средств создания БД. Встраиваемая БД SQLite.

2. Библиотека Qt. Интегрированная среда разработки Qt Creator. Модуль QtSql работы с базами

данных.

3. Основные понятия безопасности БД. Объекты защиты (что защищать). Защита информации в БД

от степени ее важности. Цели создания системы защиты БД.

4. Критерии качества БД. Характеристики качества БД. Модули системы защиты БД.

5. Основные понятия угроз безопасности баз данных. Источники угроз информационной

безопасности БД.

6. Классификация угроз безопасности БД.

7. Каткая характеристика основных способов защиты БД. Критерии защищенности БД и

автоматизированных информационных систем (АИС).

8. Понятие политики безопасности БД. Виды политик управления доступом: дискреционная,

мандатная, ролевая, политика безопасности информационных потоков, политика изолированной

программной среды.

9. Понятие архитектуры СУБД. Характеристика уровней архитектуры СУБД. Схема архитектуры

СУБД.

10. Понятие архитектуры безопасности СУБД. Эшелонированная модель системы защиты.

11. Понятие идентификации и аутентификации. Методы аутентификации.

12. Особенности парольных систем аутентификации. Угрозы безопасности парольных систем.

Методы взлома (топ 10 натекущий момент) и хранения паролей.

13. Способы реализации парольных систем.

14. Способы программного усиления стойкости парольных систем к атакам.

15. Инструментарий злоумышленника. Пошаговое построение защиты приложений.

16. Хеш функции при реализации системы идентификации и аутентификации баз данных.

17. Криптографические методы защиты БД. Особенности применения криптографических методов.

Прозрачное шифрование и шифрование по требованию. Особенности хранения ключевой

информации в БД.

18. Методы защиты внешнего периметра СУБД. Межсетевое экранирование. Система обнаружения

вторжений.

19. Построение систем защиты от угроз нарушения доступности. Структура системы защиты.

Дублирование каналов связи. Дублирование шлюзов и межсетевых экранов.

20. Построение систем защиты от угроз нарушения доступности. Резервное копирование.

Зеркалирование серверов. Дублирование серверов.

21. Построение системы защиты от угроз нарушения целостности базы данных. Средства

организации целостности баз данных: ссылочная целостность, триггерная и событийная реализации

правил безопасности.

22. Построение системы защиты от угроз нарушения целостности базы данных. Особенности

написания триггеров разных СУБД.

23. Средства контроля целостности информации баз данных. Протоколирование (контрольный след

операций) и аудит.

24. Особенности защиты СУБД с архитектурой «Клиент-сервер». Понятие архитектуры «Клиент-

сервер». Особенности защиты СУБД с архитектурой «Клиент-сервер». Примеры СУБД с

архитектурой «Клиент-сервер». Логическая архитектура

MySQL, PostgreSQL.

25. Особенности защиты СУБД с архитектурой «Клиент-сервер». Архитектура СУБД Oracle.

Физический и логический уровни. Структуры памяти. Процессы. Управление соединениями и

безопасность.

26. Типы контроля безопасности: потоковый, контроль вывода, контроль доступа. Система

безопасности MySQL. Таблицы user, db, host, tables_priv, columns_priv. Последовательность

контроля доступа в MySQL. Блок-схема.
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27. Служба Листенер Oracle, ее защита от сканирования. Системный идентификатор Oracle (SID).

Способы получения SID. Получение SID через доступ к СУБД MySQL.

28. SQL. Основные понятия: субъекты и объекты, группы пользователей, привилегии, роли и

представления. Виды привилегий: привилегии безопасности и доступа. Использование ролей и

привилегий пользователей. Механизмы тщательного контроля доступа.

29. Атаки, специфичные для БД с архитектурой «Клиент-сервер».

30. SQL-инъекции, определение, типы, примеры. Средства обеспечения защиты информации от

данной атаки.

31. Руткиты для СУБД. Понятие «Руткит», «Бэкдор». Поколения руткитов СУБД. Назначение

руткитов и защита от них.

32. Понятие транзакции, свойства, управление. Журнал транзакций. Использование транзакции для

изолирования действий пользователей.

33. Управление параллельным выполнением транзакций. Потеря изменений, несвязность данных,

неоднозначность поиска, планировщик.

34. Управление параллельным выполнением транзакций методом блокировок.

35. Управление параллельным выполнением транзакций методом меток времени и при помощи

оптимистических методов.

36. Понятие репликации баз данных. Задача агентов. Методы репликации.

37. Общие принципы обеспечения безопасности СУБД MySQL.

38. Технологии удаленного доступа к системам баз данных, тиражирование и синхронизация в

распределенных системах баз данных. Кластерная организация серверов баз данных.

39. Аудит, мониторинг, журнализация, буферизация. Журнализация изменений БД. Атаки на

переполнение буфера.

40. Подсистема аудита СУБД Oracle. Настройка аудита событий для обнаружения

злоумышленника.

41. Аудит как средство предупреждения угроз БД. Подотчетность действий пользователя и аудит

связанных с безопасностью событий.

42. Аудит как средство предупреждения угроз БД. Регистрация действий пользователя.

Задания к лабораторным и практическим работам

Отчет 1. Создание проекта. Виджеты. Компоновщик. Сигналы слоты. Загрузка изображений.

Отчет 2. Проектирование схемы базы данных в соответствии с вариантом. Создание файла с базой

данных в sqlite3.exe.

Установка ксакадного удаления записей таблиц, проверка.

Отчет 3. Создание в Qt Designer формы соединения с базой данных. Добавление файла формы к

проекту. Подключение формы к проекту.

Отчет 4. Система регистрации в БД через файл.

Отчет 5. Реализация соединения с базой данных (Имена колонок и таблиц должны быть на русском

языке).

Отчет 6. Система регистрации в БД через таблицы в БД.

Отчет 7. Написание обработчиков для виджетов, позволяющих работать с БД.

Отчет 8. Реализация способов защиты в системе регистрации (Ограничение на количество попыток

ввода неправильного пароля, ограничение количества символов пароля, создание диагностических

сообщений об успешной регистрации пользователя).

Отчет 9. Применение функций хеширования для хранения паролей с использованием библиотеки

Qt (Применение методов защиты при хешировании, например, применить "Соль". Проверка через

процесс аутентификации). Написание собственной функции хеширования и ее применение при

аутентификации.

Отчет 10. Реализация политики управления доступом к объектам БД.

Отчет 11. Криптографическая защита БД (Шифрование информации в БД, шифрование файла с

БД). Написание класса для шифрования. Использование библиотечных функций шифрования.

Отчет 12. Создание системы протоколирования на событиях.
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Отчет 13. Создание системы протоколирования на триггерах.

Отчет 14. Создание журнала аудита на основе обработки событий функционирования системы

привилегий.

Отчет 15. Создание системы аудита на триггерах. Система предупреждений потенциальных атак.

Отчет 16. Реализация резервного копирования БД. Создание автоматической системы

резервирования.

Отчет 17. Нецелевое расходование ресурсов сервера MySQL. Перегрузка процессора, оперативной

памяти и памяти на внешнем диске. Написание триггеров, повышающих защиту объектов БД.

Отчет 18. Создние удаленного доступа к базе данных.

Отчет 19. Создание веб-интерфейса, соединение с базой данных на языке PHP.

0тчет 20. Проведение атак типа SQL-инъекция на веб-узел.

Отчет 21. Использование приемов программирования для защиты программного кода от SQL-

инъекций.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Перечень вопросов к экзамену

1. Архитектура клиент-сервер

2. Функции сервера баз данных

3. Серверные пользователи и роли

4. Роли категории «База данных»

5. Понятие владельца серверных объектов

6. Структура подсистемы безопасности SQL Server

7. Собственная, смешанная и интегрированная подсистемы аутентификации SQL Server

8. Безопасное хранение паролей

9. Алгоритмы хэширования паролей

10. Шифрование содержимого таблиц

11. Серверные службы

12. Строки соединения

13. Управление ролями, пользователями, разрешениями

14. Хранимые процедуры и функции

15. Представления

16. Триггеры

17. Угрозы безопасности

18. Экранирование структуры БД от пользователя

19. Серверные и клиентские курсоры

20. Резервное копирование

21. Технология ADO.Net. Провайдеры данных

22. Объект Command

23. Объект Reader

24.Объект Connection

25. Параметры запросов. SQL-инъекции

26. Уязвимости программного обеспечения.

27. Криптозащищенное тоннелирование

28. Типовая схема выборки данных

29. Типовые схемы модификации данных

30. Управление транзакциями из клиентского приложения

31. Технология ORM.

32. Контекст данных

33. Работа с сущностями. LINQ

34. Автоматизация CRUD операций

35. Трехуровневая структура клиентского приложения

36. Репозиторий данных

37. Привязка данных

38. Безопасное хранение строк соединения

39. Использование интегрированной аутентификации в приложении

40. Автоматизация соединения с БД
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Список вопросов для устного опроса

1.  Понятие операционной системы (среды, оболочки) и её функции.

2.  Основные компоненты компьютерной системы, общая картина функционирования

компьютерной системы.

3.  История развития ОС. Поколения ОС.

4.  Классификация ОС.

5.  Понятие файла. Структура файла.

6.  Правила именования файлов. Типы файлов.

7.  Методы доступа к файлу. Понятие дескриптора файла.

8.  Операции над файлами. Понятие каталога и основные операции над каталогами.

9.  Файловая система FAT и NTFS.

10.  Обзор архитектуры и возможностей операционных систем Windows 95, Windows 98, Windows

NT.

11.  Обзор архитектуры и возможностей операционных систем Windows XP, Windows 7, Windows 8.

12.  Стандартные программы Windows. Файловая структура.

13.  Установка программного обеспечения (способы установки).

14.  Способы организации поддержки устройств. Установка и сопровождение ОС.

15.  Драйверы оборудования и функции драйверов.

16.  Дисковая операционная система. Минимальные компоненты операционной системы.

17.  Модульный состав MS DOS.

18.  Загрузка системы.

19.  Структура основной памяти MS-DOS.

20.  Команды MS-DOS. Командные файлы.

21.  Программы-оболочки. Архивация файлов.

22.  Конфигурирование системы MS-DOS.

23.  Преимущества Windows по сравнению с DOS.

24.  Архитектура ОС и принципы её разработки.
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25.  Модульно – интерфейсный подход. Монолитная архитектура.

26.  Многослойная (иерархическая) структура операционной системы.

27.  Микроядерная архитектура ОС.

28.  Классификация ядер операционных систем.

29.  Средства аппаратной поддержки ОС.

30.  Эффективность и требования, предъявляемые к операционным системам.

31.  Множественные прикладные среды. Совместимость.

32.  Способы работы с программами разных операционных систем на одном компьютере

(многовариантная загрузка и эмуляция API операционной системы).

33.  Способы работы с программами разных операционных систем на одном компьютере (полная

или частичная эмуляция и виртуальная машина).

34.  Технологии виртуализации.

35.  Процесс и его состояния.

36.  Мультипрограммирование. Формы многопрограммной работы.

37.  Управление процессами и потоками. Планирование заданий, процессов и потоков.

38.  Модели процессов и потоков.

39.  Взаимодействие и синхронизация процессов и потоков.

40.  Сосредоточенные и изолированные системы.

41.  Клиенты, рабочие станции, хосты, узлы.

42.  Сетевые операционные системы.

43.  Служба каталогов (Directory Services).

44.  Архитектура Active Directory

45.  Понятие безопасности. Требования безопасности. Методы вторжения.

46.  Угрозы безопасности. Классификация.

47.  Атаки изнутри системы. Злоумышленники. Взломщики

48.  Случайная потеря данных. Атаки на систему снаружи

49.  Системный подход к обеспечению безопасности
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50.  Политика безопасности. Выявление вторжений

51.  Базовые технологии безопасности (Аутентификация, пароли, авторизация, аудит)

52.  Базовые технологии безопасности (шифрование, технология защищенного канала, система

Kerberos).

53.  Сетевые ОС и их виды.

54.  Требования, предъявляемые к корпоративным сетевым операционным системам.

55.  Операционные системы семейства Linux/UNIX

56.  Сравнение операционных систем семейства Linux/UNIX и windows.

57.  Организация памяти современного компьютера. Виртуальная память.

58.  Функции операционной системы по управлению памятью в мультипрограммных системах

59.  Классификация методов распределения памяти.

60.  Устройства ввода-вывода. Основные функции подсистемы ввода-вывода

61.  Организация параллельной работы устройств ввода-вывода и процессора

62.  Разделение устройств и данных между процессами

63.  Многослойная модель системы ввода-вывода

64.  Поддержка синхронных и асинхронных операций ввода-вывода

Список тестовых вопросов для текущего контроля

1. Что такое "операционная система"?

- комплекс системных, офисных и прикладных программ, необходимых для эффективной работы на

данном рабочем месте

- комплекс программ, обеспечивающих интерфейс между компьютером и пользователем

- комплекс программ, обеспечивающих интерфейс между аппаратурой компьютера, прикладными

программами и пользователем компьютера

- комплекс программ, обеспечивающих интерфейс между прикладными программами и

пользователем компьютера

2. Тест. Отметьте функции операционных систем, которые принято считать основными:

- управление устройствами
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- управление загрузкой прикладных программ

- управление данными

- обеспечение интерфейса с пользователем

- управление процессами

- управление памятью

- управление данными, загруженными в оперативную память

3. Ядро системы - это...

- резидентная часть системы, которая постоянно находится в памяти в течение всей работы системы

- резидентная часть операционной системы, обеспечивающая управление процессами

- часть операционной системы, обеспечивающая управление файлами и данными

- часть операционной системы, обеспечивающая управление выполнением прикладных программ и

интерфейс с пользователем

4. Базовая система ввода-вывода (BIOS) - это...

- набор программ ввода-вывода и взаимодействия с устройствами, хранимый на отдельной

микросхеме в составе компьютера

- набор программ ввода-вывода, хранимый на отдельной микросхеме в составе компьютера

- набор программ взаимодействия с устройствами, хранимый на отдельной микросхеме в составе

компьютера

- набор программ ввода-вывода и взаимодействия с устройствами, не теряющий информации при

отключении питания

5. Базовую систему ввода-вывода BIOS можно отнести...

- к программной части операционной системы

- и к аппаратным, и к программным средствам

- к аппаратным средствам компьютера

6. Под периферийными устройствами понимают...

- все основные аппаратурные блоки компьютера, за исключением процессора и оперативной памяти

- все основные аппаратурные блоки компьютера, за исключением процессора, оперативной памяти,

монитора и клавиатуры

- все основные аппаратурные блоки компьютера, за исключением процессора

- устройства, находящиеся вне системного блока

7. По способу доступа к данным устройства разделяют на...

- устройства последовательного и произвольного доступа

- устройства только для чтения и только для записи
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- устройства для чтения, записи и двустороннего обмена

- устройства прямого доступа и через контроллер

 8. По способу обмена данными с компьютером устройства делят на...

- символьные и блочные

- алфавитно-цифровые и графические

- одностороннего и двустороннего обмена

- обмен через шину данных и через отдельный контроллер

9. Виртуальное устройство – это...

- программно реализованный объект, который ведет себя подобно физическому устройству, хотя на

самом деле использует ресурсы других устройств

- реальное устройство, которое ведет себя подобно другому физическому устройству

- программа, имитирующая работу существующего устройства

- программно реализованный объект, который ведет себя подобно физическому устройству, но не

использует ресурсы других устройств

10. Файловая система - это...

- совокупность каталогов и файлов

- стандартизованная совокупность структур данных, алгоритмов и программ, обеспечивающих

хранение файлов и выполнение операций над ними

- стандартизованная совокупность программ, обеспечивающих хранение файлов и выполнение

операций над ними

- совокупность данных, обеспечивающих хранение файлов и выполнение операций над ними

11. При сегментированном размещении файлов

- файл разбивается на сегменты, размер которых соответствует размеру свободных участков диска

- дисковое пространство разбивается на сегменты разной длины

- файл разбивается на сегменты одинаковой длины, которые записываются на свободные участки

диска

- файлу вначале вообще не выделяют память, а по мере возрастания размера файла, ему могут быть

выделены любые свободные сегменты на диске

12. Кластером называется

- минимальная единица хранения данных

- максимально допустимая длина сегмента на диске
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- минимальная единица чтения данных из файла

- максимально допустимый размер данных для чтения из файла

13. Отметьте правильные утверждения:

- Сообщение - это информация, посылаемая процессу системой или другим процессом

- При получении сообщения процесс приостанавливает работу и выполняет обработку сообщения

- Сообщения не прерывают работу процесса-получателя

- Конвейер - это передача данных одного процесса другому, при этом стандартный вывод первого

процесса подается на стандартный ввод другого

- Конвейер - это режим взаимодействия процессов, когда после завершения одного процесса

начинает работу следующий

14. Процесс - это...

- работа, производимая последовательным процессором при выполнении программы с ее данными

- программа, выполняемая компьютером в данный момент времени

- программа, загруженная в оперативную память

- работа, выполняемая процессором в данный момент

15. Ресурс - это...

- аппаратный объект, который может понадобиться для работы процессов

- программный или аппаратный объект, который может понадобиться для работы процессов

- программный или аппаратный объект, который может понадобиться для работы процессов и

доступ к которому может вызвать конкуренцию процессов

- программный или аппаратный объект, вызвавший конкуренцию процессов за доступ к нему

16.Тест. Укажите основные состояния процесса

- сон

- готовность

- работа

- завершение

- ожидание ввода

- ожидание

17. Спящий процесс - это...
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- процесс, ожидающий высвобождения процессора

- процесс, ожидающий некоторого внешнего по отношению к процессу события

- процесс, выполняемый с минимальным энергопотреблением

- процесс, временно приостановленный пользователем

18. Переход из состояния работы в состояние готовности называется...

- паузой

- вытеснением

- сном

- ожиданием

19. В системах с невытесняющей многозадачностью

- процесс может быть прерван только во время ожидания ввода данных или завершения вывода

- процесс не может быть вытеснен другими процессами до его завершения

- работа процесса может быть прервана только, когда он вызывает системные функции

- работа процесса может быть прервана, только если запущен процесс с более высоким

приоритетом

20. В системах с вытесняющей многозадачностью

- процесс может быть приостановлен при вызове процесса с более высоким приоритетом, вызове

системной функции или по истечении кванта времени

- процесс может быть приостановлен при вызове процесса с более высоким приоритетом или по

истечении кванта времени

- процесс может быть приостановлен вызове системной функции или по истечении кванта времени

- процесс может быть приостановлен только при вызове им системной функции

21. Критической секцией процесса по отношению к некоторому ресурсу называется

- такой участок программы, при выполнении которого может произойти сбой в ее работе с

ресурсом

- такой участок программы, от выполнения которого зависит ее успешное завершение

- такой участок программы, в котором запрещается доступ к этому ресурсу более чем одним

процессом
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- такой участок программы, при прохождении которого необходимо, чтобы никакой другой процесс

не обращался к тому же ресурсу

- такой участок программы, при прохождении которого возможен неправильный ввод

пользователем данных

22. Двоичный семафор - это...

- неотрицательная целая переменная, для которой определены только две операции: открытия и

закрытия, причем эти операции неделимы

- целая переменная, которой программа может присвоить только значения 0 и 1

- которая может принимать только значения "свободен" и "занят"

- логического типа, для которой определены операции открытия, закрытия, присваивания и

сравнения

 № 23. Отметьте правильные утверждения:

- в ОС Windows: все процессы работают с виртуальными адресами, а ядро использует прямую

адресацию физической памяти

- В ОС Windows: все процессы работают с виртуальными адресами

- Виртуальная память дает возможность объединить несколько видов памяти в единый массив,

который ведет себя как физическая память

- При сегментной организации вся виртуальная память, используемая программой, разбивается на

сегменты равного размера

- при страничной организации каждой программе выделяется одна страница памяти

- При страничной организации все страницы имеют одинаковый размер, а разбиение адресного

пространства на страницы выполняется системой автоматически

24. Отметьте правильные утверждения:

- Асимметричная многопроцессорная ОС целиком выполняется только на одном из процессоров

системы, распределяя прикладные задачи по остальным процессорам

- Симметричная многопроцессорная ОС распределяет половину процессоров под операционную

систему, половину - под прикладные задачи

- Кластер в многопросессорных ОС - это связанный набор полноценных компьютеров,

используемый в качестве единого вычислительного ресурса

- Кластер в многопроцессорных ОС - связанный набор процессоров, использующий общую память

и действующий как единый вычислительный ресурс
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Список вопросов к экзамену

1 Понятие операционной системы. Операционная система как виртуальная машина. Операционная

система как система управления ресурсами. Операционная система как постоянно

функционирующее ядро.

2 Понятие операционной среды. Программная среда. Основная и дополнительная программная

среда.

3 Эволюция ОС.

4 Основные функции операционных систем

5 Основные принципы построения ОС

6 Архитектура операционной системы. Общий подход. Привилегированный и пользовательский

режимы работы.

7 Архитектурные особенности современных операционных систем. Монолитное ядро. Слоеные

системы. Виртуальные машины. Микроядерная архитектура. Смешанные системы.

8 Классификация операционных систем. Особенности областей применения.

9 Классификация операционных систем. Поддержка многозадачности.

10 Классификация операционных систем. Вытесняющая и невытесняющая многозадачность.

11 Классификация операционных систем. Поддержка многонитевости.

12 Классификация операционных систем по способу взаимодействия с компьютером.

13 Классификация операционных систем по типу централизации.

14 Классификация операционных систем. Многопроцессорная обработка.

15 Классификация операционных систем. Поддержка многопользовательского режима.

16 Классификация операционных систем по типу аппаратуры.

17 Классификация операционных систем. Особенности областей использования

18 Классификация операционных систем. Особенности методов построения.

19 Понятие процесса. Состояния процесса. Информационные структуры процесса.

20 Планирование процессов. Уровни планирования. Основные цели планирования.

21 Алгоритмы планирования процессов.

22 Вытесняющая и невытесняющая многозадачность

23 Синхронизация процессов. Критические ресурсы. Гонки. Критические секции.

24 Программные алгоритмы организации взаимодействия процессов. Запрет прерываний.

Блокирующие переменные.

25 Программные алгоритмы организации взаимодействия процессов. Семафоры. Монитор.

Сообщения

26 Понятие тупика. Условия возникновения тупиков. Основные направления борьбы с тупиками.

27 Средства синхронизации потоков в ОС Windows. Функции и объекты ожидания.

28 Основные функции ОС по управлению памятью. Типы адресов.

29 Методы распределения памяти без использования дискового пространства. Распределение

памяти фиксированными разделами. Распределение памяти разделами переменной величины.

Распределение памяти перемещаемыми разделами

30 Понятие виртуальной памяти

31 Методы распределения памяти с использованием дискового пространства. Страничное

распределение памяти

32 Сегментное распределение памяти

33 Странично-сегментное распределение памяти

34 Кэш-память

35 Принцип действия кэш-памяти

Список тестовых вопросов
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Список тестовых вопросов

1. Выберите из предложенного списка, что может являться критерием эффективности

вычислительной системы:

+пропускная способность

-занятость оперативной памяти

-загруженность центрального процессора

-занятость временной памяти

2. Системы пакетной обработки предназначены для решения задач:

+вычислительного характера

-требующих постоянного диалога с пользователем

-занятость оперативной памяти

-требующих решения конкретной задачи за определенный промежуток времени

3. В каких системах гарантируется выполнение задания за определенный промежуток времени:

-пакетной обработки

-разделения времени

-занятость оперативной памяти

+системах реального времени

4. В системах пакетной обработки суммарное время выполнения смеси задач:

+равно сумме времен выполнения всех задач смеси

-меньше или равно суммы времен выполнения всех задач смеси

-больше или равно суммы времен выполнения всех задач смеси

-занятость оперативной памяти

5. В системах реального времени

-набор задач неизвестен заранее

-занятость оперативной памяти

-набор задач известен заранее

+известен или нет набор задач зависит от характера системы

6. Самое неэффективное использование ресурсов вычислительной системы:

+в системах пакетной обработки

-занятость оперативной памяти

-в системах разделения времени

-в системах реального времени

7. В многопоточных системах поток есть –

-заявка на ресурсы

-занятость оперативной памяти

-заявка на ресурс ЦП

+заявка на ресурс ОП

8. Потоки создаются с целью:

+ускорения работы процесса

-защиты областей памяти
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-занятость оперативной памяти

-улучшения межпроцессного взаимодействия

9. Как с точки зрения экономии ресурсов лучше распараллелить работу:

-создать несколько процессов

-создать несколько потоков

-занятость оперативной памяти

+оба равнозначны, можно выбирать любой из них

10. Планирование потоков игнорирует:

-приоритет потока

-занятость оперативной памяти

-время ожидания в очереди

+принадлежность некоторому процессу

11. В каких системах тип планирования статический

-реального времени

-разделения времени

-занятость оперативной памяти

+пакетной обработки

12. Состояние, которое не определено для потока в системе:

-выполнение

-синхронизация

-ожидание

+готовность

13. Каких смен состояний не существует в системе:

+выполнение → готовность

-ожидание →выполнение

-ожидание → готовность

-готовность → ожидание

14. Какой из алгоритмов планирования является централизованным:

-вытесняющий

-памятный

-возможный

+невытесняющий

15. При каком кванте времени в системах, использующих алгоритм квантования, время ожидания

потока в очереди не зависит от длительности ее выполнения:

-при маленьком кванте времени

-занятость оперативной памяти

-при длительном кванте времени

+при любом кванте времени

16. Приоритет процесса не зависит от:

-того, является ли процесс системным или прикладным
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+статуса пользователя

-требуемых процессом ресурсов

-занятость оперативной памяти

17. В каких пределах может изменяться приоритет потока в системе Windows NT:

-от базового приоритета процесса до нижней границы диапазона приоритета потоков реального

времени

-от нуля до базового приоритета процесса

-занятость оперативной памяти

+базовый приоритет процесса ± 2

18. Каких классов прерываний нет?

-аппаратных

-асинхронных

-внутренних

+программных

19. Какие из прерываний можно считать синхронными?

-внешние

+внутренние

-программные

-динамические

20. Память с самой высокой стоимостью единицы хранения:

-дисковая память

-оперативная память

-занятость оперативной памяти

+регистры процессора

21. Какая функция ОС по управления оперативной памятью характерна только для мультизадачных

ОС:

-выделение памяти по запросу

-освобождение памяти по завершению процесса

-занятость оперативной памяти

+защита памяти

22. Какая стратегия управления памятью определяет, какие конкретно данные необходимо

загружать в память:

+выборки

-размещения

-замещения

-загрузки

23. Виртуальные адреса являются результатом работы:

-пользователя

+транслятора

-компоновщика

-ассемблера

24. Какого типа адреса могут быть одинаковыми в разных процессах:
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+виртуальные

-физические

-реальные

-сегментные

25. Недостатки распределения памяти фиксированными разделами:

-сложность реализации

-сложность защиты

+ограничение на число одновременно выполняющихся процессов

-фрагментация памяти

26. Какой процесс обязательно должен выполняться в системе памяти с перемещаемыми разделами:

-сжатие

-перемещение

-занятость оперативной памяти

+свопинг

27. Что из ниже перечисленного верно для свопинга:

-на диск выгружается неиспользуемая в настоящий момент часть процесса

-на диск выгружаются неиспользуемые процессом данные

-занятость оперативной памяти

+на диск выгружается не активный процесс

28. Таблица страниц используется для:

+преобразования виртуального адреса в физический

-для ускорения работы процесса

-для реализации свопинга

-занятость оперативной памяти

29. Объем страницы:

-выбирается по возможности максимальный

-занятость оперативной памяти

-выбирается минимальным

+для процессоров х86 стандартно равен 4 кбайта

30. Кэширование – это:

-способ функционирования дисковых устройств

-способ работы с ОП

-занятость оперативной памяти

+способ взаимного функционирования двух типов запоминающих устройств

31. Что может выступать в качестве кэша для ОП:

+дисковые устройства

-быстродействующая статическая память

-виртуальная память

-занятость оперативной памяти

32. Атаки класса «отказ в обслуживании» направлены на:

+полный или частичный вывод ОС из строя

-вывод из строя аппаратуры ПК
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-занятость оперативной памяти

-полное или частичное удаление установленного ПО

33. Какой вид многозадачности не существует?

-Вытесняющая многозадачность

+Кооперативная (не вытесняющая) многозадачность

-занятость оперативной памяти

-Симметричная многозадачность

34. Существуют ли классификация ядер ОС по особенностям выполнения ядра в

многопроцессорных системах? (учитывая, что такие системы ядром поддерживаются)

-Да

+Нет

-Возможно

-Нереально

35. Где должен располагаться код для обнаружения оборудования? (учитывая современные

устройства)

+В ядре (или обязательных модулях, серверах для немонолитных архитектур)

-Вне ядра, в драйверах

-Не занятость оперативной памяти

-Занятость оперативной памяти

36. Какое ядро современных ОС поддерживает Multiboot Specification?

+Windows

-SunOS 82

-MacOS

-Все ядра BSD

37. Что означает аббревиатура PIC в контексте ОС?

-Programmable Interrupt Controller

-Past Implemented Code

-Position Independent Code

+Portable Incompatible Code

38. Какие основные преимущества микроядерной архитектуры?

-Упрощение переносимости

-Улучшение безопасности

+Повышенные отказоустойчивость и степень структурированности

-Все выше перечисленное

39. Предшественником какого современного семейства ОС была ОС Minix Эндрю Таненбаума?

-BSD

-Windows

-СИЛК

+Linux

40. Нашли ли экзоядерные ОС широкое применение в современной вычислительной технике?

-Да

+Нет
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-Возможно

-Нереально

41. В какой из ОС впервые был реализован стек протоколов TCP/IP?

-BSD

+Windows

-Linux

-DOS

42. Выберите не подходящее утверждение об отношении DOS к первым версиям Windows?

+В Windows можно было запускать приложения DOS

-занятость оперативной памяти

-Многие функции Windows делегировались соответствующим функциям DOS (то есть для этого

производилось переключение режимов работы ЦПУ)

-Поддержка приложений DOS была ограниченной и неполной (при эмуляции на VDM, в рамках

режима V86)

43. В какой ОС поддержка графического интерфейса пользователя (GUI) интегрирована

непосредственно в ядро?

-Windows

-Оникс

-BSD

+Linux

44. Укажите типы сообщений, которые могут использоваться в микроядерных ОС

+Синхронные и асинхронные

-Только синхронные

-Паразиторные

-Только асинхронные

45. В чём главный недостаток монолитных ядер?

+Их нельзя модифицировать во время работы

-Со временем они настолько разрастаются, что резко усложняется внесение каких-либо изменений

-Они занимают слишком много оперативной памяти

-Невозможно

46. Укажите основное средство межпроцессного взаимодействия в микроядерных архитектурах

-Потоки

+Удалённые вызовы процедур (RPC, Remote Procedure Call)

-Сообщения

-СМС

47. Какая нотация вызовов функций принята в системных вызовах Windows?

-Смесь нотаций языков C и Pascal (обратный порядок аргументов, очистка стека функцией)

-Нотация языка Pascal (прямой порядок аргументов, очистка стека функцией)

-Нотационные знаки

+Нотация языка C (обратный порядок аргументов, очистка стека вызывающим кодом)

48. Достаточно ли установки антивирусного пакета для того, чтобы считать ОС защищенной:

+да

-нет

-Возможно
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-зависит от конкретных условий работы

49. Для обеспечения безопасности системы должны использоваться средства, которые при отказе

переходят в состояние:

-максимальной защиты

+минимальной защиты

-средняя защита

-нормальная защита

50. При организации защиты в системе необходимо руководствоваться принципом:

+максимальной защиты

-минимальной защиты

-без баланса

-баланса возможного ущерба от угрозы и затрат на ее предотвращение

51. Слабости парольной защиты:

+трудность распознавания

-возможность раскрытия пароля путем подбора

-возможность обхода парольной защиты

-занятость оперативной памяти

52. Процесс авторизации – это процесс

-ввода пользователем учетной информации

-доказательства того, что пользователь тот, за кого себя выдает

-занятость оперативной памяти

+выполнения действий, необходимых для того, чтобы пользователь мог начать работу в системе

53. В асимметричных системах шифрования:

-ключ шифрования совпадает с ключом расшифрования

-занятость оперативной памяти

-ключ шифрования отличается от ключа расшифрования

+ключи генерируются случайным образом

54. Правила разграничения доступа не должны позволять:

-присутствия ничейных объектов в системе

-занятость оперативной памяти

-присутствия объектов, недоступных для администраторов системы

+присутствия всем доступных объектов

55. Файловая система является частью:

-дисковых систем

-драйверов дисков

+ОС

-пользовательских программ

56. Какую структуру образуют файлы в ФС (файловой системе) FAT?

-древовидную

+сетевую

-реляционную

-плоскую

57. Определите, какое это имя файла: USER\DO\FEDYA DOC:
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+полное

-простое

-относительное

-конечный

58. Одна ФС в системах Windows занимает, как правило:

-1 физический диск

-1 логический диск

+1 раздел диска

-1 логика

59. В ФС FAT атрибуты файлов хранятся

+вместе с файлом

-в каталогах

-в индексных дескрипторах

-в таблицах FAT

60. Диски – это память:

+с последовательным доступом

-с индексно-последовательным доступом

-с прямым доступом

-с левым

61. Какой разметки нет на диске?

-дорожек

+кластеров

-цилиндров

-секторов

62. Минимальная единица, участвующая в операциях обмена с дисковым устройством:

-байт

-сектор

+дорожка

-цилиндр

63. Размер логического диска:

+меньше или равен размеру раздела

-равен размеру раздела

-больше или равен размеру раздела

-занятость оперативной памяти

64. ОС Windows поддерживают следующие типы разделов:

+основной

-базовый

-подкачки

-дополнительный

65. Раздел, с которого загружается ОС при запуске компьютера называется:

-загрузочным

-основным

-дополнительным

+активным
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66. Минимальный фактический размер файла на диске равен:

-1 биту

-1 байту

-1 сектору

+1 кластеру

67. На диске не может быть кластера размером:

+512 байт

-1024 байта

-1536 байт

-2048 байт

68. Числовое значение –12, 16, 32 – в ФС FAT отражает:

-размер кластера на диске

-дополнительный

+разрядность элемента в таблице FAT

-допустимое количество символов в имени файла

69. Максимальный размер диска, поддерживаемого FAT16:

-практически неограничен

-1024 кбит

-512 Мбайт

+2 Гбайта

70. Недостатки ФС FAT:

-сложность реализации

+не поддерживают разграничения доступа к файлам и каталогам

-не поддерживают длинных имен файлов

-не содержат средств поддержки отказоустойчивости

71. Какие функции выполняет операционная система?

-обеспечение организации и хранения файлов

-занятость оперативной памяти

+организация диалога с пользователем, управления аппаратурой и ресурсами компьютера

-все выше перечисленные

72. Где находится BIOS?

-в оперативно-запоминающем устройстве (ОЗУ)

-на винчестере

-на CD-ROM

+в постоянно-запоминающем устройстве (ПЗУ)

73. Папка, в которую временно попадают удалённые объекты, называется

+Корзина

-Оперативная

-Портфель

-Блокнот

74. Текущий диск - это

+диск, с которым пользователь работает в данный момент времени

-CD-ROM
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-жесткий диск

-диск, в котором хранится операционная система

75. ОС Windows поддерживает длинные имена файлов Длинным именем файла считается

-любое имя файла без ограничения на количество символов в имени файла

-любое имя файла латинскими буквами, не превыщающее 255 символов

-занятость оперативной памяти

+любое имя файла, не превышающее 255 символов

76. Внутренние команды - это

-команды, предназначенные для создания файлов и каталогов

-занятость оперативной памяти

+команды, встроенные в DOS

-команды, которые имеют расширения sys, exe, com

77. Загрузчик операционной системы MS DOS служит для

-загрузки программ в оперативную память ЭВМ

-обработки команд, введенных пользователем

+считывания в память модулей операционной системы io sys и msdos sys

-подключения устройств ввода-вывода

78. Какие команды DOS называются внешними?

-команды, предназначенные только для работы с периферийными устройствами

-занятость оперативной памяти

+команды, хранящиеся на диске в виде отдельных программа и вызываемые по мере

необходимости

-все команды, которые можно реализовать с помощью DOS

79. BIOS - это

-игровая программа

-диалоговая оболочка

+базовая система ввода-вывода

-командный язык операционной системы

80. Операционная система сети включает в себя управляющие и обслуживающие программы К

управляющим относятся

-Межпрограммный доступ

-Доступ отдельных прикладных программ к ресурсам сети

-Синхронизация работы прикладных программных средств

+Все выше перечисленные

81. Какой вид многозадачности не существует?

-Вытесняющая многозадачность

-Кооперативная (не вытесняющая) многозадачность

+Симметричная многозадачность

-занятость оперативной памяти

82. Существуют ли классификация ядер ОС по особенностям выполнения ядра в

многопроцессорных системах? (учитывая, что такие системы ядром поддерживаются)

+Да

-Нет

-Возможно
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-Невозможно

83. Где должен располагаться код для обнаружения оборудования? (учитывая современные

устройства)

+В ядре (или обязательных модулях, серверах для немонолитных архитектур)

-Вне ядра, в драйверах

-В памяти

-В дисководе

84. Какое ядро современных ОС поддерживает Multiboot Specification?

-Windows

-MacOS

+Linux

-Все ядра BSD

85. Что означает аббревиатура PIC в контексте ОС?

-Programmable Interrupt Controller

-Past Implemented Code

+Position Independent Code

-Portable Incompatible Code

86. Какие основные преимущества микроядерной архитектуры?

-Упрощение переносимости

-Улучшение безопасности

+Повышенные отказоустойчивость и степень структурированности

-Все выше перечисленное

87. Предшественником какого современного семейства ОС была ОС Minix Эндрю Таненбаума?

-BSD

-Windows

+Linux

-СМС

88. Нашли ли экзоядерные ОС широкое применение в современной вычислительной технике?

-Да

-Возможно

-Нереально

+Нет

89. В какой из ОС впервые был реализован стек протоколов TCP/IP?

+BSD

-Windows

-Linux

-DOS

90. Выберите не подходящее утверждение об отношении DOS к первым версиям Windows?

-В Windows можно было запускать приложения DOS

-занятость оперативной памяти

-Многие функции Windows делегировались соответствующим функциям DOS (то есть для этого

производилось переключение режимов работы ЦПУ)

+Поддержка приложений DOS была ограниченной и неполной (при эмуляции на VDM, в рамках

режима V86)
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91. В какой ОС поддержка графического интерфейса пользователя (GUI) интегрирована

непосредственно в ядро?

+Windows

-BSD

-СМС

-Linux

92. Укажите типы сообщений, которые могут использоваться в микроядерных ОС

+Синхронные и асинхронные

-Параллельные

-Только синхронные

-Только асинхронные

93. В чём главный недостаток монолитных ядер?

-Их нельзя модифицировать во время работы

-занятость оперативной памяти

+Со временем они настолько разрастаются, что резко усложняется внесение каких-либо изменений

-Они занимают слишком много оперативной памяти

94. Укажите основное средство межпроцессного взаимодействия в микроядерных архитектурах

-Потоки

-занятость оперативной памяти

-Удалённые вызовы процедур (RPC, Remote Procedure Call)

+Сообщения

95. Какая нотация вызовов функций принята в системных вызовах Windows?

+Смесь нотаций языков C и Pascal (обратный порядок аргументов, очистка стека функцией)

-Нотация языка Pascal (прямой порядок аргументов, очистка стека функцией)

-Нотация языка C (обратный порядок аргументов, очистка стека вызывающим кодом)

-занятость оперативной памяти

96. Для выполнения каких операций оптимизирована серверная операционная система Novell

NetWare?

-доступ к файлам

+доступ к файлам и печать

-почтовая служба

-занятость оперативной памяти

97. Какие из этих ОС могут использоваться для построения одноранговых сетей?

-NetWare

+Windows 95/98

-занятость оперативной памяти

-MS-DOS

98. Какие задачи не выполняет ОС при обмене с периферийным устройством?

-решает, может ли быть выполнена требуемая операция обмена

-передает запрос драйверу ПУ

-занятость оперативной памяти

+принимает информацию из сети от устройства управления ПУ

99. Сколько выделенных серверов может одновременно работать в сети?



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.12 Операционные системы

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 22 из 22

-нет специальных ограничений

-занятость оперативной памяти

+только один

-по числу требуемых в сети служб — для каждой сетевой службы отдельный выделенный сервер

100. Пусть сеть состоит из идентичных компьютеров, на которых установлены однотипные ОС За

одним из компьютеров административно закреплены функции по обслуживанию запросов

остальных компьютеров(все пользователи сети хранят свои файлы на диске этого компьютера) К

какому типу сети вы отнесете эту сеть?

-сеть с выделенным сервером

-занятость оперативной памяти

+одноранговая сеть

-гибридная сеть
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы устного опроса

1. Общая характеристика ОС.

2. История развития ОС.

3. Назначение и функции ОС и ее подсистем.

4. Системы разделения времени, пакетной обработки, реального времени.

5. Управление ресурсами.

6. Структура операционной системы.

7. Типы ядра.

8. Интерфейс ОС с пользователями.

9. Управление памятью.

10. Типы адресов.

11. Структура виртуального адресного пространства процесса.

12. Виртуальная память.

13. Преобразование адресов.

14. Методы распределения памяти.

15. Защита памяти.

16. Учет свободной и занятой памяти.

17. Алгоритмы выбора вытесняемой страницы.

18. Принципы работы кэш-памяти.

19. Управление устройствами. Прерывания в ОС.

20. Структура и функции подсистемы управления устройствами ввода-вывода.

21. Системные сервисы ввода-вывода.

22. Драйверы внешних устройств.

23. Многоуровневые драйверы.

24. Файловые системы.

25. Физическая организация файловых систем.

26. Логическая организация файловых систем.

27. Физическая организация файла.

28. Операции с файлами.

29. Функциональные возможности файловых систем.

30. Управление процессами.

31. Типы программ, работа со службами.

32. Организация динамических и статических вызовов.

33. Процессы и потоки.

34. Дескрипторы процесса и потока.

35. Сохранение и восстановление процессов и потоков.

36. Планирование потоков.

37. Синхронизация процессов.

38. Тупиковые ситуации.

Вопросы для самоподготовки

39. Наследование ресурсов.

40. Межпроцессное взаимодействие.

41. Администрирование ОС.

42. Задачи и принципы сопровождения системного программного обеспечения.

43. Настройка, измерение производительности и модификация ОС.

44. Основные механизмы обеспечения безопасности ОС.

45. Типовые угрозы безопасности ресурсов ОС.

46. Требования к безопасности ОС.

47. Основные группы механизмов защиты ресурсов ОС.

48. Средства и методы аутентификации в ОС.
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49. Аутентификация на основе пароля.

50. Аутентификация с использованием физического объекта.

51. Биометрические методы аутентификации.

52. Многофакторная аутентификация.

53. Технология SSO.

54. Разграничение доступа к ресурсам ОС.

55. Классификация субъектов и объектов доступа.

56. Права доступа. Методы разграничения доступа.

57. Разграничение доступа к файловым объектам. Наследование разрешений.

58. Разграничение доступа к устройствам.

59. Ограничения на запуск программного обеспечения.

60. Контроль работы подсистемы защиты.

61. Организация и использование средств аудита.

62. Контроль и восстановление целостности подсистемы защиты и ее параметров.

63. Управление безопасностью ОС.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Перечень вопросов к экзамену

1. Иерархическая модель информационно-вычислительной системы (ИВС).

2. Компенсационный и возможностный подходы к обеспечению безопасности ИВС.

3. Терминальная модель ИВС. Целенаправленные и случайные потоки нарушения информационной

безопасности (ИБ)

4. Структурная модель ИВС. Защищаемые ресурсы.

5. Пространство состояний операционной системы (ОС). Подходы к обнаружению вторжений.

6. Понятие защищённой операционной системы (ОС). Подсистемы защищённой ОС.

7. Факторы, воздействующие на информацию. Классификация.

8. Показатели эффективности средства защиты информации. Расчёт времени жизни средства

защиты информации.

9. Аспекты информационной безопасности. Понятия устойчивости, безопасности, защищённости,

несанкционированного доступа.

10. Закладки уровня аппаратного обеспечения.

11. Закладки уровня программного обеспечения.

12. Принципы построения систем информационной безопасности ОС.

13. Модель дискреционного доступа (DAC).

14. Модель Белла-Лападулы.

15. Ролевая модель контроля доступа (RBAC).

16. Политика изолированной программной среды.

17. Способы нарушения информационной безопасности ОС. Матрица доступа.

18. Требования к защищенности автоматизированных систем. Задачи системы информационной

безопасности ОС.

19. Простая электронная подпись. Назначение, сферы применения.

20. Усиленная неквалифицированная электронная подпись. Назначение, сферы применения.

21. Усиленная квалифицированная электронная подпись. Назначение, сферы применения.

22. Сертификат ключа проверки подлинности электронной подписи.

Назначение, структура, жизненный цикл.

23. Протоколы аутентификации и авторизации. HTTP authentication.

24. Протоколы аутентификации и авторизации. Forms authentication.

25. Протоколы аутентификации и авторизации. Kerberos.

26. Протоколы аутентификации и авторизации. RADIUS. TACACS.

27. Аутентификация по сертификатам.

28. Аутентификация по одноразовым паролям.

29. Аутентификация по ключам доступа.

30. Аутентификация по токенам.

31. Протоколы удалённого доступа. Возможности и ограничения.

32. Основные проблемы, возникающие при организации удалённого доступа.

33. Сетевые и распределённые ОС. Назначение, особенности применения.

34. Средства защиты сетевых и распределённых ОС.

35. Средства защиты сетевых и распределённых ОС.

36. Средства защиты сетевых и распределённых ОС.

37. Средства защиты сетевых и распределённых ОС.

38. Средства защиты сетевых и распределённых ОС.

39. Средства защиты сетевых и распределённых ОС.

40. Средства защиты сетевых и распределённых ОС.

41. Системы журналирования. Назначения и задачи.

42. Системы журналирования. Дифференциальный и Защита от вирусов. NAT. Firewall. VPN.

VLAN. Организация DMZ. IDS, IPS. интегральный алгоритмы наблюдения.

43. Системы журналирования. Паттерны информационно-технических атак и вторжений.

44. Системы журналирования. Анализ и расследование инцидентов.
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45. DLP-системы. Назначение, сфера применения. ограничения.

46. Honey Net. Назначение, сфера применения.

47. Технологии виртуализации. Назначение, решаемые Возможности и задачи, история

возникновения.

48. Уровни абстракции виртуализации.

49. V86 и HyperThreading.

50. Супервизор и гипервизор.

51. Способы обмена данными виртуальных машин и внешних устройств.

52. Паравиртуализация и полная виртуализация.

53. Виртуализация сетей.

54. Специфика угроз в виртуальной среде и защиты виртуальных машин.

55. Облачные вычисления. Назначение, решаемые задачи, история возникновения.

56. Способы доставки приложений до пользователя.

57. Бизнес-модели использования «облаков».

58. Угрозы и безопасность при использовании «облаков».

59. Кластеры. Назначение, решаемые задачи, история возникновения.

60. Ресурсы кластеров.

61. High-Availability cluster

62. NLB clusters

63. Computation\ High Performance Computing

64. Оценивание производительности кластерных систем.

65. Системы хранения. Назначение, решаемые задачи, история возникновения.

66. Центр обработки данных (ЦОД). Назначение, решаемые задачи, типовой состав.

67. Система хранения данных (СХД). Назначение, решаемые задачи, типовой состав, свойства.

68. Производительность систем хранения.

69. Консистентность данных (data consistency).

70. Варианты подключений СХД.

71. Система хранения, подключенная к сети (Network Attached Storage, NAS).

72. Сеть хранения данных (Storage Area Network, SAN).

73. Система хранения, подключенная к серверу (Server/Direct Attached Storage, SAS/DAS).

74. Защита операционных систем на уровне персонала. Назначение, решаемые задачи,

инструменты.

75. Технологические методы социальной инженерии.

76. Виды воздействия на персонал.

77. Методы изменения поведения персонала.

78. Нейрологические уровни.

79. Фокусы языка. Намерение, другой результат, последствия.

80. Фокусы языка. Разделение, объединение, аналогия.

81. Фокусы языка. Переопределение, противоположный пример, иерархия критериев, метафрейм.

82. Фокусы языка. Изменение размеров фрейма, модель мира, стратегия

реальности, применение к себе.

83. Резервное копирование и архивирование данных.

84. Методы резервного копирования.

85. Системы резервного копирования и их функции.

86. Проблемы систем резервного копирования и способы их решения.

87. Особенности модели нарушителя мобильных операционных систем.

88. Угрозы мобильных операционных систем.

89. Способы защиты мобильных операционных систем.

90. Bring Your Own Device (BYOD).

91. Mobile Device Management (MDM), Mobile Application Management (MAM), Enter- prise Mobility

Management (EMM).

92. Системы управления информационной безопасностью (СУИБ). Назначение, решаемые задачи.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Темы практических работ

Модуль  1. Формальное  обоснование  информационной  безопасности информационных систем.1)

Математические основы построения моделей безопасности.Построение модели безопасности

информационной системы с помощью теории автоматов и теории графов.2)Математические основы

построения моделей безопасности.Построение модели безопасности информационной системы с

помощью теории графов.3)Математические основы построения моделей безопасности.Построение

модели безопасности информационной системы с помощью вероятностного подхода.Модуль 2.

Дискреционная и мандатная модели разграничения прав доступа в информационной системе.4)

Дискреционная  модель  доступа. Реализация  дискреционной  моделибезопасности(модель

Харрисона-Руззо-Ульмана).5)Дискреционная  модельдоступа. Реализация  дискреционной

моделидоступа (модель Take-Grant).6)Мандатная  модель  доступа. Реализация  мандатной

моделидоступа (модель Белла-Лападулы).Модуль 3.Модели безопасности информационных

потоков и изолированной программной среды. Ролевая модель доступа.7)Ролевая модель

доступа.Реализация ролевой модели разграничения прав доступа (RBAC). Реализация

администрирования иерархии ролей.8)Атрибутивная модель доступа.Реализация атрибутивной

модели доступа. Сравнительный анализатрибутивной и ролевой моделей доступа.9)Модели

безопасности  информационных  потоков  и  изолированной программной  среды.Сравнительный

анализмодели  безопасности  информационных потоков и изолированной программной среды.8.

Примерная тематика курсовых работ.Курсовые работы учебным планом не предусмотрены.9.

Учебно-методическое  обеспечение  и  планирование  самостоятельной  работы

студентов.Таблица5.NoМодули и темыВиды СРСНеделя семестраОбъем часовКол-во

балловобязательныедополнительныеМодуль 11Введение в теоретический подход к обеспечению

информационной безопасностиКонспектирование материала на лекционных занятиях.Работа с

учебной литературой.

Вопросы для устного опроса

1.История формирования теоретических основ компьютерной безопасности;2.Дискреционный

контроль  доступа  в  семействе  операционных  систем MSWindows;3.Мандатный контроль

доступа в системе SELinux;4.Аналитический методописания политики безопасности;5. Графовый

методописания политики безопасности;6. Объектный метод описания политики безопасности;7.

Логический методописания политики безопасности;8. Системы обнаружения вторжений (IDS)и

системы предотвращения вторжений (IPS);9. Системы предотвращения утечек информации (DLP-

системы);10. Аудит безопасности: основные цели, задачи, методы, основной инструментарий для

проведения аудита;11. Разведка и сбор информации для нарушения конфиденциальности,

целостности и доступности информации (сканирование сети, поиск и эксплуатация уязвимостей).

Вопросы для самоподготовки

Модуль  1. Формальное  обоснование  информационной  безопасности информационных

систем.Тема 1. «Введение в теоретический подход к обеспечению информационной

безопасности».1)Дайте определения следующим понятиям: сущность, субъект доступа, объект

доступа(1 балл);2)Сформулируйте  аксиомы  информационной  безопасности,  включая «Основную

аксиому компьютерной безопасности» (1балла);3)Назовите  виды  информационных  потоков.

Приведите  примеры соответствующих информационных потоков(1 балл).Тема 2. Математические

основы построения моделей безопасности.1)Дайте  определения  следующим  понятиям: автомат,

вероятностный автомат, конечный автомат(1 балл);2)Дайте определения следующим

понятиям:граф, ориентированный граф, неориентированный граф, связность (1 балл);3)Дайте

определения  алгоритмически  разрешимых  и  алгоритмически неразрешимых проблем (1 балл);4)

Дайте  определение  математической  решётки.  Приведите  пример математической решётки(1

балл).
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к экзамену:1. Определениеинформационной и компьютерной безопасности.2.

Классификация угрозинформационной безопасности.3. Определение и структура

политикибезопасностиинформационной системы.4. Закрытые, открытые, гибридные политики

информационной безопасности.5.Аналитический метод описания политик

безопасности.6.Графовый метод описания политик безопасности.7. Объектный метод описания

политик безопасности.8. Логический метод описания политик безопасности9. Пример  графового

метода описания  ПБ:  визуальный  язык  объектных ограничений «Language on Objects for Security

Constraints» (LaSCO).10. Определение графа атак. Формальное описание построения модели графа

атак.11. Анализ графа атак. Модель злоумышленника.12. Определение гарантированной

(верифицируемой) защиты. 13. Методы обеспечения гарантированности защиты. 14. Каналы

несанкционированного доступа, утечки информации и деструктивных воздействий на

информационную среду (НСДУВ). 15. Вероятностная оценка реализации каналаНСДУВ.16.

Формальное описание обобщённой модели системы защиты информационной системы.17.

Формальное описание вероятностной модели систем защиты информационной системы.18.

Формальное  описание  модели  безопасности  информационной  системы, построеннойс

использованием теории графов.19. Формальное  описание  модели  безопасности  информационной

системы, построенной с использованием теории автоматов.20.  Основные  понятия  защиты

информации  (субъекты,  объекты,  доступ,  граф доступов, информационные потоки).21. Модель

системы безопасности HRU. Основные положения модели.22. Теорема  об  алгоритмической

неразрешимости  проблемы  безопасности  в произвольной системе HRU.23. Модель

типизированной матрицы доступов. Основные положения модели. 24. Теорема  о  существовании

алгоритма  проверки  безопасности  ациклических систем монотонных ТМД. 25. Модель

распространения прав доступа Take-Grant. Теоремы о передаче прав в графе доступов, состоящем

из субъектов, и произвольном графе доступов. 26. Расширенная модель Take-Grant и ее применение

для анализа информационных потоков в автоматизированной системе (АС).27. Модель  Белла-

Лападулы  как  основа  построения  систем  мандатного разграничения доступа. Основные

положения модели. 28. Базовая теорема безопасности (BST). Политика low-watermark в модели

Белла-ЛаПадулы.29. Применения модели Биба для реализации мандатной политики

целостности.30. Применение модели систем военных сообщений для систем приема, передачи и

обработки почтовых сообщений, реализующих мандатную политику безопасности.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы на защиту лабораторных работ

Лабораторная работа 1. Проектирование преобразователя кодов.

1) Аксиомы алгебры логики.

2) Законы алгебры логики.

3) Базисы булевых функций.

4) Теоремы инверсии.

5) Карты Карно. Назначение. Принцип составления.

6) Минимизация булевых функций с помощью законов и аксиом алгебры логики.

7) Минимизация булевых функций с помощью карт Карно.

8) Этапы проектирования комбинационного устройства.

9) Преобразователи кодов, условное графическое обозначение, применение.

Лабораторная работа 2. Исследование логических элементов.

1) Логическое «И». Условное графическое обозначение. Таблица истинности. Схема.

2) Логическое «ИЛИ». Условное графическое обозначение. Таблица истинности. Схема.

3) Логическое «НЕ». Условное графическое обозначение. Таблица истинности. Схема.

4) Логическое «И-НЕ». Условное графическое обозначение. Таблица истинности. Схема.

5) Логическое «ИЛИ-НЕ». Условное графическое обозначение. Таблица истинности.

Схема.

6) Логическое «Исключающее ИЛИ». Условное графическое обозначение. Таблица ис-

тинности. Схема.

Лабораторная работа 3. Исследование комбинационных устройств.

1) Шифратор. Условное графическое обозначение. Схема. Таблица истинности. Приме- нение.

2) Дешифратор. Условное графическое обозначение. Схема. Таблица истинности. При- менение.

3) Мультиплексор. Условное графическое обозначение. Схема. Таблица истинности. Применение.

4) Демультиплексор. Условное графическое обозначение. Схема. Таблица истинности. Применение.

5) Преобразователь кодов. Условное графическое обозначение. Схема. Таблица истин- ности.

Применение.

Лабораторная работа 4. Исследование триггеров.

1) Триггеры. Определение, назначение, классификация.

2) Асинхронный RS триггер. Схема. Таблица истинности. Диаграммы работы.

3) Однотактный RS триггер. Схема. Таблица истинности. Диаграммы работы.

4) Двухтактный RS триггер. Схема. Таблица истинности. Диаграммы работы.

5) D триггер. Схема. Таблица истинности. Диаграммы работы.

6) T-триггер. Схема. Таблица истинности. Диаграммы работы.

7) JK триггер. Схема. Таблица истинности. Диаграммы работы.

Практическая работа 7. Исследование аналоговых арифметических схем.

1) Инвертирующий сумматор. Схема, принцип работы, расчётные соотношения.

2) Неинвертирующий сумматор. Схема, принцип работы, расчётные соотношения.

3) Интегрирующий усилитель. Схема, принцип работы, расчётные соотношения.

4) Дифференцирующий усилитель. Схема, принцип работы, расчётные соотношения.

5) Схемы аналогового преобразования сигналов.

6) Рассчитать номиналы элементов схемы сумматора.

7) Рассчитатьсхемуинтегратора.

8) Рассчитатьсхемудифференцирования.

9) Рассчитать элементы схемы источника напряжения, управляемого током.

10) Рассчитать элементы схемы источника тока, управляемого напряжением.

Практическая работа 8. Исследование логарифмического усилителя.

1) Логарифмирующий усилитель на диоде. Схема, принцип работы, особенности, рас- чётные

соотношения. Применение.
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2) Логарифмирующий усилитель на транзисторе. Схема, принцип работы, особенности, расчётные

соотношения. Схемы включения транзистора. Применение.

3) Экспоненциальный усилитель на диоде. Схема, принцип работы, особенности, рас- чётные

соотношения. Применение.

4) Экспоненциальный усилитель на транзисторе. Схема, принцип работы, особенности, расчётные

соотношения. Схемы включения транзистора. Применение.

5) Источники ошибок в логарифмирующих и экспоненциальных усилителях. Способы их

снижения.

Практическая работа 9. Исследование схем электрических фильтров.

1) Электрические фильтры. Определение, классификация, назначение.

2) Аппроксимациичастотныххарактеристик.

3) Основные параметры фильтров. Алгоритм их определения.

4) ФНЧ и ФВЧ 1-го порядка. Схема, частотная характеристика, расчёт.

5) ФНЧ 2-го порядка. Схема, частотная характеристика, расчёт.

6) ФВЧ 2-го порядка. Схема, частотная характеристика, расчёт.

7) ПФ 2-го порядка. Схема, частотная характеристика, расчёт.

8) Фильтры Саллена-Кея. Схема, возможности, особенности.

9) Фильтры с многопетлевой обратной связью. Схема, возможности, особенности.

10) Фильтры на 3-х конденсаторах. Схема, возможности, особенности.

11) Фильтры на биквадратных звеньях. Схема, возможности, особенности.

12) Определить характеристики фильтра по его амплитудно-частотной характеристике.

Практическая работа 10. Исследование импульсного перемножителя сигналов.

1) Перемножителисигналов.Определение,назначение,классификация,условноеграфи- ческое

обозначение.

2) Перемножитель на логарифмирующих усилителях. Схема, принцип работы, особен- ности,

погрешности.

3) Перемножитель на переменной крутизне. Схема, принцип работы, особенности, по- грешности.

4) Импульсный перемножитель. Схема, принцип работы, особенности, погрешности.

5) Делитель сигналов. Схема, принцип работы, особенности, погрешности.

6) Примерыпримененияперемножителейиделителейдляобработкианалоговыхсигна-

лов.

Практическая работа 11. Исследование схемы извлечения квадратного корня.

1) Принцип работы исследованной схемы, источники погрешностей. Применение.

2) Использование принципа взаимообратных преобразований при проектировании схем

аналоговой обработки сигналов на ОУ.

3) Аналоговая схема возведения в квадрат, принцип работы, погрешности, разновидно-

сти.

Практическая работа 12. Исследование ЦАП.

1) Цифро-аналоговыйпреобразователь.Определение,назначение,условноеграфическое обозначение,

классификация.

2) Характеристики ЦАП, алгоритм их определения.

3) ЦАП с ШИМ. Схема, принцип работы, особенности.

4) ЦАП с суммированием весовых токов. Схема, принцип работы, особенности.

5) ЦАП с матрицей постоянного импеданса. Схема, принцип работы, особенности.

6) ЦАП с суммированием напряжений. Схема, принцип работы, особенности.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

3. Какую операцию выполняет шифратор?

а) преобразует двоичный код в код управления 7-ми сегментным индикатором; б) преобразует

десятичный код в двоичный;

в) преобразует двоичный код в десятичный;

г) выполняет нестандартное преобразование кодов.

4. Мультиплексор–это

а) коммутатор сигналов, имеющий один информационный вход и несколько выходов;

б) коммутатор сигналов, имеющий несколько информационных входов и один выход;

в) устройство для сжатия информации;

г) генератор сигналов с широким спектром гармоник.

6. Можно ли с помощью сумматора выполнять операцию вычитания?

1. Какой логический элемент не входит в основные базисы логических функций?

а) можно, так как сумматор фактически производит суммирование двух аргументов и

одновременное вычитание третьего аргумента;

б) нельзя, сумматор может только складывать;

в) можно, представив вычитаемое в инверсном коде и организовав сложение бита переноса с

младшим разрядом;

г) можно, предварительно преобразовав вычитаемое в дополнительный код.

7. Какой вид триггера позволяет инвертировать хранимую в нём информа-

цию? а) RS-триггер; б) JK-триггер;

в) D-триггер; г) E-триггер.

8. Регистры хранения позволяют:

а) записывать данные параллельно и выдавать их параллельно;

б) записывать данные последовательно и выдавать их последовательно; в) записывать данные

параллельно и выдавать их последовательно;

г) записывать данные последовательно и выдавать их параллельно.
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ТЕМЫ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ

Лабораторная работа No1. Изучение основ сетевой коммуникации на примере null-модемных

соединений.

Цель работы: Изучить методы кодирования и передачи информации между компьютерами на

примере null-модемных соединений.

Лабораторная работа No2. Помехоустойчивое кодирование.

Цель работы: изучить основные принципы и методы надѐжной и эф- фективной передачи данных

между двумя машинами, соединѐнными кана- лом.

Лабораторная работа No3. Компьютерные сети Ethernet.

Цель работы: изучить устройство кабелей, коннекторов, разъемов, применяемых в сетях ethernet.

Лабораторная работа No4. Маршрутизация глобальных сетей.

Цель работы: изучить правила разделения глобальных сетей на подсе- ти на примере протокола IP.

Лабораторная работа No5. Сетевые протоколы сетевого уровня.

Цель работы: изучить возможности протоколов сетевого уровня: TCP, UDP.
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Вопросы к зачету

1История развития сетевых технологий. Базовые понятия.2Классификация компьютерных сетей.

Топологии. Среда передачи данных.3Файлообменные(пиринговые)P2P сети.4Структура сети

Интернет5Коммутация каналов и пакетов.6Стандартизация сетевых технологий. Многоуровневая

сетевая модель OSI.7Эталонная модель OSI. Стек протоколов.8Прикладной уровень модели OSI.

9Службы доменных имен.10Клиенты WWW. Веб-серверы.11ПротоколHTTP (HyperText Transfer

Protocol)12Передача данных от клиента на сервер по протоколу HTTP13Cookies. Язык разметки

гипертекста HTML.14Электронная почта. Основные компоненты электронной почты.15Почтовые

клиентыи серверы.16Протокол SMTP.17Протокол POP3.18Протокол IMAP.19Доступ к электронной

почте через веб-интерфейс.20СПАМ. Виды. Средства борьбы.21Служба передачи файлов

FTP22Активный и пассивный режимы работыFTP.23Потоковое мультимедиа. Виды.24Записанное

потоковое аудио и видео.Потоковое аудио и видео реального времени.

Вопросы к экзамену

1.Назначение сетей. Основные определения и термины.Преимущества использования

сетей.2.Архитектура терминал –главный компьютер.Одноранговая архитектура.Архитектура

клиент –сервер.3.Топология вычислительной сети. Видытопологий.4.Топология общая

шина.5.Топология кольцо.6.Топология звезда.7.Древовидные топологии.8.Ячеистые

топологии.9.Комбинированные топологии.10.Метод доступаCSMA/CD.11.Метод

доступаTPMA.12.Метод доступа TDMA.13.Метод доступа FDMA.14.Назначение пакетов и их

структура.Адресация пакетов.15.MAC адреса и их структура.16.Семиуровневая модель OSI .

Назначение.Взаимодействие уровней модели OSI.17.Уровни модели OSI: прикладной уровень

(Application layer)18.Уровни модели OSI: уровень представления данных (Presentation layer)

19.Уровнимодели OSI: сеансовый уровень (Session layer).20.Уровни модели OSI: транспортный

уровень (Transport Layer)21.Уровни модели OSI: сетевой уровень (Network Layer).22.Уровни

модели OSI: канальный уровень (Data Link)23.Уровни модели OSI: физический уровень

(PhysicalLayer).24.Спецификации стандартов802.1–802.725.Спецификации стандартов 802.8 -

802.12.26.Спецификации стандартов 802.14-802.22.27.Понятия протоколов и стеков протоколов.

Сетевые протоколы.28.Транспортные протоколы. Прикладные протоколы.29.Архитектура стека

протоколов Microsoft TCP/IP.30.Стек TCP/IP: уровень Приложения, уровень транспорта31.Стек

TCP/IP: межсетевой уровень,  уровень сетевого интерфейса.32.Типы адресаций в сетях. Символьная

адресация. Протоколы сопоставления адреса ARP и RARP.33.Структура IPv4. Классы IP-

адресов.34.Использование масок. NetworkIDи HostID35.Особые IP-адреса. Частные

сети.36.Адресация IPv6. Текстовое представление адреса.37.Кабель типа «витая пара» (twisted

pair).Схемы разводки.Кабельные системы Ethernet. 38.Кабели и структурированные кабельные

системы. Коаксиальные кабели.39.Сетевыеадаптеры(Network Interface Card). Назначение.

Настройка.Функции сетевых адаптеров.Типы сетевых адаптеров. Параметры.40.Повторители и

концентраторы.Назначение. Особенности использования.41.Мосты.Назначение. Особенности

использования.42.Коммутаторы.Назначение. Особенности использования.43.Различие между

мостом и коммутатором.44.Маршрутизаторы.Назначение. Особенности использования.45.Различия

между маршрутизаторами и мостами.
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Вопросы устного опроса

1. Понятия «информации», «виды информации» «санкционированный и несанкционированный

доступ к информации»

2. Понятия «персональных данных», виды тайн

3. Ответственность за преступления в сфере компьютерной информации

4. Виды сетей

5. Что такое маршрутизация и метрика?

6. Что представляет собой физический адрес устройства?

7. Что представляет собой логический адрес устройства?

8. Виды атак на компьютерные сети

9. Уязвимости компьютерных сетей

10. Разработка модели угроз.

11. Разработка модели нарушителя.

12. Межсетевые экраны их виды. Администрирование межсетевых экранов.

13. Демилитаризованная зона, её понятие и структура

14. Составляющие защиты периметра.

15. Особенности периметра современных КС

16. Реализация механизма VPN

17. VPN-клиент, VPN-сервер и шлюз безопасности VPN.

18. Классификация сетей VPN.

19. Протокол РРТР. Структура пакета.

20. Процедура установления SSL-сессии.

21. Защита беспроводных сетей

22. Архитектура стека протоколов IPSec

23. Защита передаваемых данных с помощью протоколов АН и ESP

24. Протокол аутентифицирующего заголовка.

25. Применение протокола АН в транспортном и туннельном режимах

26. Протокол инкапсулирующей защиты, применение протокола ESP в транспортном и туннельном

режимах.

27. Протокол управления криптоключами IKE

28. Задачи, решаемые протоколами IKE

29. Установление безопасной ассоциации

30. Базы данных SAD и SPD

31. Основные схемы применения IPSec

32. Практические аспекты защиты веб-порталов от информационных атак

33. Типовая архитектура веб-портала

34. Подсистемы антивирусной защиты

35. Подсистемы контроля целостности

36. Подсистемы разграничения доступа

37. Подсистемы обнаружения вторжений
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Примерные тестовые задания

1. Что такое виртуальная защищённая сеть VPN?

2. На какие группы делятся сети по признаку «рабочего» уровня модели OSI:

3. Как называется форма представления информации, удобная для передачи на расстояние?

4. Как называется среда распространения сигналов (проводные, радио и др.)?

5. Как называется процесс передачи (продвижения) сообщения с входного интерфейса на

выходной?

6. Как называется процесс выбора оптимального маршрута?

7. Задача маршрутизации включает в себя две подзадачи:

8. Как называется абстрактная оценка условного «расстояния» между двумя узлами сети?

9. Как называется процесс разделения суммарного потока на несколько составляющих его потоков?

10. К какому классу относится адрес узла 10.12.62.3?

11. Что получает маршрутизатор, умножая адрес узла, полученный в пакете, на маску?

12. Любое действие нарушителя, которое приводит к реализации угрозы путём использования

уязвимостей информационной системы называется

13. Потенциально возможное событие, явление или процесс, которое посредством воздействия на

компоненты информационной системы может привести к нанесению ущерба называется

14. Назовите две большие группы угроз безопасности информации.

15. Угрозы безопасности информации, вызванные воздействиями на АС и её компоненты

объективных физических процессов или стихийных природных явлений, независящих от человека

–
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Перечень тем практических занятий

Практическая работа 1 Поиск информации для разработки ИС по теме ВКР

Практическая работа 2 Предпроектное обследование фирмы/организации

Практическая работа 3 Построение модели бизнес-процессов предприятия

Практическая работа 4 Разработка технического задания на ИС и реализация ИС

Практическая работа 5 Построение архитектуры ИС по информационной модели. Преобразование

программы в архитектуру клиент-сервер.

Практическая работа 6 Проектирование техническое клиент-серверной архитектуры для локальной

сети

Вопросы для устного опроса по темам

Тема 1

1. Системный подход при создании автоматизированных систем. Сущность системного подхода.

2. Методология проектирования иерархических систем.

3. Классификация автоматизированных систем.

4. Структура систем управления. Одноуровневые системы управления.

5. Структура систем управления. Многоуровневые системы управления.

6. Стадии создания автоматизированной системы.

7. Этапы работ по созданию автоматизированной системы на стадии «Эскизный проект».

8. Этапы работ по созданию автоматизированной системы на стадии «Технический проект».

9. Этапы работ по созданию автоматизированной системы на стадии «Рабочая документация».

10. Основные принципы организации проектирования АС.

11. Порядок проектирования АС и организация работ.

12. Управление процессом проектирования.

13. Виды проектных документов.

14. Обозначение проектных документов.

15. Техническое задание на создание АС.

16. Текстовые документы. Общие требования и правила выполнения.

17. Виды и типы схем. Общие требования к выполнению схем.

18. Схемы структурные. Общие требования и правила выполнения.

19. Схемы организационной и функциональной структуры.

20. Схема структурная комплекса технических средств.

Тема 2

1. Состав документов на стадии создания АС «Эскизный проект».

2. Состав документов на стадии создания АС «Технический проект».

3. Состав документов на стадии создания АС «Рабочая документация».

4. Согласование и утверждение проектной документации.

5. Стандарты и ГОСТы

6. Стандарты серии 34.

7. Международные стандарты ИСО/МЭК

8. Структура и состав САПР. Виды обеспечения САПР.

9. Понятие CASE-технологии.

10. Принципы CASE-технологий.

11. Факторы эффективности CASE-технологий.

12. Аспекты выбора CASE-технологий.

14. Классификация CASE-средств.

15. Основы структурно-функционального проектирования АС.

16. Моделирование предметной области.

17. Методология структурного анализа и проектирования SADT.

18. Инструментальные средства структурно-функционального проектирования АС.
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19. Методология функционального моделирования IDEF0.

20. Методология моделирования потоков данных DFD.

21. Методология моделирования потоков работ IDEF3.

22. Технология проектирования UML.

23. Модели бизнес-прецедентов. Диаграммы видов деятельности.

24. Модели бизнес-объектов. Диаграммы последовательностей.

25. Модели описания системных прецедентов. Диаграммы классов, последовательностей и

состояний.

26. Физическая модель. Диаграммы классов, компонентов и развертывания.

Тема 3

Вопросы устного опроса

1. Перечислите основные этапы создания автоматизированных систем (ГОСТ)

2. Основные этапы проектирования автоматизированных информационных систем

3. Виды работ, выполняемых на предпроектной стадии

4. Процессы проектирования информационных систем по стандарту ГОСТ Р ИСО/МЭК 12207- 99

5. Процессы проектирования информационных систем по стандарту ГОСТ 34.

6. Перечислите известные методологии проектирования

7. Что является результатом применения методологии функционального моделирования SADT

8. Назовите основные характеристики методологии DATARUN и нотации

9. Какие модели разрабатываются в рамках объектно-ориентированной технологии проектирования

ИС

10. Укажите иерархию диаграмм методологии SADT

11. Укажите промышленные технологии проектирования информационных систем

12. Характеристики и нотации методологии SADT

13. Характеристики и нотации методологии RUP

14. Характеристики методологи Oracle CDM

15. Обзор программного обеспечения для реализации работ по проектированию

автоматизированных информационных систем

Тема 4

Вопросы устного опроса

1. Характеристика этапов проектирования ИС с использованием языка UML

2. Перечислите основные типы UML-диаграмм

3. Характеристика Диаграммы прецедентов (диаграммы вариантов использования, use case

diagrams)

4. Характеристика Диаграммы видов деятельности (диаграммы деятельностей, activity diagrams)

5. Характеристика Диаграммы взаимодействия (interaction diagrams)

6. Характеристика Диаграммы состояний (statechart diagrams)

7. Характеристика Диаграммы классов (class diagrams)

8. Характеристика Диаграммы базы данных (database diagrams)

9. Характеристика Диаграммы компонентов (component diagrams)

10. Характеристика Диаграммы развертывания (диаграммы размещения, deployment diagrams)

Тема 5

Вопросы устного опроса

1. Перечислите известные методологии проектирования

2. Что является результатом применения методологии функционального моделирования SADT

3. Назовите основные характеристики методологии DATARUN

4. Какие модели разрабатываются в рамках объектно-ориентированной технологии проектирования

ИС

5. Укажите иерархию диаграмм методологии SADT
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6. Характеристики моделей методологии Oracle CDM

7. Назовите основные этапы методологии RUP

8. Характеристики этапов методологии RUP

Тема 6

Вопросы устного опроса

1. Программное обеспечение технологии проектирования информационных систем и технологий

2. Обзор программного обеспечения для реализации работ по проектированию автоматизированных

информационных систем

3. Характеристики ПО Oracle CDM

4. Характеристики ПО Rumus Edicational

5. Характеристики ПО Ration Rose

6. Характеристики ПО ERWin

7. Характеристики ПО BPWin

Тема 1 Тестирование

1. Автоматизированная информационная система (АИС) - это

а) совокупность содержащейся в базах данных информации и обеспечивающих ее обработку

информационных технологий и технических средств

б) комплекс аппаратных и программных средств, а также персонала, предназначенный для

управления различными процессами в рамках технологического процесса, производства,

предприятия

в) автоматизированная система, реализующая информационную технологию выполнения функций

проектирования, представляет собой организационно-техническую систему, предназначенную для

автоматизации процесса проектирования, состоящую из персонала и комплекса технических,

программных и др. средств автоматизации его деятельности

г) совокупность информации, экономико-математических методов и моделей, технических,

программных, технических и технологических средств и специалистов, предназначенная для

обработки и принятия управленческих решений

2. Жизненный цикл ИС - это

а) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

б) развитие рассматриваемой системы во времени, начиная от замысла и кончая списанием

в) технологическая система, предназначенная для передачи по линиям связи информации, доступ к

которой осуществляется с использованием средств вычислительной техники;

3. Бизнес-процесс - это

а) цепочка взаимосвязанных действий, направленных на создание товарной продукции или услуги;

б) технологическая система, предназначенная для передачи по линиям связи информации, доступ к

которой осуществляется с использованием средств вычислительной техники;

в) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

4. Проектирование информационных систем (ИС) - это упорядоченная совокупность методологий и

средств создания или модернизации информационных систем

Упорядоченная совокупность методологий и средств создания или модернизации информационных

систем - это

а) проектирование информационных систем;

б) классификация информационных систем;

в) методические указания к проектированию информационных систем

5. Что определяет и регламентирует ГОСТ 34.201-89 Информационная технология комплекс

стандартов на автоматизированные системы. Виды, комплектность и обозначение документов при

создании автоматизированных систем

а) стадии создания автоматизированных систем
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б) техническое задание на автоматизированную систему

в) комплекты документов на разных стадиях создании автоматизированной системы

6. Какие из ниже перечисленных стандартов применяются на стадии проектирования

автоматизированных систем:

а) ГОСТ 34.201-89

б) ГОСТ 34.602-89

в) ГОСТ 34.601-90

г) ГОСТ 2.701-2008 ЕСКД

д) ГОСТ 34.003-90

7. Что определяет и регламентирует ГОСТ 34.602-89 Информационная технология комплекс

стандартов на автоматизированные системы. Техническое задание на создание автоматизированной

системы.

а) стадии создания автоматизированных систем

б) техническое задание на автоматизированную систему

в) комплекты документов на разных стадиях создании автоматизированной системы

8. ИСО/МЭК (ISO/IEC) -

а) комитет по стандартизации информационных технологий

б) объединенный технический комитет №1

в) подразделение Международной организации по стандартизации и Международной

электротехнической комиссии

9. ГОСТ Р ИСО/МЭК 12207-99 определяет

а) процессы жизненного цикла включают себя работы, которые могут выполняться в жизненном

цикле программных средств, распределены по пяти основным, восьми вспомогательным и четырем

организационным процессам;

б) комплекс стандартов на автоматизированные системы, виды, комплектность и обозначение

документов при создании автоматизированных систем

в) основные требования к проектной и рабочей документации

г) Основные требования к аппаратной и программной составляющим информационной системы

10. Что определяет и регламентирует ГОСТ 34.601-90 Информационная технология комплекс

стандартов на автоматизированные системы. Автоматизированные системы стадии создания.

а) стадии создания автоматизированных систем

б) техническое задание на автоматизированную систему

в) комплекты документов на разных стадиях создании автоматизированной системы

11. Выбрать из предложенных определений технического задания, то которое указывается в ГОСТ

34.602-89

ТЗ на автоматизированную систему (АС) -

а) основной документ, определяющий требования и порядок создания (развития или модернизации)

автоматизированной системы, в соответствии с которым проводится разработка АС и ее приемка

при вводе в действие;

б) документ, используемый заказчиком в качестве средства для описания и определения задач,

выполняемых при реализации договора;

в) документ, регламентирующий технический проект по требованиям и задачам разработки АС.

12. Укажите какие разделы содержания ТЗ относятся к части проектирования АС?

а) 1)общие сведения; 2)назначение и цели создания (развития) системы; 3)характеристика объектов

автоматизации; 4)требования к системе;

б) 5)состав и содержание работ по созданию системы; 6)порядок контроля и приемки системы; 7)

требования к составу и содержанию работ по подготовке объекта автоматизации к вводу системы в

действие; 8) требования к документированию;

в) 1) общие сведения; 2) назначение и цели создания (развития) системы; 7) требования к составу и

содержанию работ по подготовке объекта автоматизации к вводу системы в действие; 8)

требования к документированию; 9) источники разработки

г) 1) общие сведения; 2) назначение и цели создания (развития) системы; 3) характеристика
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объектов автоматизации; 7) требования к составу и содержанию работ по подготовке объекта

автоматизации к вводу системы в действие; 8) требования к документированию;

13. В ТЗ на АС необходимо включать приложения, содержащие:

1) расчет ожидаемой эффективности системы; 2) оценку научно-технического уровня системы.

а) это необязательные приложения;

б) при наличии утвержденных методик;

г) нет верного ответа.

14. ТЗ на АС оформляют:

а) на листах формата А4 по ГОСТ 2.301 без рамки;

б) на листах формата А4 по ГОСТ 2.301 в рамке;

в) не существенное требование к оформлению ТЗ.

15. Для ТЗ на АС существует требование по оформлению титульного листа?

а) верно:

б) неверно.

16. В ТЗ на АС приводят требования к системе в целом:

а) требования к структуре и функционированию системы;

б) показатели качества системы;

в) требования к надежности;

г) требования информационной безопасности;

д) требования к эргономике и технической эстетике;

е) требования к эксплуатации, техническому обслуживанию, ремонту и хранению компонентов

системы;

ж) требования к защите информации от несанкционированного доступа;

з) требования к интеллектуальной собственности;

и) требования по стандартизации программных систем;

к) дополнительные требования.

В ответе указать не менее трех пунктов.

17. В ТЗ на АС приводят требования к видам обеспечения:

а) математическому,

б) информационному,

в) лингвистическому,

г) программному,

д) техническому,

е) метрологическому,

ж) организационному

В ответе указать не менее пяти пунктов.

Тема 2 Тестирование

1. Упорядоченная совокупность методологий и средств создания или модернизации

информационных систем - это

а) проектирование информационных систем;

б) классификация информационных систем;

в) методические указания к проектированию информационных систем

2. Архитектура ИС - это

а) концепция, определяющая модель, структуру, выполняемые функции и взаимосвязь компонентов

информационной системы;

б) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

в) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

3. Разделение функций информационной системы на модули по функциональной принадлежности,

где каждый модуль реализует один из этапов общего процесса функционирования системы - это
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а) объектно-ориентированная технология

б) функционально-модульная технология

в) концептуальная объектно-ориентированная модель предметной области

4. Разработка, анализ и спецификация концептуальной объектно-ориентированной модели

предметной области положены в основу методологии проектирования информационной системы

а) объектно-ориентированной

б) функционально-модульной

5. Computer Aided Software Engineering –

а) CASE-технология, позволяющая осуществлять автоматизированное проектирование

информационных систем и технологий;

б) совокупность методов, правил и процедур, предназначенных для построения функциональной

модели объекта какой-либо предметной области;

в) инструментальные средства поддержки и визуального программирования, осуществляющих

прямую генерацию кода из моделей

6. Методология, представляющая собой совокупность методов, правил и процедур,

предназначенных для построения функциональной модели объекта какой-либо предметной области

–

а) CASE

б) SADT

в) Oracle CDM

г) RUP

7. Комплекс моделей технологии DATARUN

а) Business Process Model (BPM) - модель бизнес-процессов;

б) Primary Data Structure (PDS) — структура первичных данных;

в) Conceptual Data Model (CDM) — концептуальная модель данных;

г) System Process Model (SPM) - модель процессов системы;

д) Information System Architecture (ISA) - архитектура информационной системы;

ж) Application Data Model (ADM) - модель данных приложения;

з) Interface Presentation Model (IPM) — модель представления интерфейса;

и) Interface Specification. Model (ISM) - модель спецификации интерфейса.

В ответе указать не менее пяти пунктов.

8. Для отображения результатов проектирования на различных этапах

используются следующие виды схем представления проектных решений:

1. Схемы первичной классификации.

2. Схемы вторичной классификации.

3. Схемы детализации.

4. Схемы спецификации функциональных возможностей.

5. Схемы локальных моделей данных.

6. Схемы потоков.

7. Диаграммы переходов.

8. Схемы спецификации пользовательского интерфейса.

9. Схемы распределенной обработки данных.

10. Структурированные карты объектов.

В ответе указать номера пунктов, где указаны только схемы

9. Модель ориентирована на описание структуры информационных объектов, их функциональных

взаимосвязей, необходимых для поддержания заданных действий

а) классификации

б) декомпозиции

в) потоков

г) данных предметной области

д) классов

е) пользовательского интерфейса
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ж) логики

10. Модели отражают движение различных видов носителей (материальных, финансовых,

информационных и др.)

а) классификации

б) декомпозиции

в) потоков

г) данных предметной области

д) классов

е) пользовательского интерфейса

ж) логики

11. Модель определяет систему классификации информации о предметной области, основанную на

семантическом анализе

а) классификации

б) декомпозиции

в) потоков

г) данных предметной области

д) классов

е) пользовательского интерфейса

ж) логики

12. Модель ориентирована на описание систем, способных выполнять действия над данными

а) классификации

б) декомпозиции

в) потоков

г) данных предметной области

д) классов

е) пользовательского интерфейса

ж) логики

13. Модель ориентирована на описание взаимодействий пользователей с проектируемой системой,

состава форм представления и команд управления заданиями

а) классификации

б) пользовательского интерфейса

в) потоков

г) данных предметной области

д) классов

е) декомпозиции

ж) логики

14. Функциональная модель SADT отображает

а) структуру взаимодействия пользователей с проектируемой системой

б) систему классификации информации о предметной области, основанную на семантическом

анализе

в) функциональную структуру объекта, т.е. производимые им действия и связи между этими

действиями

15. UML 2.4.1, вышедшая в 2011 году, которая оформлена в виде  международных стандартов

ISO/IEC 19505-1 и 19505-2. Для нее разработаны инструментальные средства поддержки и

визуального программирования, осуществляющих прямую генерацию кода из моделей UML, в

основном посредством языков программирования С++ и Java. Среди них программы Rational Rose и

Visual Paradigm for UML.

16. SADT (акроним от англ. structured analysis and design technique) — методология структурного

анализа и проектирования, интегрирующая процесс моделирования, управление конфигурацией

проекта, использование дополнительных языковых средств и руководство проектом со своим

графическим языком. Процесс моделирования может быть разделен на несколько этапов:

а) опрос экспертов,
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б) создание диаграмм

в) создание моделей,

г)распространение документации,

д) оценка адекватности моделей

е) принятие моделей для дальнейшего использования.

В ответе указать не менее пяти пунктов.

Тема 3

В ТЗ на АС приводят требования к системе в целом:

а) требования к структуре и функционированию системы;

б) показатели качества системы;

в) требования к надежности;

г) требования информационной безопасности;

д) требования к эргономике и технической эстетике;

е) требования к эксплуатации, техническому обслуживанию, ремонту и хранению компонентов

системы;

ж) требования к защите информации от несанкционированного доступа;

з) требования к интеллектуальной собственности;

и) требования по стандартизации программных систем;

к) дополнительные требования.

В ответе указать не менее трех пунктов.

В ТЗ на АС приводят требования к видам обеспечения:

а) математическому,

б) информационному,

в) лингвистическому,

г) программному,

д) техническому,

е) метрологическому,

ж) организационному

В ответе указать не менее пяти пунктов.

SADT (акроним от англ. structured analysis and design technique) — методология структурного

анализа и проектирования, интегрирующая процесс моделирования, управление конфигурацией

проекта, использование дополнительных языковых средств и руководство проектом со своим

графическим языком. Процесс моделирования может быть разделен на несколько этапов:

а) опрос экспертов,

б) создание диаграмм

в) создание моделей,

г)распространение документации,

д) оценка адекватности моделей

е) принятие моделей для дальнейшего использования.

В ответе указать не менее пяти пунктов.

Одна из наиболее распространенных в мире электронных технологий - DATARUN. В соответствии

с этой технологией ЖЦ ПО разбивается на стадии, которые связываются с результатами

выполнения основных процессов, определяемых стандартом:

а) ISO/IEC 12207

б) ГОСТ Р ИСО/МЭК 12207-99

Стадия концептуального проектирования технологии DATARUN содержит следующие процессы:

а) детальный анализ первичных данных
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б) уточнение концептуальной модели данных

в) проектирование архитектура системы

г) аудит системы

д) анализ проектных решений

Основными результатами технологии DATARUN являются:

a) бизнес процессы организации

б) модели деятельности организации (исходные модели процессов и данных организации)

в) требования к системе, включая требования по сопряжению с существующими ЭИС

г) аналитические справки проектной деятельности

В соответствии с методологией Oracle CDM ЖЦ ПО формируется из определенных этапов (фаз)

проекта и процессов, каждый из которых выполняется в течение нескольких этапов. Перечислите

этапы методологии CDM:

а) стратегия (определение требований)

б) анализ (формулирование детальных требований к прикладной системе)

в) проектирование (преобразование требований в детальные спецификации системы)

г) реализация (написание и тестирование приложений);

д) внедрение (установка новой прикладной системы; подготовка к началу эксплуатации)

В Oracle CDM выделяются три основных подхода к разработке: классический подход (Classic);

подход быстрой разработки (Fast Track); подход облегченной разработки (Lite). Какой подход

характеризуется большим количеством реализуемых бизнес-правил, распределенной архитектурой,

критичностью приложения. Применение этого подхода рекомендуется при нехватке опыта у

разработчиков, неподготовленности пользователей, нечетко определенной задаче.

Продолжительность таких проектов - от 8 до 36 мес.

а) классический подход (Classic);

б) подход быстрой разработки (Fast Track);

в) подход облегченной разработки (Lite).

В Oracle CDM выделяются три основных подхода к разработке: классический подход (Classic);

подход быстрой разработки (Fast Track); подход облегченной разработки (Lite). Какой подход

характеризуется невысокой сложностью архитектуры системы, гибкими сроками и четкой

постановкой задачи. Продолжительность проекта от 4 до 16 мес.

а) классический подход (Classic);

б) подход быстрой разработки (Fast Track);

в) подход облегченной разработки (Lite).

В Oracle CDM выделяются три основных подхода к разработке: классический подход (Classic);

подход быстрой разработки (Fast Track); подход облегченной разработки (Lite). Какой подход

характеризуется применением для реализации малых проектов. Подход предназначен для

разработки прототипов в сжатые сроки, Продолжительность проекта от 1 до 6 мес.

а) классический подход (Classic);

б) подход быстрой разработки (Fast Track);

в) подход облегченной разработки (Lite).

Процессы, которые формируют полный набор решаемых в PJM задач:

а) Управление проектом и предоставление отчетности (Control and Reporting) - содержит задачи, в

результате решения которых определяются границы проекта и подход к разработке, происходит

управление изменениями и контролируется возможный риск. Здесь же содержатся задачи,

связанные с ведением планов и предоставлением отчетности по проекту.

б) Управление работой (Work Management) — содержит задачи, помогающие руководить работами,
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выполняемыми по плану, контролировать их. Предназначен также для поддержки финансового

ведения проекта.

в) Управление ресурсами (Resource Management) — включает задачи, связанные с обеспечением

каждого этапа исполнителями, а также содержит указания о необходимых для выполнения работ по

проекту умениях и навыках.

г) Управление качеством (Quality Management) — гарантирует, что проект отвечает требованиям

пользователя в течение всего процесса разработки.

д) Управление конфигурацией (Configuration Management) - содержит задачи, помогающие

сохранить, организовать и проследить за всем тем, что получается в результате выполнения

проекта.

Стадия концептуального проектирования технологии SADT содержит следующие процессы:

а) детальный анализ первичных данных

б) уточнение концептуальной модели данных

в) проектирование архитектура системы

г) нет верного ответа.

Функциональная модель SADT отображает функциональную структуру объекта, т.е. производимые

им действия и связи между этими действиями. Основные элементы этой методологии

основываются на следующих концепциях:

а) графическое представление блочного моделирования. Графика блоков и дуг SADT-диаграммы

отображает функцию в виде блока, а интерфейсы входа/выхода представляются дугами,

соответственно входящими в блок и выходящими из него. Взаимодействие блоков друг с другом

описываются посредством интерфейсных дуг, выражающих "ограничения", которые в свою

очередь определяют, когда и каким образом функции выполняются и управляются;

б) строгость и точность. Выполнение правил SADT требует достаточной строгости и точности, не

накладывая в то же время чрезмерных ограничений на действия аналитика. Правила SADT

включают:

в) ограничение количества блоков на каждом уровне декомпозиции (правило 3-6 блоков);

г) связность диаграмм (номера блоков);

д) уникальность меток и наименований (отсутствие повторяющихся имен);

е) синтаксические правила для графики (блоков и дуг);

ж) разделение входов и управлений (правило определения роли данных);

з) отделение организации от функции, т.е. исключение влияния организационной структуры на

функциональную модель.

Технология RUP (Rational Unified Process) разработана компанией Rational Software. Она

ориентирована на использование универсального языка объектно-ориентированного

моделирования UML, являющегося

а) стандартом по созданию автоматизированных систем управления

б) стандартом по объектно-ориентированному программированию

в) фактическим стандартом в области моделирования бизнес-процессов в ИС

Согласно технологии RUP жизненный цикл ПО разбивается на отдельные циклы, в каждом из

которых создается новое поколение продукта. Каждый цикл, в свою очередь, разбивается на четыре

последовательные стадии: начальная стадия (inception); стадия уточнения (elaboration); стадия

конструирования (construction); стадия ввода в действие (transition). Приведенный перечень стадий

технологии RUP полный?

а) да

б) нет.

 Функциональная модель SADT отображает

а) структуру взаимодействия пользователей с проектируемой системой
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б) систему классификации информации о предметной области, основанную на семантическом

анализе

в) функциональную структуру объекта, т.е. производимые им действия и связи между этими

действиями

UML 2.4.1, вышедшая в 2011 году, которая оформлена в виде  международных стандартов ISO/IEC

19505-1 и 19505-2. Для нее разработаны инструментальные средства поддержки и визуального

программирования, осуществляющих прямую генерацию кода из моделей UML, в основном

посредством языков программирования С++ и Java. Среди них программы Rational Rose и Visual

Paradigm for UML.

SADT (акроним от англ. structured analysis and design technique) — методология структурного

анализа и проектирования, интегрирующая процесс моделирования, управление конфигурацией

проекта, использование дополнительных языковых средств и руководство проектом со своим

графическим языком. Процесс моделирования может быть разделен на несколько этапов:

а) опрос экспертов,

б) создание диаграмм

в) создание моделей,

г)распространение документации,

д) оценка адекватности моделей

е) принятие моделей для дальнейшего использования.

В ответе указать не менее пяти пунктов.

Для углубленного изучения курса задания для самостоятельной работы студентов рекомендуется

выполнить в 6 семестре реферативные работы по следующим индивидуальным темам.

Приблизительный перечень тем рефератов, эссе

1. Исторические аспекты развития технологии проектирования автоматизированных

информационных систем

2. Основные процессы жизненного цикла ИС по ГОСТ Р ИСО/МЭК 12207-99

3. Организационные процессы жизненного цикла ИС по ГОСТ Р ИСО/МЭК 12207-99

4. Стадии проектирования автоматизированных информационных систем

5. Основные методологии проектирования автоматизированных информационных систем

6. Характеристики стадии создания АС «Эскизный проект» и состав документов.

7. Характеристики стадии создания АС «Технический проект» и состав документов.

8. Характеристики стадии создания АС «Рабочая документация» и состав документов.

9. Согласование и утверждение проектной документации всех стадий проектирования.

10. Каноническое проектирование информационных систем. Стадии и этапы канонического

проектирования.

11. Промышленные технологии проектирования. Стадии и этапы.

12. Роль технического задания на информационную систему для выполнения проектирования АИС

13. Типовое проектирование ИС, типовое проектное решение ТПР.

14. Репозиторий типовой ИС, состав моделей предметной области в репозитории типовой ИС.

15. Типовые архитектуры автоматизированных информационных систем

16. Модели корпоративной архитектуры АИС

17. Микроархитектура и макроархитектура программных систем

18. Платформенные архитектуры информационных систем. Примеры различных архитектур.

19. Архитектура клиент-сервер. Примеры архитектуры.

20. Архитектура Web-сервисов и Web-приложений.

21. Стандарты и протоколы SOAP, UDDI, WSDL.

22. Реализации объектно-ориентированных информационных систем

23. Реализации клиент-серверных систем

24. Реализации иерархических многоуровневых систем (Hierarchically Layered Systems)

25. Виртуальные машины в проектных решениях автоматизированных информационных систем.



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.18 Организационное и правовое обеспечение информационной безопасности

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 12 из 18

Примеры

Зачет (1 сем.)

Вопросы итогового тестирования (убрала, вставила только вопросы)

1. Автоматизированная информационная система (АИС) - это

а) совокупность содержащейся в базах данных информации и обеспечивающих ее обработку

информационных технологий и технических средств

б) комплекс аппаратных и программных средств, а также персонала, предназначенный для

управления различными процессами в рамках технологического процесса, производства,

предприятия

в) автоматизированная система, реализующая информационную технологию выполнения функций

проектирования, представляет собой организационно-техническую систему, предназначенную для

автоматизации процесса проектирования, состоящую из персонала и комплекса технических,

программных и др. средств автоматизации его деятельности

г) совокупность информации, экономико-математических методов и моделей, технических,

программных, технических и технологических средств и специалистов, предназначенная для

обработки и принятия управленческих решений

2. Жизненный цикл ИС - это

а) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

б) развитие рассматриваемой системы во времени, начиная от замысла и кончая списанием

в) технологическая система, предназначенная для передачи по линиям связи информации, доступ к

которой осуществляется с использованием средств вычислительной техники;

3. Бизнес-процесс - это

а) цепочка взаимосвязанных действий, направленных на создание товарной продукции или услуги;

б) технологическая система, предназначенная для передачи по линиям связи информации, доступ к

которой осуществляется с использованием средств вычислительной техники;

в) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

4. Проектирование информационных систем (ИС) - это упорядоченная совокупность методологий и

средств создания или модернизации информационных систем

Упорядоченная совокупность методологий и средств создания или модернизации информационных

систем - это

а) проектирование информационных систем;

б) классификация информационных систем;

в) методические указания к проектированию информационных систем

5. Что определяет и регламентирует ГОСТ 34.201-89 Информационная технология комплекс

стандартов на автоматизированные системы. Виды, комплектность и обозначение документов при

создании автоматизированных систем

а) стадии создания автоматизированных систем

б) техническое задание на автоматизированную систему

в) комплекты документов на разных стадиях создании автоматизированной системы

6. Какие из ниже перечисленных стандартов применяются на стадии проектирования

автоматизированных систем:

а) ГОСТ 34.201-89

б) ГОСТ 34.602-89

в) ГОСТ 34.601-90
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г) ГОСТ 2.701-2008 ЕСКД

д) ГОСТ 34.003-90

7. Что определяет и регламентирует ГОСТ 34.602-89 Информационная технология комплекс

стандартов на автоматизированные системы. Техническое задание на создание автоматизированной

системы.

а) стадии создания автоматизированных систем

б) техническое задание на автоматизированную систему

в) комплекты документов на разных стадиях создании автоматизированной системы

8. ИСО/МЭК (ISO/IEC) -

а) комитет по стандартизации информационных технологий

б) объединенный технический комитет №1

в) подразделение Международной организации по стандартизации и Международной

электротехнической комиссии

9. Укажите какие разделы содержания ТЗ относятся к части проектирования АС?

а) 1)общие сведения; 2)назначение и цели создания (развития) системы; 3)характеристика объектов

автоматизации; 4)требования к системе;

б) 5)состав и содержание работ по созданию системы; 6)порядок контроля и приемки системы; 7)

требования к составу и содержанию работ по подготовке объекта автоматизации к вводу системы в

действие; 8) требования к документированию;

в) 1) общие сведения; 2) назначение и цели создания (развития) системы; 7) требования к составу и

содержанию работ по подготовке объекта автоматизации к вводу системы в действие; 8)

требования к документированию; 9) источники разработки

г) 1) общие сведения; 2) назначение и цели создания (развития) системы; 3) характеристика

объектов автоматизации; 7) требования к составу и содержанию работ по подготовке объекта

автоматизации к вводу системы в действие; 8) требования к документированию;

10. В ТЗ на АС необходимо включать приложения, содержащие:

1) расчет ожидаемой эффективности системы; 2) оценку научно-технического уровня системы.

а) это необязательные приложения;

б) при наличии утвержденных методик;

г) нет верного ответа.

11. В ТЗ на АС приводят требования к системе в целом:

а) требования к структуре и функционированию системы;

б) показатели качества системы;

в) требования к надежности;

г) требования информационной безопасности;

д) требования к эргономике и технической эстетике;

е) требования к эксплуатации, техническому обслуживанию, ремонту и хранению компонентов

системы;

ж) требования к защите информации от несанкционированного доступа;

з) требования к интеллектуальной собственности;

и) требования по стандартизации программных систем;

к) дополнительные требования.

В ответе указать не менее трех пунктов.

12. В ТЗ на АС приводят требования к видам обеспечения:

а) математическому,

б) информационному,
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в) лингвистическому,

г) программному,

д) техническому,

е) метрологическому,

ж) организационному

В ответе указать не менее пяти пунктов.

13. Упорядоченная совокупность методологий и средств создания или модернизации

информационных систем - это

а) проектирование информационных систем;

б) классификация информационных систем;

в) методические указания к проектированию информационных систем

14. Архитектура ИС - это

а) концепция, определяющая модель, структуру, выполняемые функции и взаимосвязь компонентов

информационной системы;

б) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

в) процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, предоставления, распространения

информации и способы осуществления таких процессов и методов

15. Разделение функций информационной системы на модули по функциональной принадлежности,

где каждый модуль реализует один из этапов общего процесса функционирования системы - это

а) объектно-ориентированная технология

б) функционально-модульная технология

в) концептуальная объектно-ориентированная модель предметной области

16. Разработка, анализ и спецификация концептуальной объектно-ориентированной модели

предметной области положены в основу методологии проектирования информационной системы

а) объектно-ориентированной

б) функционально-модульной

17. Computer Aided Software Engineering –

а) CASE-технология, позволяющая осуществлять автоматизированное проектирование

информационных систем и технологий;

б) совокупность методов, правил и процедур, предназначенных для построения функциональной

модели объекта какой-либо предметной области;

в) инструментальные средства поддержки и визуального программирования, осуществляющих

прямую генерацию кода из моделей

18. Методология, представляющая собой совокупность методов, правил и процедур,

предназначенных для построения функциональной модели объекта какой-либо предметной области

–

а) CASE

б) SADT

в) Oracle CDM

г) RUP

19. Комплекс моделей технологии DATARUN

а) Business Process Model (BPM) - модель бизнес-процессов;

б) Primary Data Structure (PDS) — структура первичных данных;

в) Conceptual Data Model (CDM) — концептуальная модель данных;
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г) System Process Model (SPM) - модель процессов системы;

д) Information System Architecture (ISA) - архитектура информационной системы;

ж) Application Data Model (ADM) - модель данных приложения;

з) Interface Presentation Model (IPM) — модель представления интерфейса;

и) Interface Specification. Model (ISM) - модель спецификации интерфейса.

В ответе указать не менее пяти пунктов.

20. Для отображения результатов проектирования на различных этапах

используются следующие виды схем представления проектных решений:

1. Схемы первичной классификации.

2. Схемы вторичной классификации.

3. Схемы детализации.

4. Схемы спецификации функциональных возможностей.

5. Схемы локальных моделей данных.

6. Схемы потоков.

7. Диаграммы переходов.

8. Схемы спецификации пользовательского интерфейса.

9. Схемы распределенной обработки данных.

10. Структурированные карты объектов.

В ответе указать номера пунктов, где указаны только схемы

21. Модель ориентирована на описание структуры информационных объектов, их функциональных

взаимосвязей, необходимых для поддержания заданных действий

а) классификации

б) декомпозиции

в) потоков

г) данных предметной области

д) классов

е) пользовательского интерфейса

ж) логики

22. Модель ориентирована на описание взаимодействий пользователей с проектируемой системой,

состава форм представления и команд управления заданиями

а) классификации

б) пользовательского интерфейса

в) потоков

г) данных предметной области

д) классов

е) декомпозиции

ж) логики

23. Функциональная модель SADT отображает

а) структуру взаимодействия пользователей с проектируемой системой

б) систему классификации информации о предметной области, основанную на семантическом

анализе

в) функциональную структуру объекта, т.е. производимые им действия и связи между этими

действиями

24. UML 2.4.1, вышедшая в 2011 году, которая оформлена в виде  международных стандартов

ISO/IEC 19505-1 и 19505-2. Для нее разработаны инструментальные средства поддержки и

визуального программирования, осуществляющих прямую генерацию кода из моделей UML, в

основном посредством языков программирования С++ и Java. Среди них программы Rational Rose и
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Visual Paradigm for UML.

25. SADT (акроним от англ. structured analysis and design technique) — методология структурного

анализа и проектирования, интегрирующая процесс моделирования, управление конфигурацией

проекта, использование дополнительных языковых средств и руководство проектом со своим

графическим языком. Процесс моделирования может быть разделен на несколько этапов:

а) опрос экспертов,

б) создание диаграмм

в) создание моделей,

г)распространение документации,

д) оценка адекватности моделей

е) принятие моделей для дальнейшего использования.

В ответе указать не менее пяти пунктов.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К зачету с оценкой

1. Системный подход при создании автоматизированных систем. Сущность системного подхода.

3. Классификация автоматизированных систем.

4. Назовите принципы системного подхода к созданию ЭИС.

5. Какова структура экономической системы?

6. Что такое экономическая информационная система?

7. Какие виды ИС существуют?

8. Что включает в себя технология проектирования ИС?

9. Что такое технологический процесс проектирования ИС?

10. Что такое технологическая операция проектирования ИС?

11. Каковы требования к технологии проектирования ИС?

12. Отличительные особенности канонического проектирования ИС.

13. Каков состав этапов предпроектной стадии.

14. Каков состав документов предпроектной стадии.

15. Каков состав этапов стадии техно-рабочего проектирования ИС.

16. Каков состав документов стадии техно-рабочего проектирования.

17. Какова цель этапа "Cбор материалов обследования"?

18. Что может служить для проектировщика объектом обследования?

19. Каков состав и содержание методов организации проведения обследования?

20. Какие используются методы сбора материалов обследования и для каких целей?

21. Каково назначение и состав операций стадии "Техно-рабочего проектирования"?

22. Какие работы "Техно-рабочего проектирования" относятся к разработке общесистемных

проектных решений и их содержание?

23. С какой целью разрабатываются классификаторы?

24. Стадии создания автоматизированной системы.

25. Этапы работ по созданию автоматизированной системы на стадии «Эскизный проект».

26. Этапы работ по созданию автоматизированной системы на стадии «Технический проект».

27. Этапы работ по созданию автоматизированной системы на стадии «Рабочая документация».

28. Основные принципы организации проектирования АС.

29. Порядок проектирования АС и организация работ.

30. Управление процессом проектирования.

31. Виды проектных документов.

32. Проектная документация. Система стандартизации, национальные и международные стандарты

по проектированию.

33. Техническое задание на создание АС.

34. Текстовые документы. Общие требования и правила выполнения.

35. Виды и типы схем. Общие требования к выполнению схем.

36. Схемы структурные. Общие требования и правила выполнения.

37. Схемы организационной и функциональной структуры.

38. Схема структурная комплекса технических средств.

39. Способы выполнения схемы автоматизации.

40. Состав документов на стадии создания АС «Эскизный проект».

41. Состав документов на стадии создания АС «Технический проект».

42. Состав документов на стадии создания АС «Рабочая документация».

43. Согласование и утверждение проектной документации.

44. Автоматизированное проектирование автоматизированных систем. Принципы построения

САПР.

45. Структура и состав САПР. Виды обеспечения САПР.

46. Понятия и принципы CASE-технологии.
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47. Классификация CASE-средств. Аспекты выбора CASE-технологий.

48. Методология проектирования DATARUN, характеристики и этапы проектирования.

49. Основы структурно-функционального проектирования АС.

50. Моделирование предметной области.

51. Методология структурного анализа и проектирования SADT.

52. Инструментальные средства структурно-функционального проектирования АС.

53. Методология функционального моделирования IDEF0.

54. Методология моделирования в базах данных IDEF1.

55. Методология моделирования потоков данных DFD.

56. Методология моделирования потоков работ IDEF3.

57. Методология RUP. Технология проектирования UML.

58. Модели бизнес-прецедентов. Диаграммы видов деятельности.

59. Модели бизнес-объектов. Диаграммы последовательностей.

60. Модели описания системных прецедентов. Диаграммы классов, последовательностей и

состояний.

61. Физическая модель. Диаграммы классов, компонентов и развертывания.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Практические задания

Задания для текущего контроля

Вариант 1

Задумано двузначное число. Найти вероятность того, что задуманным числом

окажется случайно названное двузначное число. Вариант 2

Брошены две игральные кости. Найти вероятность события: «сумма выпавших очков равна пяти, а

произведение — четырем».

Вариант 3

На плоскости заданы три концентрические окружности с радиусами: 3 см, 5 см, 8

см. Точка ставится наугад в область между меньше и большей окружностями. Найти вероятность

того, что она попадет в промежуток между меньшей и средней окружностями.

Вариант 4

Брошены две игральные кости. Найти вероятность события: «сумма выпавших

очков равна восьми, а разность — четырем». Вариант 5

Брошены две игральные кости. Найти вероятность события: «сумма выпавших очков равна восьми,

если известно, что их разность равна четырем».

Вариант 6

Задумано двузначное число. Найти вероятность того, что задуманным числом

окажется случайно названное двузначное число, цифры которого различны. Вариант 7

Куб, все грани которого окрашены, распилен на тысячу кубиков одинакового размера, которые

затем тщательно перемешаны. Найти вероятность того, что наудачу извлеченный кубик имеет ноль

окрашенных граней.

Вариант 8

Куб, все грани которого окрашены, распилен на тысячу кубиков одинакового размера, которые

затем тщательно перемешаны. Найти вероятность того, что наудачу извлеченный кубик имеет одну

окрашенную грань.

Вариант 9

Монета брошена два раза. Найти вероятность того, что оба раза появится «герб».

Вариант 10

Куб, все грани которого окрашены, распилен на тысячу кубиков одинакового

размера, которые затем тщательно перемешаны. Найти вероятность того, что наудачу

извлеченный кубик имеет три окрашенных грани. Вариант 11

Монета брошена два раза. Найти вероятность того, что хотя бы один раз появится «герб».

Вариант 12

Куб, все грани которого окрашены, распилен на тысячу кубиков одинакового

размера, которые затем тщательно перемешаны. Найти вероятность того, что наудачу

извлеченный кубик имеет две окрашенные грани. Вариант 13

В коробке шесть одинаковых, занумерованных кубиков. Наудачу по одному извлекают все кубики.

Найти вероятность того, что номера извлеченных кубиков появятся в возрастающем порядке.

Вариант 14

Брошены две игральные кости. Найти вероятность события: «сумма выпавших

очков равна семи». Вариант 15

В колоде 36 карт четырех мастей. После извлечения и возвращения одной карты колода

перемешивается и снова извлекается одна карта. Определить вероятность того, что обе

извлеченные карты одной масти.

       Лабораторная работа No 2

Ниже используются традиционные для обозначения: M – открытый текст, C – шифротект, K –

ключ.

Вариант 1

Зашифровать и дешифровать M = «абсолютная стойкость» с шифра Виженера, ключ K = «окно».

Вариант 2
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криптографии

 помощью

с помощью

Вариант 3

Зашифровать M = «производная» с помощью шифра Хилла, ключ K = «фестиваль». Вариант 4

Зашифровать и дешифровать M = «условная

 Зашифровать и дешифровать M = «квантовый алгоритм шора» шифра простой замены с

генерацией таблицы по слову, ключ K = «решетка».

  шифра Полибианский квадрат, ключ K = «автомат». Вариант 5

Зашифровать и дешифровать M = «квантовый шифра Плейфера, K = «предел, группа».

Вариант 6

Зашифровать и дешифровать M = «генераторы используются в криптографии» с помощью

столбцам, K = «651342».

с помощью

псевдослучайных чисел шифра перестановки по

вероятность» с алгоритм гровера»

помощью

  Вариант 7

Зашифровать и дешифроватьM=«информационная безопасность» с помощью шифра Полибианский

квадрат, ключ K = «квант, кубит».

Вариант 8

Зашифровать M = «аутентификация» с помощью шифра Хилла, K = «указатель». Вариант 9

Зашифровать и дешифровать M = «дискретная математика» с помощью

шифра Виженера, ключ K = «наука». Вариант 10

Зашифровать и дешифровать M = «обеспечение конфиденциальности является задача

криптографии» с помощью шифра перестановки по столбцам K = «2157364».

Вариант 11

Зашифровать и дешифровать M = «стеганография» с помощью шифра Виженера, ключ K =

«жизнь».

Вариант 12

Зашифровать и дешифровать M = «сцепление блоков» с помощью шифра простой замены с

генерацией таблицы по слову, K = «протокол».

Вариант 13

Зашифровать и дешифроватьM=«кодовая книга» с помощью шифраДвойной квадрат, K = «кольцо,

алгебра».

      Вариант 14

Зашифровать и дешифровать M = «целостность сообщений» с шифра Плейфера, K = «электрон,

позитрон».

Вариант 15

Зашифровать и дешифровать M = «криптографический протокол» шифра Двойной квадрат, K =

«алгебра, геометрия».

Вопросы для самоподготовки

1. Основы теории чисел (простые числа, распределение простых чисел, малая теорема Ферма,

функция Эйлера, фактори-зация и т.д.)

2. Криптосистема Эль-Гамаля (c доказательством).

3. Алгоритм Диффи-Хеллмана.

4. Односторонние функции (с примерами).

5. Электронно-цифровая подпись (с примерами).

6. Криптосистема RSA (с доказательством).

7. Криптосистема Рабина.

8. Криптографические протоколы (с примерами)



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.02.19 Методы и средства криптографической защиты информации

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 3 из 4

9. Инфраструктура открытых ключей

10. ЭЦП Эль-Гамаля (с доказательством)

11. Основные понятия и определения криптографии.

12. Основные понятия теории вероятностей.

13. Абсолютная криптографическая стойкость.

14. Этапы развития криптографии.

15. Поточные шифры: принципы проектирования и составные блоки.

16. Поточный шифр A5/1. Принцип работы.

17. Шифр DES, характеристики, принцип работы.

18. Российский стандарт симметричного шифрования. Характеристики, принцип работы.

19. Режимы работы блочных шифров.

20. Составные элементы и структура блочных шифров.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к экзамену

1. Основные понятия и определения криптографии (определения, задачи, родственные науки,

области применения).

2. История криптографии (основные этапы развития криптографии, исторические шифры).

3. Криптографическая стойкость (различные подходы к определению стойкости, теоретико-

информационная стойкость, абсолютная стойкость и ее смысл, шифр Вернама, вычислительная

стойкость).

4. Поточные шифры (основные принципы проектирования поточных шифров, примеры поточных

шифров).

5. Основные составные блоки поточных шифров и их комбинации (регистр сдвига с линейными

обратными связями и т.д.)

6. Практическое применение поточных шифров (шифрование в GSM, шифры проекта eStream).

7. Блочные шифры, основные определения (рассеивание, перемешивание, псевдослучайная

функция, лавинный эффект).

8. Структура блочных шифров

9. Основные компоненты блочных шифров

10. Алгоритм шифрования DES и его модификации

11. Режимы работы блочных шифров (возможность параллельной обработки,

распространение ошибки)

12. Российский стандарт шифрования ГОСТ 34.12-2018.

13. Алгоритм шифрования AES.

14. Шифры-финалисты конкурса AES (Serpent, Twofish).

15. Облегченная криптография (принципы построения, примеры шифров).

16. Хэш-функции.

17. Коды аутентификации сообщений (СВС-МАС, НМАС и т.д.), стойкость

МАС.

18. Аутентифицированное шифрование

19. Основы теории чисел (простые чисел, арифметика остатком, малая теорема

Ферма, теорема Эйлера).

20. Основы криптографии с открытым ключом (основные определения,

односторонние функции, примеры).

21. Криптосистема RSA (шифрование, дешифрование).

22. Алгоритмы быстрого возведения в степень.

23. Генерация больших простых чисел. Тест Миллера-Рабина.

24. Недостатки криптосистемы RSA. Использование RSA на практике.

25. Алгоритм Диффи-Хеллмана.

26. Криптосистема Эль-Гамаля.

27. Криптосистема Рабина.

28. Аутентификация и электронно-цифровая подпись.

29. ЭЦП на основе криптосистема RSA.

30. Инфраструктура открытых ключей.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Домашнее задание No1 выдается студентам в одном варианте и состоит из 3 задач. Каждой задаче

присвоен свой балл. Срок выполнения домашнего задания - 2 недели. Форма представления

обучающимися домашнего задания - представленные в письменном виде решения задач.

Пример домашнего заданий No1:

Задача 1.[4 балла] Оценить теоретически количество зашифрованного текста (в символах) для

успешного частотного криптоанализа и подтвердить результаты экспериментально, если известно,

что открытый текст – это осмысленный текст на русском языке и была использована следующая

система шифрования:

1) Шифр Цезаря;

2) Аффинный шифр;

3) Шифр Вижинера с известной длиной ключа (показать зависимость от длины ключа); 4) Шифр

Вижинера с неизвестной длиной ключа (показать зависимость от длины ключа).

Задача 2.[4 балла] Простым перестановочным шифром зашифрован некий текст, при этом известно,

что в качестве открытого текста использован палиндром, в котором все пробелы и знаки

препинания опущены. В результате шифрования получен следующий текст:

МТИССЛАИЛПНАОЛМУИЛОПИТУ

Необходимо:

1) Расшифровать текст,

2) Оценить, насколько можно уменьшить сложность перебора, используя информацию об исходном

сообщении;

3) При программной реализации минимизировать количество возвращаемых вариантов ответа. 4)

Позволяет ли успешный криптоанализ данного сообщения раскрыть ключ шифрования?

Задача 3.[2 балла] Шифром простой замены зашифровано некоторое стихотворение, при этом

сохранены все пробелы и знаки препинания, одинаковые символы заменены одинаковыми, а

различные - различными. В результате шифрования получился следующий текст:

Э рсдх ыъсг, фрьыя сяы тцорт срэдт Юрь нфурсау уцир нэръ, мрьыя Нрусиъ рнмясяэуцэяуц нурэрт,

Нурэрт оячолжяуц ьрорыя.

1) Расшифровать текст,

2) Позволяет ли успешный криптоанализ данного сообщения раскрыть ключ шифрования?

Пример домашнего задания No2:

Задача 1. [6 баллов]

Рассмотреть генератор псевдослучайной последовательности. Вначале выбираются два больших

простых числа p и q. Числа p и q должны быть оба сравнимы с 3 по модулю 4. Далее вычисляется

число M = p* q, называемое целым числом Блюма. Затем выбирается другое случайное целое число

х, взаимно простое с М. Вычисляем ч0 = 2  . 0 называется стартовым числом генератора.

На каждом n-м шаге работы генератора вычисляется  = 2   . Результатом n-го шага  −1

является бит чётности числа  , то есть сумма по модулю 2 единиц в двоичном представлении

элемента.

Для данного генератора оценить статистические свойства при помощи следующих тестов: 1)

(monobit test) равно ли количество нулей и единиц;

2) (two-bit test) равно ли количество 00, 01, 10 и 11;

3) (poker test) равно ли количество разных последовательностей длины m;

4) (runs test) подходящее ли количество последовательностей идущих подряд нулей и единиц той

или иной длины;

5) (autocorrelation test) одинаковая ли автокорреляция на разных сдвигах;

Построить для генератора профиль линейной сложности

Задача 2. [2 балла]

Пусть :  → {0,1} псевдослучайный генератор, про который известно, что для него по значениям

последних n/2 бит можно построить первые n/2 бит.

Является ли данный генератор G предсказуемым для какого-либо i∈{0,n-1}?
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Задача 3. [3 балла]

Доказать, что одноразовый блокнот является семантически стойким алгоритмом шифрования.

Задача 4. [6 баллов]

Пусть :  → {0,1} криптографически стойкий псевдослучайный генератор (PRG), тогда потоковый

шифр, основанный на нем, будет семантически стойким.

Чтобы подтвердить это утверждение докажите, что для любого атакующего шифр алгоритма A,

существует алгоритм B для функции G, такой что:

[, ] ≤ 2[, ]

Домашнее задание No3 выдается студентам в одном варианте и состоит из 5 задач. Каждой задаче

присвоен свой балл. Срок выполнения домашнего задания - 2 недели. Форма представления

обучающимися домашнего задания - представленные в письменном виде решения задач.

Пример домашнего задания No3:

Задача 1. [1,5 балла]

Рассмотрим MAC Картера-Вегмана (Carter--∈Wegman MAC)  = (,), который строится на основе

стойкого одноразового MAC I=(S,V) и стойкой PRF функции F(k,m). Проверочное значение tag

формируется по правилу:

 = ((1, 2), ) = (, (1, ) (2, )),   ← {0,1}

Построить функцию верификации для проверки сообщения (, ). Задача 2. [5 баллов]

Предложить хэш-функцию, стойкую к коллизиям h(H,m), на основе стойкого блокового шифра :  ×

{0,1} → {0,1}. Предложенная хэш-функция должна отображать h: {0,1} × {0,1} → {0,1}.

Какое максимальное количество различных конструкций с данными свойствами вы можете

предложить?

Задача 3. [3 балла]

Будет ли стойкой к коллизиям хэш-функция, на основе стойкого блокового шифра :  × {0,1} →

{0,1}, следующего вида: h(H,m) = E(m,H)∈m? Ответ обосновать.

Задача 4. [2 балла]

Оценить во сколько раз увеличится длина передаваемого сообщения в 1 байт, если оно

зашифровано:

∈ алгоритмом шифрования АES в режиме CBC со случайным IV.

∈ алгоритмом шифрования АES в режиме CTR.

∈ алгоритмом шифрования АES в режиме OFB со случайным IV.

∈ алгоритмом шифрования 3DES в режиме CBC со случайным IV.

Задача 5. [3 балла]

Пусть заданы множества X={0,1} и K={0,1}.

Определим псевдослучайную перестановку PRP следующим образом: E(k,x) = x∈k. Будет ли эта

перестановка криптографически стойкой?

Будет ли предложенная функция псевдослучайной функцией PRF?

Домашнее задание No4 выдается студентам в пяти вариантах и содержит всего одно задание.

Вариант студенты могут выбирать самостоятельно. Оценивается степень выполнения задания. Срок

выполнения домашнего задания - 2 недели. Форма представления обучающимися домашнего

задания - представленные в письменном виде решения задач.

Пример домашнего задания No4:

Вариант 1.

Изучить протокол пороговой подписи, предложенный в статье Victor Shoup, «Practical Threshold

Signatures» Дополнить процедурой выдачи новой проекции ключа без дилера.

Вариант 2.

Изучить протокол пороговой подписи, предложенный в статье Rosario Gennaro, Shai Halevi, Hugo

Krawczyk, Tal Rabin, «Threshold RSA for Dynamic and Ad-Hoc Groups».

Дополнить протокол процедурой выдачи новой проекции ключа без дилера.

Вариант 3.
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Изучить протокол пороговой подписи, предложенный в статье АД Фомина, «Распределенная

подпись RSA».

Дополнить процедурой обновления проекций участников без замены общего секрета.

Вариант 4.

Изучить протокол пороговой подписи, предложенный в статье Jiejun Kong ; Z. Petros ; Haiyun Luo ;

Songwu Lu ; Lixia Zhang, “ Providing robust and ubiquitous security support for mobile ad-hoc networks”

Оценить количество разглашаемой информации при постановке подписи. Предложить

модификацию, позволяющую обновлять проекции секретного ключа. Оценить возможность и

невозможность утечки при этой процедуре.

 Вариант 5.

Предложить пороговую схему k из n реализации российского стандарта ЭЦП.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Примерный перечень вопросов к экзамену:

1. Предмет и задачи. Определение шифра, понятие стойкости.

2. Предположения об исходных условиях криптоанализа

3. Симметричные и асимметричные криптосистемы, хэш-функции, криптографические протоколы.

4. История криптографии. Криптография древности, частотный критоанализ.

5. Криптография нового времени.

6. Криптография ХХ века. Принцип Керкгоффса.

7. Понятие абсолютной стойкости или теоретико-информационной стойкости. Одноразовый

блокнот.

8. Понятие псевдослучайности.

9. Поточные шифры. Синхронные и самосинхронизирующиеся шифры

10. Требования к поточным шифрам: Постулаты Голомба, профиль линейной сложности.

11. Методы построения больших периодов в поточных шифрах. Регистры сдвигов с линейной

обратной связью.

12. Статистические тесты.

13. Семантическая стойкость. CPA модель атаки.

14. Требования к блочным шифрам. PRP и PRF.

15. Способы построение блочных шифров: подстановки, перестановки, сети фейстеля.

16. Примеры симметричных шифров: DES, AES.

17. Подходы к криптоанализу: линейный, дифференциальный, «встреча посередине».

18. Режимы использования блочных шифров (“электронная кодовая книга”, режимы с зацеплением,

режимы использования блочных шифров для получения поточных шифров).

19. Детерминированные и недерминированные алгоритмы шифрования.

20. Влияние случайности на стойкость. Слабости блочных шифров.

21. Контроль целостности. MAC. Определение, модель безопасности. Построение на базе Блоковых

шифров.

22. HMAC. Хэш-функции. Требования к хэш-функциям.

23. Аутентифицированноешифрование.

24. CСA модель атаки. Примеры активных атак.

25. Понятие алгоритма с открытым ключом.

26. Схема RSA. Атаки на RSA.

27. Схема шифрования ElGamal. Базовые задачи, допущение Диффи и Хелмана.

28. Управление ключами. Групповые ключи. Попарные ключи. Использование мастер- ключей.

29. Протоколы обмена ключами. С сервером, без сервера.

30. Известные атаки на протоколы обмена ключами.

31. K-надежные схемы распределения ключей

32. Протоколы разделения секрета.

33. Пороговая криптография.

34. Протоколы цифровых денег и электронного голосования.

35. Слепая подпись.

36. Схема идентификации Schnorr – Shamir.

37. Схема идентификации Feige – Fiat – Shamir.

38. Инфраструктура открытых ключей и альтернативные подходы(ID-based распределенные

системы).

39.Понятие анонимности пользователей. Постановки задачи. PIR (протоколы конфиденциального

получения информации).

40. Понятия квантовых вычислений.

41. Построение криптосистем на доказано сложных задачах. Линейные коды. Способы задания.

42. Декодирование линейных кодов как «трудная» задача. Декодирование линейных кодов как

«простая» задача.

43. Системы Макэлиса и Нидерайтора.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Пример задания на лабораторную работу 1

Количественная оценка стойкости парольной защиты.

Задание: Выполнить программную реализацию простейшего генератора паролей, обладающего

требуемой стойкостью ко взлому. Программа должна формировать пароль из случайной

последовательности символов рассчитанной длины, при этом должен использоваться алфавит из

рассчитан- ного количества символов.

Пример задания на практическую работу 2

Реализация генератора паролей с заданными требованиями.

Задание: Выполнить программную реализацию простейшего генератора паролей, обладающего

основными требованиями к парольным генераторам. В программе должен быть предусмотрен ввод

с клавиатуры идентификатора пользователя и формирование пароля пользователя для данного

идентификатора в соответствии с требованиями, заданными по варианту.

Пример задания на практическую работу 3

Реализация модели политики безопасности.

Задание: Выполнить программную реализацию дискреционной или мандатной модели политики

безопасности в компьютерной системе.

Пример задания для самостоятельной работы

Защита компьютера с помощью межсетевого экрана.

Задание: Проверить защищенность компьютера до установки межсете- вого экрана. Установить

межсетевой экран на локальном компьютере. Поверить возможности межсетевого экрана по отпору

удаленных атак с настройками по умолчанию (имитировать атаки). Настроить межсетевой экран

для отпора и регистрации удаленных атак. Имитировать атаки с другого компью- тера на

удаленный защищенный компьютер для проверки работоспособности межсетевого экрана.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

1 Основные понятия и определения информационной безопасности.

2 Основные причины уязвимости сети Internet.

3 Анализ угроз безопасности корпоративных информационных систем, обусловленных действиями

субъектов.

4 Анализ угроз безопасности корпоративных информационных систем, обусловленных

техническими средствами и стихийными источниками.

5 Формы сетевых атак на информацию.

6 Назначение системы защиты информации.

7 Способы защиты информации.

8 Средства защиты информации.

9 Комплексный подход к решению проблемы защиты информации.

10 Принципы построения системы безопасности.

11 Политика безопасности.

12 Основные понятия и определения криптографической защиты информации.

13 Сравнение схем двух классов криптосистем.

14 Криптоанализ. Определение стойкой криптосистемы.

15 Системы шифрования дисковых данных.

16 Системы шифрования данных, передаваемых по компьютерным сетям.

17 Средства аутентификации электронных данных. Средства управления ключевой информацией.

18 Модель подсистемы информационной безопасности корпоративной сети.

19 Процесс построения подсистемы информационной безопасности корпоративной сети.

20 Модель адаптивного управления безопасностью сети.

21 Средства анализа защищенности всех уровней корпоративной информационной системы.

22 Классификация систем обнаружения атак. Системы обнаружения атак на сетевом и

операционном уровнях.

23 Компоненты систем обнаружения атак. Методы анализа информации. Методы реагирования.

24 Стандарты безопасности.

25 Особенности функционирования межсетевых экранов. Использование усиленной

аутентификации в межсетевом экране.

26 Фильтрующие маршрутизаторы.

27 Шлюзы сеансового уровня.

28 Шлюзы уровня приложений.

"владеть"

1 Методы и средства предварительного сбора информации о подклю- чении организации к Internet.

Прослушивание серверов DNS. Обеспечение безопасности баз данных DNS. Определение схемы

компьютерной сети.

2 Методы и средства сканирования компьютерных сетей. Прослушива- ние сети, сканирование

портов, определение версий служб и операционной системы, работающих на удаленном

компьютере. Защита от прослушивания и сканирования.

3 Методы и средства инвентаризации. Инвентаризация сетевых ресур- сов, пользователей и групп.

Защита от инвентаризации.

4 Методы и средства атак на компьютерные сети с операционной системой Windows. Получение

привилегий администратора. Защита от удален- ного подбора пароля. Политика учетных записей.

5 Методы и средства атак на компьютерные сети с операционной си- стемой Windows. Аудит и

регистрация событий.

6 Методы и средства атак на компьютерные сети с операционной си- стемой Windows.

Использование параметров системного реестра. Защита ре- естра.

7 Методы и средства атак на компьютерные сети с Windows. Получе- ние и использование базы

данных SAM. Защита базы данных SAM.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для САМОПОДГОТОВКИ:

Тема 1.1. Коммуникативные качества речи. Типы и функции коммуникации

1. Коммуникативные качества речи: правильность, доступность,

точность, чистота, логичность, уместность, богатство и выразительность.

2. Типы коммуникации: (массовая /внутриорганизационная;  непосредственная/опосредованная;

вербальная/невербальная и др).

3. Виды коммуникации

4. English Grammar. Tenses.

1. What is communication?

2. What is communication Importance?

3. What is communication Process?

4. What are communication barriers?

5. What are the 5 function of communication?

6. What are the 5 types of communication?

7. Раскройте сущность понятия «дискуссия»

8. Раскройте сущность понятия «прения»

9. Our senses are playing a great role in non-verbal__________

10. What are the Principles of Communication?

Тема 1.2. Коммуникативные технологии на государственном и иностранном языках

1.Социально-коммуникативные технологии: понятие,

сущность, структура, функции

2. Языковые нормы.

3.Коммуникативные нормы.

4.Reported speeсh.

1. Дайте определение социально-коммуникативной  технологии

2. Назовите ключевые понятия определения социально-коммуникативной технологии

3. Охарактеризуйте лексические нормы

4. What is the context of  Communication?

5. Какова роль управления внешними коммуникациями в органах государственной гражданской

службы?

6. When you have a meeting with new business partners, it is important to be ________.

7. Раскройте сущность понятия «полемика»

8. Клише, стандартизованные конструкции характерны для_______стиля.

9. Соблюдение делового и речевого этикета, ролевого амплуа, учет национальных и культурных

традиций коммуникантов в деловом общении свидетельствует о его________.

10. Что является целью официально-делового стиля речи?

Тема 2.1.Структура и специфика внутриорганизационной коммуникации

1. Внутриорганизационная коммуникация: цель, структура, документация.

2. Деловое письмо.

3. Conditionals (1, 2)

1. Назовите цели внутриорганизационной коммуникации

2. What is corporate communication responsible for?

3. What is the role of a communications department?
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4. What is the goal of internal communications?

5. A job must be___..

6 Who is responsible for providing a safe and healthful workplace?

7. What are Internal Communications?

8. How is safe and healthful workplaces assured?

9. What documents must employers comply with?

10. What do professional safety studies include?.

Тема 2.2. Закономерности деловой коммуникации.

1. Зависимость общения от восприятия партнера.

2. Модели поведения в деловой коммуникации.

3. Мoda] vеrbs.

1. What does the term ―”employer” mean?

2. What does the term ―”employee” mean?

3. What does the term ―”standard” mean?

4. Employers must ____workers with effective information.

5. One of the greatest tools against accidents is anticipating how and when they may ___.

6. All safety management activities are ____and visible.

7. Safety in the  ___ is an important issue for any businesses.

8. Определите понятие "заявление"

9. Определите понятие "характеристика"

10. Определите  понятие "термин"

3.1. Коммуникация  в условиях академического взаимодействия

1. The traditional economy.

2. History of economic thoughts.

3. Тime expressions.

1. What does economics study?

2. History of economic thoughts.

3. Econometrics.

4. The law of demand.

5. The traditional economy.

6. The market economy.

7. The planned economy.

8. The mixed economy.

9. Consumer choices.

10. Costs and supply.

3.2. Коммуникация в условиях профессионального взаимодействия

1. Market structure and competition.

2. Economics growth.

3. Adjeсtives and adverbs.

1. Monopolies.

2. The labour market.

3. Factors of production.

4. Welfare economics.

5. Money.

6. Banks.

7. Inflations.
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8. The open economy.

9. International trade.

10. The business cycle.

Задания для практических работ

1.1. Коммуникативные качества речи. Типы и функции коммуникации

Анализ текста:

1. Коммуникативные качества речи: правильность, доступность, точность, чистота, логичность,

уместность, богатство и выразительность.

2. Типы коммуникации: (массовая /внутриорганизационная; непосредственная/опосредованная;

вербальная/невербальная и др).

3. Виды коммуникации

4. English Grammar. Tenses.

1.2. Коммуникативные технологии на государственном и иностранном языках. деловой устной

и письменной коммуникации.

Анализ текста:

1.Социально-коммуникативные технологии: понятие, сущность, структура, функции

2. Языковые нормы.

3.Коммуникативные нормы.

4.Reported speeсh.

2.1.Структура и специфика внутриорганизационной коммуникации

Анализ текста:

1. Внутриорганизационная коммуникация: цель, структура, документация.

2. Conditionals (1, 2)

3. Подготовить деловое письмо.

2.2. Закономерности деловой коммуникации

Анализ текста:

1. Зависимость общения от восприятия партнера.

2. Модели поведения в деловой коммуникации.

3. Мoda] vеrbs.

3.1. Коммуникация в условиях академического взаимодействия

Анализ текста:

1. The traditional economy.

2. History of economic thoughts.

3. Тime expressions.

3.2. Коммуникация в условиях профессионального взаимодействия

Анализ текста:

1. Market structure and competition.

2. Economics growth.

3. Adjeсtives and adverbs.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету с оценкой (1 курс, 1c.):

Модуль 1. Коммуникация как тип межличностного общения

Вопросы для проверки уровня обученности «знать»

1.Назовите цели внутриорганизационной коммуникации.

2.Какова роль управления внешними коммуникациями в органах государственной гражданской

службы?

3.Дайте определение социально-коммуникативной технологии.

4. Назовите ключевые понятия определения социально-коммуникативной технологии.

5. What is communication?

6. What is communication Importance?

7. What is communication Process?

8. What are communication barriers?

9. What is corporate communication responsible for?

10. What is the role of a communications department?

11. What is the goal of internal communications?

12. What are the 5 function of communication?

13. What are the 5 types of communication?

14. What are Internal Communications?

15. What is the context of Communication?

Вопросы для проверки уровня обученности «уметь»:

1. Охарактеризуйте лексические нормы языка.

2. Раскройте сущность понятия «дискуссия».

3. Раскройте сущность понятия «прения».

4. Раскройте сущность понятия «полемика».

5. Why must the identification process be comprehensive?

6. Define the principles of communication.

7. Охарактеризуйте понятие «чистота речи».

8. Раскройте сущность понятия «софизм».

9. Охарактеризуйте  культурную функцию средств массовой коммуникации..

10. What signs and symbols can the sender use to convey  a message?

11. Describe the concept of "verbal messages".

12. What messages can be called non-verbal?

13. Раскройте сущность понятия «логичность речи».

14. Explain the importance of the senses for nonverbal communication.

15. Explain the meaning of the concept of feedback.

Вопросы для проверки уровня обученности «владеть»:

1. Define a communication style and complete the phrase.

Examples of phrases that those who use  ...  would say or may believe include:

• “It really doesn’t matter that much.”

• “I just want to keep the peace”

2. Identify the causes of communication barriers.

3.Identify the causes of individual communication barriers.
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4. The shift in communication technology over time changed the very process of communication in various

ways, adding new elements or skipping the existing ones. A clear understanding of the elements of the

communication process is essential to know what happens in the communication process in various

contexts. There are certain elements inevitable in a communication process. They are: ....

5. The message is anything that is sent or received through the sensory channels in a communication

process. They can be verbal and nonverbal. Describe them. 6. Name the types of communication.

7. The quality of a report is determined mainly by: …

8. Define a communication style and complete the phrase.

Aggressive communicators often issue commands, ask questions rudely and fail to listen to others. But

they can also be considered leaders and command respect from those around them.

Examples of phrases that an  ...  communicator would use include:

• “I’m right and you’re wrong.”

• “I’ll get my way no matter what.”

• “It’s all your fault.”

9. Define a communication style and complete the phrase.

Examples of phrases an ...  communicator would use include:

• “We are equally entitled to express ourselves respectfully to one another.”

• “I realize I have choices in my life, and I consider my options.”

• “I respect the rights of others.”

10. Define a communication style and complete the phrase.

Examples of phrases that  ... communicator would use include:

• “That’s fine with me, but don’t be surprised if someone else gets mad.”

• “Sure, we can do things your way” (then mutters to self that “your way” is stupid

11. Define a manipulative communicative style.

12. Describe the benefits of a passive communicative style.

13. Describe the disadvantages of a passive communicative style.

14. Describe the benefits of an assertive communication style.

15. Describe the disadvantages of an assertive communication style

Вопросы к зачету с оценкой (1 курс, 2c.) :

Модуль 2. Межличностное деловое общение.

Вопросы для проверки уровня обученности «знать»:

1. What is Business Communication?

2. What are the typical forms of business communication?

3.What kind of workplace do work safety organizations provide?

4. What is the scope of communication?

5. What is two-way communication?

6.What is feedback?
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7. What is formal communication?

8. What is informal communication?

9. What is business letter?

10. What does a letter heading contain?

11. What is the main part of a business letter?

12. What is Downward Communication?

13. Who is responsible for providing a safe and healthful workplace?

14. According to most authorities, what is the cause of most accidents at sea?

15. If you need to use a chemical cleaning agent, where can you find complete information about any

potential hazards and precautions?

Вопросы для проверки уровня обученности «уметь»:

1.Explain the ways in which the employee receives information

2. Describe the concept of communication.

3. Explain the role of shareholders in the company.

4. Explain the meaning of silence in business communication.

5. Name the indicator that is considered the best advertisement in any company.

6. Explain the meaning of the passive voice in communication.

7. Name the types of reading that are considered as an active process.

8. Describe the functionality of business letters.

9. Name the type of nouns that are usually used in business reports.

10. What results do time savings usually lead to?

11. Name the most important quality when meeting new business partners.

12. Name the condition required for the company to be able to apply new technologies.

13. What is extremely important when presenting a resume?

14. Explain the purpose of using instant messaging technology.

15. What safety management activities are documented?

Вопросы для проверки уровня обученности «владеть»:

1.Define the seven Cs of effective business communication.

2. Describe the structure of a business letter.

3. Translate into English:

 Большинство коммерческих организаций используют печатные бланки для переписки. Фирменный

бланк содержит название компании, адрес, номер телефона, телеграфный адрес, веб-сайт, символы,

товарные знаки и т.д.

Как правило, имя и адрес печатаются в верхней части страницы посередине, а любая другая

информация указывается на полях. Чтобы придать письму сбалансированный внешний вид, для

фирменного бланка обычно следует отводить не более одной пятой от общего объема.

4.  Translate into English:

Деловое общение является важной частью любой организации. Ни один бизнес не может

функционировать в отсутствие сильной и умелой коммуникации. Хорошие коммуникативные

навыки (или soft skills) могут способствовать карьерному росту человека и вести его вверх по

лестнице успеха. Эффективное деловое общение можно определить как хорошо организованный

процесс обмена бизнес-идеями, предложениями, информацией, фактами внутри организации или за

ее пределами для достижения заранее определенной цели. Это поток сообщений внутри

организации между ее сотрудниками и с ее клиентами, заказчицами и т.д., обеспечивающий ее
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бесперебойную работу.

5. Describe the structure of business communication.

6. Describe the linear model of communication.

7.There are several factors that determine which forms of communication you need. Name them.

8. Translate into English:

Взаимопонимание.

Основная цель делового общения - добиться взаимопонимания между отдельными сотрудниками

организации. Это важный элемент для установления человеческих отношений. Лидер может

руководить, а менеджер - эффективно направлять, устанавливая идеальное взаимопонимание с

подчиненными, коллегами и вышестоящими сотрудниками в организации.

Чем большая степень понимания присутствует в общении, тем больше вероятность того, что

человеческие действия будут направлены на достижение поставленных целей.

9. Translate into English:

Цели делового общения.

Основная цель коммуникации - предоставить информацию и убедить разных людей. Другие цели

включают в себя передачу предложения, мнения, идеи, совета, просьбы и т.д.; предоставление

инструкций, указаний и консультаций; обеспечение обучения; предупреждение; оценку хорошей

работы; повышение морального духа и т.д. В случае коммерческого предприятия основной целью

коммуникации является улучшение его деятельности, всестороннее развитие организации и

конечный успех в ее функционировании.

10. Describe the Lasswell model of communication.

11. Describe the interactive model of communication.

12. Define the process of downward communication in business.

13. Define the process of upward communication in business.

14. Translate into English:

Конфликт может возникнуть даже в самой мирной рабочей обстановке. Непонимание,

эмоциональные триггеры и культурные различия - все это приводит к проблемам между людьми на

рабочем месте. Когда дело доходит до разрешения конфликта, важно отказаться от необходимости

быть “правым” в пользу более глубокого понимания ситуации и другого вовлеченного лица или

людей.

В идеальном мире обе стороны могли бы вести беседу, сохраняя нейтралитет и

доброжелательность. Иногда это невозможно, и конфликт может обостриться. Однако, если вы

сможете развить коммуникативные навыки управления конфликтами, вы можете обнаружить, что в

любом случае способны привести ситуацию к разумному разрешению.

15. List the main styles of business communication.

Вопросы к зачету с оценкой (2 курс):

Модуль 3. 3. Деловое общение в рамках академической и профессиональной коммуникации

Вопросы для проверки уровня обученности «знать»:
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1. What does economics study?

2. Econometrics. The law of demand.

4. The traditional economy.

5. The market economy.

6. The planned economy.

7. The mixed economy.

8. Consumer choices. Costs and supply.

9. Monopolies.

10. The labour market.

11. Factors of production.

12. Welfare economics.

13. Money. 6. Banks.

14. Inflations.

15. The open economy. International trade.

Вопросы для проверки уровня обученности «уметь»:

Уметь выполнять следующие задания в рамках работы с текстами профессиональной

направленности:

1. Read and translate the sentences.

2. Read and translate the text.

3. Mark the main ideas of the text.

4. Read the statements given below and say if they are right or wrong.

5. Give a brief overview of the structure and contents of the text.

6. Give examples of some advantages of information technology from  your own experience.

7. Match the pairs of synonyms.

8. Match the verb on the left with a suitable item on the right.

9. Match two words to make a common collocation.

10. Complete the following sentences.

11. Identify the topic of each paragraph of the text and retell it in English.

12. Listen to the text  and answer the questions .

13. Finish the following dialogue and practise it.

14. Practise writing some faxes.

15. Compare the facts known to you and new information. Discuss this information in pairs.

Вопросы для проверки уровня обученности «владеть»:

Translate from English into Russian:

1. Economics (from the Greek «household management») is a social science that studies the

production, distribution, trade and consumption of goods and services. Economics, which focuses on

measurable variables, is broadly divided into two main branches: microeconomics, which deals with

individual agents, such as households and businesses, and macroeconomics, which considers the economy

as a whole, in which case it considers aggregate supply and demand for money, capital and commodities.

Aspects receiving particular attention in economics are resource allocation, production, distribution, trade,

and competition. Economic logic is increasingly applied to any problem that involves choice under scarcity

or determining economic value. Mainstream economics focuses on how prices reflect supply and demand,

and uses equations to predict consequences of decisions. The fundamental assumption underlying

traditional economic theory is the utility-maximizing rule.
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2.There are numerous myths about the origins of money. The concept of money is often confused with

coinage. Coins are a relatively modern form of money. Their first appearance was probably in Asia in the

7th century BC. And whether these coins were used as money in the modern sense has also been

questioned. To determine the earliest use of money, we need to define what we mean by money. But with

any  reasonable definition the first use of money is as old as human civilization. The early Persians

deposited their grain in state or church granaries. The receipts of deposit were then used as methods of

payment in the economies. Thus, banks were invented before coins.

3. There are many forms of economic order, ranging from the mixed private enterprise system to partially

or completely controlled economies. Regardless of their form, however, economic system is the system

that a society uses for allocation and distribution of scarce resources. Private enterprise means that

decisions about what and how much to 8 produce are left to the discretion of owners and managers. In

controlled economies such decisions are the responsibility of some governmental agency. There is, of

course, no economy today that is completely free of governmental influence, nor is this condition

necessarily undesirable. There are many beneficial services and protections available from government.

4. In common usage capitalism refers to an economic system in which the means of production are

privately owned and operated in order to generate capital, and where investment and the production,

distribution and prices of commodities (goods and services) are determined mainly in a free market, rather

than by the state. The means of production are usually operated in pursuit of profits. Capitalism is

contrasted with feudalism, where land is owned by the feudal lords, who collect rent from private

operators; socialism, where the means of production is owned and used by the state; and communism,

where the means of production is owned and used by the community collectively.

5. The notion of a «free market» where all economic decisions regarding transfers of money, goods, and

services take place on a voluntary basis, free of coercive influence, is commonly considered to be an

essential characteristic of capitalism. Some individuals contend, that in systems where individuals are

prevented from owning the means of production (including the profits), or coerced to share them, not all

economic decisions are free of coercive influence, and, hence, are not free markets. In an ideal free market

system none of these economic decisions involve coercion.

6. In capitalist economies, a predominant proportion of productive capacity has belonged to companies, in

the sense of for-profit organizations. These include many forms of organizations that existed in earlier

economic systems, such as sole proprietorships and partnerships. Non-profit organizations existing in

capitalism include cooperatives, credit unions and communes. More unique to capitalism is the form of

organization called corporation, which can be both for-profit and non-profit. This entity can act as a virtual

person in many matters before the law. This gives some unique advantages to the owners, such as limited

liability of the owners and perpetual lifetime beyond that of current owners.

7. One of the primary objectives in a social system in which commerce and property have central roles is to

promote the growth of capital. The standard measures of growth are Gross Domestic Product or GDP,

capacity utilization, and «standard of living». The ability of capitalist economies to increase and improve

their stock of capital was central to the argument which Adam Smith advanced for a free market setting

production, price and resource allocation. It has been argued that GDP per capita was essentially flat until

the industrial revolution and the emergence of the capitalist economy, and that it has since increased

rapidly in capitalist countries. It has also been argued that a higher GDP per capita promotes a higher

standard of living, including the adequate or improved availability of food, housing, clothing, health care,

reduced working hours and freedom from work for children and the elderly.

8. Since individuals typically earn their incomes from working for companies whose requirements are

constantly changing, it is quite possible that at any given time not all members of a country’s potential
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work force will be able to find an employer that needs their labor. This would be less problematic in an

economy in which such individuals had unlimited access to resources such as land in order to provide for

themselves, but when the ownership of the bulk of its productive capacity resides in relatively few hands,

most individuals will be dependent on employment for their economic well-being. It is typical for true

capitalist economies to have rates of unemployment that fluctuate between 3 % and 15 %. Some

economists have used the term «natural rate of unemployment» to describe this phenomenon.

Translate from Russian into English:

9. Погоня за прибылью и ее получение — существенная характеристика капитализма. Прибыль

получается путем продажи продукта по цене, превышающей затраты, необходимые для его

производства или приобретения. Некоторые считают погоню за прибылью сущностью капитализма.

Социолог и экономист Макс Вебер говорит, что «капитализм тождественен погоне за прибылью и

вечно возобновляемой прибылью посредством сознательного, рационального капиталистического

предприятия». Однако это не является исключительной характеристикой капитализма, некоторый

практикуемый выгодный бартер и денежная прибыль известны с древности.

10. В большинстве стран цены определяют, какие, как и для кого производятся товары. Фирмы

будут производить любые товары, которые могут быть проданы по выгодной цене, и будут

выбирать ресурсы на основе того, по какой цене нужно заплатить за их использование.

Потребители, готовые платить цену, будут теми, для кого производятся товары. Учитывая важность

цен, нам необходимо знать, как они определяются. Почему одни цены высокие, а другие низкие?

Почему одни поднимаются, а другие падают? Экономисты используют термин спрос для

обозначения готовности покупать. Хотя спрос на продукт зависит от многих различных факторов,

одним из очевидных определяющих факторов является цена. Цена отрицательно влияет на

готовность к покупке. При прочих равных условиях, когда цена продукта падает, величина спроса

будет расти.

11. Самоориентация потребителя определяет типы целей и поведения, которые будут преследовать

люди. Маркетологи выделяют следующие группы потребителей. Актуализируются успешные,

утонченные, активные люди с высокой самооценкой и богатыми ресурсами. Они заинтересованы в

росте и стремятся развиваться, исследовать и выражать себя различными способами — иногда

руководствуясь принципом, а иногда желанием произвести эффект, внести изменения. Имидж

важен для актуализированных не как свидетельство статуса или власти, а как выражение их вкуса,

независимости и характера.

12. Современные общества называют организационными. Некоторые организации современного

общества предназначены для получения прибыли, а некоторые являются «некоммерческими».

Организационный способ ведения дел в обществе означает, что практически каждый в

современном обществе сильно зависит от того, насколько хорошо функционируют организации.

Мы обращаемся к ним за товарами и услугами адекватного количества и достаточно низкой цены.

Мы обращаемся к ним за работой, чтобы заработать деньги, чтобы купить то, что нам нужно. Мы

зависим от них в том, что касается достойной и здоровой окружающей среды на работе и вне ее.

13. В начале человеческого существования люди узнали, что их индивидуальные усилия часто не

могут увенчаться успехом. Они обнаружили, что не могут выполнить многие задачи, требующие

большего, чем индивидуальные усилия. В результате можно было достичь лишь ограниченных

целей. Поэтому необходимость групповой деятельности была обнаружена относительно рано в

человеческом существовании. Групповая деятельность может быть направлена на более высокий и

сложный набор целей и, таким образом, может принести большую пользу всем заинтересованным

сторонам. Это качество групповой деятельности надо считать одним из главных условий успеха.

Сотрудничество является основополагающим для группы людей, которые хотят достичь большего,
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чем они могут, действуя индивидуально. Таким образом, система групповых отношений,

построенная на сотрудничестве и поощряющая его, является в основном смыслом организации.

14. Международный бизнес включает в себя все деловые операции, в которых участвуют две или

более стран. Такие деловые отношения могут быть частными или государственными. В случае с

частными фирмами сделки осуществляются с целью получения прибыли. Спонсируемая

правительством деятельность в международном бизнесе может иметь или не иметь ориентацию на

получение прибыли. У частных фирм есть три основных мотива заниматься международным

бизнесом. Это расширение продаж, приобретение ресурсов и диверсификация источников продаж и

поставок.

15. Финансовый аудит — это проверка финансовых отчетов и отчетов компании или организации с

целью удостовериться, что цифры в финансовых отчетах являются актуальными, точными и

полными. Основное внимание уделяется обеспечению того, чтобы представленная финансовая

отчетность правильно отражала заявленное положение компании для заинтересованных сторон

фирмы. Проведение финансового аудита называется функцией «аттестации». Общая цель состоит в

том, чтобы независимая сторона (фирма CPA) предоставила письменное заверение (аудиторское

заключение) в том, что финансовые отчеты «достоверно представлены в соответствии с

общепринятыми принципами бухгалтерского учета».

ИТОГОВЫЙ ТЕСТ:

1. Коммуникативная функция языка - это

A) функция общения

Б) функция сохранения и передачи информации

В) функция воздействия

2.Коммуникативная технология – это

А) программное обеспечение (ПО), которое не связывает пользователей, а предполагает

исключительно индивидуальную работу.

Б) процесс последовательного, пошагового, разработанного на научной основе решения какой -

либо проблемы, имеющей организационную или социальную значимость, эффективное синхронное

и диахронное взаимодействие социальных субъектов

В) технологии, связанные с телекоммуникацией, т.е. «общением на расстоянии» посредством

всемирной сети Интернет

3. К  основным коммуникативным качествам речи не относится:

A) функциональность

Б) логичность

В) богатство

4. Какая форма коммуникации может быть определена как «целенаправленное воздействие  на

получателя информации»

А) общение

Б) управление

В) подражание

5. Какая функция средств массовой коммуникации может быть определена как «передача

культурного наследия»?

А) информационная

Б) регулирующая

В) культурная
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6. Стилистическая  норма  регулирует:

A) образование грамматических форм

Б) объединение слов в словосочетания и предложения

В) выбор слова в соответствии с особенностями  функционального  стиля

7. Логичность речи – это

Логичность речи – это

A) ее структурно-смысловое качество, означающее организованность высказывания в соответствии

с законами логики и композиционной оптимальности

Б) такой подбор и организация языковых средств, которые делают речь отвечающей целям и

условиям общения; необходимое соответствие структуры речи функциональному стилю, теме,

ситуации общения, обстановке речи, составу слушателей

В) совокупность особенностей речи, поддерживающих внимание и интерес у слушателей

8. Saving time at business communication leads to ___ results in work

А) well

Б) goodyear

В) best

Г) better

9.  What is the financial gain made in transactions?

А)Profit

Б)Resource

В)Scarcity

Г)Wage

10. ________ are people who have new ideas and think of new ways to do things.

А) Innovators

Б) Traditionalists

В) Researchers

Г) Transformers

11. When you have a meeting with new business partners, it is important to be ________.

А) late

Б) punctual

В) hierarchical

Г) rude

12. The new technology is good, but the company needs a lot of _______ to develop it.

А) potential

Б) opportunity

В) funding

Г) budget

13. What is an economic or productive factor required to accomplish an activity?

A)Specialization

Б) Resource

В) Traditional system

Г)Wage

14.  What is the study of economic behavior and decision makings of small units, such as individuals,
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families, and businesses called?

A)Macroeconomics

Б) Microeconomics

В)Economics

Г) Economic statistics

15. ____________ is a contract that determines for how long you can stay at the place you are renting and

how much you have to pay.

А) Lease

Б) Document

В) License

Г) Loan



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.03.01 Анализ защищенности и уязвимостей компьютерной системы

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 1 из 10

Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Тема 1

Под информационной безопасностью понимается…

А) защищенность информации и поддерживающей инфраструктуры от случайных или

преднамеренных воздействий естественного или случайного характера, которые могут нанести

неприемлемый ущерб субъектам информационных отношений в том числе владельцам и

пользователям информации и поддерживающей инфраструктуре.

Б) программный продукт и базы данных должны быть защищены по нескольким направлениям от

воздействия

В) нет правильного ответа

Защита информации – это..

А) комплекс мероприятий, направленных на обеспечение информационной безопасности.

Б) процесс разработки структуры базы данных в соответствии с требованиями пользователей

В) небольшая программа для выполнения определенной задачи

От чего зависит информационная безопасность?

А) от компьютеров

Б) от поддерживающей инфраструктуры

В) от информации

Основные составляющие информационной безопасности:

А) целостность

Б) достоверность

В) конфиденциальность

Доступность – это…

А) возможность за приемлемое время получить требуемую информационную услугу.

Б) логическая независимость

В) нет правильного ответа

Перечень практических работ

Законодательство РФ в области информационной безопасности

Тема 2

Целостность – это..

А) целостность информации

Б) непротиворечивость информации

В) защищенность от разрушения

Конфиденциальность – это..

А) защита от несанкционированного доступа к информации

Б) программ и программных комплексов, обеспечивающих технологию разработки, отладки и

внедрения создаваемых программных продуктов

В) описание процедур

Для чего создаются информационные системы?

А) получения определенных информационных услуг

Б) обработки информации
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В) все ответы правильные

Целостность можно подразделить:

А) статическую

Б) динамичную

В) структурную

Где применяются  средства контроля динамической целостности?

А) анализе потока финансовых сообщений

Б) обработке данных

В) при выявлении кражи, дублирования отдельных сообщений

Перечень практических работ

Изучение положений о государственном лицензировании деятельности в области защиты

информации

Изучение положений о сертификации средств защиты информации по требованиям безопасности

информации

Перечень лабораторных работ

Обеспечение информационной безопасности предприятий

Тема 3

Какие трудности возникают в информационных системах при конфиденциальности?

А) сведения о технических каналах утечки информации являются закрытыми

Б) на пути пользовательской криптографии стоят многочисленные технические проблемы

В) все ответы правильные

Угроза – это…

А) потенциальная возможность определенным образом нарушить информационную безопасность

Б) система программных языковых организационных и технических средств, предназначенных для

накопления и коллективного использования данных

В) процесс определения отвечает на текущее состояние разработки требованиям данного этапа

Атака – это…

А) попытка реализации угрозы

Б) потенциальная возможность определенным образом нарушить информационную безопасность

В) программы, предназначенные для поиска необходимых программ.

Источник угрозы – это..

А) потенциальный злоумышленник

Б) злоумышленник

В) нет правильного ответа

Окно опасности – это…

А) промежуток времени от момента, когда появится возможность слабого места и до момента,

когда пробел ликвидируется.

Б) комплекс взаимосвязанных программ для решения задач определенного класса конкретной

предметной области

В) формализованный язык для описания задач алгоритма решения задачи пользователя на

компьютере
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Перечень практических работ

Изучение стандартных средств для реализации приложений, использующих симметричное и

ассиметричное шифрование

Средства защиты ОС семейства Windows

Изучение возможностей программных закладок, логических «бомб» и «троянских коней»

Перечень лабораторных работ

Защита автоматизированной системы

Обеспечение информационной безопасности предприятий 2

Разработка политики информационной безопасности

Шифрование данных методами подстановки, перестановки и полиалфавитными шифрами
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ИТОГОВОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ

Под информационной безопасностью понимается…

А) защищенность информации и поддерживающей инфраструктуры от случайных или

преднамеренных воздействий естественного или случайного характера, которые могут нанести

неприемлемый ущерб субъектам информационных отношений в том числе владельцам и

пользователям информации и поддерживающей инфраструктуре.

Б) программный продукт и базы данных должны быть защищены по нескольким направлениям от

воздействия

В) нет правильного ответа

 Защита информации – это..

А) комплекс мероприятий, направленных на обеспечение информационной безопасности.

Б) процесс разработки структуры базы данных в соответствии с требованиями пользователей

В) небольшая программа для выполнения определенной задачи

От чего зависит информационная безопасность?

А) от компьютеров

Б) от поддерживающей инфраструктуры

В) от информации

Основные составляющие информационной безопасности:

А) целостность

Б) достоверность

В) конфиденциальность

Доступность – это…

А) возможность за приемлемое время получить требуемую информационную услугу.

Б) логическая независимость

В) нет правильного ответа

Целостность – это..

А) целостность информации

Б) непротиворечивость информации

В) защищенность от разрушения

Конфиденциальность – это..

А) защита от несанкционированного доступа к информации

Б) программ и программных комплексов, обеспечивающих технологию разработки, отладки и

внедрения создаваемых программных продуктов

В) описание процедур

Для чего создаются информационные системы?

А) получения определенных информационных услуг

Б) обработки информации

В) все ответы правильные

Целостность можно подразделить:

А) статическую

Б) динамичную

В) структурную
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Где применяются  средства контроля динамической целостности?

А) анализе потока финансовых сообщений

Б) обработке данных

В) при выявлении кражи, дублирования отдельных сообщений

Какие трудности возникают в информационных системах при конфиденциальности?

А) сведения о технических каналах утечки информации являются закрытыми

Б) на пути пользовательской криптографии стоят многочисленные технические проблемы

В) все ответы правильные

Угроза – это…

А) потенциальная возможность определенным образом нарушить информационную безопасность

Б) система программных языковых организационных и технических средств, предназначенных для

накопления и коллективного использования данных

В) процесс определения отвечает на текущее состояние разработки требованиям данного этапа

Атака – это…

А) попытка реализации угрозы

Б) потенциальная возможность определенным образом нарушить информационную безопасность

В) программы, предназначенные для поиска необходимых программ.

Источник угрозы – это..

А) потенциальный злоумышленник

Б) злоумышленник

В) нет правильного ответа

Окно опасности – это…

А) промежуток времени от момента, когда появится возможность слабого места и до момента,

когда пробел ликвидируется.

Б) комплекс взаимосвязанных программ для решения задач определенного класса конкретной

предметной области

В) формализованный язык для описания задач алгоритма решения задачи пользователя на

компьютере

Какие события должны произойти за время существования окна опасности?

А) должно стать известно о средствах использования пробелов в защите.

Б) должны быть выпущены соответствующие заплаты.

В) заплаты должны быть установлены в защищаемой И.С.

Угрозы можно классифицировать по нескольким критериям:

А) по спектру И.Б.

Б) по способу осуществления

В) по компонентам И.С.

По каким компонентам классифицируется угрозы доступности:

А) отказ пользователей

Б) отказ поддерживающей инфраструктуры

В) ошибка в программе

Основными источниками внутренних отказов являются:

А) отступление от установленных правил эксплуатации
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Б) разрушение данных

В) все ответы правильные

Основными источниками внутренних отказов являются:

А) ошибки при конфигурировании системы

Б) отказы программного или аппаратного обеспечения

В) выход системы из штатного режима эксплуатации

По отношению к поддерживающей инфраструктуре рекомендуется рассматривать следующие

угрозы:

А) невозможность и нежелание обслуживающего персонала или пользователя выполнять свои

обязанности

Б)  обрабатывать большой объем программной информации

В) нет правильного ответа

Какие существуют грани вредоносного П.О.?

А) вредоносная функция

Б) внешнее представление

В) способ распространения

По механизму распространения П.О. различают:

А) вирусы

Б) черви

В) все ответы правильные

Вирус – это…

А) код обладающий способностью к распространению путем внедрения в другие программы

Б) способность объекта реагировать на запрос сообразно своему типу, при этом одно и то же имя

метода может использоваться для различных классов объектов

В) небольшая программа для выполнения определенной задачи

Черви – это…

А) код способный самостоятельно, то есть без внедрения в другие программы вызывать

распространения своих копий по И.С. и их выполнения

Б) код обладающий способностью к распространению путем внедрения в другие программы

В) программа действий над объектом или его свойствами

Конфиденциальную информацию можно разделить:

А) предметную

Б) служебную

В) глобальную

Природа происхождения угроз:

А) случайные

Б) преднамеренные

В) природные

Предпосылки появления угроз:

А) объективные

Б) субъективные

В) преднамеренные
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К какому виду угроз относится присвоение чужого права?

А) нарушение права собственности

Б) нарушение содержания

В) внешняя среда

Отказ, ошибки, сбой – это:

А) случайные угрозы

Б)  преднамеренные угрозы

В) природные угрозы

Отказ   это…

А) нарушение работоспособности элемента системы, что приводит к невозможности выполнения

им своих функций

Б) некоторая последовательность действий, необходимых для выполнения конкретного задания

В) структура, определяющая последовательность выполнения и    взаимосвязи процессов

Ошибка – это…

А) неправильное выполнение элементом одной или нескольких функций происходящее в следствии

специфического состояния

Б) нарушение работоспособности элемента системы, что приводит к невозможности выполнения

им своих функций

В) негативное воздействие на программу

Сбой – это…

А) такое нарушение работоспособности  какоголибо элемента системы в следствии чего функции

выполняются неправильно в заданный момент

Б) неправильное выполнение элементом одной или нескольких функций происходящее в следствие

специфического состояния

В) объектметод

Побочное влияние – это…

А) негативное воздействие на систему в целом или отдельные элементы

Б) нарушение работоспособности  какоголибо элемента системы в следствии чего функции

выполняются неправильно в заданный момент

В) нарушение работоспособности элемента системы, что приводит к невозможности выполнения

им своих функций

СЗИ (система защиты информации) делится:

А) ресурсы автоматизированных систем

Б) организационноправовое обеспечение

В) человеческий компонент

Что относится к человеческому компоненту СЗИ?

А) системные порты

Б) администрация

В)  программное обеспечение

Что относится к ресурсам А.С. СЗИ?

А) лингвистическое обеспечение

Б) техническое обеспечение

В) все ответы правильные
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По уровню обеспеченной защиты все системы делят:

А) сильной защиты

Б) особой защиты

В) слабой защиты

По активности реагирования СЗИ системы делят:

А) пассивные

Б) активные

В) полупассивные

Правовое обеспечение безопасности информации – это…

А) совокупность законодательных актов, нормативноправовых документов, руководств,

требований, которые обязательны в системе защиты информации

Б) система программных языковых организационных и технических средств, предназначенных для

накопления и коллективного использования данных

В) нет правильного ответа

Правовое обеспечение безопасности информации делится:

А) международноправовые нормы

Б) национальноправовые нормы

В) все ответы правильные

Информацию с ограниченным доступом делят:

А) государственную тайну

Б) конфиденциальную информацию

В) достоверную информацию

Что относится к государственной тайне?

А) сведения, защищаемые государством в области военной, экономической … деятельности

Б) документированная информация

В) нет правильного ответа

Вредоносная программа   это…

А) программа, специально разработанная для нарушения нормального функционирования систем

Б) упорядочение абстракций, расположение их по уровням

В) процесс разделения элементов абстракции, которые образуют ее структуру и поведение

Основополагающие документы для обеспечения безопасности внутри организации:

А) трудовой договор сотрудников

Б) должностные обязанности руководителей

В) коллективный договор

К организационно  административному обеспечению информации относится:

А) взаимоотношения исполнителей

Б) подбор персонала

В) регламентация производственной деятельности

Что относится к организационным мероприятиям:

А) хранение документов

Б) проведение тестирования средств защиты информации

В) пропускной режим
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Какие средства используется на инженерных и технических мероприятиях в защите информации:

А) аппаратные

Б) криптографические

В) физические

Программные средства – это…

А) специальные программы и системы защиты информации в информационных системах

различного назначения

Б) структура, определяющая последовательность выполнения и взаимосвязи процессов, действий и

задач на протяжении всего жизненного цикла

В) модель знаний в форме графа в основе таких моделей лежит идея о том, что любое выражение из

значений можно представить в виде совокупности объектов и связи между ними

Криптографические средства – это…

А) средства специальные математические и алгоритмические средства защиты информации,

передаваемые по сетям связи, хранимой и обрабатываемой на компьютерах с использованием

методов шифрования

Б) специальные программы и системы защиты информации в информационных системах

различного назначения

В) механизм, позволяющий получить новый класс на основе существующего

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ С ОЦЕНКОЙ:

1. Государственная политика в сфере обеспечения безопасности. Концепция национальной

безопасности РФ.

2. Государственная политика в сфере обеспечения информационной безопасности. Доктрина

информационной безопасности РФ.

3. Методы обеспечения информационной безопасности России.

4. Источники угроз информационной безопасности России.

5. Виды угроз информационной безопасности России.

6. Правовые методы обеспечения информационной безопасности России.

7. Права человека и информационная безопасность.

8. Ответственность за посягательство на информацию в сфере экономической деятельности.

9. Нормативноправовые акты РФ по защите государственной тайны. Основные положения закона

«О государственной тайне».

10. Роль ФАПСИ, ФСБ, ФСТЭК в обеспечении информационной безопасности России.

11. Определения ТСПИ и ТКУИ.

12. Способы перехвата информации передаваемой ТСПИ.

13. Достоинства и недостатки акустических закладок, в зависимости от их принадлежности к

определённому классу (классификация акустических закладок)

14. Методы выявления акустических закладок, в зависимости от класса

15. Шифр Цезаря, простой биграммной замены, самоключ Вижинера, квадраты Кардано.

16. Определение понятий код, номенклатор, открытый текст, шифры замены и перестановки, много

 и одно алфавитные шифры замены, криптоаналаз, криптология.

17. Роль Джованни Порта, Этьена Базери, Блеза Виженера, Кергоффса, Клода Шенона, Уитфилда

Диффи и Мартина Хеллмана в становлении крптографии.

18. Что означает формулировка числа a и b сравнимы по модулю N

19. Множество значений оператора mod N(т.е. понимать, что это за множество)

20. Какие свойства определяют группы и кольца

21. Образующая группы

22. Циклическая группа

23. Поле

24. Функция Эйлера и как вычислить её значение
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25. Формулировка Малой теоремы Ферма

26. Алгоритм Евклида

27. Расширенный алгоритм Евклида

28. Формулировка китайской теоремы об остатках

29. Тест Ферма

30. Псевдопростые числа по определённому основанию

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ:

1. Решето Эратосфена

2. Теорема КотельниковаНайквиста

3. Принципы проводной передачи данных

4. Принципы беспроводной передачи данных

5. Симметричный алгоритм шифрования

6. Рассеивание и полнота

7. Режимы шифрования

8. Сеть Фейстеля и SPблоки

9. Вычислительно необратимые функции

10. Какие существуют атаки на алгоритмы шифрования

11. Запас криптостойкости

12. Понятие раунда шифрования

13. Симметричный алгоритм шифрования

14. Рассеивание и полнота

15. Режимы шифрования

16. Определение длинны излучающей антенны

17. Высокочастотное навязывание и методы защиты от него

18. Сеть Фейстеля и SPблоки

19. Вычислительно необратимые функции

20. Какие существуют атаки на алгоритмы шифрования

21. Запас криптостойкости

22. Понятие раунда шифрования

23. Понятие открытого и закрытого ключа

24. Что такое ассиметричное шифрование, и в каких областях оно используется

25. Алгоритм RSA

26. Виды и способы защиты от XSS атак

27. Виды и способы защиты от CSRF атак

28. Произведение Монтгомери

29. Каким образом осуществляется настройка стандартных средств обеспечения информационной

безопасности систем SAP (стойкость и время действия паролей, длительность сессий, параметры

SSO и др.).

30. Каким образом осуществляется настройка типовых расширенных средств обеспечения

информационной безопасности систем SAP (SAPCRYPTOLIB, Audit, GRC).

31. Аудит ролей и полномочий SAP (R/3, BW, Enterprise Portal, BusinessObjects), проектирование и

корректировка ролевых моделей.

32. ИТаудит корпоративных информационных систем в части информационной безопасности.

33. Анализ угроз информационной безопасности корпоративных информационных систем,

формирование рекомендаций, разработка мер противодействия.

34. Разработка нормативнометодической документации по информационной безопасности.



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.03.02 Методы верификации

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 1 из 5

Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Темы докладов

1. Верификация программ по методу проверки моделей.

2. Статический анализ программ.

3. Процедура идентификации объектов конфигурации.

4. Тестирование, как вида деятельности.

5. Тест-планы.

6. Тест-требования.

7. Тестирование методом черного ящика.

8. Модульное тестирование.

9. Тестирование производительности.

10.Интеграционное тестирование.

11.Нагрузочное тестирование.

12.Тестовое окружение.

13.Задачи проведенного тестирования.

14.Управление изменениями.

15.Алгоритмическая логика Хоара.

16.Сбои программ.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

1. Дайте определение понятию верификация.

2. Перечислите этапы процесса верификации.

3. Опишите интеграционное тестирование.

4. Дайте определение понятию нагрузочное тестирование.

5. Опишите структурный подход к верификации программ.

6. Опишите алгоритмическую логику Хоара

7. Дайте определение понятию сбой.

8. Охарактеризуйте основные цели тестирования производительности.

9. Опишите тестовое окружение.

10.Перечислите основные задачи, решаемые в ходе оценки проведенного тестирования.

11.Опишите верификацию программ по методу проверки моделей.

12.Опишите статический анализ программ.

13.Опишите процедуру идентификации объектов конфигурации.

14.Дайте определение понятию тестирование.

15.Дайте определение понятию тест-планы.

16.Дайте определение понятию тест-требования.

17.Опишите тестирование методом черного ящика.

18.Дайте определение понятию модульное тестирование.

19.Дайте определение понятию интеграционное тестирование.

20.Опишите сбои программ.

21.Дайте определение понятию качество программного обеспечения

22.Перечислите характеристики качества программного обеспечения.

 23.Опишите стандарты качества.

24.Дайте определение жизненному циклу.

25.Перечислите этапы жизненного цикла программы.

26.Перечислите классы моделей программ.

27.Перечислите типы поведенческих моделей программ.

28.Опишите объектные модели.

29.Дайте определение понятию защитное программирование.

30.Опишите темпоральные и временные логики.

31.Дайте определение понятию классификация ошибок в программном обеспечении.

32.Дайте определение понятию логические ошибки.

33.Дайте определение понятию ошибки времени выполнения.

34.Опишите идею факторного анализа.

35.Опишите процесс перегрузки программ.

36.Дайте определение понятию язык спецификаций программ.

37.Дайте классификацию методов статического анализа.

38.Перечислите языки спецификаций программного обеспечения.

39.Дайте определение понятию оптимизация программ.

40.Опишите модульное программирование.

41.Дайте определение понятию отладка программ.

42.Дайте определение процедуре идентификации объектов конфигурации.

43.Укажите основные отличия тест-планов от тест-требований.

44.Укажите основные достоинства восходящего интеграционного тестирования.

45.Какова цель процедуры управления изменениями?

Вопросы к экзамену

1. Назначение тестирования.

2. Проблема полного тестирования.

3. Правильные и неправильные цели тестирования.
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4. Стоимость ошибки. Тестирование при планировании.

5. Тестирование на стадии анализа требований.

6. Тестирование на стадии проектирования.

7. Методы верификации исходного кода программного обеспечения.

8. Типы тестов.

9. Тестирование на этапе внедрения и сопровождения.

10. Определение программной ошибки. Категории ошибок.

11. Цели документирования ошибок. Структура отчета об ошибке.

12. Система отслеживания ошибок.

13. Характеристики хорошего теста.

14. Тесты. Классы эквивалентности и граничные условия.

15. Тесты. Переходы между состояниями

16. Тесты. Гонки и нагрузочные испытания.

17. Тесты. Анализ чувствительности.

18. Регрессионное тестирование.

19. Адаптивное тестирование.

20. Тестирование документации.

21. Стадии тестирования документации.

22. План тестирования. Стратегия разработки.

23. Управление тестированием. Ограничения на процесс разработки.

24. Связь модели разработки с тестированием.

25. Затраты при тестировании на качество.

26. Стратегии тестирования альфа и бета версий.

27. Управление группой тестирования.

28. Оценка производительности и продуктивности членов группы

29. Классификация проекта и задач по тестированию.

30. Подбор персонала.

Итоговое тестирование

46.Верификация это...

a) процесс проверки соответствия поведения системы требованиям

b) процесс устранения ошибок в программном обеспечении

c) процесс взаимодействия с пользователем, направленный на улучшение его понимания

принципов работы программной системы

d) процесс уточнения требований по результатам обсуждения с пользователем

47.Дайте определение тестирования, как вида деятельности...

a) это процесс доказательства того, что программная система соответствует ожиданиям

пользователя или заказчика

b) это процесс доказательства того, что программная реализация системы и требования на систему

соответствуют друг другу и проектным стандартам

c) это процесс поиска и документирования дефектов программной реализации разрабатываемой

системы

 d) это процесс поиска и исправления ошибок в проектной документации и программной

реализации системы

48.Дайте определение верификации, как вида деятельности...

 a) это процесс поиска и документирования дефектов программной реализации разрабатываемой

системы

b) это процесс доказательства того, что программная реализация системы и требования на систему

соответствуют друг другу и проектным стандартам
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c) это процесс доказательства того, что программная система соответствует ожиданиям

пользователя или заказчика

d) это процесс поиска и исправления ошибок в проектной документации и программной реализации

системы

 49.Укажите основные отличия тест-планов от тест-требований

 a) тест-планы служат для создания тестовых сценариев

b) тест-планы описывают конкретные способы тестирования системы c) тест-планы описывают

общие подходы к тестированию

d) тест-планы пишутся на основе функциональных требований

  50.Какую цель имеет процедура идентификации объектов конфигурации?

 a) присвоение каждому объекту конфигурации уникального имени, позволяющего отличать его от

других

b) определение процедуры идентификации пользователей для доступа к объектам

c) определение схемы аудита идентифицированных объектов конфигурации

d) предотвращение неверных правил доступа к объектам конфигурации

 51.Какую цель имеет процедура идентификации объектов конфигурации?

 a) полное сокрытие исходного текста от тестировщика и определение входных и выходных

значений для тестов только из требований

b) доступность исходного текста в качестве справочного материала для тестировщика

c) полное сокрытие исходного текста и определение входных и выходных значений для тестов не

только из требований

d) полное отсутствие возможности проверить наличие недекларированного поведения системы

 52.Модульное тестирование предназначено для...

 a) функционирования одного замкнутого участка программного модуля

 b) проверки функционирования каждого независимого программного модуля

c) для тестирования модуля в условиях отсутствия воздействия со стороны пользователя

d) для максимальной изоляции побочного влияния на функционирование модуля со стороны

остальных частей системы.

 53.Укажите основные достоинства восходящего интеграционного тестирования

a) усложняется локализация дефектов в модулях

 b) упрощается процедура разработки тестового окружения

c) уменьшается количество работ по сборке модулей

d) упрощается локализация дефектов в модулях и дефекты выявляются

на ранних стадиях тестирования

  54.Какова цель процедуры управления изменениями?

 a) обеспечение возможности хранить изменения независимо от данных проекта

b) обеспечения контроля управляемости изменений, вносимых в систему и целостности системы

после внесения изменений

c) создание отчетов для аудита процесса управления конфигурациями

d) поддержка процесса архивации

  55.Каким свойством не обладает требование "Проверить, что система работает правильно"?

 a) полноты

b) тестируемости

c) непротиворечивости

d) замкнутости
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  56.Самый большой этап в жизненном цикле программы:

 a) изучение предметной области;

b) программирование;

c) корректировка ошибок;

d) эксплуатация;

  57.Защитное программирование это:

 a) встраивание в программу отладочных средств;

b) создание задач, защищенных от копирования;

c) разделение доступа в программе;

d) использование паролей;

  58.Отладка – это:

 a) определение списка параметров;

b) правило вызова процедур (функций);

c) процедура поиска ошибок, когда известно, что ошибка есть;

d) составление блок-схемы алгоритма.

59.Когда программист может проследить последовательность выполнения команд программы:

a) при тестировании;

b) при трассировке;

c) при компиляции;

d) при выполнении программы.

60.Что такое оптимизация программ:

a) создание удобного интерфейса пользователя;

b) улучшение работы существующей программы;

c) разработка модульной конструкции программы;

d) применение методов объектно-ориентированного программирования.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для самоподготовки

Раздел 1. Совершенствование физических способностей.

1. Объясните, как оценить работоспособность по результатам теста Купера?

2. Какие виды нагрузки оказывают положительное влияние на сердечно-сосудистую систему?

3. По каким параметрам осуществляется отбор студентов в специальную медицинскую

группу?

4. Перечислите упражнения с собственным весом на развитие силы рук?

5. Перечислите упражнения с собственным весом на развитие силы ног?

6. Перечислите циклические виды спорта?

7. Назовите общие противопоказания к занятиям физическими упражнениями?

8. Какие задачи решаются на занятиях физической культурой в специальной медицинской

группе?

9. Какие средства применяются для решения задач на занятиях физической культурой в

специальной медицинской группе?

10. Перечислите, какие упражнения направленны на повышение двигательной активности опорно-

двигательного аппарата?

Раздел 2. Совершенствование физических способностей. Совершенствование гибкости

1. Назовите особенности выполнения упражнений в калланетике?

2. Перечислите отличия калланетики от пилатеса и йоги?

3. В чём особенность выполнения упражнений дыхательной гимнастики по А.Н.

Стрельниковой?

4. Какое положительной влияние дыхательная система Стрельниковой оказывает на организм

человека?

5. Назовите пять упражнений гимнастики Стрельниковой?

6. Какова структура занятия ритмической гимнастикой?

7. Какие базовые шаги ритмической гимнастики вы знаете?

8.  Перечислите запрещенные упражнения в ритмической гимнастике?

9. Какие виды оздоровительной гимнастики вы знаете?

10. Что такое Хатха-йога?

Раздел 3. Совершенствование физических способностей. Совершенствование силовых

способностей

1. ОФП и СФП на занятиях подвижными играми?

2. Какие виды подвижных игр вы знаете?

3. Перечислите названия подвижных игр, направленных на развитие гибкости?

4. Перечислите названия подвижных игр, направленных на развитие координационных

способностей?

5. Перечислите названия подвижных игр, направленных на развитие выносливости?

6. Какие подвижные игры применяют на занятиях при обучении игры в волейбол?

7. Какие подвижные игры применяют на занятиях при обучении игры в баскетбол?

8. Какой метод физического воспитания применяется на занятиях подвижными играми?

9. Какова структура занятия подвижными играми?

10.Перечислите контрольные нормативы для оценки координационных способностей?

Раздел 4. Совершенствование физических способностей. Совершенствование координационных

способностей

1. Какие виды оздоровительного плавания вы знаете?

2. Назовите, какие способы плавания оказывают положительное воздействие на ОДА?
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3. Какие противопоказания к занятиям оздоровительным плаванием вы знаете?

4. Какая температура воды является приемлемой на занятиях оздоровительным плаванием?

5. Что такое аквааэробика?

6. Какие виды аквааэробики вы знаете?

7. Какие функциональные пробы можно проводить для оценки адекватности применяемых

нагрузок?

8. Какова структура занятия оздоровительным плаванием?

9. Перечислите дополнительный инвентарь, используемый на занятиях аквааэробикой?

10. Какие способы оздоровительного плавания используются при восстановлении организма после

травм конечностей?

Раздел 5. Профессионально-прикладная физическая культура

1. Как организовать занятия ППФК в специально-медицинской группе (СМГ)?

2. Что изучают студенты, полностью освобожденные от практических занятий ППФК?

3. Какова структура занятий ППФК в СМГ?

4. Какие основные требования к занятиям прикладной физической культурой в СМГ?

5. Какие виды закаливания вы знаете?

6. Перечислите основные принципы закаливания?

7. Какие общими противопоказаниями к закаливающим процедурам вы знаете?

8. Туризм как средство укрепления здоровья.

9. Какие принципы физического воспитания нужно соблюдать на занятиях в СМГ?

10. Расскажите, какой  классификации упражнений следует придерживаться на занятиях со

студентами СМГ?

Раздел 6. Профессионально-прикладная физическая культура(продвинутый уровень)

1. Что изучают студенты на занятиях адаптивной физической культурой?

2. С какими заболеваниями студентам показана адаптивная физическая культура?

3. Какое положительное воздействие оказывает длительная ходьба в одном темпе на организм

человека?

4. Расскажите о воздействии АФК на организм человека при заболевании ДЦП.

5. Какие средства АФК вы знаете?

6. Какова структура занятий АФК?

7. Какие виды АФК вы знаете?

8. Перечислите принципы АФК?

9. Какие функции АФК вы знаете?

10. Какой вид адаптивной удовлетворить потребности человека в отдыхе, интересном проведении

досуга, смене вида деятельности?

Тестовые задания текущего контроля:

Тесты для текущего контроля

Раздел 1. Совершенствование физических способностей.

1. Основной период тренировочного процесса соответствует фазе … спортивной формы:

A. снижения

B. стабилизации

C. приобретения

D. повышения

2. К упражнению в равновесии на месте относятся:

A. все разновидности ходьбы

B. все виды стоек

C. все разновидности бега

D. все разновидности скандинавской ходьбы

3. К упражнению в равновесии на месте относятся:
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A. преодоление препятствий

B. все разновидности бега

C. повороты, наклоны

D. челночный бег

4. При лазании по канату с остановками существуют три способа завязывания:

A. петлей, узлом и восьмеркой

B. стоя, петлей и восьмеркой

C. стоя, сидя и восьмеркой

D. восьмеркой

5. Реализация системы подготовки в лыжном спорте осуществляется на основе:

A. закономерностей и принципов

B. спортивного календаря

C. морфологических показателей спортсмена

D. развития выносливости

6. Процесс многолетней спортивной тренировки состоит из:

A. различных взаимосвязанных видов подготовки

B. подготовки к соревнованиям и участия в них

C. отдельных взаимосвязанных макроциклов

D. подготовки к соревнованиям

7. Тактическая подготовка помогает лыжнику:

A. уверенно выступить на соревнованиях

B. поддерживать скорость передвижения на дистанции

C. грамотно построить ход борьбы на дистанции лыжных гонок

D. сохранять психологическую устойчивость

8. Где ошибка в технике подъёма «ёлочкой» на лыжах:

A. задние части лыж не перекрещиваются

B. лыжи разведены и поставлены на внутренние ребра

C. руки работают энергично и распрямляются в начале толчка

D. лыжи разведены

9. Какие упражнения не воспитывают специальную выносливость при ходьбе на лыжах:

A. специальные дыхательные

B. скоростно-силовые

C. упражнения с субмаксимальной мощностью

D. силовые

10. Какой лыжный ход самый скоростной:

A. одновременный одношажный

B. попеременный двухшажный

C. одновременный двухшажный

D. одновременный четырехшажный ход

11. Одной из главных задач в методике воспитания волевых качеств является:

A. систематичность и последовательность тренировочного процесса

B. постоянное участие в различных соревнованиях

C. высокая дисциплинированность в обязательном выполнении плана тренировок

D. последовательность тренировочного процесса

Раздел 2. Совершенствование физических способностей.

12. Средствами гимнастики являются:

A. гимнастические упражнения, музыкальное сопровождение занятий, естественные силы

природы, гигиенические процедуры, слова педагога, оказывающие психорегулирующее

воздействие, и др.

B. тренировочный процесс

C. формы контроля за процессом занятий гимнастики
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D. гимнастические упражнения

13. Атлетическая гимнастика - это:

A. прекрасное средство развития ловкости

B. прекрасное средство и метод развития умственной работоспособности

C. прекрасное средство и метод развития мышечной силы, силовой выносливости и воли,

функциональных возможностей организма

D. прекрасное средство развития выносливости

14. Какие требования предъявляются к гимнастическим терминам:

A. краткость, точность, доступность

B. сформированность

C. развитие, совершенствование

15. К упражнению в равновесии на месте относятся:

А. преодоление препятствий;

В. все разновидности бега;

С. повороты и удержание поз

16. Средствами гимнастики являются:

 А. музыкальное сопровождение занятий,

 В. естественные силы природы, гигиенические процедуры,

С.  слова педагога, оказывающие психо-регулирующее воздействие,

D. упражнения

17. Атлетическая гимнастика прекрасное средство и метод развития мышечной силы:

А. силовой выносливости и воли,

В. функциональных возможностей

Раздел 3. Совершенствование физических способностей.

18. Разновидностью отдыха в тренировочном процессе является:

A. положительный и отрицательный отдых

B. стимулирующий и угнетающий отдых

C. активный и пассивный отдых

D. активный отдых

19. С чего начинается игра в баскетболе?

а) со времени, указанного в расписании игр

б) с начала разминки

в) с приветствия команд

г) спорным броском в центральном круге.

20.  Если игра учащимся не понравилась, не следует:

а) проводить её ещё раз без изменений

б) изменять условия

в) усложнять правила

21. Определите формы организации подвижных игр:

а) урочная и внеклассная

б) урочная и внеурочная

в) внеурочная и внеклассная

22. Позволяет выбрать водящего с учётом тех физических качеств, которые важны в данной игре

способ:

а) по считалочке

б) по желанию играющих

в) по назначению руководителя

23. Первую попытку материалистического обоснования игры сделал:

а) Бюхер

б) Плеханов

в) Торндайк
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24. Вид психотерапии, в которой используется терапевтическое воздействие игры, определяется

как:

а) игромания

б) соревнование

в) игротерапия

25. Специальные площадки для детских игр должны иметь форму:

а) квадратную

б) круглую

в) прямоугольную

Раздел 4. Совершенствование физических способностей.

26. К какой группе видов спорта относится плавание?

A. циклические

B. ациклические

C. смешанные

D. повторно-интервальные

27. Какое понятие техники наиболее целесообразно применять в обучении и тренировке

спортсменов?

A. идеальная

B. образцовая

C. правильная

D. рациональная

 28. Какие системы организма развиваются при плавании в первую очередь?

A. дыхательная и сердечно-сосудистая

B. мышечная и нервная

C. выделительная и мышечная

D. дыхательная и мышечная

29. Что означает стабильность техники?

A. сохранение согласованности движений

B. достаточно длительное сохранение общей структуры и согласованности движений под

воздействием утомления без снижения ее (техники) эффективности

C. неизменяемый темп

D. неизменяемый ритм

Раздел 5. Профессионально-прикладная физическая культура

30. Актуальность профессионально-прикладной физической подготовки

(ППФП) студентов состоит:

A. в успешной подготовке к профессиональной деятельности;

B. подготовке к достижению высоких спортивных результатов;

C. развитии умений, знаний и навыков;

D. все вышеперечисленное.

31. Личная необходимость подготовки человека к труду заключается в

том, чтобы:

A. увеличить диапазон функциональных возможностей организма

человека;

B. расширить арсенал двигательной координации;

C. обеспечить эффективную адаптацию организма к различным факторам

трудовой деятельности;

D. все вышеперечисленное.

32. Целью ППФП является:

A. повышение устойчивости организма к внешним воздействиям условий

труда;
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B. содействие формированию физической культуры личности;

C. достижение психофизической готовности человека к успешной

профессиональной деятельности;

D. все вышеперечисленное.

33. Основой, фундаментом ППФП студентов любой специальности являются:

A. занятия легкой атлетикой;

B. занятия лыжной подготовкой;

C. общая физическая подготовка;

D. специальная физическая подготовка.

34. Основными факторами, определяющими конкретное содержание

ППФП, являются:

A. индивидуальные (в том числе половые и возрастные) особенности будущих специалистов;

B. географические черты региона, в который направляются выпускники;

C. условия и характер труда специалистов.

35. Подбор средств ППФП осуществляется по принципу:

A. применения вида спорта, который в наибольшей степени развивает

общую выносливость;

B. применения целостного вида спорта, содержащего в себе навыки

различных способов передвижения (гребля, велоспорт, мотоспорт);

C. адекватности их психофизиологического воздействия с теми

D. Физическими, психическими и специальными качествами, которые

предъявляются профессией;

E. все вышеперечисленное.

36.Прикладная сторона физического воспитания отражена в принципе:

A. связи физического воспитания с трудовой и оборонной практикой;

B. всестороннего развития личности;

C. оздоровительной направленности;

D. здорового образа жизни.

37. Производственной физической культурой называется:

A. система методически обоснованных физических упражнений;

B. пассивный отдых в рабочее время;

C. подготовка к трудовой деятельности;

D. активный отдых в рабочее время.

38. Производственная физическая культура проявляется в форме:

A. оптимальных методов и средств производственной физической культуры;

B. рабочего утомления в течение рабочего времени;

C. производственной гимнастики, оздоровительно-восстановительных процедур занятий в

спортивных секциях;

D. эмоционального подъема на рабочем месте.

39. Производственная гимнастика — это:

A. комплексы специальных упражнений, применяемых в режиме рабочего дня;

B. рабочая поза, положение туловища, рабочее движение;

C. санитарно-гигиеническое состояние места занятий;

D. бег по пересеченной местности.

40. Цель вводной гимнастики состоит в том, чтобы:

A. активизировать физиологические процессы в тех органах и системах организма, которые

играют ведущую роль при выполнении конкретной работы;

B. срочно и активно отдохнуть;

C. резко увеличить нагрузку при включении человека в работу;

D. все вышеперечисленное.

41.Основой типовой схемы физкультурной паузы служит:

A. разработка классификации профессий с учетом физической тяжести и умственной
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напряженности труда;

B. положение о том, что те органы и системы организма, которые не принимали активного

участия в рабочем процессе, должны получить дополнительную нагрузку, а с утомленных органов

и систем напряжение должно быть снято;

C. момент существенного увеличения работоспособности;

D. нет правильного ответа.

42. Дополнительные средства повышения работоспособности — это:

A. тренажеры;

B. компьютеры;

C. учебники;

D. производственная практика.

Раздел 6.  Профессионально-прикладная физическая культура

43. Какой вид спорта называют «королевой спорта»:

A. легкую атлетику

B. гимнастику

C. тяжелую атлетику

D. спортивную гимнастику

44. К видам легкой атлетики не относятся:

A. прыжки через гимнастического коня

B. прыжки с шестом

C. спортивная ходьба

D. скандинавская ходьба.

45. Здоровый образ жизни это:

a) Отказ от вредных привычек, соблюдение режима труда и отдыха.

b) Физическая и умственная активность.

c) Закаливание организма и правильное питание.

46. Упражнения непосредственного воздействия на сосуды головного

мозга -это:

A. наклоны;

B. повороты;

C. вращения;

D. встряхивание.

47. Утренняя гигиеническая гимнастика относится:

A. к оздоровительно-развивающей гимнастике;

B. оздоровительной гимнастике;

C. спортивной гимнастике;

D. к профессионально – прикладной гимнастике.

48. Формами производственной гимнастики являются:

A. вводная гимнастика, физкультурная пауза, физкультурная минутка;

B. упражнения на снарядах;

C. игра в настольный теннис.

49. К дополнительным средствам повышения работоспособности относятся:

A. консультация с врачом физкультурного диспансера;

B. тренажеры, скакалки, набивные мячи;

C. изучение специальной литературы по методике занятий;

D. имитация упражнений без снаряда.

50. Недостаток двигательной активности людей называется:

A. Гипертонией

B. Гипердинамией

C. Гиподинамией

D. Гипотонией
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51. Жизненная емкость легких – это:

A. количество воздуха, которое может вдохнуть человек;

B. количество воздуха, которое может выдохнуть человек после максимально глубокого

вдоха;

C. объем вдоха и выдоха;

D. разница между вдохом и выдохом.

52. Важнейшие компоненты неупорядоченности и хаотичности в организации жизнедеятельности

студентов – это:

A. несвоевременный прием пищи;

B. систематическое недосыпание;

C. малое пребывание на свежем воздухе;

D. курение;

E. все вместе.

53. Личная гигиена включает:

A. соблюдение распорядка дня;

B. уход за телом;

C. использование одежды и обуви, не оказывающей вредного воздействия

на организм;

Г) все перечисленное.

54. В процессе умственного труда основная нагрузка приходится:

A. на вегетативную нервную систему;

B. на дыхательную систему;

C. на ЦНС, ее высший отдел - головной мозг;

D. на подкорку головного мозга.

55. Работоспособность - это способность человека выполнять:

A. конкретную деятельность в рамках заданных временных лимитов и

B. параметров эффективности;

C. специальные умения, навыки, определенные психические, физиологические и физические

особенности;

D. ответственно, добросовестно выполнять работу, необходимую в конкретной деятельности;

E. быстро, качественно, целеустремленно выполнять заданную работу.

56. Динамика умственной работоспособности студентов в недельном учебном цикле имеет

периоды:

A. врабатывания, устойчивой работоспособности и период ее снижения;

B. «конечного порыва», нервно-эмоционального напряжения;

C. эмоционального переживания;

D. нервного расстройства.

57. Основой организации отдыха при умственной деятельности является принцип:

A. активного отдыха;

B. пассивного отдыха;

C. психоэмоциональной разгрузки;

D. аутотренинг.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ЗАЧЕТА

Знать:

1. Назовите основные требования к организации здорового образа жизни и критерии

эффективности здорового образа жизни.

2. Укажите, какие особенности использования средств физической культуры для оптимизации

работоспособности, профилактики нервно-эмоционального и психофизического утомления

студентов, повышения эффективности учебного труда.

3. Дайте определение: общая физическая подготовка, ее цели и задачи.

4. Укажите взаимосвязь между интенсивностью нагрузок и уровнем физической

подготовленности.

5. Назовите особенности воздействия занятий по ОФП на физическое развитие и

подготовленность, психические качества и свойства личности?

6. Какие виды профилактики профессиональных заболеваний и травматизма средствами

физической культуры вы знаете?

7. Объясните, каким образом, индивидуальные особенности, географо-климатические

условия и другие факторы влияют на содержание физической культуры специалистов, работающих

на производстве?

8. Перечислите особенности выбора форм, методов и средств физической культуры и спорта

в рабочее и свободное время специалистов.

9. Перечислите методы стандартов, антропометрических индексов, номограмм

функциональных проб, упражнений-тестов для оценки физического развития, телосложения,

функционального состояния организма, физической подготовленности.

10. Назовите средства физической культуры и спорта в управлении совершенствованием

функциональных возможностей организма в целях обеспечения умственной и физической

деятельности.

11. Назовите основные средства двигательной реабилитации?

12. Назовите массовые и оздоровительные мероприятия в ВУЗе?

13. Дайте определения, физические упражнения, как средства физического воспитания?

14. Назовите, какие оздоровительные силы природы и гигиенические факторы вы знаете?

15. Назовите виды физических нагрузок?

Уметь:

16. Дайте характеристику гибкости и методики её развития (на примере плавания).

17. Охарактеризуйте скоростные способности и методику их развития (на примере плавания).

18. Охарактеризуйте силовые способности и методика их развития (на примере плавания).

19. Охарактеризуйте координационные способности и методику их развития (на примере

плавания).

20. Охарактеризуйте выносливость и методику их развития (на примере плавания).

21. Какие задачи физического воспитания включены в программу физической культуры и

спорта в вузе?

22. Дайте характеристику понятию физическое совершенство?

23. Проанализируйте, какие основы физической культуры входят в принципы взаимодействия

социальных и биологических закономерностей в процессе овладения человеком ценностями

физической культуры?

24. Охарактеризуйте, совокупность процессов биосинтеза, определяющих образование

веществ, нужных для замещения старых и построения новых клеток?

25. Сформулируйте верно компоненты здоровья?

26. Сформулируйте верно: восстановление организма с помощью физических упражнений,

видов спорта для активного отдыха - это?

27. Дайте характеристику процессу физической подготовки студентов в Вузе?
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28. Определите ключевую деятельность в спорте, как вид физической культуры?

29. Охарактеризуйте ключевые нагрузки туризма как вида физической культуры?

30. Дайте правильный ответ, какие особенности при подборе физических упражнений для

студентов женского пола необходимо учитывать…

Владеть:

31. Вы живете в полосе умеренного климата, но на некоторое время Вам предстоит работа в

одном из районов Крайнего Севера. К каким изменениям обмена веществ и энергии следует

подготовить свой организм и как можно изменить рацион питания, чтобы успешно приспособиться

к пониженной температуре атмосферного воздуха?

32. В сентябре студентка третьего курса университета Мария А. купила абонемент в фитнес-

клуб и активно посещала занятия, три раза в неделю пользуясь бассейном и тренажерным залом.

Однако в конце января сотрудники фитнес-клуба заметили, что Мария уже месяц не посещает клуб,

и позвонили ей, чтобы узнать про ее самочувствие. Мария ответила, что не ходит на занятия,

потому что у нее экзаменационная сессия, она много занимается и сильно устает. Какие

рекомендации ей может дать тренер в данной ситуации?

33. Центр социального обеспечения пригласил Вас провести 6-часовой очный марафон по

обучению пользованию специализированными компьютерными программами. В центре

соцобеспечения не дают звонков с занятий на перемены. По каким признакам Вы поймете, что

участники марафона утомлены и пора сделать небольшой перерыв на 3–5 минут, а по каким – что

необходим перерыв более длительный?

34. Полностью физически здоровый, тонкокостный, стройный, но никогда ранее не

занимавшийся спортом, кроме уроков физкультуры в школе, студент-первокурсник Олег Т.

самостоятельно занимается в тренажерном зале по принципу «как учили в школе»: при силовых

тренировках Олег использует отягощения до 30% своего рекордного веса, и выполняет упражнения

сериями по 15–25 повторений за один подход в максимально быстром темпе. За одно занятие он

выполняет 3–6 подходов, отдых между ними от 2 до 4 минут. Через два месяца после начала

занятий Олег пожаловался тренеру зала, что его цель – научиться длительное время выполнять

действия, требующие значительного проявления силы – никак не достигается. Что Олег делает

неправильно и какой метод тренировки должен рекомендовать Олегу тренер?

35. Двадцатилетняя Ирина В., обладающая «модельной» внешностью, дома поддерживала

свою физическую форму при помощи занятий стретчингом, выполняя упражнения согласно

рекомендациям с интернет-видеоролика. Ей очень нравилось, что занятие короткое: всего 5

упражнений, в каждом из них надо удерживать позу по 5 секунд, всего 2 подхода перерывом в 5

секунд: «5 сек поза – 5 сек дышим – 5 сек поза – меняем упражнение». Когда Ирина пришла на

занятия стретчингом в спортзал к тренеру, она была сильно удивлена. Какие параметры

стретчинговой тренировки являются общими и наиболее распространенными?

36. Проведенное в начале первого семестра медицинское обследование студента Ивана Л.,

организованное совместно с проведением тестирования и мониторинга показателей его

физического и психофизиологического состояния (ФПС) с применением компьютеризированных

диагностических аппаратно-программных комплексов и систем (АПКС), показало, что у Ивана II

группа здоровья. Иван планирует принять участие в летних массовых спортивных соревнованиях.

Какие организационные условия необходимо выполнить Ивану, чтобы его план исполнился?

37. Утренняя гимнастика в понимании братьев Смирновых всегда заключалась в беге до

изнеможения: проснулись, умылись, побежали, замучились, вернулись, легли. Каждый год они с

энтузиазмом включались в занятия в начале каникул, но быстро теряли интерес к такой утренней

процедуре. Когда старший из братьев поступил в институт и с интересом занялся физической

культурой, он рассказал младшему о том, как правильно выполнять утреннюю гимнастику. Какие

рекомендации дал старший брат младшему?

38. Дайте рекомендации 25-летнему молодому человеку весом 70 кг, ведущему

малоподвижный образ жизни, по регулированию интенсивности физической нагрузки при ходьбе,

чтобы она оказала эффективное воздействия на его организм.
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39. Дайте рекомендации 20-летней девушке со II группой здоровья, как ей перейти от занятий

ходьбой к бегу в комфортном режиме.

40. Какой режим беговой тренировки можно порекомендовать для укрепления здоровья и

поддержания хорошей физической подготовленности любителю оздоровительного бега?

41. Дайте рекомендации студенту со II группой здоровья, который начинает заниматься

оздоровительным плаванием. Сколько времени начинающему следует находиться в чаше бассейна?

42. 19-летний Денис обучается плаванию способом «кроль на груди». Основной проблемой для

него является нормализация дыхания и согласование движений рук и ног во время плавания. Какие

рекомендации Вы могли бы дать Денису?

43. Группа студентов играет в волейбол. Возник спор – кто победил в игре: в первой партии

выиграла команда «Машинисты» со счетом 25:23; во второй партии – команда

«Финансисты» со счетом 26:24; а в третьей – счет 25:25. Что делать в такой ситуации?

44. Подберите для группы школьников виды спорта, которые развивают ловкость и

координацию движений, но при этом не оказывают значительного действия на сердечно-

сосудистую и дыхательную системы.

45. Оцените норму артериального давления для Максима Ш. который в возрасте 22 лет весит

80 кг, приведите необходимые расчетные формулы и дайте рекомендации по предотвращению

гипертонической болезни.

46. Подберите комплекс из 6–8 упражнений, которые можно выполнять в течение 5–7 мин в

начале рабочего (учебного) дня.

47. Подберите комплекс из 3–5 упражнений для микропаузы при утомлении глаз.

48. Дайте рекомендации по направленности физических упражнений профилактического

воздействия для работников, негативными факторами профессионального труда которых являются

неудобная или однообразная рабочая поза и монотонность труда.

49. Дайте рекомендации студентам для выполнения упражнений на гибкость.

50. Подберите комплекс из 5- 6 упражнений на развитие скоростных способностей.

51. Найдите решение: какие действия должен выполнить не умеющий плавать студент

МГУТУ, на первом практическом занятии в бассейне?

52. Найдите решение: Как должен поступить студент, имеющий II группу инвалидности по

сердечно-сосудистым заболеваниям, если у него нет противопоказаний к занятиям в бассейне?

53. Найдите решение: какие методы оценки функционального состояния можно применять в

условиях занятий на воде?

54. Найдите решение: Студенту Ивану С. Дали задание проплыть самым быстрым способом

плавания 50 метров. Какой способ плавания выберет Иван?

55. Определите, какие действия должен совершить студент, получивший травму на занятии

физической культурой?

56. Найдите решение: Во время занятия физической культурой,  преподаватель просит оценить

самочувствие  Гриши М. объективными показателями. Каким образом Гриша может это сделать?

57. Найдите решение: Во время занятия физической культурой,  преподаватель просит оценить

самочувствие  Маши М. не объективными показателями. Каким образом Маша может это сделать?

58. Разработать комплекс упражнений на развитие скоростно-координационных качеств на

занятиях физической культурой.

59. Разработать комплекс упражнений на развитие общей выносливости на занятиях

физической культурой.

60. Разработайте для студентов комплекс упражнений на суше для обучения плаванию кроль

на спине.

Итоговое тестирование:

Задания

(необходимо выбрать правильный ответ)

Внимание! Уважаемые студенты, вам необходимо из предлагаемых вариантов выбрать
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правильный, на ваш взгляд, ответ и отметить его (например, выделить жирным шрифтом).

Для получения зачета по данному тестовому заданию необходимо, чтобы количество правильных

ответов составляло не менее 70% от об-щего количества представленных вопросов.

1. Исторически обусловленный тип социальной практики физического воспитания, включающий

мировоззренческие, теоретико-методические и ор-ганизационные основы, обеспечивающие

физическое совершенствование лю-дей и формирование здорового образа жизни, называется;

1) валеологией;

2) системой физического воспитания;

3) физической культурой;

4) спортом.

2. Физическое воспитание осуществляется на основе обязательных госу-дарственных программ по

физической культуре и спорту. Эти программы со-держат:

1) разрядные нормативы и требования по видам спорта;

2; методики занятий физическими упражнениями;

3) общие социально-педагогические принципы системы физического воспитания;

4) научно обоснованные задачи и средства физического воспитания, ком-плексы двигательных

умений и навыков, подлежащих усвоению, перечень конкретных норм и требований.

3. Совокупность методологических и организационно-методологических установок, определяющих

подбор, компоновку и порядок задействования воспитательного инструментария, называется:

1) воспитанием;

2) техникой воспитания;

3) технологией воспитательной деятельности;

4) воспитательными приемами.

4. Определенные способы педагогического воздействия на занимающих-ся физической культурой и

спортом или взаимодействия с ними в целях фор-мирования и развития у них качеств,

необходимых для успешного выполне-ния социальных ролей и достижения личностно значимых

целей, называются:

1) средствами воспитания;

2) приемами воспитания;

3) правилами воспитания;

4) методами воспитания.

5. Совокупность приемов, операций и других действий по физической культуре и спорту по

использованию воспитательного инструментария в профессиональной деятельности характеризует:

1) стратегию воспитания;

2) технику воспитания;

3) тактику воспитания;

4) методы воспитания.

6. Основу методов воспитания составляют:

1) средства и приемы воспитания;

2) убеждение и наглядный пример;

3) тактика и техника воспитания;

4) правила воспитания.

7. В процессе воспитания при убеждении «делом» наиболее часто ис-пользуются следующие

приемы:

1) показ занимающемуся ценности и значимости его действий и поступ-ков личный пример
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преподавателя (тренера);

2) разъяснение, доказательство;

3) сравнение, сопоставление;

4) моральное и материальное стимулирование.

8. Основным специфическим средством физического воспитания являют-ся:

1) физические упражнения;

2) оздоровительные силы природы;

3) гигиенические факторы;

4) тренажеры и тренажерные устройства

9. Физические упражнения – это:

1) такие действия, которые направлены на формирование двигательных умений и навыков;

2) виды двигательных действий, направленные на морфологические и функциональные

перестройки организма;

3) такие двигательные действия (включая их совокупности), которые направлены на реализацию

задач физического воспитания, сформированы и организованы по его закономерностям;

4) виды двигательных действий, направленные на изменение форм тело-сложения и развитие

физических качеств.

10. Под техникой физических упражнений понимают:

1) способы выполнения двигательных действий, с помощью которых двигательная задача решается

целесообразно с относительно большой эффек-тивностью;

2) способы выполнения двигательного действия,  оставляющие эстетиче-ски благоприятное

впечатление;

3) определенную упорядоченность и согласованность как процессов, так и элементов содержания

данного упражнения;

4) видимую форму, которая характеризуется соотношением простран-ственных, временных и

динамических (силовых) параметров движения.

11. Ритм как комплексная характеристика техники физических упражне-ний отражает:

1) закономерный порядок распределения усилий во времени и простран-стве, последовательность и

меру их изменения (нарастание и уменьшение) в динамике действия;

2) частоту движений в единицу времени;

3) взаимодействие внутренних и внешних сил в процессе движения;

4) точность двигательного действия и его конечный результат.

12. Эффект физических упражнений определяется прежде всего:

1) их формой;

2) их содержанием;

3) темпом движений;

4) длительностью их выполнения

13. Под методами физического воспитания понимаются:

1) основные положения, определяющие содержание, организационные формы учебного процесса в

соответствии с его общими целями и закономер-ностями;

2) те руководящие положения, которые раскрывают отдельные стороны применения того или иного

принципа обучения;

3) конкретные побуждения, причины, заставляющие личность действо-вать, выполнять

двигательные действия;

4) способы применения физических упражнений
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14. К специфическим методам физического воспитания относятся:

1) словесные методы (распоряжения, команды, указания) и методы наглядного воздействия;

2) методы строго регламентированного упражнения, игровой и соревно-вательный методы;

3) методы срочной информации;

4) практический метод, методы самостоятельной работы, методы кон-троля и самоконтроля.

15. Какой из нижеперечисленных методов представляет собой последова-тельное выполнение

специально подобранных упражнений, воздействующих на различные мышечные группы и

функциональные системы по типу непре-рывной или интервальной работы:

1) метод сопряженного воздействия;

2) игровой метод;

3) метод переменно-непрерывного упражнения;

4) круговой метод (метод круговой тренировки).

16. Методы строго регламентированного упражнения подразделяются на:

1) методы обучения двигательным действиям и методы воспитания фи-зических качеств;

2) методы общей и специальной физической подготовки;

3) игровой и соревновательный методы;

4) специфические и общепедагогические методы.

17. Сущность методов строго регламентированного упражнения заклю-чается в том, что:

1) каждое упражнение направлено одновременно на совершенствование техники движения и на

развитие физических способностей;

Они являются связующим звеном между запроектированной целью и ко-нечным результатом

физического воспитания;

4) каждое упражнение выполняется в строго заданной форме и с точно обусловленной нагрузкой.

18. Укажите, какие принципы используются в системе физи¬ческого вос-питания в качестве

руководящих положений:

1) общесоциальные и общепедагогические принципы;

2) общеметодические принципы;

3) специфические принципы;

4) общесоциальные, общепедагогические, общеметодические и специфи-ческие принципы.

19. Укажите, какие из перечисленных принципов являются общеметоди-ческими:

1) принцип сознательности и активности, принцип наглядно¬сти, принцип доступности и

индивидуализации;

2) принцип непрерывности, принцип системного чередова¬ния нагрузок и отдыха;

3) принцип адаптированного сбалансирования динамики на¬грузок, прин-цип циклического

построения занятий;

4) принцип постепенного наращивания развивающе-тренирующих воз-действий, принцип

возрастной адекватности направле¬ний физического воспи-тания.

20. Какой принцип предусматривает оптимальное соответствие задач, средств и методов

физического воспитания возможностям занимающихся?

1) принцип сознательности и активности;

2) принцип доступности и индивидуализации;

3) принцип научности;

4) принцип связи теории с практикой.

21. Какой принцип предусматривает планомерное увеличение объема и интенсивности физической

нагрузки по мере роста функ¬циональных мвоз-можностей организма?
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1) принцип доступности и индивидуализации;

2) принцип непрерывности;

3) принцип постепенного наращивания развивающе-тренирующих воз-действий.

22. Укажите, какой принцип обязывает последовательно изме¬нять направленность физического

воспитания в соответствии с возрастными эта-пами и стадиями человека, т. е. применительно к

сменяющимся периодам он-тогенеза и особенно периодам возраст¬ного физического развития

организма:

1) принцип научности;

2) принцип возрастной адекватности направлений физическо¬го воспита-ния;

3) принцип систематичности и последовательности;

4) принцип всестороннего развития личности.

23. Целенаправленный, систематический и организованный про¬цесс формирования и развития у

социальных субъектов качеств, необходимых им для выполнения каких-либо функций, называется:

1) учением;

2) преподаванием;

3) воспитанием;

4) обучением.

24. Система движений, объединенная смысловыми двигатель¬ными зада-чами, называется:

1) двигательными действиями;

2) спортивной техникой;

3) подвижной игрой;

4) физическими упражнениями.

25. Педагогический процесс, направленный на системное освое¬ние раци-ональных способов

управления своими движениями, приобретение необхо-димых двигательных навыков, умений, а

так¬же связанных с этим процессом знаний, называется:

1) физическим образованием;

2) физическим воспитанием;

3) физическим развитием;

4) физической культурой.

26. Оптимальная степень владения техникой действия, характе-ризующаяся автоматизированным

(т. е. при минимальном контро¬ле со сторо-ны сознания) управлением движениями, высокой

проч¬ностью и надежностью исполнения, называется:

1) двигательным умением;

2) техническим мастерством;

3) двигательной одаренностью;

4) двигательным навыком.

27. Основным отличительным признаком двигательного навыка являет-ся:

1) нестабильность в выполнении двигательного действия;

2) постоянная сосредоточенность внимания на технике выпол¬нения дви-гательного действия;

3) автоматизированность управления двигательными дейст¬виями;

4) неустойчивость к действию сбивающих факторов (встреч¬ный ветер, дождь, плохое освещение

мест занятий, шум в зале, на стадионе ит.п.).

28. Обучение двигательному действию начинается с:

1) создания общего первоначального представления (смысло¬вого и зри-тельного) о двигательном

действии и способе его вы¬полнения;
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2) непосредственного разучивания техники двигательного дей¬ствия по частям;

3) непосредственного разучивания техники двигательного дей¬ствия в це-лом;

4) разучивания общеподготовительных упражнений.

29. На этапе начального разучивания двигательного действия наиболее типичным (т. е. имеющим

массовый характер) является:

1) непроизвольная напряженность мускулатуры у учеников и связанная с ней общая скованность

движений, их неточность (по амплитуде и направле-нию);

2) стабильность, слитность, надежность исполнения ученика¬ми двига-тельного действия;

3) минимальный контроль со стороны сознания обучающихся за управ-лением движениями

(регулирование прилагаемых усилий, быстроты выпол-нения и направления движения);

4) высокая степень координации и автоматизации движений.

30. Приступая к непосредственному разучиванию техники дви¬гательного действия, преподаватель

в первую очередь намечает ведущий метод разучи-вания. Если действие сравнительно неслож¬ное

по технике, его лучше осваи-вать:

1) сразу в целостном исполнении (метод целостно-конструк¬тивного упражнения);

2) по частям с последующим объединением отдельных частей в целое (расчлененно-

конструктивный метод);

3) в различных игровых ситуациях (игровой метод обучения);

4) в различных соревновательных ситуациях: «кто правильнее», «кто точнее», «кто лучше» и т.п.

(соревновательный метод обуче¬ния).

31. В процессе обучения двигательным действиям наибольшее количе-ство двигательных ошибок

допускается занимающимися:

1) на этапе начального разучивания техники двигательного действия;

2) на этапе углубленного разучивания техники двигательного действия;

3) на этапе совершенствования двигательного действия;

4) на этапе взаимодействия различных по структуре двигатель¬ных навы-ков.

32. Совокупность упражнений, приемов и методов, направ¬ленных на обучение двигательным и

другим умениям и навыкам, а также на их даль-нейшее совершенствование, называется:

1) методикой обучения;

2) физической культурой;

3) физическим образованием;

4) физическим воспитанием.

33. Двигательные действия (включая их совокупности), кото¬рые направ-лены на реализацию задач

физического воспитания, сформированы и органи-зованы по его закономерностям, называ¬ются:

1) физическими упражнениями;

2) подвижными играми;

3) двигательными умениями;

4) физическим совершенствованием.

34. В физическом воспитании и спорте проявляется положи¬тельный и отрицательный перенос

двигательных навыков. Основ¬ным условием положи-тельного переноса навыка является:

1) высокий уровень профессионального мастерства учителя физической культуры, преподавателя

физического воспитания, тренера по виду спорта;

2) наличие структурного сходства в главных фазах (отдельных звеньях) этих двигательных

действий;

3) соблюдение принципа сознательности и активности;

4) учет индивидуальных особенностей занимающихся.
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35. Физические качества — это:

1) индивидуальные особенности, определяющие уровень дви¬гательных возможностей человека;

2) врожденные (унаследованные генетически) морфофункци¬ональные качества, благодаря

которым возможна физическая (ма¬териально выражен-ная) активность человека, получающая

свое полное проявление в целесооб-разной двигательной деятельности;

3) комплекс различных проявлений человека в определенной двигатель-ной деятельности;

4) комплекс способностей занимающихся физической культу¬рой и спор-том, выраженных в

конкретных результатах.

36. Двигательные (физические) способности — это:

1) умения быстро и легко осваивать различные по сложности двигатель-ные действия;

2) физические качества, присущие человеку;

3) индивидуальные особенности, определяющие уровень дви¬гательных возможностей человека;

4) индивидуальные особенности, обеспечивающие целесооб¬разную дви-гательную деятельность.

37. Основу двигательных способностей человека составляют:

1) психодинамические задатки;

2) физические качества;

3) двигательные умения;

4) двигательные навыки.

38. Уровень развития двигательных способностей человека оп¬ределяется:

1) тестами (контрольными упражнениями);

2) индивидуальными спортивными результатами;

3) разрядными нормативами единой спортивной классифика¬ции;

4) индивидуальной реакцией организма на внешнюю (стан¬дартную) нагрузку.

39. Сила — это:

1) комплекс различных проявлений человека в определенной двигатель-ной деятельности, в основе

которых лежит понятие «мы¬шечное усилие»;

2) способность человека проявлять мышечные усилия различ¬ной величи-ны в возможно короткое

время;

3) способность человека преодолевать внешнее сопротивление или про-тивостоять ему за счет

мышечных усилий (напряжений);

4) способность человека проявлять большие мышечные уси¬лия.

40. Абсолютная сила — это:

1) максимальная сила, проявляемая человеком в каком-либо движении, независимо от массы его

тела;

2) способность человека преодолевать внешнее сопротивление;

3) проявление максимального мышечного напряжения в ста¬тическом ре-жиме работы мышц;

4) сила, проявляемая за счет активных волевых усилий человека.

41. Относительная сила — это:

1) сила, проявляемая человеком в пересчете на 1 кг собствен¬ного веса;

2) сила, проявляемая одним человеком в сравнении с другим;

3) сила, приходящаяся на 1 см2 физиологического поперечни¬ка мышцы;

4) сила, проявляемая при выполнении одного физического упражнения сравнительно с другим

упражнением.

42. Возможности человека, обеспечивающие ему выполнение двигатель-ных действий в
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минимальный для данных условий про¬межуток времени, называются:

1) двигательной реакцией;

2) скоростными способностями;

3) скоростно-силовыми способностями;

4) частотой движений.

43. Способность как можно дольше удерживать достигнутую мак-симальную скорость называется:

1) скоростным индексом;

2) абсолютным запасом скорости;

3) коэффициентом проявления скоростных способностей;

4) скоростной выносливостью.

44. В физическом воспитании и спорте основным методом при развитии быстроты двигательной

реакции является:

1) метод круговой тренировки;

2) метод динамических усилий;

3) метод повторного выполнения упражнения;

4) игровой метод.

45. Способность противостоять физическому утомлению в процессе мышечной деятельности

называется:

1) функциональной устойчивостью;

2) биохимической экологизацией;

3) тренированностью;

4) выносливостью.

46. Способность длительно выполнять работу умеренной интенсивности при глобальном

функционировании мышечной системы называется:

1) физической работоспособностью;

2) физической подготовленностью;

3) общей выносливостью;

4) тренированностью.

47. Показателем выносливости является:

1) время, в течение которого осуществляется мышечная деятельность определенного характера и

интенсивности;

2) коэффициент выносливости;

3) порог анаэробного обмена (ПАНО);

4) максимальное потребление кислорода и частота сердечных сокращений.

48. Способность выполнять движения с большой амплитудой называется:

1) эластичностью;

2) стретчингом;

3) гибкостью;

4) растяжкой.

49. Способность выполнять движения с большой амплитудой за счет собственной активности

соответствующих мышц называется:

1) активной гибкостью;

2) специальной гибкостью;

3) подвижностью в суставах;

4) динамической гибкостью.
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50. Под пассивной гибкостью понимают:

1) гибкость, проявляемую в статических позах;

2) способность выполнять движения под воздействием внешних растяги-вающих сил (усилий

партнера, внешнего отягощения, специальных приспо-соблений и т. п.);

3) способность человека достигать большой амплитуды движе¬ний во всех суставах;

4) гибкость, проявляемую под влиянием утомления.

51. Гибкость, характеризующаяся амплитудой движений, соот-ветствующей технике конкретного

двигательного действия, на¬зывается:

1) специальной гибкостью;

2) общей гибкостью;

3) активной гибкостью;

4) динамической гибкостью.

52. Под формами занятий в физическом воспитании понимают:

1) способы организации учебно-воспитательного процесса, каждый из которых характеризуется

определенным типом взаи¬мосвязи (взаимодействия) преподавателя (тренера) и занима¬ющихся, а

также соответствующими усло-виями занятий;

2) упорядоченные виды деятельности преподавателя (тренера) и учащих-ся, направленные на

достижение заданной цели обучения;

3) совокупность путей, способов достижения целей, решения задач обра-зования;

4) виды учебных занятий с целью совершенствования двига¬тельных уме-ний, навыков и развития

физических качеств.

53. По особенностям организации занимающихся и способам руковод-ства ими занятия по

физическому воспитанию подразде¬ляются на две группы:

1) уроки физической культуры и спортивно-тренировочные занятия;

2) урочные и неурочные формы занятий физическими упраж¬нениями;

3) занятия, проводимые преподавателем (тренером) и самими занимаю-щимися (самостоятельно);

4) образовательные и оздоровительные формы занятий физи¬ческими упражнениями.

54. Выберите из перечисленных ниже основную форму органи¬зации за-нятий физическими

упражнениями в общеобразователь¬ной школе:

1) урок физической культуры;

2) физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня;

3) массовые спортивные и туристские мероприятия;

4) тренировочное занятие в спортивной секции.

55. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) пред-ставляет собой:

1) педагогический процесс, направленный на воспитание физических качеств и развитие

функциональных возможностей, создающих благоприятные условия для совершенствования всех

систем организма;

2) специализированный вид физического воспитания, осуще¬ствляемый в соответствии с

требованиями и особенностями данной профессии;

3) тип социальной практики физического воспитания, включающий теоретико-методические,

программно-нормативные и организационные основы, обеспечивающие физическое

совершен¬ствование людей и формирование здо-рового образа жизни;

4) процесс воспитания физических качеств и овладения жиз¬ненно важ-ными движениями.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Примерные темы рефератов

Раздел 1. Общая физическая подготовка

1. Физическая культура и спорт как средства сохранения и укрепления здоровья студентов, их

физического и спортивного совершенствования.

2. Работоспособность и влияние на нее различных факторов.

3. Массовый спорт. Спорт высших достижений.

4. Средства физической культуры, обеспечивающие устойчивость к умственной и физической

работоспособности.

5. Физическая культура – часть общечеловеческой культуры.

6. Спорт – явление культурной жизни.

Раздел 2. Виды оздоровительной гимнастики

1. Гигиеническая гимнастика, как средство сохранения и укрепления здоровья.

2. Лечебная гимнастика.

3. Ритмическая гимнастика.

4. Стретчинг (гимнастика поз).

5. Шейпинг-система.

6. Восточные оздоровительные системы.

7. Гимнастика по системе «хатха-йога».

Раздел 3. Подвижные игры

1. Специальная физическая подготовка.

2. Интенсивность физических нагрузок.

3. Энергозатраты при физических нагрузках разной интенсивности.

4. Значение мышечной релаксации (расслабления).

5. Коррекция физического развития телосложения, двигательной и функциональной

подготовленности средствами физической культуры и спорта.

6. Формы занятий физическими упражнениями.

7. Построение и структура учебно-тренировочного занятия.

8. Оптимальная двигательная активность и ее воздействие на здоровье и работоспособность.

Раздел 4. Оздоровительное плавание

1. Оздоровительное плавание, как средство восстановления после травм.

2. Аквааэробика для пожилых людей.

3. Аквааэробика для беременных.

4. Плавание как средство укрепления здоровья.

Раздел 5. Профессионально-прикладная физическая культура

1. Укрепление здоровья, улучшение физического развития, закаливание организма.

2. Формирование правильной осанки и при необходимости – ее коррекции и обучение

правильным движениям.

3. Воспитание морально-волевых качеств и интереса к регулярным самостоятельным

занятиям физической культурой.

4. Гипокинезия и гиподинамия.

5. Образ жизни студента и его влияние на здоровье.

6. Личная гигиена и закаливание.

7. Работоспособность и влияние на нее различных факторов.

Раздел 6. Адаптивная физическая культура

1. Психофизическая регуляция организма.
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2. Культура сексуального поведения.

3. Физическое самовоспитание и самосовершенствование – условия здорового образа жизни.

4. Краткая характеристика физиологических состояний организма при занятиях физическими

упражнениями и спортом.

5. Понятие «здоровье», его содержание и критерии.

Вопросы для самоподготовки

Раздел 1. Общая физическая подготовка

1. Объясните, как оценить работоспособность по результатам теста Купера?

2. Какие виды нагрузки оказывают положительное влияние на сердечно-сосудистую систему?

3. По каким параметрам осуществляется отбор студентов в специальную медицинскую

группу?

4. Перечислите упражнения с собственным весом на развитие силы рук?

5. Перечислите упражнения с собственным весом на развитие силы ног?

6. Перечислите циклические виды спорта?

7. Назовите общие противопоказания к занятиям физическими упражнениями?

8. Какие задачи решаются на занятиях физической культурой в специальной медицинской

группе?

9. Какие средства применяются для решения задач на занятиях физической культурой в

специальной медицинской группе?

10. Перечислите, какие упражнения направленны на повышение двигательной активности опорно-

двигательного аппарата?

Раздел 2. Виды оздоровительной гимнастики

1. Назовите особенности выполнения упражнений в калланетике?

2. Перечислите отличия калланетики от пилатеса и йоги?

3. В чём особенность выполнения упражнений дыхательной гимнастики по А.Н.

Стрельниковой?

4. Какое положительной влияние дыхательная система Стрельниковой оказывает на организм

человека?

5. Назовите пять упражнений гимнастики Стрельниковой?

6. Какова структура занятия ритмической гимнастикой?

7. Какие базовые шаги ритмической гимнастики вы знаете?

8.  Перечислите запрещенные упражнения в ритмической гимнастике?

9. Какие виды оздоровительной гимнастики вы знаете?

10. Что такое Хатха-йога?

Раздел 3. Подвижные игры

1. ОФП и СФП на занятиях подвижными играми?

2. Какие виды подвижных игр вы знаете?

3. Перечислите названия подвижных игр, направленных на развитие гибкости?

4. Перечислите названия подвижных игр, направленных на развитие координационных

способностей?

5. Перечислите названия подвижных игр, направленных на развитие выносливости?

6. Какие подвижные игры применяют на занятиях при обучении игры в волейбол?

7. Какие подвижные игры применяют на занятиях при обучении игры в баскетбол?

8. Какой метод физического воспитания применяется на занятиях подвижными играми?

9. Какова структура занятия подвижными играми?

10.Перечислите контрольные нормативы для оценки координационных способностей?

Раздел 4. Оздоровительное плавание

1. Какие виды оздоровительного плавания вы знаете?
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2. Назовите, какие способы плавания оказывают положительное воздействие на ОДА?

3. Какие противопоказания к занятиям оздоровительным плаванием вы знаете?

4. Какая температура воды является приемлемой на занятиях оздоровительным плаванием?

5. Что такое аквааэробика?

6. Какие виды аквааэробики вы знаете?

7. Какие функциональные пробы можно проводить для оценки адекватности применяемых

нагрузок?

8. Какова структура занятия оздоровительным плаванием?

9. Перечислите дополнительный инвентарь, используемый на занятиях аквааэробикой?

10. Какие способы оздоровительного плавания используются при восстановлении организма после

травм конечностей?

Раздел 5. Профессионально-прикладная физическая культура (ППФК)

1. Как организовать занятия ППФК в специально-медицинской группе (СМГ)?

2. Что изучают студенты, полностью освобожденные от практических занятий ППФК?

3. Какова структура занятий ППФК в СМГ?

4. Какие основные требования к занятиям прикладной физической культурой в СМГ?

5. Какие виды закаливания вы знаете?

6. Перечислите основные принципы закаливания?

7. Какие общими противопоказаниями к закаливающим процедурам вы знаете?

8. Туризм как средство укрепления здоровья.

9. Какие принципы физического воспитания нужно соблюдать на занятиях в СМГ?

10. Расскажите, какой  классификации упражнений следует придерживаться на занятиях со

студентами СМГ?

Раздел 6. Адаптивная физическая культура (АФК)

1. Что изучают студенты на занятиях адаптивной физической культурой?

2. С какими заболеваниями студентам показана адаптивная физическая культура?

3. Какое положительное воздействие оказывает длительная ходьба в одном темпе на организм

человека?

4. Расскажите о воздействии АФК на организм человека при заболевании ДЦП.

5. Какие средства АФК вы знаете?

6. Какова структура занятий АФК?

7. Какие виды АФК вы знаете?

8. Перечислите принципы АФК?

9. Какие функции АФК вы знаете?

10. Какой вид адаптивной удовлетворить потребности человека в отдыхе, интересном проведении

досуга, смене вида деятельности?

Тестовые задания текущего контроля:

Тесты для текущего контроля

Раздел 1. Общая физическая подготовка

1. Основной период тренировочного процесса соответствует фазе … спортивной формы:

A. снижения

B. стабилизации

C. приобретения

D. повышения

2. К упражнению в равновесии на месте относятся:

A. все разновидности ходьбы

B. все виды стоек

C. все разновидности бега

D. все разновидности скандинавской ходьбы
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3. К упражнению в равновесии на месте относятся:

A. преодоление препятствий

B. все разновидности бега

C. повороты, наклоны

D. челночный бег

4. При лазании по канату с остановками существуют три способа завязывания:

A. петлей, узлом и восьмеркой

B. стоя, петлей и восьмеркой

C. стоя, сидя и восьмеркой

D. восьмеркой

5. Реализация системы подготовки в лыжном спорте осуществляется на основе:

A. закономерностей и принципов

B. спортивного календаря

C. морфологических показателей спортсмена

D. развития выносливости

6. Процесс многолетней спортивной тренировки состоит из:

A. различных взаимосвязанных видов подготовки

B. подготовки к соревнованиям и участия в них

C. отдельных взаимосвязанных макроциклов

D. подготовки к соревнованиям

7. Тактическая подготовка помогает лыжнику:

A. уверенно выступить на соревнованиях

B. поддерживать скорость передвижения на дистанции

C. грамотно построить ход борьбы на дистанции лыжных гонок

D. сохранять психологическую устойчивость

8. Где ошибка в технике подъёма «ёлочкой» на лыжах:

A. задние части лыж не перекрещиваются

B. лыжи разведены и поставлены на внутренние ребра

C. руки работают энергично и распрямляются в начале толчка

D. лыжи разведены

9. Какие упражнения не воспитывают специальную выносливость при ходьбе на лыжах:

A. специальные дыхательные

B. скоростно-силовые

C. упражнения с субмаксимальной мощностью

D. силовые

10. Какой лыжный ход самый скоростной:

A. одновременный одношажный

B. попеременный двухшажный

C. одновременный двухшажный

D. одновременный четырехшажный ход

11. Одной из главных задач в методике воспитания волевых качеств является:

A. систематичность и последовательность тренировочного процесса

B. постоянное участие в различных соревнованиях

C. высокая дисциплинированность в обязательном выполнении плана тренировок

D. последовательность тренировочного процесса

Раздел 2. Виды оздоровительной гимнастики

12. Средствами гимнастики являются:

A. гимнастические упражнения, музыкальное сопровождение занятий, естественные силы

природы, гигиенические процедуры, слова педагога, оказывающие психорегулирующее

воздействие, и др.

B. тренировочный процесс
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C. формы контроля за процессом занятий гимнастики

D. гимнастические упражнения

13. Атлетическая гимнастика - это:

A. прекрасное средство развития ловкости

B. прекрасное средство и метод развития умственной работоспособности

C. прекрасное средство и метод развития мышечной силы, силовой выносливости и воли,

функциональных возможностей организма

D. прекрасное средство развития выносливости

14. Какие требования предъявляются к гимнастическим терминам:

A. краткость, точность, доступность

B. сформированность

C. развитие, совершенствование

15. К упражнению в равновесии на месте относятся:

А. преодоление препятствий;

В. все разновидности бега;

С. повороты и удержание поз

16. Средствами гимнастики являются:

 А. музыкальное сопровождение занятий,

 В. естественные силы природы, гигиенические процедуры,

С.  слова педагога, оказывающие психо-регулирующее воздействие,

D. упражнения

17. Атлетическая гимнастика прекрасное средство и метод развития мышечной силы:

А. силовой выносливости и воли,

В. функциональных возможностей

Раздел 3. Подвижные игры

18. Разновидностью отдыха в тренировочном процессе является:

A. положительный и отрицательный отдых

B. стимулирующий и угнетающий отдых

C. активный и пассивный отдых

D. активный отдых

19. С чего начинается игра в баскетболе?

а) со времени, указанного в расписании игр

б) с начала разминки

в) с приветствия команд

г) спорным броском в центральном круге.

20.  Если игра учащимся не понравилась, не следует:

а) проводить её ещё раз без изменений

б) изменять условия

в) усложнять правила

21. Определите формы организации подвижных игр:

а) урочная и внеклассная

б) урочная и внеурочная

в) внеурочная и внеклассная

22. Позволяет выбрать водящего с учётом тех физических качеств, которые важны в данной игре

способ:

а) по считалочке

б) по желанию играющих

в) по назначению руководителя

23. Первую попытку материалистического обоснования игры сделал:

а) Бюхер

б) Плеханов



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.О.ДВ.01.02 Специально-тренировочный модуль

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 6 из 20

в) Торндайк

24. Вид психотерапии, в которой используется терапевтическое воздействие игры, определяется

как:

а) игромания

б) соревнование

в) игротерапия

25. Специальные площадки для детских игр должны иметь форму:

а) квадратную

б) круглую

в) прямоугольную

Раздел 4. Оздоровительное плавание

26. К какой группе видов спорта относится плавание?

A. циклические

B. ациклические

C. смешанные

D. повторно-интервальные

27. Какое понятие техники наиболее целесообразно применять в обучении и тренировке

спортсменов?

A. идеальная

B. образцовая

C. правильная

D. рациональная

 28. Какие системы организма развиваются при плавании в первую очередь?

A. дыхательная и сердечно-сосудистая

B. мышечная и нервная

C. выделительная и мышечная

D. дыхательная и мышечная

29. Что означает стабильность техники?

A. сохранение согласованности движений

B. достаточно длительное сохранение общей структуры и согласованности движений под

воздействием утомления без снижения ее (техники) эффективности

C. неизменяемый темп

D. неизменяемый ритм

Раздел 5. Профессионально-прикладная физическая культура

30. Актуальность профессионально-прикладной физической подготовки

(ППФП) студентов состоит:

A. в успешной подготовке к профессиональной деятельности;

B. подготовке к достижению высоких спортивных результатов;

C. развитии умений, знаний и навыков;

D. все вышеперечисленное.

31. Личная необходимость подготовки человека к труду заключается в

том, чтобы:

A. увеличить диапазон функциональных возможностей организма

человека;

B. расширить арсенал двигательной координации;

C. обеспечить эффективную адаптацию организма к различным факторам

трудовой деятельности;

D. все вышеперечисленное.

32. Целью ППФП является:

A. повышение устойчивости организма к внешним воздействиям условий
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труда;

B. содействие формированию физической культуры личности;

C. достижение психофизической готовности человека к успешной

профессиональной деятельности;

D. все вышеперечисленное.

33. Основой, фундаментом ППФП студентов любой специальности являются:

A. занятия легкой атлетикой;

B. занятия лыжной подготовкой;

C. общая физическая подготовка;

D. специальная физическая подготовка.

34. Основными факторами, определяющими конкретное содержание

ППФП, являются:

A. индивидуальные (в том числе половые и возрастные) особенности будущих специалистов;

B. географические черты региона, в который направляются выпускники;

C. условия и характер труда специалистов.

35. Подбор средств ППФП осуществляется по принципу:

A. применения вида спорта, который в наибольшей степени развивает

общую выносливость;

B. применения целостного вида спорта, содержащего в себе навыки

различных способов передвижения (гребля, велоспорт, мотоспорт);

C. адекватности их психофизиологического воздействия с теми

D. Физическими, психическими и специальными качествами, которые

предъявляются профессией;

E. все вышеперечисленное.

36.Прикладная сторона физического воспитания отражена в принципе:

A. связи физического воспитания с трудовой и оборонной практикой;

B. всестороннего развития личности;

C. оздоровительной направленности;

D. здорового образа жизни.

37. Производственной физической культурой называется:

A. система методически обоснованных физических упражнений;

B. пассивный отдых в рабочее время;

C. подготовка к трудовой деятельности;

D. активный отдых в рабочее время.

38. Производственная физическая культура проявляется в форме:

A. оптимальных методов и средств производственной физической культуры;

B. рабочего утомления в течение рабочего времени;

C. производственной гимнастики, оздоровительно-восстановительных процедур занятий в

спортивных секциях;

D. эмоционального подъема на рабочем месте.

39. Производственная гимнастика — это:

A. комплексы специальных упражнений, применяемых в режиме рабочего дня;

B. рабочая поза, положение туловища, рабочее движение;

C. санитарно-гигиеническое состояние места занятий;

D. бег по пересеченной местности.

40. Цель вводной гимнастики состоит в том, чтобы:

A. активизировать физиологические процессы в тех органах и системах организма, которые

играют ведущую роль при выполнении конкретной работы;

B. срочно и активно отдохнуть;

C. резко увеличить нагрузку при включении человека в работу;

D. все вышеперечисленное.

41.Основой типовой схемы физкультурной паузы служит:
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A. разработка классификации профессий с учетом физической тяжести и умственной

напряженности труда;

B. положение о том, что те органы и системы организма, которые не принимали активного

участия в рабочем процессе, должны получить дополнительную нагрузку, а с утомленных органов

и систем напряжение должно быть снято;

C. момент существенного увеличения работоспособности;

D. нет правильного ответа.

42. Дополнительные средства повышения работоспособности — это:

A. тренажеры;

B. компьютеры;

C. учебники;

D. производственная практика.

Раздел 6. Адаптивная физическая культура

43. Какой вид спорта называют «королевой спорта»:

A. легкую атлетику

B. гимнастику

C. тяжелую атлетику

D. спортивную гимнастику

44. К видам легкой атлетики не относятся:

A. прыжки через гимнастического коня

B. прыжки с шестом

C. спортивная ходьба

D. скандинавская ходьба.

45. Здоровый образ жизни это:

a) Отказ от вредных привычек, соблюдение режима труда и отдыха.

b) Физическая и умственная активность.

c) Закаливание организма и правильное питание.

46. Упражнения непосредственного воздействия на сосуды головного

мозга -это:

A. наклоны;

B. повороты;

C. вращения;

D. встряхивание.

47. Утренняя гигиеническая гимнастика относится:

A. к оздоровительно-развивающей гимнастике;

B. оздоровительной гимнастике;

C. спортивной гимнастике;

D. к профессионально – прикладной гимнастике.

48. Формами производственной гимнастики являются:

A. вводная гимнастика, физкультурная пауза, физкультурная минутка;

B. упражнения на снарядах;

C. игра в настольный теннис.

49. К дополнительным средствам повышения работоспособности относятся:

A. консультация с врачом физкультурного диспансера;

B. тренажеры, скакалки, набивные мячи;

C. изучение специальной литературы по методике занятий;

D. имитация упражнений без снаряда.

50. Недостаток двигательной активности людей называется:

A. Гипертонией

B. Гипердинамией

C. Гиподинамией
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D. Гипотонией

51. Жизненная емкость легких – это:

A. количество воздуха, которое может вдохнуть человек;

B. количество воздуха, которое может выдохнуть человек после максимально глубокого

вдоха;

C. объем вдоха и выдоха;

D. разница между вдохом и выдохом.

52. Важнейшие компоненты неупорядоченности и хаотичности в организации жизнедеятельности

студентов – это:

A. несвоевременный прием пищи;

B. систематическое недосыпание;

C. малое пребывание на свежем воздухе;

D. курение;

E. все вместе.

53. Личная гигиена включает:

A. соблюдение распорядка дня;

B. уход за телом;

C. использование одежды и обуви, не оказывающей вредного воздействия

на организм;

Г) все перечисленное.

54. В процессе умственного труда основная нагрузка приходится:

A. на вегетативную нервную систему;

B. на дыхательную систему;

C. на ЦНС, ее высший отдел - головной мозг;

D. на подкорку головного мозга.

55. Работоспособность - это способность человека выполнять:

A. конкретную деятельность в рамках заданных временных лимитов и

B. параметров эффективности;

C. специальные умения, навыки, определенные психические, физиологические и физические

особенности;

D. ответственно, добросовестно выполнять работу, необходимую в конкретной деятельности;

E. быстро, качественно, целеустремленно выполнять заданную работу.

56. Динамика умственной работоспособности студентов в недельном учебном цикле имеет

периоды:

A. врабатывания, устойчивой работоспособности и период ее снижения;

B. «конечного порыва», нервно-эмоционального напряжения;

C. эмоционального переживания;

D. нервного расстройства.

57. Основой организации отдыха при умственной деятельности является принцип:

A. активного отдыха;

B. пассивного отдыха;

C. психоэмоциональной разгрузки;

D. аутотренинг.

Контрольные нормативы см. приложение
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ЗАЧЕТА

Знать:

1. Назовите основные требования к организации здорового образа жизни и критерии

эффективности здорового образа жизни.

2. Укажите, какие особенности использования средств физической культуры для оптимизации

работоспособности, профилактики нервно-эмоционального и психофизического утомления

студентов, повышения эффективности учебного труда.

3. Дайте определение: общая физическая подготовка, ее цели и задачи.

4. Укажите взаимосвязь между интенсивностью нагрузок и уровнем физической

подготовленности.

5. Назовите особенности воздействия занятий по ОФП на физическое развитие и

подготовленность, психические качества и свойства личности?

6. Какие виды профилактики профессиональных заболеваний и травматизма средствами

физической культуры вы знаете?

7. Объясните, каким образом, индивидуальные особенности, географо-климатические

условия и другие факторы влияют на содержание физической культуры специалистов, работающих

на производстве?

8. Перечислите особенности выбора форм, методов и средств физической культуры и спорта

в рабочее и свободное время специалистов.

9. Перечислите методы стандартов, антропометрических индексов, номограмм

функциональных проб, упражнений-тестов для оценки физического развития, телосложения,

функционального состояния организма, физической подготовленности.

10. Назовите средства физической культуры и спорта в управлении совершенствованием

функциональных возможностей организма в целях обеспечения умственной и физической

деятельности.

11. Назовите основные средства двигательной реабилитации?

12. Назовите массовые и оздоровительные мероприятия в ВУЗе?

13. Дайте определения, физические упражнения, как средства физического воспитания?

14. Назовите, какие оздоровительные силы природы и гигиенические факторы вы знаете?

15. Назовите виды физических нагрузок?

Уметь:

16. Дайте характеристику гибкости и методики её развития (на примере плавания).

17. Охарактеризуйте скоростные способности и методику их развития (на примере плавания).

18. Охарактеризуйте силовые способности и методика их развития (на примере плавания).

19. Охарактеризуйте координационные способности и методику их развития (на примере

плавания).

20. Охарактеризуйте выносливость и методику их развития (на примере плавания).

21. Какие задачи физического воспитания включены в программу физической культуры и

спорта в вузе?

22. Дайте характеристику понятию физическое совершенство?

23. Проанализируйте, какие основы физической культуры входят в принципы взаимодействия

социальных и биологических закономерностей в процессе овладения человеком ценностями

физической культуры?

24. Охарактеризуйте, совокупность процессов биосинтеза, определяющих образование

веществ, нужных для замещения старых и построения новых клеток?

25. Сформулируйте верно компоненты здоровья?

26. Сформулируйте верно: восстановление организма с помощью физических упражнений,

видов спорта для активного отдыха - это?

27. Дайте характеристику процессу физической подготовки студентов в Вузе?
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28. Определите ключевую деятельность в спорте, как вид физической культуры?

29. Охарактеризуйте ключевые нагрузки туризма как вида физической культуры?

30. Дайте правильный ответ, какие особенности при подборе физических упражнений для

студентов женского пола необходимо учитывать…

Владеть:

31. Вы живете в полосе умеренного климата, но на некоторое время Вам предстоит работа в

одном из районов Крайнего Севера. К каким изменениям обмена веществ и энергии следует

подготовить свой организм и как можно изменить рацион питания, чтобы успешно приспособиться

к пониженной температуре атмосферного воздуха?

32. В сентябре студентка третьего курса университета Мария А. купила абонемент в фитнес-

клуб и активно посещала занятия, три раза в неделю пользуясь бассейном и тренажерным залом.

Однако в конце января сотрудники фитнес-клуба заметили, что Мария уже месяц не посещает клуб,

и позвонили ей, чтобы узнать про ее самочувствие. Мария ответила, что не ходит на занятия,

потому что у нее экзаменационная сессия, она много занимается и сильно устает. Какие

рекомендации ей может дать тренер в данной ситуации?

33. Центр социального обеспечения пригласил Вас провести 6-часовой очный марафон по

обучению пользованию специализированными компьютерными программами. В центре

соцобеспечения не дают звонков с занятий на перемены. По каким признакам Вы поймете, что

участники марафона утомлены и пора сделать небольшой перерыв на 3–5 минут, а по каким – что

необходим перерыв более длительный?

34. Полностью физически здоровый, тонкокостный, стройный, но никогда ранее не

занимавшийся спортом, кроме уроков физкультуры в школе, студент-первокурсник Олег Т.

самостоятельно занимается в тренажерном зале по принципу «как учили в школе»: при силовых

тренировках Олег использует отягощения до 30% своего рекордного веса, и выполняет упражнения

сериями по 15–25 повторений за один подход в максимально быстром темпе. За одно занятие он

выполняет 3–6 подходов, отдых между ними от 2 до 4 минут. Через два месяца после начала

занятий Олег пожаловался тренеру зала, что его цель – научиться длительное время выполнять

действия, требующие значительного проявления силы – никак не достигается. Что Олег делает

неправильно и какой метод тренировки должен рекомендовать Олегу тренер?

35. Двадцатилетняя Ирина В., обладающая «модельной» внешностью, дома поддерживала

свою физическую форму при помощи занятий стретчингом, выполняя упражнения согласно

рекомендациям с интернет-видеоролика. Ей очень нравилось, что занятие короткое: всего 5

упражнений, в каждом из них надо удерживать позу по 5 секунд, всего 2 подхода перерывом в 5

секунд: «5 сек поза – 5 сек дышим – 5 сек поза – меняем упражнение». Когда Ирина пришла на

занятия стретчингом в спортзал к тренеру, она была сильно удивлена. Какие параметры

стретчинговой тренировки являются общими и наиболее распространенными?

36. Проведенное в начале первого семестра медицинское обследование студента Ивана Л.,

организованное совместно с проведением тестирования и мониторинга показателей его

физического и психофизиологического состояния (ФПС) с применением компьютеризированных

диагностических аппаратно-программных комплексов и систем (АПКС), показало, что у Ивана II

группа здоровья. Иван планирует принять участие в летних массовых спортивных соревнованиях.

Какие организационные условия необходимо выполнить Ивану, чтобы его план исполнился?

37. Утренняя гимнастика в понимании братьев Смирновых всегда заключалась в беге до

изнеможения: проснулись, умылись, побежали, замучились, вернулись, легли. Каждый год они с

энтузиазмом включались в занятия в начале каникул, но быстро теряли интерес к такой утренней

процедуре. Когда старший из братьев поступил в институт и с интересом занялся физической

культурой, он рассказал младшему о том, как правильно выполнять утреннюю гимнастику. Какие

рекомендации дал старший брат младшему?

38. Дайте рекомендации 25-летнему молодому человеку весом 70 кг, ведущему

малоподвижный образ жизни, по регулированию интенсивности физической нагрузки при ходьбе,

чтобы она оказала эффективное воздействия на его организм.
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39. Дайте рекомендации 20-летней девушке со II группой здоровья, как ей перейти от занятий

ходьбой к бегу в комфортном режиме.

40. Какой режим беговой тренировки можно порекомендовать для укрепления здоровья и

поддержания хорошей физической подготовленности любителю оздоровительного бега?

41. Дайте рекомендации студенту со II группой здоровья, который начинает заниматься

оздоровительным плаванием. Сколько времени начинающему следует находиться в чаше бассейна?

42. 19-летний Денис обучается плаванию способом «кроль на груди». Основной проблемой для

него является нормализация дыхания и согласование движений рук и ног во время плавания. Какие

рекомендации Вы могли бы дать Денису?

43. Группа студентов играет в волейбол. Возник спор – кто победил в игре: в первой партии

выиграла команда «Машинисты» со счетом 25:23; во второй партии – команда

«Финансисты» со счетом 26:24; а в третьей – счет 25:25. Что делать в такой ситуации?

44. Подберите для группы школьников виды спорта, которые развивают ловкость и

координацию движений, но при этом не оказывают значительного действия на сердечно-

сосудистую и дыхательную системы.

45. Оцените норму артериального давления для Максима Ш. который в возрасте 22 лет весит

80 кг, приведите необходимые расчетные формулы и дайте рекомендации по предотвращению

гипертонической болезни.

46. Подберите комплекс из 6–8 упражнений, которые можно выполнять в течение 5–7 мин в

начале рабочего (учебного) дня.

47. Подберите комплекс из 3–5 упражнений для микропаузы при утомлении глаз.

48. Дайте рекомендации по направленности физических упражнений профилактического

воздействия для работников, негативными факторами профессионального труда которых являются

неудобная или однообразная рабочая поза и монотонность труда.

49. Дайте рекомендации студентам для выполнения упражнений на гибкость.

50. Подберите комплекс из 5- 6 упражнений на развитие скоростных способностей.

51. Найдите решение: какие действия должен выполнить не умеющий плавать студент

МГУТУ, на первом практическом занятии в бассейне?

52. Найдите решение: Как должен поступить студент, имеющий II группу инвалидности по

сердечно-сосудистым заболеваниям, если у него нет противопоказаний к занятиям в бассейне?

53. Найдите решение: какие методы оценки функционального состояния можно применять в

условиях занятий на воде?

54. Найдите решение: Студенту Ивану С. Дали задание проплыть самым быстрым способом

плавания 50 метров. Какой способ плавания выберет Иван?

55. Определите, какие действия должен совершить студент, получивший травму на занятии

физической культурой?

56. Найдите решение: Во время занятия физической культурой,  преподаватель просит оценить

самочувствие  Гриши М. объективными показателями. Каким образом Гриша может это сделать?

57. Найдите решение: Во время занятия физической культурой,  преподаватель просит оценить

самочувствие  Маши М. не объективными показателями. Каким образом Маша может это сделать?

58. Разработать комплекс упражнений на развитие скоростно-координационных качеств на

занятиях физической культурой.

59. Разработать комплекс упражнений на развитие общей выносливости на занятиях

физической культурой.

60. Разработайте для студентов комплекс упражнений на суше для обучения плаванию кроль

на спине.

Итоговое тестирование:

Задания

(необходимо выбрать правильный ответ)

Внимание! Уважаемые студенты, вам необходимо из предлагаемых вариантов выбрать
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правильный, на ваш взгляд, ответ и отметить его (например, выделить жирным шрифтом).

Для получения зачета по данному тестовому заданию необходимо, чтобы количество правильных

ответов составляло не менее 70% от общего количества представленных вопросов.

1. Исторически обусловленный тип социальной практики физического воспитания, включающий

мировоззренческие, теоретико-методические и организационные основы, обеспечивающие

физическое совершенствование лю-дей и формирование здорового образа жизни, называется;

1) валеологией;

2) системой физического воспитания;

3) физической культурой;

4) спортом.

2. Физическое воспитание осуществляется на основе обязательных государственных программ по

физической культуре и спорту. Эти программы содержат:

1) разрядные нормативы и требования по видам спорта;

2; методики занятий физическими упражнениями;

3) общие социально-педагогические принципы системы физического воспитания;

4) научно обоснованные задачи и средства физического воспитания, комплексы двигательных

умений и навыков, подлежащих усвоению, перечень конкретных норм и требований.

3. Совокупность методологических и организационно-методологических установок, определяющих

подбор, компоновку и порядок задействования воспитательного инструментария, называется:

1) воспитанием;

2) техникой воспитания;

3) технологией воспитательной деятельности;

4) воспитательными приемами.

4. Определенные способы педагогического воздействия на занимающихся физической культурой и

спортом или взаимодействия с ними в целях формирования и развития у них качеств, необходимых

для успешного выполнения социальных ролей и достижения личностно значимых целей,

называются:

1) средствами воспитания;

2) приемами воспитания;

3) правилами воспитания;

4) методами воспитания.

5. Совокупность приемов, операций и других действий по физической культуре и спорту по

использованию воспитательного инструментария в профессиональной деятельности характеризует:

1) стратегию воспитания;

2) технику воспитания;

3) тактику воспитания;

4) методы воспитания.

6. Основу методов воспитания составляют:

1) средства и приемы воспитания;

2) убеждение и наглядный пример;

3) тактика и техника воспитания;

4) правила воспитания.

7. В процессе воспитания при убеждении «делом» наиболее часто используются следующие

приемы:

1) показ занимающемуся ценности и значимости его действий и поступков личный пример
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преподавателя (тренера);

2) разъяснение, доказательство;

3) сравнение, сопоставление;

4) моральное и материальное стимулирование.

8. Основным специфическим средством физического воспитания являются:

1) физические упражнения;

2) оздоровительные силы природы;

3) гигиенические факторы;

4) тренажеры и тренажерные устройства

9. Физические упражнения – это:

1) такие действия, которые направлены на формирование двигательных умений и навыков;

2) виды двигательных действий, направленные на морфологические и функциональные

перестройки организма;

3) такие двигательные действия (включая их совокупности), которые направлены на реализацию

задач физического воспитания, сформированы и организованы по его закономерностям;

4) виды двигательных действий, направленные на изменение форм тело-сложения и развитие

физических качеств.

10. Под техникой физических упражнений понимают:

1) способы выполнения двигательных действий, с помощью которых двигательная задача решается

целесообразно с относительно большой эффективностью;

2) способы выполнения двигательного действия,  оставляющие эстетически благоприятное

впечатление;

3) определенную упорядоченность и согласованность как процессов, так и элементов содержания

данного упражнения;

4) видимую форму, которая характеризуется соотношением пространственных, временных и

динамических (силовых) параметров движения.

11. Ритм как комплексная характеристика техники физических упражнений отражает:

1) закономерный порядок распределения усилий во времени и пространстве, последовательность и

меру их изменения (нарастание и уменьшение) в динамике действия;

2) частоту движений в единицу времени;

3) взаимодействие внутренних и внешних сил в процессе движения;

4) точность двигательного действия и его конечный результат.

12. Эффект физических упражнений определяется прежде всего:

1) их формой;

2) их содержанием;

3) темпом движений;

4) длительностью их выполнения

13. Под методами физического воспитания понимаются:

1) основные положения, определяющие содержание, организационные формы учебного процесса в

соответствии с его общими целями и закономерностями;

2) те руководящие положения, которые раскрывают отдельные стороны применения того или иного

принципа обучения;

3) конкретные побуждения, причины, заставляющие личность действовать, выполнять

двигательные действия;

4) способы применения физических упражнений
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14. К специфическим методам физического воспитания относятся:

1) словесные методы (распоряжения, команды, указания) и методы наглядного воздействия;

2) методы строго регламентированного упражнения, игровой и соревновательный методы;

3) методы срочной информации;

4) практический метод, методы самостоятельной работы, методы контроля и самоконтроля.

15. Какой из нижеперечисленных методов представляет собой последовательное выполнение

специально подобранных упражнений, воздействующих на различные мышечные группы и

функциональные системы по типу непрерывной или интервальной работы:

1) метод сопряженного воздействия;

2) игровой метод;

3) метод переменно-непрерывного упражнения;

4) круговой метод (метод круговой тренировки).

16. Методы строго регламентированного упражнения подразделяются на:

1) методы обучения двигательным действиям и методы воспитания физических качеств;

2) методы общей и специальной физической подготовки;

3) игровой и соревновательный методы;

4) специфические и общепедагогические методы.

17. Сущность методов строго регламентированного упражнения заключается в том, что:

1) каждое упражнение направлено одновременно на совершенствование техники движения и на

развитие физических способностей;

Они являются связующим звеном между запроектированной целью и конечным результатом

физического воспитания;

4) каждое упражнение выполняется в строго заданной форме и с точно обусловленной нагрузкой.

18. Укажите, какие принципы используются в системе физического воспитания в качестве

руководящих положений:

1) общесоциальные и общепедагогические принципы;

2) общеметодические принципы;

3) специфические принципы;

4) общесоциальные, общепедагогические, общеметодические и специфические принципы.

19. Укажите, какие из перечисленных принципов являются общеметодическими:

1) принцип сознательности и активности, принцип наглядности, принцип доступности и

индивидуализации;

2) принцип непрерывности, принцип системного чередования нагрузок и отдыха;

3) принцип адаптированного сбалансирования динамики нагрузок, принцип циклического

построения занятий;

4) принцип постепенного наращивания развивающетренирующих воздействий, принцип

возрастной адекватности направлений физического воспитания.

20. Какой принцип предусматривает оптимальное соответствие задач, средств и методов

физического воспитания возможностям занимающихся?

1) принцип сознательности и активности;

2) принцип доступности и индивидуализации;

3) принцип научности;

4) принцип связи теории с практикой.

21. Какой принцип предусматривает планомерное увеличение объема и интенсивности физической

нагрузки по мере роста функциональных  возможностей организма?
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1) принцип доступности и индивидуализации;

2) принцип непрерывности;

3) принцип постепенного наращивания развивающетренирующих воз-действий.

22. Укажите, какой принцип обязывает последовательно изменять направленность физического

воспитания в соответствии с возрастными этапами и стадиями человека, т. е. применительно к

сменяющимся периодам онтогенеза и особенно периодам возрастного физического развития

организма:

1) принцип научности;

2) принцип возрастной адекватности направлений физического воспитания;

3) принцип систематичности и последовательности;

4) принцип всестороннего развития личности.

23. Целенаправленный, систематический и организованный процесс формирования и развития у

социальных субъектов качеств, необходимых им для выполнения каких-либо функций, называется:

1) учением;

2) преподаванием;

3) воспитанием;

4) обучением.

24. Система движений, объединенная смысловыми двигательными задачами, называется:

1) двигательными действиями;

2) спортивной техникой;

3) подвижной игрой;

4) физическими упражнениями.

25. Педагогический процесс, направленный на системное освоение рациональных способов

управления своими движениями, приобретение необходимых двигательных навыков, умений, а

также связанных с этим процессом знаний, называется:

1) физическим образованием;

2) физическим воспитанием;

3) физическим развитием;

4) физической культурой.

26. Оптимальная степень владения техникой действия, характеризующаяся автоматизированным (т.

е. при минимальном контролем со стороны сознания) управлением движениями, высокой

прочностью и надежностью исполнения, называется:

1) двигательным умением;

2) техническим мастерством;

3) двигательной одаренностью;

4) двигательным навыком.

27. Основным отличительным признаком двигательного навыка является:

1) нестабильность в выполнении двигательного действия;

2) постоянная сосредоточенность внимания на технике выполнения двигательного действия;

3) автоматизированность управления двигательными действиями;

4) неустойчивость к действию сбивающих факторов (встречный ветер, дождь, плохое освещение

мест занятий, шум в зале, на стадионе ит.п.).

28. Обучение двигательному действию начинается с:

1) создания общего первоначального представления (смыслового и зри-тельного) о двигательном

действии и способе его выполнения;
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2) непосредственного разучивания техники двигательного действия по частям;

3) непосредственного разучивания техники двигательного действия в целом;

4) разучивания общеподготовительных упражнений.

29. На этапе начального разучивания двигательного действия наиболее типичным (т. е. имеющим

массовый характер) является:

1) непроизвольная напряженность мускулатуры у учеников и связанная с ней общая скованность

движений, их неточность (по амплитуде и направлению);

2) стабильность, слитность, надежность исполнения учениками двигательного действия;

3) минимальный контроль со стороны сознания обучающихся за управлением движениями

(регулирование прилагаемых усилий, быстроты выполнения и направления движения);

4) высокая степень координации и автоматизации движений.

30. Приступая к непосредственному разучиванию техники двигательного действия, преподаватель в

первую очередь намечает ведущий метод разучивания. Если действие сравнительно несложное по

технике, его лучше осваивать:

1) сразу в целостном исполнении (метод целостно-конструктивного упражнения);

2) по частям с последующим объединением отдельных частей в целое (расчлененно-

конструктивный метод);

3) в различных игровых ситуациях (игровой метод обучения);

4) в различных соревновательных ситуациях: «кто правильнее», «кто точнее», «кто лучше» и т.п.

(соревновательный метод обучения).

31. В процессе обучения двигательным действиям наибольшее количество двигательных ошибок

допускается занимающимися:

1) на этапе начального разучивания техники двигательного действия;

2) на этапе углубленного разучивания техники двигательного действия;

3) на этапе совершенствования двигательного действия;

4) на этапе взаимодействия различных по структуре двигательных навыков.

32. Совокупность упражнений, приемов и методов, направленных на обучение двигательным и

другим умениям и навыкам, а также на их дальнейшее совершенствование, называется:

1) методикой обучения;

2) физической культурой;

3) физическим образованием;

4) физическим воспитанием.

33. Двигательные действия (включая их совокупности), которые направлены на реализацию задач

физического воспитания, сформированы и организованы по его закономерностям, называются:

1) физическими упражнениями;

2) подвижными играми;

3) двигательными умениями;

4) физическим совершенствованием.

34. В физическом воспитании и спорте проявляется положительный и отрицательный перенос

двигательных навыков. Основным условием положи-тельного переноса навыка является:

1) высокий уровень профессионального мастерства учителя физической культуры, преподавателя

физического воспитания, тренера по виду спорта;

2) наличие структурного сходства в главных фазах (отдельных звеньях) этих двигательных

действий;

3) соблюдение принципа сознательности и активности;

4) учет индивидуальных особенностей занимающихся.
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35. Физические качества — это:

1) индивидуальные особенности, определяющие уровень двигательных возможностей человека;

2) врожденные (унаследованные генетически) морфофункциональные качества, благодаря которым

возможна физическая (материально выражен-ная) активность человека, получающая свое полное

проявление в целесообразной двигательной деятельности;

3) комплекс различных проявлений человека в определенной двигатель-ной деятельности;

4) комплекс способностей занимающихся физической культурой и спор-том, выраженных в

конкретных результатах.

36. Двигательные (физические) способности — это:

1) умения быстро и легко осваивать различные по сложности двигательные действия;

2) физические качества, присущие человеку;

3) индивидуальные особенности, определяющие уровень двигательных возможностей человека;

4) индивидуальные особенности, обеспечивающие целесообразную двигательную деятельность.

37. Основу двигательных способностей человека составляют:

1) психодинамические задатки;

2) физические качества;

3) двигательные умения;

4) двигательные навыки.

38. Уровень развития двигательных способностей человека определяется:

1) тестами (контрольными упражнениями);

2) индивидуальными спортивными результатами;

3) разрядными нормативами единой спортивной классификации;

4) индивидуальной реакцией организма на внешнюю (стандартную) нагрузку.

39. Сила — это:

1) комплекс различных проявлений человека в определенной двигатель-ной деятельности, в основе

которых лежит понятие «мышечное усилие»;

2) способность человека проявлять мышечные усилия различной величины в возможно короткое

время;

3) способность человека преодолевать внешнее сопротивление или противостоять ему за счет

мышечных усилий (напряжений);

4) способность человека проявлять большие мышечные усилия.

40. Абсолютная сила — это:

1) максимальная сила, проявляемая человеком в каком-либо движении, независимо от массы его

тела;

2) способность человека преодолевать внешнее сопротивление;

3) проявление максимального мышечного напряжения в статическом ре-жиме работы мышц;

4) сила, проявляемая за счет активных волевых усилий человека.

41. Относительная сила — это:

1) сила, проявляемая человеком в пересчете на 1 кг собственного веса;

2) сила, проявляемая одним человеком в сравнении с другим;

3) сила, приходящаяся на 1 см2 физиологического поперечника мышцы;

4) сила, проявляемая при выполнении одного физического упражнения сравнительно с другим

упражнением.

42. Возможности человека, обеспечивающие ему выполнение двигательных действий в
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минимальный для данных условий промежуток времени, называются:

1) двигательной реакцией;

2) скоростными способностями;

3) скоростно-силовыми способностями;

4) частотой движений.

43. Способность как можно дольше удерживать достигнутую максимальную скорость называется:

1) скоростным индексом;

2) абсолютным запасом скорости;

3) коэффициентом проявления скоростных способностей;

4) скоростной выносливостью.

44. В физическом воспитании и спорте основным методом при развитии быстроты двигательной

реакции является:

1) метод круговой тренировки;

2) метод динамических усилий;

3) метод повторного выполнения упражнения;

4) игровой метод.

45. Способность противостоять физическому утомлению в процессе мышечной деятельности

называется:

1) функциональной устойчивостью;

2) биохимической экономизацией;

3) тренированностью;

4) выносливостью.

46. Способность длительно выполнять работу умеренной интенсивности при глобальном

функционировании мышечной системы называется:

1) физической работоспособностью;

2) физической подготовленностью;

3) общей выносливостью;

4) тренированностью.

47. Показателем выносливости является:

1) время, в течение которого осуществляется мышечная деятельность определенного характера и

интенсивности;

2) коэффициент выносливости;

3) порог анаэробного обмена (ПАНО);

4) максимальное потребление кислорода и частота сердечных сокращений.

48. Способность выполнять движения с большой амплитудой называется:

1) эластичностью;

2) стретчингом;

3) гибкостью;

4) растяжкой.

49. Способность выполнять движения с большой амплитудой за счет собственной активности

соответствующих мышц называется:

1) активной гибкостью;

2) специальной гибкостью;

3) подвижностью в суставах;

4) динамической гибкостью.
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50. Под пассивной гибкостью понимают:

1) гибкость, проявляемую в статических позах;

2) способность выполнять движения под воздействием внешних растягивающих сил (усилий

партнера, внешнего отягощения, специальных приспособлений и т. п.);

3) способность человека достигать большой амплитуды движений во всех суставах;

4) гибкость, проявляемую под влиянием утомления.

51. Гибкость, характеризующаяся амплитудой движений, соответствующей технике конкретного

двигательного действия, называется:

1) специальной гибкостью;

2) общей гибкостью;

3) активной гибкостью;

4) динамической гибкостью.

52. Под формами занятий в физическом воспитании понимают:

1) способы организации учебно-воспитательного процесса, каждый из которых характеризуется

определенным типом взаимосвязи (взаимодействия) преподавателя (тренера) и занимающихся, а

также соответствующими условиями занятий;

2) упорядоченные виды деятельности преподавателя (тренера) и учащихся, направленные на

достижение заданной цели обучения;

3) совокупность путей, способов достижения целей, решения задач образования;

4) виды учебных занятий с целью совершенствования двигательных умений, навыков и развития

физических качеств.

53. По особенностям организации занимающихся и способам руководства ими занятия по

физическому воспитанию подразделяются на две группы:

1) уроки физической культуры и спортивно-тренировочные занятия;

2) урочные и неурочные формы занятий физическими упражнениями;

3) занятия, проводимые преподавателем (тренером) и самими занимающимися (самостоятельно);

4) образовательные и оздоровительные формы занятий физическими упражнениями.

54. Выберите из перечисленных ниже основную форму организации занятий физическими

упражнениями в общеобразовательной школе:

1) урок физической культуры;

2) физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня;

3) массовые спортивные и туристские мероприятия;

4) тренировочное занятие в спортивной секции.

55. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) представляет собой:

1) педагогический процесс, направленный на воспитание физических качеств и развитие

функциональных возможностей, создающих благоприятные условия для совершенствования всех

систем организма;

2) специализированный вид физического воспитания, осуществляемый в соответствии с

требованиями и особенностями данной профессии;

3) тип социальной практики физического воспитания, включающий теоретико-методические,

программно-нормативные и организационные основы, обеспечивающие физическое

совершенствование людей и формирование здорового образа жизни;

4) процесс воспитания физических качеств и овладения жизненно важными движениями.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Тестовые задания текущего контроля:

Раздел 1. Плавание. Общая физическая подготовка/ Гимнастика.

 Общая физическая подготовка

1. Плавание как физическое действие – это ….

1) способность держаться на воде и передвигаться в заданном направлении

2) плавучесть

3) вид спорта

4) способность держаться на воде

2. Спортивное, оздоровительное, прикладное, игровое, синхронное плавание – это ….

1) способы плавания

2) принципы плавания

3) виды плавания

4) методы плавания

3. Чем характеризуется спортивное плавание?

1) красивой техникой

2) временем преодоления дистанции определенным способом

3) игрой в воде

4) правильным дыханием

4. Какова длина стандартных ванн спортивного бассейна?

1) 25м

2) 50м

3) 25м и 50м

4) 100м

5. Какой способ плавания не является спортивным?

1) плавание на боку

2) кроль на спине

3) кроль на груди

4) брасс

6. Что подразумевает прикладное плавание?

1) использование двигательного умения или навыка в жизнедеятельности

2) совершенствование в спорте

3) прикладывание усилий

4) занятия спортом

7. Что означает способ вольный стиль?

1) преодоление дистанции кролем на груди

2) преодоление дистанции одним любым способом
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3) преодоление дистанции любым способом, включая их смену неограниченное число раз по

ходу дистанции

4) преодоление дистанции любым способом, способ можно поменять один раз

8. Какой способ плавания является самым быстрым?

1) вольный стиль

2) кроль на груди

3) кроль на спине

4) баттерфляй

9. Почему при плавании вольным стилем спортсмены используют в большинстве своем кроль

на груди?

1) потому что это самый удобный способ плавания

2) потому что это самый быстрый способ плавания

3) потому что по правилам соревнований надо плыть именно им

4) потому что по правилам нельзя переворачиваться на спину

10. Поставьте способы спортивного плавания в зависимости от скорости способа, начиная с

самого быстрого.

1) баттерфляй, кроль на груди, брасс, кроль на спине

2) кроль на груди, кроль на спине, брасс, баттерфляй

3) кроль на груди, брасс, кроль на спине, баттерфляй

4) кроль на груди, баттерфляй, кроль на спине, брасс

Раздел2. Плавание. Специальная физическая подготовка / Гимнастика. Специальная физическая

подготовка

11. Способ дельфин – это разновидность способа….

1) баттерфляй

2) брасс

3) кроля

4) вольного стиля

12. От какого способа произошел способ баттерфляй?

1) вольный стиль

2) брасс

3) кроль на груди

4) кроль на спине

13. Какая дистанция в спортивном плавании считается самой длинной, исключая

соревнования на открытой воде?

1) 100м

2) 1000м

3) 1500м

4) 3000м
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14. Каким способом плавают самые длинные дистанции в спортивном плавании?

1) кролем на груди

2) кролем на спине

3) брассом

4) баттерфляем

15. Какой способ спортивного плавания считается самым медленным?

1) кроль на спине

2) брасс

3) баттерфляй

4) кроль на груди

16. Какой способ плавания наиболее сложен в обучении?

1) кроль на груди

2) кроль на спине

3) брасс

4) баттерфляй

17. Какая дистанция считается самой короткой в спортивном плавании?

1) 25м

2) 50м

3) 100м

4) 200м

18. Сколько пловцов принимает участие в эстафете спортивного плавания?

1) 2

2) 4

3) 5

4) 6

19. Что означает комбинированная эстафета?

1) каждый пловец команды поочередно плывет одним из четырех способов в определенной

последовательности

2) каждый пловец команды поочередно плывет одним из четырех способов в любой

последовательности

3) каждый пловец команды плывет одним из своих любимых способов

4) все плывут одним способом

20. С какого способа начинается комбинированная эстафета?

1) кроль на спине

2) кроль на груди

3) брасс

4) баттерфляй
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Раздел 3. Плавание. Совершенствование техники плавания/Гимнастика. Совершенствование

строевых упражнений. ОРУ

21. Каким способом заканчивается комбинированная эстафета?

1) брассом

2) баттерфляем

3) кролем на груди

4) кролем на спине

22. В какой последовательности чередуются способы плавания в комбинированной эстафете?

1) в любой

2) кроль на спине, брасс, баттерфляй, кроль на груди

3) кроль на спине, баттерфляй, брасс, кроль на груди

4) баттерфляй, кроль на спине, брасс, кроль на груди

23. Поясните зависимость состава команды в эстафетном плавании по половому признаку?

1) в комбинированных эстафетах участвуют только мужчины

2) в комбинированных эстафетах участвуют только женщины

3) комбинированная эстафета – смешанный вид программ, где в одной эстафете плывут и

мужчины, и женщины

4) комбинированные эстафеты проводятся отдельно – мужская комбинированная эстафета,

женская комбинированная эстафета

24. Что означает комплексное плавание?

1) преодоление равных отрезков дистанции разными способами, сменяющимися в четкой

последовательности

2) преодоление неравных отрезков дистанции разными способами, сменяющимися в четкой

последовательности

3) преодоление равных отрезков дистанции разными способами, сменяющимися в любой

последовательности (по усмотрению спортсмена)

4) комплекс упражнений в бассейне

25. На сколько отрезков делится дистанция в комплексном плавании?

1) на 2

2) на 3

3) на 6

4) на 4

26. Что называют атлетической гимнастикой?

1) один из методов развития умственной активности;

2) основное средство развития ловкости;

3) метод развития скорости;

4) комплекс упражнений, направленных на развитие силовых качеств, а также гибкости и ловкости.

27. Что означает слово «гимнастика»?
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1) совокупность упражнений, методических приемов, которые используют для укрепления

здоровья и развития физических данных;

2)  популярный вид спорта;

3) набор специальных снарядов для тренировочного процесса;

4) способ поддержания эмоционального здоровья.

28. Утренняя гимнастика это –

1) ряд физических упражнений, выполняемых в утреннее время, направленных на повышение

тонуса организма;

2) элемент двигательной активности;

3) совокупность упражнений, которые выполняются в кровати после пробуждения;

4) разминка для мышц и суставов.

29. Лечебная гимнастика при переломах назначается:

1) для улучшения общего состояния;

2) укрепление гипотрофичных мышц, восстановления движений;

3) для тренировки вестибулярного аппарата;

4) для снижения болевого синдрома.

30. К формам проведения лечебной гимнастики относят:

1) экстремальные виды туризма;

2) велоспорт;

3) плавание, ближний туризм, упражнения, активные игры на свежем воздухе;

4) легкая и тяжелая атлетика.

Раздел 4. Плавание. Прикладное плавание/Гимнастика.

Прикладная гимнастика

31. К спортивным видам гимнастики относят:

1) акробатическая;

2) цирковая;

3) атлетическая;

4) уличная.

32. Основная цель утренней гимнастики:

1) расслабление мышц и связок;

2) укрепление нервной системы;

3) поддержка нормального физического состояния, повышение жизненного тонуса, приобретение

заряда бодрости;

4) развитие силы воли.

33. Физическое качество, которое развивает гимнастика:

1) сила;

2) скорость;

3) красота;

4) стройность.
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34. Что подразумевают под понятием ритмическая гимнастика:

1) современный вид танца;

2) акробатические упражнения;

3) музыкально-ритмическое воспитание;

4) комплекс специальных ритмических упражнений, направленных на укрепление и развитие

организма в любом возрасте.

35. Чему способствует гигиеническая утренняя гимнастика:

1) концентрации памяти;

2) укрепление мышечной памяти;

3) комплекс упражнений после сна для повышения общего тонуса;

4) восстановление дыхания.

36. Лечебная гимнастика имеет следующие разделы:

1) вводный, основной, заключительный;

2) первый, второй, третий;

3) начальный, основной, финишный;

4) разминочный, главный, заключительный.

37. Страна, в которой зародилась гимнастика:

1) Италия;

2) Германия;

3) Древняя Греция;

4) Россия.

38. Что называют стретчингом?

1) специальная система упражнений, направленная на повышение гибкости, растяжение связок и

мышц;

2) виды упражнений на брусьях;

3) комплекс упражнений на развитие ловкости и силы;

4) ряд акробатических упражнений;

39. Какие виды упражнений относятся к акробатике:

1) цикличные;

2) динамические и статические;

3) упражнения на снарядах;

4) силовые.

40. Определение слова «акробатика»:

1) разновидность гимнастики, специальные упражнения на ловкость, балансировку, силу, гибкость;

2) метод развития и укрепления мышечной ткани;

3) раздел гимнастики для детей;

4) направление в цирковом искусстве.

Раздел 5. Плавание. Совершенствование прикладного плавания/Гимнастика.
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Совершенствование прикладной гимнастики

41. Вид бега, развивающий общую выносливость организма:

1) бег по пересеченной местности;

2) бег на тренажере;

3) марафонский бег;

4) равномерный непрерывный бег.

42. Какую систему организма тренирует бег:

1) дыхательная система;

2) мышечная система;

3) все системы организма;

4) сердечно-сосудистая система.

43. Какие физические качества проверяют с помощью теста челночный бег:

1) скоростные качества;

2) сила;

3) ловкость;

4) гибкость.

44. Какой тест позволяет определить силу человека:

1) сгибание и разгибание рук в локтевом суставе в упоре лежа;

2) приседания;

3) бег на скорость;

4) прыжки на скакалке.

45. Что называют акробатической комбинацией:

1) выполнение акробатических элементов в разной последовательности;

2) выполнение акробатических элементов в строго определенной последовательности;

3) последовательное выполнение акробатических упражнений;

4) выполнение упражнений на брусьях.

46. Какой тест позволяет точно определить уровень гибкости человека:

1) наклоны в положении сидя;

2) наклоны в положении лежа;

3) наклоны в положении стоя;

4) сгибание рук и ног в положении лежа.

47. Способность организма запоминать, а затем воспроизводить движения, усвоенные давно:

1) условный рефлекс;

2) мышечная память;

3) моторика;

4) кинестетика.

48. К упражнениям на равновесие относят:
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1) выполнение стоек;

2) повороты и наклоны;

3) челночный бег;

4) все виды гимнастических упражнений.

49. В первую очередь акробатические упражнения влияют на функцию:

1) сердечно-сосудистой системы;

2) вестибулярный аппарат;

3) дыхательную систему;

4) опорно-двигательный аппарат.

50. Что такое челночный бег?

1) разновидность беговых видов легкой атлетики;

2) бег на короткие дистанции с постоянной сменой направления;

3) бег на короткие дистанции;

4) спортивная ходьба

Раздел 6. Плавание. Спортивное плавание/Гимнастика. Атлетическая гимнастика

51. Атлетическая гимнастика это –

1) один из способов усовершенствования физической формы;

2) разные виды беговых нагрузок;

3) комплекс упражнений с отягощением, направленный на создание красивого тела, укрепления

здоровья;

4) упражнение для снижения массы тела.

52. Основная задача стретчинга:

1) развитие выносливости;

2) укрепление мышечной ткани;

3) расслабление и растягивание мышц до и после основной тренировки;

4) повышение эстетики тела.

53. Что является средствами гимнастики?

1) все формы контроля со стороны педагога;

2) ежедневный тренировочный процесс;

3) упражнения, музыка, наставления педагога, силы природы;

4) возможности организма.

54. Основные требования к гимнастическим терминам:

1) доступность, четкость, краткость;

2) подробное раскрытие всех деталей;

3) сформированность;

4) точность.

55. Что принято называть состояние устойчивого положения тела в пространстве?
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1) исходная позиция;

2) основная стойка;

3) равновесие;

4) балансирование.

56. Классификация видов гимнастики:

1) тренировочные;

2) развивающие;

3) основные;

4) оздоровительные, развивающие, спортивные;

57. Положение тела, при котором плечи расположены выше точки опоры:

1) упор;

2) вис;

3) опора;

4) приседание.

58. К какому виду гимнастики относят кувырки:

1) легкая атлетика;

2) стретчинг;

3) акробатика;

4) аэробика.

59. Вис это –

1) положение тела на снаряде, при котором точка опоры находится выше уровня плеч;

2) положение тела на снаряде, при котором точка опоры расположена ниже уровня плеч;

3) способ удерживания на снаряде;

4) хват сверху на ширине плеч.

60. Сочетание нескольких видов акробатических элементов:

1) комплекс;

2) комбинация;

3) каскад;

4) упражнения.

Вопросы для самоподготовки:

Раздел 1

1 Назовите основные факторы образа жизни, укрепляющие здоровье.

2 Назовите основные факторы образа жизни, ухудшающие здоровье.

3 Какие виды плавания, в зависимости от задач, решаемых в ходе занятий, принято выделять?

4 Каковы задачи рекреативного плавания?

5 Каковы задачи оздоровительного плавания?

6 На сколько подгрупп подразделяются строевые упражнения?
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7 Как определяются стороны и точки гимнастического зала?

8 На какие группы подразделяются большинство команд для проведения строевых упражнений?

9 Какими методами пользуются при обучении строевым упражнениям?

10 Перечислите виды гимнастики.

Раздел 2

1 Каковы задачи лечебного (реабилитационного) плавания?

2 В чем состоит задача кондиционного плавания?

3 Каковы задачи адаптивного плавания?

4 Дайте характеристику спортивному плаванию.

5 В чем заключается лечебное воздействие плавания на организм человека?

6 Перечислите перестроения на месте.

7 Дайте определение ОРУ?

8 Приведите классификацию общеразвивающих упражнений по анатомическому признаку.

9 Перечислите основные задачи, решаемые с помощью ОРУ.

10 Перечислите разновидности ходьбы и бега.

Раздел 3

1 Каково значение прикладного плавания?

2 Каково значение спортивного плавания?

3 Назовите способы плавания.

4 Какое влияние оказывает плавание на организм человека?

5 Назовите важнейшие свойства воды влияющих на технику плавания.

6 На какие группы подразделяются упражнения на гимнастических снарядах?

7 Что такое профессионально-прикладная гимнастика ?

8 Что такое военно-прикладная гимнастика

9 Какие три основных способа проведения комплекса ОРУ ?

10 На какие части делятся урок (занятие)?

Раздел 4

1 Что означает термин «вязкость воды»?

2 Дайте характеристику силам гидростатического давления.

3 Какое воздействие на тело пловца оказывают силы гидростатического воздействия?

4 Назовите виды плавучести.

5 Назовите спортивные способы плавания.

6 Какая основная цель у подготовительной части урока?

7 Какая основная цель у основной части урока?

8 Какая основная цель у заключительной части урока части урока?

9 Какие в практике применяются способы выполнения ОРУ?

10 Какие виды включает многоборье в художественной гимнастике?

Раздел 5

1 Назовите способы стартов в плавании.

2 Какие существуют разновидности старта с тумбочки?

3 В чем заключается особенность выполнения старта из воды?

4 Какие бывают способы поворотов в плавании?

5 Дайте характеристику каждому из применяемых в плавании поворотов.

6 На какие группы подразделяются прикладные упражнения?
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7 Какие формы относятся к неурочным?

8 Какие формы относятся к урочным?

9 Какие виды включает мужское многоборье в гимнастике?

10 Какие способы организации занимающихся используют для проведения комплекса ОРУ?

Раздел 6

1 Какой из видов плавания является самым быстрым?

2 Какого размера должны быть ванны бассейна для проведения тренировок и занятий плаванием?

3 Каким санитарно-гигиеническим требованиям должен отвечать открытый водоем для занятий

плаванием?

4 Назовите минимальный температурный режим, при котором можно проводить занятия по

плаванию в открытом водоеме?

5 Правила безопасности, которые должны знать и выполнять все купальщики.

6 Что понимается под атлетической гимнастикой?

7 Какие виды гимнастики относятся к оздоровительным?

8 Какая основная цель утренней гимнастики?

9 Что называют стретчингом ?

10 Что подразумевают под понятием ритмическая гимнастика?

Типовые практические тестовые задания для определения уровня общей физической подготовки

№ Тесты                     Баллы: 5     4     3      2 1

1. Челночный бег 10×10м муж. 26 27 28 29 30

                     (сек)         жен. 28 29 30 31 32

2. Сгибание и разгибание рук

в упоре лежа, кол-во раз муж. 35 30 25 20 15

                                       жен. 18 15 12 10 8

3. Прыжки через скакалку

 за 1 мин.                              муж. 135 125 115 90 70

                                         жен. 130 120 110 80 50

4. Поднимание туловища

из положения

лежа на спине за 1 мин,

 кол-во раз                        муж. 70 60 50 40 30

                                       жен. 60 50 40 30 20

5. Прыжок в длину с места,

см                                        муж. 250 240 230 220 210

                                       жен. 190 180 170 160 150

6. Плавание 50 м (мин,

 сек)                                    муж. 0,42 Без учета

                                       жен. 1,10 Без учета

Типовые практические тестовые задания для определения уровня профессионально-прикладной

физической подготовки

№ Тесты   Баллы:   5       4      3      2      1

1 Бег 100м (сек.)муж. 13,5 14,8 15,1 15,2 15,3

                        жен. 16,5 17,0 17,5 17,9 18,5

2 Подтягивание,

кол.раз                  муж. 13      10      9       7       5
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Подтягивание

в висе лежа кол. раз

                                  жен. 20      15    10       6       4

3 Бег 3000 м

(мин., сек.)          муж. 12,30 13,30 14,00 14,30 15,00

Бег 2000 м

(мин, сек.)          жен. 10,30 11,15 11,35 11,50 12.,5

4 Наклон вперед из положения

 стоя с прямыми ногами

на гимнастической скамье (см)

                             муж. +13   +7 +6   +5    +2

                         жен. +16  +11 +8   +6    +4
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы для итоговой аттестации:

Вопросы по разделам (знать, уметь, владеть)

1 раздел

Знать

Какой из видов плавания не входит в программу Олимпийских игр?

Что такое пассивное плавание?

Дайте определение предмета «Плавание».

Дайте определение прикладному плаванию.

Дайте определение рекреационному плаванию.

Уметь:

С какого возраста можно начинать обучение ребенка плаванию?

Когда впервые были проведены спортивные соревнования по плаванию?

Опишите технику кувырка вперед по фазам.

Опишите технику кувырка назад по фазам.

Владеть:

Когда впервые в программу соревнования по плаванию на Олимпийских играх были включены

женские виды плавания?

Какой вид спортивного плавания является самым древним?

Какая техника подготовительных упражнений по освоению с водой: погружение, всплывание?

Какая техника подготовительных упражнений по освоению с водой: лежание, скольжение,

дыхание?

Какая техника способа плавания кроль на спине (4-х ударный). Фазовый состав?

Какая техника способа плавания кроль на спине (6-ти ударный). Фазовый состав?

2 раздел

Знать

Когда русский спортсмен впервые установил мировой рекорд по плаванию?

Какое из спортивных способов плавания имеет наибольше прикладное значение?

Гимнастическую терминологию. Какие правила названия и записи упражнений?

Гимнастическую терминологию. что относится к основным и что относится к дополнительным

терминам?

Гимнастическую терминологию. Дайте определение, что такое смешанные упоры и висы?

Уметь

В каком виде плавания старт осуществляется из воды?

Какой вид спортивного плавания не входит в программу Олимпийских игр?

Составить комплекс упражнений направленный на обучение техники обучения стойке на лопатках.

Составить комплекс упражнений направленный на обучение техники обучения стойке на голове с

опорой руками.

Владеть:

Какой из видов спорта оказывает наиболее благоприятное воздействие на позвоночник?

Что такое динамическое плавание?

Какая техника старта при плавании кролем на спине. Фазовый состав?

Какая техника поворота при плавании кролем на спине. Фазовый состав?
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Какая техника способа плавания кроль на груди. Фазовый состав?

Какая техника старта при плавании кролем на груди (2-х ударный). Фазовый состав?

3 раздел

Знать

В какой стране впервые были проведены соревнования по плаванию?

Когда плавание были включено в программу Олимпийских игр?

Перечислите термины общеразвивающих упражнений (ОРУ)

Перечислите термины упражнений на снарядах.

Уметь

В какой стране впервые были проведены соревнования по плаванию?

Кто изобрел способ плавания - “кроль на груди”?

Перечислите все фазы прыжка ноги врозь (через гимнастического козла)

Перечислите все фазы движения рук способа плавания кроль на груди.

Владеть

Когда прыжки в воду были включены в программу Олимпийских игр?

Какой вид спортивного плавания самый быстрый?

Какое значение имеет развитие координационных способностей у пловца ?

Какое значение имеет развитие гибкости у пловца ?

4 раздел

Знать

Какая дистанция спортивного плавания называется "плавательным марафоном?

В какой стране впервые зародилась гимнастика?

Строевые упражнения. Их классификация и значение?

Какие обязательные требования существуют в положении соревнований по плаванию?

Уметь

В какой стране мира впервые стала применяться лечебная гимнастика?

Назовите автора шведской системы гимнастики ХVIII-ХIХвв.: Какое из направлений

гимнастических школ в XIX в. носило военно-прикладной характер?

Опишите технику движения ног способа плавания кроль на спине.

Опишите технику движения рук и ног способа плавания брасс.

Владеть

Из скольких упражнений состоит физкультурная пауза в режиме дня?

Как называется атлетическая гимнастика?

Какая роль в развитии силовых качеств у гимнаста

Какая роль в развитии выносливости у гимнаста

5 раздел

Знать

Укажите снаряд, не входящий в программу женской спортивной гимнастики: Какой вид

упражнений на гимнастическом снаряде назван неправильно?

Как называется студент, стоящий первым в колонне?

Какое гигиеническое и оздоровительное значение плавания?

Перечислите все физических качества формируемые у спортсмена
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Уметь

Дайте определение гибкости.

Какое двигательное качество лучше всего развивать методом “стретчинг-гимнастики”?

Дайте определение выносливости

Дайте определение координации

Владеть

Что означает термин “гидроаэробика”?

В какой стране впервые применялась дыхательная гимнастика для лечения и оздоровления

организма человека?

Дайте определение физического качества - сила

Дайте определение физического качества - скорость (быстрота)

6 раздел

Знать

Как называется расстояние между занимающимися в колонне?

Как называется расстояние между занимающимися в шеренге?

Как называется студент, стоящий последним в колонне?

Когда были организованы первые школы по плаванию в России?

Уметь

Первая медпомощь на воде. Перечислите техники способов искусственного дыхания.

Как называлась немецкая гимнастическая система ХVIII-ХIХ века Фридриха Яна?

Назовите автора “сокольской” гимнастики, возникшей в Чехии в XIX веке?

Укажите аббревиатуру Международной Федерации гимнастики: Можно ли выполнять утреннюю

гигиеническую гимнастику днем или вечером?

Какой способ выполнения упражнений применяется при занятиях ритмической гимнастикой?

Владеть

Как называются позы, принимаемые человеком, занимающимся гимнастикой йога?

Какая дыхательная гимнастика называется “парадоксальной”?

Перечислите основные принципы спортивной гимнастики.

Перечислите средства спортивной гимнастики.

Итоговое тестирование:

Задания

(необходимо выбрать правильный ответ)

Внимание! Уважаемые студенты, вам необходимо из предлагаемых вариантов выбрать

правильный, на ваш взгляд, ответ и отметить его (например, выделить жирным шрифтом).

Для получения зачета по данному тестовому заданию необходимо, чтобы количество правильных

ответов составляло не менее 70% от общего количества представленных вопросов.

Раздел 1.

1. Сколько номеров включает олимпийская программа соревнований по плаванию?

1) 25

2) 30

3) 32
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4) 20

2. Какова длина ванны бассейна, используемого на олимпийских играх?

1) 25м

2) 50м

3) 25м и 50м

4) по усмотрению организаторов олимпийских игр

3 Назовите основные особенности плавания.

1) горизонтальное положение тела, нахождение тела в воде

2) нахождение тела в воде, выдохи в воду

3) выдохи в воду, нахождение тела в воде, гребки руками и ногами

4) нахождение тела в воде, гребки руками

4. Какой эффект возникает при нахождении тела в воде?

1) эффект гидродинамики

2) эффект гидростатики

3) эффект гидроневесомости

4) кумулятивный эффект

5. Почему при плавании основная нагрузка выделительной системы ложится на почки?

1) потому что из-за нахождения тела в воде угнетается функция потовых желез

2) потому что тело находится в горизонтальном положении

3) потому что создается эффект гидроневесомости

4) потому что задерживается дыхание

6. Какие системы организма развиваются при плавании в первую очередь?

1) дыхательная и сердечно-сосудистая

2) мышечная и нервная

3) выделительная и мышечная

4) дыхательная и мышечная

7. Какую задачу решает человек, желающий научиться плавать или научить плавать своего

ребенка?

1) оздоровительную

2) прикладную

3) воспитательную

4) спортивную

8. В каком возрасте и при каких условиях можно заниматься плаванием?

1) в любом, без всяких ограничений

2) в любом, при условии отсутствия противопоказаний к занятиям

3) в дошкольном и младшем школьном возрасте

4) в школьном возрасте

9. Что означает решение оздоровительной задачи при занятиях плаванием?

1) научиться плавать

2) регулярные занятия с соответствующей возрастной интенсивностью

3) готовиться к соревнованиям

4) готовиться к выполнению норматива, соответствующего возрасту

10. Какое физическое свойство воды в большей мере влияет на плавучесть?

1) плотность

2) теплопроводность

3) текучесть

4) теплоемкость

Раздел 2
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11. При какой температуре замерзает пресная вода?

1) при 4°С

2) при -5°С

3) при -10°С

4) при 0°С

12. Как изменяется плотность человека при дыхании?

1) при вдохе плотность увеличивается, при выдохе уменьшается

2) при вдохе плотность уменьшается, при выдохе увеличивается

3) при вдохе плотность не изменяется, при выдохе уменьшается

4) при вдохе и выдохе плотность не изменяется

13. Почему в морской воде человеку легче держаться на поверхности?

1) потому что морская вода теплее речной

2) потому что морская вода менее плотная

3) потому что плотность морской воды больше, чем пресной

4) потому что в морской воде легче дышать

14. Чему равняется плотность пресной воды?

1) примерно 500 кг/м3

2) примерно 700 кг/м3

3) примерно 2000 кг/м3

4) примерно 1000 кг/м3

15. Каково условие соотношения плотности тела и воды при определении плавучести тела?

1) если плотность тела больше плотности воды, оно тонет

2) если плотность тела меньше плотности воды, то оно тонет

3) если плотность тела больше плотности воды, то оно плавает

4) плотность не влияет на плавучесть

16. Определите правильное соотношение физических свойств теплопроводности и плотности

у воды и воздуха?

1) вода обладает меньшей теплопроводностью и большей плотностью по сравнению с

воздухом

2) вода обладает большей теплопроводностью и большей плотностью по сравнению с

воздухом

3) вода обладает большей теплопроводностью и меньшей плотностью по сравнению с

воздухом

4) вода обладает меньшей теплопроводностью и меньшей плотностью по сравнению с

воздухом

17. Что означает физическое свойство теплопроводность?

1) накапливать тепло

2) удерживать тепло

3) способность материала или вещества вырабатывать тепло

4) способность материала или вещества передавать через свою толщу тепловой поток,

возникающий вследствие разности температур

18. Какая температура воды наиболее благоприятна для занятий в крытом (закрытом)

бассейне?

1) 20-22°С

2) 24-26°С

3) 25-28°С

4) 20-30°С

19. Какая температура воды наиболее благоприятна для занятий в открытом бассейне в зимнее

время?

1) 25-27°С

2) 29-31°С

3) 34-35°С
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4) 20-25°С

20. Что означает статическое плавание?

1) отсутствие движения

2) двигательные действия руками и ногами

3) напряжение тела во время движений

4) напряжение мышц рук и ног во время гребков

Раздел 3

21. Что означает динамическое плавание?

1) плавание с помощью разнообразных двигательных действий

2) неподвижное плавание

3) плавание в команде «Динамо»

4) фигуры в плавании

22. В чем суть закона Архимеда?

1) на тело, погруженное в жидкость, действует сила тяжести

2) плавучесть тела определяется его плотностью

3) на тело, погруженное в жидкость, действует выталкивающая сила, равная весу того

количества жидкости, которое вытеснено погруженной частью тела

4) на тело в воде не действуют никакие силы, так как оно находится в невесомости

23. Что такое плавучесть?

1) физическое свойство материала

2) физическое свойство воды

3) способность двигаться на поверхности воды

4) способность тела держаться на поверхности воды

24. Каково условие плавания тела с позиции действия силы тяжести и архимедовой силы?

1) если архимедова сила больше силы тяжести, то тело плавает

2) если архимедова сила меньше силы тяжести, то тело плавает

3) тело плавает независимо от действия указанных сил

4) если архимедова сила больше силы тяжести не менее, чем в 2 раза, то тело плавает

25. Что называется углом атаки тела?

1) положение тела по отношению к обтекаемому потоку, замеряется между продольной осью

тела и направлением движения

2) положение конечностей тела по отношению к уровню воды

3) положение туловища к уровню воды

4) под каким углом тело входит в воду

26. Что означает угол атаки кисти?

1) угол между кистью и поверхностью воды

2) угол между плоскостью кисти и продольной осью туловища

3) угол между кистью и предплечьем

4) угол между плоскостью кисти и направлением потока

27. Какое физическое качество развивает гимнастика?

1) силу

2) выносливость

3) скорость

4) статичность

28. Какое физическое качество развивает гимнастика?

1) выносливость

2) гибкость

3) скорость
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4) атлетичность

29. Кто осуществляет страховку на уроках гимнастики?

1) учащиеся

2) родители

3) учитель

4) любой может

30. Какой из разделов входит в изучение темы «Гимнастика» в начальных группах?

1) опорный прыжок

2) упражнение с лентами

3) сальто

4) тулуп

Раздел 4

31. Какой из разделов входит в изучение темы «Гимнастика» в начальных группах?

1) упражнение с кольцами

2) сальто

3) лазание

4) упражнение с гирей

32. Какой из разделов входит в изучение темы «Гимнастика» в начальной группе?

1) упражнение с лентами

2) упражнения на равновесие

3) сальто

4) фристаил

33. Может ли учащийся выполнить без учителя опорный прыжок?

1) да

2) может, если учитель отлучился

3) нет

4) да, если страхует одногруппник

34. Что такое акробатическая комбинация?

1) последовательное выполнение акробатических упражнений

2) сочетание изученных акробатических элементов в любой очередности

3) сочетание изученных акробатических элементов в определенной очередности

4) комплекс последовательных действий, направленный на достижение результатов в освоении

техники развития гибкости

35. Какое тестовое упражнение помогает определить уровень гибкости человека?

1) наклон вперед из положения виса

2) наклон вперед из положения сидя

3) сгибание и разгибание рук в упоре лежа

4) прогиб назад из положения лежа на спине

36. Какое тестовое упражнение помогает определить уровень силы человека?

1) сгибание и разгибание рук в упоре лежа

2) сгибание и разгибание рук стоя

3) прыжки через скакалку за 1 минуту

4) наклон в положении стоя за 1 минуту

37. Способность человека запечатлевать, сохранять, воспроизводить наибольшее количество

движений и способов их исполнения, усвоенных в прошлом, характеризуется как...

1) память на движения

2) кинестетическое движение

3) условный рефлекс
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4) безусловный рефлекс

38. В СССР массовые гимнастические выступления стали проводиться с...

1) 40-х годов

2) 30-х годов

3) с первых лет советской власти

4) с 70-х годов

39. Задачи, решаемые в подготовительной части урока, условно объединяются в три большие

группы: физиологические...

1) образовательные и воспитательные

2) оздоровительные и воспитательные

3) оздоровительные и образовательные

4) физкультурные и воспитательные

40. Верны ли утверждения?

А - При выполнении упражнений на кольцах все точки тела движутся по дугам окружностей

Б - При выполнении упражнений на кольцах все точки тела описывают сложные кривые,

приближающиеся к параболам

1) только А

2) только Б

3) оба верны

4) оба не верны

Раздел 5

41. Несмотря на ожесточенные сражения на фронтах в Москве были проведены Всесоюзные

соревнования по спортивной гимнастике в...

1) 1944

2) 1942

3) 1943

4) 1945

42. Гимнастические упражнения, музыкальное сопровождение занятий, естественные силы

природы, гигиенические процедуры, слова педагога, оказывающие психорегулирующее

воздействие, – это … гимнастики:

1) орудия

2) средства

3) производство

4) суть

43. Для развития мышечной силы используются: а) упражнения с преодолением веса

собственного тела; б) подтягивание в висе, сгибание и разгибание рук в упоре; в) лазание по канату,

шесту, лестнице; г) прыжки в длину, в высоту, в глубину с последующим отскоком и др.:

1) а, б, в

2) б, в, г

3) а, б, в, г

4) нет правильного варианта

44. Ведущим отечественным ученым, который внес большой вклад в развитие гимнастики,

является...

1) Герасимов

2) Лесгафт

3) Горский

4) Разумовский

45. Основной период тренировочного процесса соответствует фазе … спортивной формы.
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1) снижения

2) стабилизации

3) приобретения

4) становления

46. Процесс сознательного и активного превращения систематизированных научных данных и

практического опыта преподавания гимнастики в личное достояние – это … знаний обучаемыми.

1) прохождение

2) штудирование

3) усвоение

4) присвоение

47. К упражнению в равновесии на месте относятся...

1) все разновидности ходьбы

2) все виды стоек

3) все разновидности бега

4) все перечисленные

48. К упражнению в равновесии на месте относятся...

1) преодоление препятствий

2) все разновидности бега

3) повороты, наклоны

4)кувырки и выпрыгивания

49. что является средствами гимнастики ?

1) гимнастические упражнения, музыкальное сопровождение занятий, естественные силы природы,

гигиенические процедуры, слова педагога, оказывающие психо-регулирующее воздействие, и др.

2) тренировочный процесс уделяющее внимание преподавателя

3) формы контроля за процессом занятий гимнастики

4) все варианты верны

50. Атлетическая гимнастика это ...?

1) прекрасное средство развития ловкости

2) прекрасное средство и метод развития умственной работоспособности

3) прекрасное средство и метод развития мышечной силы, силовой выносливости и воли,

функциональных возможностей организма

4) прекрасное время препровождения

Раздел 6

51. Гимнастическая терминология это...?

1) система терминов для краткого и точного обозначения используемых в гимнастике понятий,

предметов и упражнений, а также правила образования и применения терминов, установленных

сокращений и формы записи упражнений

2) система терминов для использования правил образования и применения терминов,

установленных сокращений и формы записи упражнений

3) форма рассказа для краткого и точного обозначения используемых в гимнастике понятий,

предметов и упражнений

52. Какие требования предъявляются к гимнастическим терминам?

1) признательность, отрицательность

2) краткость, точность, доступность

3) сформированность, развитие, совершенствование

4) все вышеперечисленные требования

53. Классификация видов гимнастики

1) тренировочные
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2) развивающие

3) основные

4)оздоровительные, развивающие, спортивные;

54. Положение тела, при котором плечи расположены выше точки опоры:

1) упор

2) вис

3) опора

4) приседание

55. К какому виду гимнастики относят кувырки:

1) легкая атлетика;

2) стретчинг;

3) акробатика

4) аэробика.

56. Вис это –

1) положение тела на снаряде, при котором точка опоры находится выше уровня плеч

2) положение тела на снаряде, при котором точка опоры расположена ниже уровня плеч

3) способ удерживания на снаряде

4) хват сверху на ширине плеч

57. Сочетание нескольких видов акробатических элементов:

1) комплекс

2) комбинация

3) каскад

4) упражнения

58. Что является грубой ошибкой при кувырке вперед?

1) округлая спина

2) резкий толчок

3) группировка

4) опора о мат

59. Что относят к спортивным видам гимнастики?

1) ритмическая, танцевальная

2) спортивная, акробатическая

3) художественная

4) спортивная, атлетическая, художественная

60. Что принято называть состояние устойчивого положения тела в пространстве?

1) исходная позиция

2) основная стойка

3) равновесие

4) балансирование
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для самоподготовки

1. Основные понятия. Модель нарушителя.

2. Безопасность компьютерных систем

3. Методы обеспечения информационной безопасности.

4. Основные понятия теории защиты информации.

5. Сложность управления и контроля доступа к системе.

6. Средства защиты информации от НСД.

7. Способы несанкционированного доступа к информации и защиты от него в

компьютерных системах

8. Методы и средства защиты информационно-программного обеспечения на уровне

операционных систем.

9. Классы защищенности СВТ от НСД.

10. Сервисы безопасности.

11. Методы защиты внешнего периметра компьютерных сетей.

12. Мероприятия по выявлению каналов утечки информации.

13. Алгоритм цифровой подписи DSA; отечественные алгоритмы цифрой подписи.

14. Адаптивное управление безопасностью в компьютерных сетях.

15. Особенности современных подходов к анализу информационной безопасности.

16. Анализ методов функционирования современного Вредоносного программного

обеспечения.

17. Способы определения нарушений информационной безопасности.

Вопросы для устного опроса

1. Основные положения теории защиты информации.

2. Математическое моделирование в проектировании защищѐнных

телекоммуникационных систем.

3. Классификация угроз безопасности информации в телекоммуникационных системах и

их элементах.

4. Дискреционное разграничение доступа для обеспечения безопасности

телекоммуникационных систем.

5. Мандатное разграничение доступа для обеспечения безопасности

телекоммуникационных систем.

6. Ролевое разграничение доступа для обеспечения безопасности

телекоммуникационных систем.

7. Изолированная программная среда в проектировании защищѐнных

телекоммуникационных систем и их элементов.

Аттестационная контрольная работа №1

1. Основные понятия. Модель нарушителя.

2. Организационно-правовые вопросы защиты информации

3. Защита информации от ПЭМИН.

4. Каналы утечки информации из компьютерных систем.

5. Пассивные и активные методы защиты

6. Основы криптографии.

7. Понятия и определения; классификация шифров.

8. Блочные и поточные шифры.

9. Основы теории защиты информации в компьютерных системах.

10. Критерии информационной безопасности

11. Основные понятия теории защиты информации.

12. Угрозы безопасности; математические модели политики безопасности.
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13. Общие критерии безопасности информационных технологий

14. Специфические особенности защиты информации в компьютерных сетях

15. Разделение совместно используемых ресурсов.

16. Расширение зоны контроля.

17. Комбинация различных программно-аппаратных средств.

18. Неизвестный периметр.

19. Множество точек атаки.

20. Сложность управления и контроля доступа к системе.

21. Средства защиты информации от НСД.

22. Способы несанкционированного доступа к информации и защиты от него в

компьютерных системах

Аттестационная контрольная работа №2

1. Методы и средства защиты информационно-программного обеспечения на

уровне операционных систем.

2. Классы защищенности СВТ от НСД.

3. Требования безопасности информации к операционным системам.

4. Профили защиты операционных систем.

5. Разграничение полномочий для групп и учетных записей пользователей.

6. Локальная групповая политика.

7. Применение симметричных криптосистем для защиты компьютерной информации.

8. Поля Фейстеля; стандарт шифрования данных DES.

9. Отечественный стандарт шифрования данных.

10. Технологии идентификации и аутентификации в компьютерных сетях.

11. идентификация и аутентификация.

12. Управление доступом.

13. Сервисы безопасности.

14. Методы защиты внешнего периметра компьютерных сетей.

15. Фильтры пакетов.

16. Шлюзы сеансового уровня.

17. Шлюзы прикладного уровня.

18. Межсетевые экраны экспертного уровня.

19. Системы обнаружения вторжений.

20. IDS уровня сети.

21. IDS уровня хоста.

Аттестационная контрольная работа №3

1. Безопасность компьютерных систем

2. Задачи информационной безопасности.

3. Конфиденциальность, целостность, доступность данных и программ.

4. Понятие политики безопасности.

5. Методы обеспечения информационной безопасности – криптография, модели

безопасности, контроль поведения.

6. Программные уязвимости, виды уязвимостей.

7. Эксплуатация уязвимостей.

8. Инструменты.

9. Информация о процессах в системе.

10. Основы технологии виртуальных защищенных сетей VPN.

11. Технологии виртуальных защищенных сетей VPN.

12. Концепция построения виртуальных защищенных сетей VPN.

13. Основные понятие и функции сети VPN.

14. Методы реализации безопасности VPN.

15. Мероприятия по выявлению каналов утечки информации.

16. Специальные проверки. Порядок проведения специальной проверки технических
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Перечень экзаменационных вопросов

1. Основные понятия. Модель нарушителя.

2. Организационно-правовые вопросы защиты информации

3. Защита информации от ПЭМИН.

4. Каналы утечки информации из компьютерных систем.

5. Пассивные и активные методы защиты

6. Основы криптографии.

7. Понятия и определения; классификация шифров.

8. Блочные и поточные шифры.

9. Основы теории защиты информации в компьютерных системах.

10. Критерии информационной безопасности

11. Основные понятия теории защиты информации.

12. Угрозы безопасности; математические модели политики безопасности.

13. Общие критерии безопасности информационных технологий

14. Специфические особенности защиты информации в компьютерных сетях

15. Разделение совместно используемых ресурсов.

16. Расширение зоны контроля.

17. Комбинация различных программно-аппаратных средств.

18. Неизвестный периметр.

19. Множество точек атаки.

20. Сложность управления и контроля доступа к системе.

21. Средства защиты информации от НСД.

22. Способы несанкционированного доступа к информации и защиты от него в

компьютерных системах

23. Безопасность компьютерных систем

24. Задачи информационной безопасности.

25. Конфиденциальность, целостность, доступность данных и программ.

26. Понятие политики безопасности.

27. Методы обеспечения информационной безопасности – криптография, модели

безопасности, контроль поведения.

28. Программные уязвимости, виды уязвимостей.

29. Эксплуатация уязвимостей.

30. Инструменты.

31. Информация о процессах в системе.

32. Методы и средства защиты информационно-программного обеспечения на уровне

операционных систем.

33. Классы защищенности СВТ от НСД.

34. Требования безопасности информации к операционным системам.

35. Профили защиты операционных систем.

36. Разграничение полномочий для групп и учетных записей пользователей.

37. Локальная групповая политика.

38. Применение симметричных криптосистем для защиты компьютерной информации.

39. Поля Фейстеля; стандарт шифрования данных DES.

40. Отечественный стандарт шифрования данных.

41. Технологии идентификации и аутентификации в компьютерных сетях.

42. идентификация и аутентификация.

43. Управление доступом.

44. Сервисы безопасности.

45. Методы защиты внешнего периметра компьютерных сетей.

46. Фильтры пакетов.

47. Шлюзы сеансового уровня.
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48. Шлюзы прикладного уровня.

49. Межсетевые экраны экспертного уровня.

50. Системы обнаружения вторжений.

51. IDS уровня сети.

52. IDS уровня хоста.

53. Основы технологии виртуальных защищенных сетей VPN.

54. Технологии виртуальных защищенных сетей VPN.

55. Концепция построения виртуальных защищенных сетей VPN.

56. Основные понятие и функции сети VPN.

57. Методы реализации безопасности VPN.

58. Мероприятия по выявлению каналов утечки информации.

59. Специальные проверки. Порядок проведения специальной проверки технических

средств.

60. Технологии обнаружения вторжений в компьютерных сетях.

61. Способ сбора информации.

62. Метод анализа информации.

63. Способ реагирования на угрозы.

64. Требования к IDS.

65. Использование уязвимостей.

66. Тестирование систем IDS.

67. Методы идентификации и аутентификации пользователей компьютерных систем.

68. Аутентификация данных.

69. Алгоритмы безопасного хеширования.

70. ЭЦП криптосистем RSA и Эль Гамаля.

71. Алгоритм цифровой подписи DSA; отечественные алгоритмы цифрой подписи.

72. Адаптивное управление безопасностью в компьютерных сетях.

73. Особенности современных подходов к анализу информационной безопасности.

74. Анализ методов функционирования современного Вредоносного программного

обеспечения.

75. Способы определения нарушений информационной безопасности.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы к устному опросу

к теме 1

Понятие СПО

Языки программирования

Среда программирования

к теме 2

1. Вычислительные модели.

2. Структура типового компьютера

3. Система команд.

4. Способы указания операндов

1. Архитектура учебной вычислительной машины

2. Система команд.

3. Реализация эмулятора вычислительной машины

1. Последовательности команд

2. Условия

3. Ветвление, переключатели

 4. Циклы

5. Подпрограммы

к теме 3.

1. Цели и задачи трансляции.

2. Уровни трансляции.

3. Последовательная, многопроходная и синтаксически

управляемые схемы трансляции.

4. Организация таблиц символов

1. Макросы

2. Принцип работы макропроцессора

1. Теория формальных грамматик. Способы задания языка.

2. Иерархия формальных грамматик.

3. Вывод и распознавание строк по грамматике

к теме 4.

1. Синтаксис ассемблера, виды директив.

2. Примеры синтаксиса ассемблера: AT&T и Intell.

1. Алгоритм работы ассемблера.

2. Проблемы ассемблирования.

3. Расширенные возможности ассемблера.

к теме 5.

1. Многоуровневая трансляция.

2. Принцип работы резидентного загрузчика.

 3. Компоновщик: задачи и принцип работы.

1. Процесс загрузки IBM/PC-совместимого компьютера.

2. MBR: структура и ограничения, GPT.

3. Multiboot-спецификация.

4. UEFI: возможности и принцип работы.

к теме 6.

Системное программирование

1. принципы, абстракции, стандарты

2. системное окружение

3. документация

Системные библиотеки

1. структура системных библиотек

2. распознавание и форматирование: дата, время, аргументы, управляющие символы
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3. случайные числа

4. логгирование

5. БД

6. управление терминалом

Управление файловой системой

1. работа с каталогами

2. специальные файлы: ссылки, каналы, ноды

3. управление правами и метаданными

4. мониторинг событий

5. виртуальная файловая система

Управление процессами

1. среда окружения процесса

2. информация и атрибуты процессов

3. примитивы управления процессами

4. сеансы и группы процессов

5. управление планировщиком процессов

6. потоки

Межпроцессное взаимодействие

1. сигналы

2. каналы

3. очереди сообщений

4. семафоры и мьютексы

5. общая память

6. таймеры

Управление памятью

1. виды и информация об используемой памяти

2. выделение памяти в куче и стеке

3. отображение в память

4. операции с ячейками памяти

Темы для докладов

1. Ассемблеры

2. Трансляторы

3. Препроцессоры Исходных Текстов

4. Компиляторы, Интерпретаторы

5. Компоновщики (Редакторы Связей)

6. Загрузчики

7. Библиотеки Подпрограмм

8. Отла́дчики

9. Специализированные Редакторы

10.Редакторы Графического Интерфейса

11.СУБД

12.Виртуальные Машины

Вопросы для самоподготовки

1. Вычислить сумму и число положительных элементов матрицы A[N, N],находящихся над главной

диагональю.

2. Дана матрица B[N, М]. Найти в каждой строке матрицы максимальный и минимальный элементы

и поменять их с первым и последним элементами строки соответственно.

3. Отсортировать по возрастанию элементов последней строки целочисленный двухмерный массив

3×4.
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4. Дана целая квадратная матрица n-го порядка. Определить, является ли она магическим

квадратом, т. е. такой матрицей, в которой суммы элементов во всех строках и столбцах одинаковы.

5. Дана прямоугольная матрица A[N, N]. Переставить первый и последний столбцы местами и

вывести на экран.

6. Дан двухмерный массив 7×7. Найти сумму модулей отрицательных нечетных элементов.

7.Определить, является ли заданная целая квадратная матрица n-го порядка симметричной

(относительно главной диагонали).

8. Дана вещественная матрица размером n х m. Переставляя ее строки и столбцы, добиться того,

чтобы наибольший элемент (или один из них) оказался в верхнем левом углу.

9. Дан двухмерный массив 5×6. Определить среднее арифметическое положительных элементов

каждого столбца.

10. Дан двухмерный массив 10×8. Определить среднее арифметическое отрицательных элементов

каждого столбца.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы (задания) для экзамена:

1. СПО: определение, задачи, характеристики, виды.

2. Цели и задачи системного программирования. Системные инструментальные средства.

3. Трансляция. Особенности трансляции языков программирования. Этапы трансляции.

4. Необходимые условия трансляции. Лексика, синтаксис и семантика языков программирования.

5. Вычислительная машина. Виды, структура, принцип работы. Система команд и способы

адресации.

6. Наиболее распространенные вычислительные машины. Архитектура компьютера.

7. Абстрактные типы данных: понятие, виды, способы реализации.

8. Формальное описание структур данных и вычислительных конструкций.

9. Базовые вычислительные конструкции: присвоение, выражение, ветвление, повторение,

применение.

10. Реализация базовых вычислительных конструкций на низком уровне.

11. Теория формальных грамматик. Определение основных операций с символами, алфавитами,

языками. Способы определения языка.

12. Способы задания грамматики. Форма Бекуса-Наура. Автоматы для распознования и вывода

строк.

13. Иерархия грамматик. Проблемы и задачи в теории грамматик.

14. Вывод строки по грамматике. Распознание свойств грамматик. Классы грамматик.

15. Регулярные грамматики. Регулярные выражения. Регулярные распознаватели.

16. Ассемблер. Синтаксис программы на ассемблере. Структура и принцип работы.

17. Алгоритм работы ассемблера. Структура программы на ассемблере.

18. Загрузчик, компоновщик. Виды и принципы работы. Дополнительные возможности.

19. Программный модуль: виды, структура. Компоновка и загрузка программных модулей.

20. Среда выполнения. Прикладной и двоичный интерфейс программ (API, ABI).

21. Выполнение программ, среда поддержки выполнения. Системные библиотеки.

22. Системный загрузчик. Этапы загрузки. Multiboot-загрузчики.

23. Главная загрузочная запись. UEFI: архитектура, принцип работы.

24. Отладчик. Основные компоненты и принцип их работы. Антиотладочные приемы.

25. Виды отладчиков. Отладочные приемы. Отладчики и Digital Rights Management.

26. Виртуальная машина. Структура. Виды.

27. Принцип работы виртуальной машины. Технология квазивиртуализации.

28. Макропроцессор. Синтаксис макросов. Структура и принцип работы.

29. Препроцессор: назначение, структура и принцип работы.

30. GCC: архитектура, принцип работы, основные команды.

31. Средства автоматизации сборки: назначение, принцип работы, возможности.

32. Назначение toolchain. Состав и особенности. Редактирование и инспектирование объектных

файлов.

33. Отладчик gdb: архитектура, принцип работы, основные команды.

34. Библиотеки подпрограмм: назначение, виды, способы использования.

35. FFI: назначение, виды, способы использования. Примеры использования на разных языках.

36. Кросс-компиляция. Способы создания кода для другой платформы. LLVM.

37. Системное программирование Linux: основные принципы, системные вызовы и функции,

стандарты возможностей.

38. Системная библиотека Linux glibc: назначение, структура и возможности, способы

использования.

39. Файловый ввод-вывод Linux. Основные операции с файлами. Расширенный доступ к файлам.

40. Управление файловой системой и устройствами хранения.

41. Управление процессам Linux: запуск, завершение, синхронизация. Управление планировщиком

процессов.

42. Управление памятью Linux: получение информации о выделенной памяти, установка атрибутов,
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блокирование. Выделение памяти в объектном модуле, в стеке, в куче, отображение в страницы.

Итоговое тестирование

1. Что называется операционной системой (ОС)?

a. Система программирования

b. Совокупность программ, используемых для операций с документами

c. Набор программ, обеспечивающий управление всеми ресурсами ЭВМ и осуществляющий общую

организацию процесса обработки информации и интерфейс ЭВМ с пользователем

d. Программы для поиска и уничтожения компьютерных вирусов

2. Какая ОС, из указанных ниже, — многозадачная?

a. OS/2

b. MS-DOS

c. MSX

d. PC-DOS

3. Какая ОС, из указанных ниже, — многопользовательская?

a. MS-DOS

b. MSX

c. Windows3.x

d. UNIX

4. Какая ОС, из указанных ниже, относится к системам пакетной обработки?

a. OC EC

b. UNIX

c. RT/11

d. Windows 3.x

5. Какой критерий характеризует ОС, как ОС с разделением времени?

a. Главной целью системы является максимальная пропускная способность, то есть решение

максимального числа задач в единицу времени.

b. Каждому пользователю системы предоставляется терминал, с которого он может вести диалог со

своей программой, а каждой задаче выделяется квант процессорного времени

c. В начале работы формируется пакет заданий, каждое задание содержит требование к системным

ресурсам; из этого пакета заданий формируется множество одновременно выполняемых задач

d. ОС применяются для управления различными техническими объектами, такими, например, как

станок, спутник, научная экспериментальная установка или технологическими процессами, такими,

как гальваническая линия, доменный процесс и т.п.

6. Как можно загрузить ОС Windows в безопасном режиме?

a. Нажавпризагрузкеклавишу F8

b. Нажав при загрузке клавишу F1

c. НажавпризагрузкеклавишуF4

d. Нажав при загрузке клавишу F12

7. Отчего зависит степень сжатия файла при архивировании?

a. Только от типа файла

b. От типа файла и программы архиватора

c. Толькоотпрограммыархиватора

d. От производительности компьютера

8. Чем отличается архивный файл от исходного?



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.В.01.02 Системное программное обеспечение

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 6 из 8

a. Тем, что он занимает меньше места на диске

b. Тем, что доступ к нему занимает меньше времени

c. Тем, что он в большей степени удобен для редактирования

d. Тем, что он легче защищается от вирусов

9. Какой критерий характеризует ОС, как ОС реального времени?

a. ОС применяются для управления различными техническими объектами, такими, например, как

станок, спутник, научная экспериментальная установка или технологическими процессами, такими,

как гальваническая линия, доменный процесс и т.п.

b. Главной целью системы является максимальная пропускная способность, то есть решение

максимального числа задач в единицу времени.

c. В начале работы формируется пакет заданий, каждое задание содержит требование к системным

ресурсам; из этого пакета заданий формируется множество одновременно выполняемых задач.

d. Каждому пользователю системы предоставляется терминал, с которого он может вести диалог со

своей программой, а каждой задаче выделяется квант процессорного времени.

10.Что такое дефрагментация диска?

a. Дефрагментация это процесс оптимизации логической структуры раздела диска с целью

обеспечения хранения файлов строго в алфавитном порядке.

b. Дефрагментация это процесс оптимизации логической структуры раздела диска с целью

обеспечения хранения файлов строго по возрастанию размера.

c. Дефрагментация это процесс оптимизации логической структуры раздела диска с целью

обеспечения хранения файлов в смежной последовательности кластеров.

d. Дефрагментация это процесс оптимизации логической структуры раздела диска с целью

обеспечения хранения файлов строго по возрастанию даты.

11.На что влияет фрагментация файлов на диске?

a. Скорость чтения файлов с носителя уменьшается.

b. Скорость работы центрального процессора уменьшается.

c. Скоростьработыоперативнойпамятикомпьютерауменьшается.

d. Ни на что не влияет.

12.Основное предназначение расширения имени файла?

a. Указатьчтофайлзаписан

b. Указать операционной системе, какую программу следует вызвать для открытия файла

c. Напомнить пользователю, что файл пора копировать

d. Указать место создания файла

13.Для чего предназначена команда COPY в Windows?

a. Для копирования файлов и каталогов

b. Для копирования только

c. Для копирования одного или нескольких файлов из одногорасположения в другое

d. Для копирования файлов и подкаталогов

14.Что должна знать прикладная программа при обращении к файлу?

a. Программа должна знать имя файла

b. Программа должна знать, где на физическом носителе расположен файл (цилиндр, головку,

сектор)

c. Программа должна знать имя файла и его размер

d. Программа должна знать имя файла его размер и атрибуты

15.Что такое кластер?
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a. Совокупностьцилиндров

b. Совокупность смежных секторов равных степени двойки

c. Синоним сектора

d. Место для записи блока начальной загрузки

16.Какое из указанных ниже имен файлов удовлетворяет маске: ?r???*.*

a. Group7311.txt

b. grup.doc

c. Bgroup.c

d. C_group

17.Что такое файловая система ОС?

a. Это место постоянного хранения различных видов информации

b. Место на диске, в которых хранятся файлы и информация о их свойствах (имя, размер, дата

создания и т.д.)

c. Это методы и структуры данных, которые используются ОС для хранения файлов на диске или

его разделе

d. Область для хранения информации, необходимой для загрузки ОС (размер раздела, количество

свободного места, размер кластера и т.д.)

18.Какие структуры данных могут располагаться в корневом каталоге?

a. Каталоги и файлы

b. Только каталоги

c. Толькофайлы

d. Некоторая служебная информация

19.Что делает команда операционной системы Windows CD C:\INFORMATICA\DOC?

a. Устанавливает путь к файлам каталога INFORMATICA

b. Устанавливает путь к подкаталогу DOC корневого каталога

c. Устанавливает в качестве текущего каталог INFORMATICA

d. Устанавливает в качестве текущего каталог DOC

20.Что делает команда операционной системы Windows DIR C:\INFORMATICA\DOC?

a. Выводит имена файлов и подкаталогов по указанному пути

b. Выводит имена файлов и подкаталогов из текущего каталога

c. Выводит имена всех файлов из корневого каталога

d.  Выводит имена всех файлов из корневого каталога

21. К системным программам относится: MS Windows:

a. MS Windows

b. MS Exel

c. MS Word

d. Paint

22. Для каких целей необходимо системное ПО:

a. для решения задач из проблемных областей

b. для управления ресурсами ЭВМ

c. для расширения возможностей ОС

d. для управления дополнительными устройствами

23. Порядок размещения, хранения и именования данных на носителе информации:

a. система шифров

b. защитная система
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c. файловая система

d. знаковая система

24. Совокупность всех программ, предназначенных для выполнения на компьютере:

a. программное обеспечение

b. система программирования

c. операционная система

d. файловая система

25. К системным программам относится:

a. Paint

b. MS Word

c. Антивирусы

d. MS Excel

26. Последовательность обращения к дискам на этапе загрузки компьютера определяет(ют):

a. BIOS

b. операционная система

c. прикладные программы

d. система программирования

27. Служебные программы для проверки и настройки компьютера:

a. файлы

b. антивирусы

c. утилиты

d. фото

28. Какие программы не относятся к группе сервисного ПО:

a. драйверыустройств

b. программы для дефрагментации дискового пространства

c. программыдляорганизациисетевоговзаимодействия

d. графические программы

29. Программа, которая выполняет команды пользователя, введённые в командной строке:

a. командныйрегистр

b. главный процессор

c. командныйпроцессор

d. главный регистр

30. Программы, предназначенные для обмена данными с дисководами, клавиатурой, монитором и

принтером использует система:

a. ввода/вывода

b. загрузки данных

c. копирования

d. удаления
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

1. ____________________ — цель прогресса внедрения и тестирования средств защиты.

• Гарантировать правильность реализации средств защиты

2. ____________________ — это выделения пользователем и администраторам только тех прав

доступа,

которые им необходимы.

• Принцип минимазации привилегий

3. ____________________ — это гарантия сохранности данными правильных значений, которая

обеспечивается запретом для неавторизованных пользователей каким-либо образом

модифицировать, разрушать или создавать данные.

• Целостность

4. ____________________ — это недостаток систем шифрования с открытым ключом.

• Относительно низкая производительность

5. ____________________ — это политика информационной безопасности.

• Совокупность законов, правил, определяющих управленческие и проектные решения в

области защиты информации

6. ____________________ — это предоставление легальным пользователем дифференцированных

прав

доступа к ресурсам системы.

• Авторизация

7. ____________________ — это присвоение субъектам и объектам доступа уникального номера,

шифра,

кода и т.п. с целью получения доступа к информации.

• Идентификация

8. ____________________ — это проверка подлинности пользователя по предъявленному им

идентификатору.

• Аутентификация

9. ____________________ — это проверка подлинности субъекта по предъявленному им

идентификатору

для принятия решения о предоставлении ему доступа к ресурсам системы.

• Аутентификация

10. ____________________ — это свойство, которое гарантирует, что информация не может быть

доступна или раскрыта для неавторизованных личностей, объектов или процессов.

• Конфиденциальность

11. ____________________ — это степень защищенности информации от негативного воздействия

на неё

с точки зрения нарушения её физической и логической целостности или несанкционированного

использования.

• Безопасность информации

12. ____________________ — это трояские программы.

• Часть программы с известными пользователю функциями, способная выполнять действия с

целью причинения определенного ущерба

13. ____________________ занимается обеспечением скрытности информации в информационных

массивах.

• Стеганография

14. ____________________ называется запись определенных событий в журнал безопасности

сервера.

• Аудитом

15. ____________________ называется конечное множество используемых для кодирования

информации

знаков.
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• Алфавитом

16. ____________________ называется конфигурация из нескольких компьютеров, выполняющих

общее

приложение.

• Кластером

17. ____________________ называется метод управления доступом, при котором каждому объекту

системы присваивается метка критичности, определяющая ценность информации.

• Мандатным

18. ____________________ называется нормативный документ, регламентирующий все аспекты

безопасности продукта информационных технологий.

• Профилем защиты

19. ____________________ называется оконечное устройство канала связи, через которое процесс

может

передавать или получать данные.

• Сокетом

20. ____________________ называется получение и анализ информации о состоянии ресурсов

системы с

помощью специальных средств контроля.

• Мониторингом
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к экзамену

1. Основные понятия информационной безопасности.

2. Информационные технологии и необходимость ИБ.

3. Система защиты информации и ее структуры.

4. Экономическая информация как товар и объект безопасности.

5. Профессиональные тайны, их виды. Объекты коммерческой тайны на предприятии.

6. Персональные данные и их защита.

7. Информационные угрозы, их виды и причины возникновения.

8. Информационные угрозы для государства.

9. Информационные угрозы для компании.

10. Информационные угрозы для личности (физического лица).

11. Действия и события, нарушающие информационную безопасность.

12. Личностно-профессиональные характеристики и действия сотрудников, способствующих

реализации информационных угроз.

13. Способы воздействия информационных угроз на объекты.

14. Внешние и внутренние субъекты информационных угроз.

15. Компьютерные преступления и их классификация.

16. Исторические аспекты компьютерных преступлений и современность.

17. Субъекты и причины совершения компьютерных преступлений.

18. Вредоносные программы, их виды.

19. История компьютерных вирусов и современность.

20. Деятельность международных организаций в сфере информационной безопасности.

21. Государственное регулирование информационной безопасности в РФ.

22. Задачи ИБ в программе « цифровая экономика».

23. Доктрина информационной безопасности России.

24. Федеральные законы в сфере информатизации и информационной безопасности в РФ.

25. Уголовно-правовой контроль над компьютерной преступностью в РФ.

Вопросы к зачету

26. Политика безопасности и ее принципы.

27. Фрагментарный и системный подход к защите информации.

28. Методы и средства защиты информации.

29. Организационное обеспечение ИБ.

30. Организация конфиденциального делопроизводства.

31. Организационно-экономическое обеспечение ИБ.

32. Инженерно-техническое обеспечение компьютерной безопасности.

33. Организационно-правовой статус службы безопасности.

34. Защита информации в Интернете.

35. Электронная почта и ее защита.

36. Защита от компьютерных вирусов.

37. «Больные» мобильники и их «лечение».

38. Популярные антивирусные программы и их классификация.

39. Этапы и освоение защиты информации экономических объектов.

40. Криптографические методы защиты информации.

41. Оценка эффективности инвестиций в информационную безопасность.

42. Российские компании в сфере ИБ.

43. Фирмы, оценивающие работу персонала в компании.

44. Менеджмент и аудит ИБ на уровне предприятия.

45. Аудит ИБ автоматизированных банковских систем.

46. Аудит ИБ электронной коммерции.

47. Информационная безопасность предпринимательской деятельности.
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Итоговое тестирование

1. Основная масса угроз информационной безопасности приходится на:

а) Троянские программы +

б) Шпионские программы

в) Черви

2. Какой вид идентификации и аутентификации получил наибольшее распространение:

а) системы PKI

б) постоянные пароли +

в) одноразовые пароли

3. Под какие системы распространение вирусов происходит наиболее динамично:

а) Windows

б) Mac OS

в) Android +

4. Заключительным этапом построения системы защиты является:

а) сопровождение +

б) планирование

в) анализ уязвимых мест

5. Какие угрозы безопасности информации являются преднамеренными:

а) ошибки персонала

б) открытие электронного письма, содержащего вирус

в) не авторизованный доступ +

6. Какой подход к обеспечению безопасности имеет место:

а) теоретический

б) комплексный +

в) логический

7. Системой криптографической защиты информации является:

а) BFox Pro

б) CAudit Pro

в) Крипто Про +

8. Какие вирусы активизируются в самом начале работы с операционной системой:

а) загрузочные вирусы +

б) троянцы

в) черви

9. Stuxnet — это:

а) троянская программа

б) макровирус

в) промышленный вирус +

10. Таргетированная атака — это:

а) атака на сетевое оборудование

б) атака на компьютерную систему крупного предприятия +

в) атака на конкретный компьютер пользователя

11. Под информационной безопасностью понимается:
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а) защищенность информации и поддерживающей инфраструктуры от случайных или

преднамеренных воздействий естественного или случайного характера, которые могут нанести

неприемлемый ущерб субъектам информационных отношений в том числе владельцам и

пользователям информации и поддерживающей инфраструктуре +

б) программный продукт и базы данных должны быть защищены по нескольким направ-лениям от

воздействия

в) нет верного ответа

12. Защита информации:

а) небольшая программа для выполнения определенной задачи

б) комплекс мероприятий, направленных на обеспечение информационной безопасности +

в) процесс разработки структуры базы данных в соответствии с требованиями пользователей

13. Информационная безопасность зависит от:

а) компьютеров, поддерживающей инфраструктуры +

б) пользователей

в) информации

14. Конфиденциальностью называется:

а) защита программ и программных комплексов, обеспечивающих технологию разработки, отладки

и внедрения создаваемых программных продуктов

б) описание процедур

в) защита от несанкционированного доступа к информации +

15. Для чего создаются информационные системы:

а) получения определенных информационных услуг +

б) обработки информации

в) оба варианта верны

16. Кто является основным ответственным за определение уровня классификации информации:

а) руководитель среднего звена

б) владелец +

в) высшее руководство

17. Какая категория является наиболее рискованной для компании с точки зрения вероятного

мошенничества и нарушения безопасности:

а) хакеры

б) контрагенты

в) сотрудники +

18. Если различным группам пользователей с различным уровнем доступа требуется доступ к

одной и той же информации, какое из указанных ниже действий следует предпринять руководству:

а) снизить уровень классификации этой информации

б) улучшить контроль за безопасностью этой информации +

в) требовать подписания специального разрешения каждый раз, когда человеку требуется доступ к

этой информации

19. Что самое главное должно продумать руководство при классификации данных:

а) управление доступом, которое должно защищать данные

б) оценить уровень риска и отменить контрмеры

в) необходимый уровень доступности, целостности и конфиденциальности +
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20. Кто в конечном счете несет ответственность за гарантии того, что данные классифицированы и

защищены:

а) владельцы данных

б) руководство +

в) администраторы

21. Процедурой называется:

а) пошаговая инструкция по выполнению задачи +

б) обязательные действия

в) руководство по действиям в ситуациях, связанных с безопасностью, но не описанных в

стандартах

22. Какой фактор наиболее важен для того, чтобы быть уверенным в успешном обеспечении

безопасности в компании:

а) проведение тренингов по безопасности для всех сотрудников

б) поддержка высшего руководства +

в) эффективные защитные меры и методы их внедрения

23. Когда целесообразно не предпринимать никаких действий в отношении выявленных рисков:

а) когда риски не могут быть приняты во внимание по политическим соображениям

б) для обеспечения хорошей безопасности нужно учитывать и снижать все риски

в) когда стоимость контрмер превышает ценность актива и потенциальные потери +

24. Что такое политика безопасности:

а) детализированные документы по обработке инцидентов безопасности

б) широкие, высокоуровневые заявления руководства +

в) общие руководящие требования по достижению определенного уровня безопасности

25. Какая из приведенных техник является самой важной при выборе конкретных защитных мер:

а) анализ рисков

б) результаты ALE

в) анализ затрат / выгоды +

26. Что лучше всего описывает цель расчета ALE:

а) количественно оценить уровень безопасности среды

б) оценить потенциальные потери от угрозы в год +

в) количественно оценить уровень безопасности среды

27. Тактическое планирование:

а) среднесрочное планирование +

б) ежедневное планирование

в) долгосрочное планирование

28. Эффективная программа безопасности требует сбалансированного применения:

а) контрмер и защитных механизмов

б) процедур безопасности и шифрования

в) технических и нетехнических методов +

29. Функциональность безопасности определяет ожидаемую работу механизмов безопасности, а

гарантии определяют:

а) уровень доверия, обеспечиваемый механизмом безопасности +

б) внедрение управления механизмами безопасности
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в) классификацию данных после внедрения механизмов безопасности

30. Что из перечисленного не является целью проведения анализа рисков:

а) выявление рисков

б) делегирование полномочий +

в) количественная оценка воздействия потенциальных угроз
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

1. Основные функции информационной деятельности в системах организационного управления.

2. Технология и направления «контент-анализа» и «экспресс-анализа».

3. Основные методологические средства аналитической деятельности.

4. Информационно-поисковая работа средствами интернет.

5. Аналитическая разведка средствами интернет.

6. Функциональные задачи сотрудников информационно - аналитических подразделений

организационных систем.

7. Подготовка служебной, аналитической и отчетной документации в информационно-

аналитических подразделениях.

8. Формирование интегрированного банка данных.

9. Алгоритм решения аналитических задач.

10. Информационные технологии, применяемые в ситуационных центрах организационных систем.

Деятельность SOC-центров.

11. Специализированные инструментальные средства ИАС.

Вопросы для самоподготовки

1. Проверка аналитических работ и консультирование посредством электронной почты.

2. Индивидуальное консультирование посредством программы «Skype».

3. Использование электронных презентаций при проведении практических занятий.

4. Информационные справочные правовые системы (СПС) «Гарант», «Консультант Плюс»,

систематически обновляемые и доступные на кафедре.

5. Размещение необходимой информации (тестов лекций, заданий, электронных презентаций) в

группе студентов в социальных сетях.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

1.  Табличные процессоры: функциональные возможности.

2.  Основные понятия табличного процессора Excel. Книга, лист, электронная таблица, ячейка,

страница. Адрес ячейки, ссылка. Собственные имена ячеек.

3.  Типы данных в Excel. Числовые и текстовые данные, дата и время. Форматы числа. Создание

пользовательского формата числа.

4.  Технология проектирования таблицы в Excel. Работа с формулами. Мастер функций.

5.  Автозаполнение данных: формул, числовых, текстовых. Создание пользовательских списков для

автозаполнения.

6.  Возможности деловой графики в Excel.

7.  Технология создания связанных таблиц в Excel.

8.  Возможности Excel по работе со списком (базой данных): работа с формой, сортировка,

фильтрация, подведение итогов, создание сводных таблиц.

1. К объектам инфраструктуры науки и инноваций относятся:

а) концерны и ассоциации;

б) общественные академии;

в) технопарки.

2. Основным органом, координирующим деятельность министерств и ведомств в научно-

технической и инновационной областях, является:

а) Правительственная комиссия по научно-технической политике;

б) Министерство науки и образования РФ;

в) Министерство экономики РФ;

г) Государственная Дума.

3. Инновация это:

а) новшество;

б) нововведение;

в) инновационный процесс;

г) инновационная деятельность;

д) инновационный потенциал.

4. Среди индивидуальных и коллективных методов экспертных оценок выделите коллективные:

а) оценка типа «интервью»;

б) метод «мозговой атаки»;

в) метод морфологического анализа;

г) метод «635»;

д) метод «комиссий»;

е) метод «Дельфи»;

ж) метод взвешенных оценок;

з) аналитическая экспертная оценка.

5. Ко второму этапу жизненного цикла инноваций относится:

а) ОКР;

б) фундаментальные НИР;

в) коммерциализация;

г) прикладные НИР.

6. Для стадии проведения поисковых исследований характерен риск:

а) отказ в сертификации результата;
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б) отсутствие результата в установленные сроки;

в) отторжение рынком;

г) более низкие объёмы сбыта по сравнению с запланированными.

7. Какие из этапов жизненного цикла продукции связаны со значительными рискоинвестициями?

а) снижение объемов производства и продаж;

б) технологическое освоение выпуска новой продукции;

в) стабилизация объемов производства промышленной продукции;

г) исследования и разработки по созданию новой продукции.

8. К методам научно-технического прогнозирования относятся:

а) экстраполяция;

б) экспертные оценки;

в) моделирование;

г) постулирование;

д) логистический анализ.

 9. К промышленной интеллектуальной собственности НЕ относятся:

а) изобретения;

б) ноу-хау;

в) промышленные секреты;

г) промышленные образцы;

д) научные произведения.

10. Ставка дисконтирования определяется на основе:

а) индекса инфляции;

б) ставки рефинансирования Центрального банка;

в) ставки налога на прибыль.

11. Как называются рисковые фирмы, которые обычно создаются в областях предпринимательской

деятельности, связанных с повышенной опасностью потерпеть убытки?

а) аудиторские;

б) лизинговые;

в) венчурные;

г) потребительские.

12. Внедрение нового продукта определяется как радикальная инновация, если:

а) охватывает технологические изменения продукта;

б) касается использования усовершенствованного технологического процесса;

в) предполагаемая область применения, функциональные характеристики, конструктивные или

использованные материалы и компоненты существенно отличаются от ранее использованных

продуктов.

13. Методом оценки экономической эффективности инвестиционных проектов может быть:

а) метод чистого дисконтированного дохода;

б) метод индекса доходности и рентабельности проекта; в) метод срока окупаемости;

г) метод внутренней нормы доходности;

д) метод расчета точки безубыточности проекта.

14. Функции государства в инновационной сфере это: а) аккумулирование средств;

б) стимулирование инноваций;

в) координация инновационной деятельности;



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.В.01.04 Подготовка аналитического отчёта

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 4 из 4

г) правовое обеспечение;

д) кадровое обеспечение.

15. Какой вид лицензии предполагает полный отказ лицензиара от самостоятельного использования

изобретения:

а) неисключительная лицензия;

б) исключительная лицензия;

в) полная лицензия.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

ПКС-1: Способен выбирать программное обеспечение для организации автоматизированного

рабочего места

Тема 1. Аппаратно-программные средства и комплексы реального времени

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени.

2. Аппаратурная среда систем реального времени. Основные понятия систем реального

времени. Типы задач систем реального времени.

3. Классы систем реального времени.

Тема 2. Устройства связи с объектом

1. Устройства связи с объектом. Обобщенная функциональная структура информационного

тракта СРВ и устройства связи с объектом.

2. Средства обработки асинхронных событий.

3. Принципы функционирования интерфейса.

Тема 3. Операционные системы реального времени

1. Операционная система Multiprox.

2. Операционная система VCOS.

3. Операционная система DEASY

Тема 4. Особенности программирования систем реального времени

1. Последовательное программирование и программирование задач реального времени. Среда

программирования.

2. Структура программы реального времени. Параллельное программирование,

мультипрограммирование и многозадачность. Требования к языкам программирования реального

времени.

3. Языки разработки для систем реального времени. Обработка прерываний и ис-ключений.

Программирование операций ожидания.

Тема 5. Проектирование систем реального времени

1. Этапы проектирования и отладки систем реального времени.

2. Логические анализаторы.

3. Схемные эмуляторы. Эмуляторы ПЗУ.

4. Платы развития.

Тема 6. Интеллектуальные устройства и HART-протокол

1. Понятие интеллектуального устройства. Коммуникаторы.

2. Цифровая связь. HART-протокол.

3. Команды HART-протокола. Физические сигналы. Кодирование. Структура сооб-щений.

Тема 7. Организация устройств ввода/вывода СРВ

1. Принципы построения и технические средства ввода-вывода дискретных сигналов.

Аналоговые, дискретные и цифровые сигналы.

2. Виды дискретных и цифровых сигналов.

3. Принципы построения и основные схемы ввода/вывода однобитовых и многобитовых

дискретных сигналов.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ  КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ

При выполнении контрольной работы студент должен представить в письменном виде подробные,

развернутые ответы на вопросы, приведенные в вариантах контрольных работ.

Номера вариантов выбираются по последней цифре шифра студента. В том случае, если она равна

нулю, то выбирается десятый вариант.

Вариант № 1

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем
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реального времени.

2. Обобщенная функциональная структура информационного тракта СРВ и устройства связи

с объектом.

Вариант № 2

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Средства обработки асинхронных событий. Принципы функционирования интерфейса.

Программное обеспечение интерфейса. Аппаратные средства интерфейса.

Вариант № 3

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Управление задачами.  Переключение контекста. Прерывания.

Вариант № 4

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Архитектура систем реального времени.  Основные параметры и механизмы операционных

систем реального времени. Базовые концепции построения операционных систем реального

времени. Монолитная архитектура. Модульная архитектура на основе микроядра.

Вариант № 5

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Операционные системы реального времени для интеллектуальных информационных

систем.

Вариант № 6

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Операционные системы реального времени OS-9 и VxWorks.

Вариант № 7

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Сетевая операционная система реального времени QNX

Вариант № 8

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Методы программирования в реальном времени.  Последовательное программирование и

программирование задач ре¬ального времени. Среда программирования. Структура программы

реального времени. Параллельное программирование, мультипрограммирование и

многозадачность.

Вариант № 9

1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Языки программирования реального времени. Требования к языкам программирования

реального времени. Языки разработки для систем реального времени.

Вариант № 10
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1. Определение систем реального времени. Требования, предъявляемые к системам реального

времени. Основные области применения систем реального времени. Аппаратурная среда систем

реального времени.

2. Методика комплексного проектирования и отладки систем реального времени.  Этапы

проектирования и отладки систем реального времени.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

ПКС-1: Способен выбирать программное обеспечение для организации автоматизированного

рабочего места

Вопросы к экзамену:

1. Дайте определение системам реального времени.

2. Приведите примеры, где требуются системы реального времени. Перечислите ос-новные

области применения систем реального времени.

3. Какие предъявляются требования к системам реального времени?

4. Перечислите основные признаки систем жесткого и мягкого реального времени.

5. Какие типичные времена реакции на внешние события в процессах, управляемых

системами реального времени?

6. Какие требования предъявляются к операционным системам реального времени?

7. Дайте характеристику понятию «процесс».

8. Дайте характеристику понятию «ресурс». Какая классификация ресурсов Вам известна?

9. Дайте характеристику понятию «виртуальная память».

10. Что понимается под межпроцессным взаимодействием?

11. Какие наиболее распространенные формы взаимодействия про¬цессов Вам известны?

12. Дайте характеристику понятию «событие».

13. Как связаны между собой понятия «задача» и «процесс»?

14. Дайте характеристику статическому и динамическому связыванию.

15. Какие типы задач систем реального времени Вы знаете? Охарактеризуйте их.

16. Какие классы систем реального времени Вам известны?

17. Дайте характеристику исполнительным системам реального времени.

18. Охарактеризуйте класс систем реального времени «ядра реального времени».

19. Охарактеризуйте класс систем реального времени «UNIX, реального времени».

20. Дайте характеристику статическому и динамическому перемещению при выделе-нии

ресурсов.

21. Какие способы структуризации виртуального адресного пространства Вы знаете?

22. Какие подходы используются при преобразовании виртуальных адресов в физические.

23. Из чего слагается задержка логической схемы?

24. В чем сложность учета задержек?

25. От чего зависит задержка каждого конкретного элемента?

26. Какие средства анализа переходных процессов в логических схемах Вы знаете?

27. Дайте характеристику гонкам. В чем суть гонок?

28. Какие методы борьбы с гонками Вы знаете?

29. Дайте характеристику методу тактирования.

30. Какие схемы называются противогоночными? Дайте их характеристику.

31. Дайте характеристику самосинхронизирующимся схемам.

32. Когда возникают гонки по входу?

33. Перечислите основные параметры операционных систем реального времени.

34. Дайте характеристику времени реакции системы на прерывание.

35. Поясните смысл параметра операционных систем реального времени «время переключения

контекста».

36. Приведите примеры размера ядра операционных систем реального времени.

37. Что понимается под идеальной операционной системой реального времени?

38. Какие параметры указываются в каждом описателе операционных систем реального

времени?

39. Какие алгоритмы планирования операционных систем Вам известны? Дайте их

характеристику.

40. Дайте характеристику механизмам межзадачного взаимодействия операционных систем

реального времени.
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41. Какие базовые концепции операционных систем реального времени Вы знаете?

42. Дайте характеристику монолитной архитектуре операционных систем реального времени.

Нарисуйте ее модель.

43. Какие недостатки имеет ОСРВ модульной архитектуры на основе микроядра?

44. Как осуществляется взаимодействие между компонентами системы и пользовательскими

процессами в объектной архитектуре на основе объектов-микроядер?

45. Дайте характеристику ОСРВ объектной архитектуры на основе объектов-микроядер.

46. Почему про QNX часто говорят «сетевая» ОС?

47. Что такое сетевой протокол FLEET? 10.Какие функции реализует ядро QNX?

48. В чем вы видите принципиальные отличия между ядром Windows NT 4.0, которое считают

построенным по микроядерным принципам, от ядра QNX?

49. Расскажите об основных механизмах, которые имеются и QNX для организации

распределенных вычислений.

50. Какую методологию используют методики проектирования и отладки СРВ?

51. На какие классы делятся микропроцессорные системы?

52. Дайте характеристику универсальным и управляющим микропроцессорным си-стемам.

53. Какие имеются сложности в отладке при использовании микропроцессоров с

суперскалярной структурой?

54. Какие исходные данные необходимы для проектирования СРВ?

55. Назовите основные этапы проектирования и отладки СРВ.

56. Дайте характеристику этапу разработки аппаратных средств СРВ.

57. Как реализуется прототип проектируемой системы?

58. Дайте характеристику мезонинной технологии, используемой при разработке аппаратных

средств СРВ.

59. Как выполняется автономная отладка программного обеспечения СРВ?

60. Что включает комплексная отладка аппаратных средств и программного обеспечения

спроектированной СРВ?

61. Дайте характеристику специальному режиму отладки BDM.

62. Какие существуют технические решения для практической реализации логических

анализаторов?

63. Для чего необходимы схемные эмуляторы?

64. Какие блоки входят в структуру схемных эмуляторов?

65. Из каких элементов состоит программное обеспечение схемного эмулятора?

66. Назовите назначение эмуляционного ОЗУ?

67. Для чего необходимы эмуляторы ПЗУ? Охарактеризуйте их.

Итоговые тестирование:

Вопрос №1

Если моменты инициирования решения заданий зависят от динамики работы объекта управления,

то система обработки данных функционирует

1. Вне режима реального времени.

2. В масштабе реального времени.

3. В оперативном режиме.

Вопрос №2

Обработка в реальном масштабе времени подчиняется режиму процессов

1. Функционирования вычислительной системы.

2. Функционирования объекта управления.

3. Операционной системы.

Вопрос №3

Система, для которой неполучение правильного ответа за заданный срок мо-жет окончиться
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катастрофой, называется

1. системой мягкого реального времени.

2. системой жесткого реального времени.

3. системой не реального времени.

Вопрос №4

С увеличением интенсивности входного потока заданий время ответа вычислительной системы

1. уменьшается за счет уменьшения времени ожидания

2. увеличивается за счет увеличения времени ожидания.

3. увеличивается за счет увеличения времени выполнения задания.

4. уменьшается за счет уменьшения времени выполнения задания.

Вопрос №5

С увеличением уровня мультипрограммирования время ответа вычислитель-ной системы

1. уменьшается за счет уменьшения времени ожидания.

2. увеличивается за счет увеличения времени ожидания.

3. увеличивается за счет увеличения времени выполнения задания.

4. уменьшается за счет уменьшения времени выполнения задания.

Вопрос №6

Решение одной задачи несколькими ЭВМ многомашинного вычислительного комплекса при

введении ограничений на время реакции возможно при наличии связи между ЭВМ

1. через общую оперативную память.

2. через общую внешнюю память.

3. через общую оперативную систему.

Вопрос №7

Если все процессоры вычислительного комплекса имеют возможность рабо-тать с общей

оперативной памятью и обслуживать запросы любого периферийного устройства, то это

1. многомашинный вычислительный комплекс.

2. Многопроцессорный вычислительный комплекс.

3. Сетевая организация системы реального времени.

Вопрос №8

При использовании синхронного способа связи объекта управления с управ-ляющей

вычислительной системой моменты приема и выдачи информации задаются

1. Управляющей вычислительной системой.

2. Объектом управления.

3. Операционной системой реального времени.

Вопрос №9

Укажите, какая структура организации системы связи с объектом позволяет обеспечить большую

скорость передачи измерительной информации на обработку в управляющую вычислительную

систему?

1. Для каждого канала измерения предусмотрен индивидуальный преобразователь,

выполненный в виде периферийного устройства, коммутатор цифровых сигналов выполнен в виде

центрального модуля.

2. Коммутатор аналоговых сигналов является периферийным устрой-ством, аналого-

цифровой преобразователь выполнен как центральный модуль.

3. Коммутатор и аналого-цифровой преобразователь выполнены как цен-тральные модули.

Вопрос №10
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Укажите условия, соблюдение которых приводит к управлению в масштабе реального времени.

1. Момент принятия решения по управлению не превосходит очередного момента снятия

значений контролируемых параметров.

2. Отработка принятого решения закончилась раньше очередного момента снятия значений

контролируемых параметров.

3. Отработка принятого решения начинается после очередного момента снятия значений

контролируемых параметров.

Вопрос №11

Укажите, за счет чего обеспечивается обработка в масштабе реального времени. За счет:

1. структуры системы обработки данных.

2. Быстродействия устройств.

3. общей шины.

4. Организации процессов обработки.

5. Прикладного программного обеспечения.

Вопрос №12

Укажите характерные черты систем реального времени.

1. Обработка данных в промежутки времени, определяемые динамикой объекта управления.

2. Обработка данных по сигналам вычислительной системы.

3. Малое время, отведенное для принятия решения.

4. Недопустимость запаздывания в выдаче управляющих воздействий.

5. Отсутствие реакции в предсказанное время.

Вопрос №13

Укажите, от чего зависит время пребывания задания в вычислительной си-стеме.

1. От быстродействия устройств системы.

2. От состава смеси заданий, одновременно обрабатываемых системой.

3. От режима обработки.

4. От динамических свойств объекта управления.

5. От протяженности линии связи между управляющей вычислительной системой и объектом

управления.

Вопрос №14

Укажите, что позволяет частично или полностью разгрузить центральный процессор управляющей

вычислительной системы от выполнения операций по организации информационных потоков в

системе связи с объектом.

1. Создание специальных программ, обеспечивающих адаптивные алгоритмы

функционирования системы приема измерительной информации.

2. Введение специальных блоков предварительной обработки информации.

3. Увеличение объема оперативной памяти.

4. Повышение скорости обмена информацией.

Вопрос №15

Укажите, что необходимо предпринять для исключения потерь информации об изменении

контролируемых параметров.

1. Обеспечить достаточную частоту повторения циклов приема измерительной информации

управляющей вычислительной системой.

2. Провести соответствующее масштабирование вводимых на обработку параметров.

3. Использовать систему датчиков прерывания.

Вопрос №16
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Укажите неправильное высказывание.

1. Система жесткого реального времени может опаздывать с реакцией на событие,

произошедшее на объекте.

2. Система мягкого реального времени не должна опаздывать с реакцией на событие,

произошедшее на объекте.

3. Система жесткого реального времени должна отреагировать на событие, произошедшее на

объекте, в течение времени, критичного для это-го события.

4. Система жесткого реального времени должна успевать отреагировать на одновременно

происходящие на объекте события в течение интервалов времени, критичных для этих событий.

Вопрос №17

Операционная система реального времени обеспечивает

1. Управление вычислительным процессом;

2. Планирование работ;

3. Распределение ресурсов вычислительной системы;

4. Техническую реализацию вычислительного комплекса;

5. заданное время ответа вычислительной системы.

Вопрос №18

Укажите условия, при которых система работает в асинхронном режиме.

1. Вычислительный процесс управляется внешними событиями, происходящими на объекте.

2. Вычислительный процесс управляется тактирующими сигналами вычислительной системы.

3. События, требующие обработки, происходят в заранее непредвиденные моменты времени.

4. События, требующие обработки, происходят в заранее предсказанные моменты времени.

5. Тактирующие сигналы вычислительной системы определяют все события объекта

управления.

Вопрос №19

Основными функциями операционной системы реального времени являются:

1. Управление временем;

2. Планирование выполнения заданий;

3. Обработка прерываний;

4. Обеспечение межзадачного взаимодействия;

5. Выработка сигналов, управляющих связью с объектом;

6. Блокировка взаимодействующих процессов;

7. Выработка сигналов взаимоисключения.

Вопрос №20

Укажите основные функции, выполняемые ядром операционной системы ре-ального времени.

1. Диспетчеризация вычислительных процессов.

2. Синхронизация вычислительных процессов.

3. Создание структур данных.

4. Уничтожение структур данных.

5. Обработка прерываний.

6. Коммутация данных.

7. Оперативная обработка данных.

Вопрос №21

Время реакции системы - это интервал времени

1. от момента возникновения события на объекте до момента выполнения первой команды в

программе обработки этого события.

2. от момента возникновения события на объекте до момента поступления в вычислительную
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систему сигнала прерывания.

3. от момента поступления в вычислительную систему сигнала прерывания до момента

окончания выполнения программы обработки данного прерывания.

Вопрос №22

Укажите механизмы реального времени.

1. Управление временем.

2. Логическая корректность обмена данными.

3. Диспетчирование.

4. Межзадачное взаимодействие.

5. Анализ выполнимости задач реального времени.

Вопрос №23

Укажите, какое из понятий соответствует понятию критического ресурса.

1. Разделяемый ресурс, который одновременно может использоваться не-сколькими

процессами.

2. Разделяемый ресурс, который одновременно может использоваться только одним

процессом.

3. Неразделяемый ресурс, который используется только одним процессом.

Вопрос №24

Укажите способ взаимодействия процессов, называемый взаимоисключением.

1. На время обращения одного процесса к разделяемому ресурсу всем другим процессам

доступ к нему запрещен.

2. Первая операция одного процесса начинает выполняться до завершения операций другого

процесса.

3. Несколько процессов одновременно используют разделяемый ресурс.

Вопрос №25

Укажите, какой из предлагаемых случаев соответствует пребыванию процесса в своей критической

секции?

1. Процесс работает с разделяемым ресурсом.

2. Процесс ожидает предоставления ему процессора.

3. До окончания выполнения задания остается недопустимо малое время.

Вопрос №26

К взаимосвязанным процессам относятся:

1. процессы, использующие один и тот же ресурс;

2. процессы, обменивающиеся информацией;

3. процессы, использующие одни и те же технические устройства.

Вопрос №27

Укажите механизмы межзадачного взаимодействия.

1. Семафоры.

2. Мьютексы.

3. Передача сообщений

4. Мультиплексирование.

5. Мультипрограммирование.

Вопрос №28

Укажите ситуации, требующие применения семафоров.

1. Синхронизация взаимодействующих процессов.
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2. Запрещение доступа к разделяемому ресурсу.

3. Обмен информацией между взаимодействующими процессами.

4. Диспетчеризация процессов.

5. Назначение приоритетов взаимодействующих заданий.

6. Проверка и установление соответствия.

Вопрос №29

Укажите, где реализуются семафоры и операции над ними,

1. В ядре операционной системы.

2. В файловой системе.

3. В модулях межпроцессорной связи.

Вопрос №30

Укажите правильное применение семафора S в обрабатывающей программе при решении задачи

взаимоисключения, если V(S) - операция открытия сема-фора, P(S) - операция закрытия семафора.

1. Операции программы, предшествующие входу в критическую секцию; операция P(S),

операции критической секции; операция V(S), прочие операции программы

2. Операции критической секции; операция P(S), совместные операции критической секции и

программы; операция V(S), прочие операции программы.

3. Операции программы, предшествующие входу в критическую секцию; операция V(S),

операции критической секции; операция P(S), прочие операции программы.
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Рейтинг-контроль No1

Защита доклада в виде презентации на одну из предложенных тем:

1. Понятие имитационной модели. Цели и задачи имитационного моделирования.

2. Области применения имитационного моделирования.

3. В каких случаях используется имитационное моделирование.

4. В каких случаях используют типовые математические схемы.

5. Классификационные признаки видов моделирования систем.

6. Классификация моделей по характеру изучаемых процессов.

7. Классификация моделей по форме представления объекта.

8. Типовые математические схемы для построения моделей.

9. F-схемы.

10. А-схемы.

11. P-схемы.

12. Q-схемы.

13. D-схемы.

14. Экзогенные и эндогенные переменные.

15. Принцип информационной достаточности. Принцип осуществимости.

16. Принцип множественности модели.

17. Принцип агрегирования. Принцип параметризации.

18. Преимущества имитационного моделирования. Недостатки

имитационного моделирования.

Рейтинг-контроль No2

Составить модель и проверить ее на адекватность, устойчивость. чувствительность, достоверность,

и при необходимости выполнить ее калибровка:

1. Концептуальная модель. Обобщенная схема моделирующего алгоритма.

2. Математическая модель. Обобщенная схема моделирующего алгоритма.

3. Графическая модель. Обобщенная схема моделирующего алгоритма.

4. Статистической модели. Обобщенная схема моделирующего алгоритма.

5. Логическая модель. Обобщенная схема моделирующего алгоритма.

6. Модель систем массового обслуживания с ожиданием

7. Модель систем массового обслуживания без ожиданием

8. Модель деятельности предприятия.

9. Имитационная модель в рамках агрегативной математической схемы.

10. Имитационная модель в рамках «блочной» математической схемы.

11. Паутинообразные модели

Рейтинг-контроль No3

Дискуссия по предложенным тематикам:

1. Метод Монте-Карло.

2. Общая структура статистической модели.

3. Моделирование случайных событий.

4. Способы формирования базовой случайной величины.

5. Моделирование случайных величин.

6. Моделирование непрерывных случайных величин.

7. Способы получения случайных чисел.

8. Линейные конгруэнтные генераторы.

9. Проверка качества последовательностей псевдослучайных чисел.

10. Проверка стохастичности

11. Эмпирические тесты.

12. Теоретические тесты.

13. Определение критическая области, удовлетворяющая условию основной

гипотезы



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.В.ДВ.01.02 Имитационное моделирование

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 2 из 6

14. Механизм проверки гипотезы?

15. Критерии, которые предпочтительно применять при проверке гипотезы о

равенстве дисперсий случайной величины

16. равенстве двух

Критерии, которые предпочтительно применять при проверке гипотезы о нормально

распределённых величин

Порядок проверки гипотезы с использованием распределения Фишера Опишите порядок проверки

гипотезы с использованием критерия согласия Однофакторного дисперсионного анализа

Основная цель многофакторного дисперсионного анализа

Вопросы для самоподготовки

1. Основные понятия моделирования. Функции моделирования.

2. Моделирование как метод научного познания. Основные принципы моделирования. Стадии

моделирования. Циклическая природа моделирования.

1. Понятие о вычислительном эксперименте.

2. Методические основы разработки прогнозов развития социально-экономических систем.

3. Понятийный аппарат и объекты социально-экономического развития.

4. Классификация прогнозов. Общая процедура прогнозирования развития социально-

экономических объектов.

5. Экономико-статистические методы прогнозирования.

6. Моделирование и прогноз временных рядов методами сглаживания.

7. Алгоритмические методы сглаживания временных рядов: метод взвешенного скользящего

среднего; метод простого скользящего среднего.

8. Алгоритмические методы сглаживания временных рядов: экспоненциальное сглаживание

Брауна.

9. Аналитические методы сглаживания временных рядов.

10. Выделение сезонной и циклической составляющих временных рядов.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к экзамену

1. Области применения имитационного моделирования.

2. В каких случаях используется имитационное моделирование.

3. В каких случаях используют типовые математические схемы.

4. Классификационные признаки видов моделирования систем.

5. Классификация моделей по характеру изучаемых процессов.

6. Классификация моделей по форме представления объекта.

7. Типовые математические схемы для построения моделей.

8. F-схемы.

9. А-схемы.

10. P-схемы.

11. Q-схемы.

12. D-схемы.

13. Экзогенные и эндогенные переменные.

14. Принцип информационной достаточности.

15. Принцип осуществимости.

16. Принцип множественности модели.

17. Принцип агрегирования.

18. Принцип параметризации.

19. Преимущества и недостатки имитационного моделирования.

20. Основные этапы процесса моделирования.

21. Концептуальная модель.

22. Равномерный отсчет времени. Событийный отсчет времени.

23. Виды параллельных процессов.

24. Список текущих событий. Список будущих событий. Список прерываний.

25. Обобщенная схема моделирующего алгоритма.

26. Детальная схема моделирующего алгоритма.

27. Логическая схема.

28. План проведения эксперимента.

29. Факторное пространство.

30. Стратегическое и тактическое планирование.

31. Адекватность.

32. Устойчивость.

33. Чувствительность.

34. Калибровка модели.

35. Форма представления результатов.

36. Моделирование случайных событий.

37. Способы формирования базовой случайной величины.

38. Моделирование случайных величин.

39. Моделирование непрерывных случайных величин.

40. Способы получения случайных чисел.

41. Линейные конгруэнтные генераторы.

42. Проверка качества последовательностей псевдослучайных чисел.

43. Проверка стохастичности

44. Эмпирические тесты.

45. Теоретические тесты.

46. Каким образом идет подбор законов распределения при имитационном моделировании?

47. Как определяется критическая область, удовлетворяющая условиюосновной гипотезы

48. Механизм проверки гипотезы?

49. Какой из критериев предпочтительно применять при проверке гипотезы о

равенстве дисперсий случайной величины?
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50. равенстве двух

51. Фишера анализа

52. Какой из критериев предпочтительно применять при проверке гипотезы о нормально

распределённых величин?

53. Опишите порядок проверки гипотезы с использованием распределения

54. Опишите порядок проверки гипотезы с использованием критерия согласия Цели критерий

согласия Пирсона

55. Основные цели однофакторного и многофакторного дисперсионного

56. Дайте определение корреляционному анализу.

57. Дайте определение регрессионному анализу.

Задачи, решаемые с помощью регрессионного анализа.

Цель регрессионного анализа.

Опишите процесс анализа диаграммы рассеяния в корреляционном анализе. Перечислите основные

задачи регрессионного анализа.

Перечислите основные задачи корреляционного анализа.

Основные цели регрессионного анализа

63. Перечислите методы математической статистики, используемые для отыскания аналитических

зависимостей, связывающих между собой различные параметры модели.

Итоговое тестирование

1. Имитационное моделирование - это:

а) основа многовариантного прогнозирования и анализа систем высокой степени сложности

б) математическое описание динамических процессов, воспроизводящих функционирование

изучаемой системы

в) эффективный аппарат исследования стохастических систем

2. Имитационная модель – это:

а) поведение на ПК различных серий экспериментов с моделями, которые представлены в качестве

некоторого комплекта компьютерных программ

б) абстрактная динамическая модель, реализованная на ЭВМ и воспроизводящая в рамках

установленных ограничений поведение оригинала в хронологическом порядке

3. Имитация – это:

а) поведение на ПК различных серий экспериментов с моделями, которые представлены в качестве

некоторого комплекта компьютерных программ

б) абстрактная динамическая модель, реализованная на ЭВМ и воспроизводящая в рамках

установленных ограничений поведение оригинала в хронологическом порядке

4. Логико-математическая модель системы – это:

а) программно реализованный алгоритм функционирования системы

б) адекватное отображение исследуемого объекта

5. К целям имитационного моделирования относятся:

а) проведение статистического анализа и интерпретация результатов

б) описание поведения системы

в) использование теорий для предсказания будущего поведения системы

г) построение гипотез и теорий для объяснения наблюдаемого поведения

6. Из каких этапов состоит методология проведения имитационного моделирования?

а) Построение имитационной модели

б) Испытание и подтверждение модели

в) Формирование целей построения модели
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г) Определение задачи

д) Планирование и проверка экспериментов

е) Проведение имитационных испытаний и формирование записей

ж) Оценка и использование результатов

7. На какой стадии исследуется и классифицируется задача реального мира?

а) Построение имитационной модели

б) Испытание и подтверждение модели

в) Формирование целей построения модели

г) Определение задачи

д) Планирование и проверка экспериментов

е) Проведение имитационных испытаний и формирование записей

ж) Оценка и использование результатов

8. На какой стадии предусматривается определение типичных, наилучших и наихудших сценариев?

а) Построение имитационной модели

б) Испытание и подтверждение модели

в) Формирование целей построения модели

г) Определение задачи

д) Планирование и проверка экспериментов

е) Проведение имитационных испытаний и формирование записей

ж) Оценка и использование результатов

9. На какой стадии определяются переменные и их связи, а также осуществляется сбор

необходимых данных?

а) Построение имитационной модели

б) Испытание и подтверждение модели

в) Формирование целей построения модели

г) Определение задачи

д) Планирование и проверка экспериментов

е) Проведение имитационных испытаний и формирование записей

ж) Оценка и использование результатов

10. К типам имитационных моделей относятся:

а) имитация, зависимая / независимая от времени

б) предметные имитационные модели

в) вероятностные имитационные модели

11. Имитационное моделирование реализует итерационный характер разработки модели системы,

это значит, что:

а) метод позволяет анализировать сложные динамические системы

б) модель позволяет постепенно увеличивать полноту оценки принимаемых решений по мере

выявления новых проблем и получения новой информации

в) эксперт может с помощью эксперимента на модели вырабатывать стратегию развития

12. Какие схемы разработки целесообразно использовать для реализации имитации в компьютерной

системе поддержки решений?

а) интерпретация отчетности

б) формирование аналитической отчетности

в) многовариантный ситуационный анализ

г) построение комплекта динамических моделей для многовариантных расчетов

д) интеграция источников данных
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е) создание единого информационного хранилища данных

13. К преимуществам имитационного моделирования относятся:

а) позволяет осуществлять наблюдение явлений в реальных условиях

б) не требует существенных затрат временных ресурсов

в) позволяет осуществлять наблюдение за ходом процесса в течение определенного периода

г) дает возможность более простого способа решения

д) является лучшим средством создания средств обучения в виде тренажеров, симуляторов

14. К недостаткам имитационного моделирования относятся:

а) не отражает полного положения вещей

б) не представляется возможным получение точного результата

в) другие способы решения наиболее просты и понятны

г) сложность интерпретации полученных результатов

д) требует существенных затрат временных ресурсов и привлечения высококвалифицированных

специалистов

15. Какие существуют распределения вероятностей?

а) условные

б) непрерывные

в) субъективные

г) дискретные

д) объективные
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Семинарское занятие No1.

Тема занятия: Поиск ассоциативных правил

1. Запустите SAS Miner, создайте новый проект с именем “Prak”

2. В дереве проекта создайте новую диаграмму с именем Diag1 (правая кнопка мышина папке

Diagrams, выберете “Create Diagrams”)

3. В дереве проекта добавьте набор данных из библиотеки SAMPSIO с именем Assocs (правая

кнопка мыши на папке DataSources, выберете “Create Data Source”). Этот набор данных содержит

информацию о покупках продуктов product клиентом customer в магазине.

4. В процессе подключения набора данных задайте метаданные для набора: роль набора Transaction;

переменная Customer – роль ID, тип Nominal; Product – Рольtarget, тип Nominal; Time – роль

Sequence, тип Interval.

5. На шаге определения метаданных для переменных выделите переменную Product и

нажмите кнопку Explore. Сколько различных значений принимает переменная?

6. Перетащите узел с добавленным набором данных на диаграмму, подключите посленего узел

Associations

7. В разделе settings поставьте настройки support count 100 (не путать с supportpercent) и minimum

confidence 30%, постройте модели, нажав в меню Run.

8. По узлу Associations (выбрав Results в меню или сразу после обучения) ответьте на вопросы

(используйте Rules table из раздела View->Rules):

a. Найдите самое достоверное правило (если их несколько, то правило с самойбольшой

поддержкой), содержащее продукт cracker (вариант I) или chicken

(вариант II) в самом начале цепочки. Что это за правило? Что оно обозначает (дайте словесную

интерпретацию)? Какая у него поддержка? Что означает это число?

b. Откройте граф взаимосвязей (View->Rules->Link graph), нажмите правой кнопкой на поле

графика и выберете Graph properties, поставьте в разделе Links опциюShow Directed Links.

c. Посмотритенаграфикиответьтенавопроспослекакогопродуктаобычноприобретается soda (вариант

I) или sardines (вариант II)

9. Ответынавопросывключитевтекстовыйфайл(влюбомформате),запишитедиаграмму в формате xml

(нажав на диаграмму в дереве проекта и выбрав Save as). Перешлите для проверки текстовый файл

с ответами и xml с диаграммой в качестверезультата задания.

Семинарское занятие 2.

Тема занятия: Кластеризация

1. Запустите SAS Miner, откройте проект с именем “Prak”

2. В дереве проекта создайте новую диаграмму с именем Diag2

3. В дереве проекта добавьте набор данных из библиотеки SAMPSIO с именемBaseball. Этот набор

данных содержит информацию о результатах игроков вбейсбол в 1986 году и за всю предыдущую

карьеру.

4. В процессе подключения набора данных задайте метаданные для набора (полезно выбрать

чекбокс Label при описании переменных): роль набора Raw; для переменной Name поставьте роль

ID, переменной YrMajor (число лет в лиге), а также всем переменным, чье имя начинается с n

(результаты 1986 года) или сr (результаты за всю карьеру) – роль Input, тип Interval. Остальным

переменным поставьте роль Rejected.

5. Перетащите узел с добавленным набором данных на диаграмму, подключите посленего узел

Cluster, а после Cluster узел Segment Profile. Обучите модель.

6. Сколько кластеров было сформировано узлом cluster? Используя информацию из графика CCC

Plot (Summary Statistics) узла Cluster ответьте на вопрос, какое значение CCC было для выбранного

числа кластеров, а также для числа кластеровна один больше и на один меньше?

7. Используя информацию из графиков узла Cluster (Segment Plot, Means Statistics,Input Mean Plot и

другие) и из графиков узла Segment Profile ответьте на вопросы:

a) Вариант I. Какой кластер содержит самых опытных игроков (переменная YrMajor)? Вариант II.
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Какой кластер содержит самых успешных по хитам в 1986году игроков (переменная nHits)?

b) Сколько человек попало в этот кластер?

c) Какая переменная самая важная с точки зрения отделения этого кластера ото всей выборки (см.

Segment Profile).

a. Выберете узел Cluster, в настройках нажмите кнопку Exported data, выберите Browse. Ответьте на

вопрос, как зовут самого типичного игрока в кластере вашеговарианта (у него должно быть

минимальное расстояние до центра вашего кластера)?

b. Параллельно c существующей веткой после узла с набором данных подключитеузел SOM, задав

размер сетки 2 на 2 (раздел настроек Segment, Rows=2,

Columns=2) и после узла SOM узел Segment Profile (после обучения SOM, откройте

Edit Variables на узле Segment Profile и поставьте Use = no для переменных скоординатами на

решетке SOM_Dimension).

A. Ответьте на все те же вопросы, что заданы в пункте 7, но после кластеризацииSOM.

B. Ответы на вопросы включите в текстовый файл (в pdf формате), запишите диаграмму в формате

xml (нажав на диаграмму в дереве проекта и выбрав Save as).Перешлите текстовый файл с ответами

и xml с диаграммой в качестве результата задания.

Семинарское занятие 3.

Тема занятия: Выявление скрытых признаков

Задание 1.

1. После узла с подключенными данными Baseball подключите узел Variable Clustering, в

настройках поставьте в Разделе Score->Variable Selection->Bestvariables. Обучите модель. 2. На

сколько групп было разбито множество переменных? Какие представители каждой группы были

выбраны? Какой процент вариации описывают отобранныепеременные? Задание 2.

1. После узла с подключенными данными Baseball подключите узел Principal Components, в

настройках поставьте в eigenvalue cutoff->cumulative=0.8 (80%вариации) . Обучите модель.

2. Сколько главных компонент получилось? Какие собственные значения у полученных главных

компонент? Глядя на график Principal Component coefficient, как бы вы охарактеризовали одной

фразой признак, соответствующий первой главной компоненте, с точки зрения качества игроков,

глядя на коэффициенты основных характеристик в первой главной компоненте?

Семинарское занятие 4.

Тема занятия: Прогнозирование. Метод kNN

1) Запустите SAS Miner, откройте проект с именем “Prak”.

2) В дереве проекта создайте новую диаграмму с именем Diag3

3) На диаграмму добавьте узел Import Data из раздела Sample и подключите csv набор данных

white_wine. В наборе указана целевая (target) переменная target_qualityтипа Interval, которая

описывает субъективную оценку качества сорта вина, заданную экспертом. Остальные переменные

- входные (все Interval). Задача

– спрогнозировать оценку эксперта в зависимости от объективных химических показателей вина и

выявить важные признаки.

4) После узла Import Data подключите узел Transform Variables и

установите дискретизацию числового отклика на квантили: Interval Target = Quantile.Далее из

раздела Utility подключите узел Metadata (позволяет менять метаданные внутри процесса анализа).

Выберете раздел variables->train и для переменной с префиксом PCTL_ поставьте новую роль

Rejected (чтобы работать только с исходным откликом). Затем подключите узел Data partition,

оставьте разбиение по умолчанию 40 – train и по 30 на тестовый и валидационный наборы.

Откройте список переменных на этом узле и поставьте роль для переменной с префиксом

PCTL_Stratification. Зачем это делается?

5) Подключите узел Transform variables после Data Partition и сделайте настройкув разделе Interval

Inputs – Standardize и подключите MBR после transform variables. Укажите в качестве числа соседей

Number of Neighbors стандартную эвристику примерно sqrt(N), задайте 20. После MBR подключите
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узел Model

Comparison. Сделайте в нем настройку в разделе Model selection->Selection Statistics- >Average

Squared Error, Selection Table - > Test. Какие значения ASE получилисьна тренировочном,

валидационном и тестовом наборе данных?

6) После узла Transform variables и перед узлом MBR вставьте узел PCA (Вариант I), Variable

clustering (Вариант II). Сколько переменных теперь передается на вход MBR?Как изменились

значения ASE в результате? Почему это могло произойти?

Семинарское занятие 5.

Тема занятия: Прогнозирование. Регрессия первые 6 шагов на базе предыдущего задания

1) Запустите SAS Miner, откройте проект с именем “Prak”.

2) В дереве проекта создайте новую диаграмму с именем Diag3

3) На диаграмму добавьте узел Import Data из раздела Sample и подключите csv набор

данных white_wine. В наборе указана целевая (target) переменная target_qualityтипа Interval, которая

описывает субъективную оценку качества сорта вина, заданную экспертом. Остальные переменные

- входные (все Interval). Задача

– спрогнозировать оценку эксперта в зависимости от объективных химических показателей вина и

выявить важные признаки.

4) После узла Import Data подключите узел Transform Variables и

установите дискретизацию числового отклика на квантили: Interval Target = Quantile.Далее из

раздела Utility подключите узел Metadata (позволяет менять метаданные внутри процесса анализа).

Выберете раздел variables->train и для переменной с префиксом PCTL_ поставьте новую роль

Rejected (чтобы работать только с исходным откликом). Затем подключите узел Data partition,

оставьте разбиение по умолчанию 40 – train и по 30 на тестовый и валидационный наборы.

Откройте

список переменных на этом узле и поставьте роль для переменной с префиксом PCTL_Stratification.

Зачем это делается?

5) Подключите узел Transform variables после Data Partition и сделайте настройкув разделе Interval

Inputs – Standardize и подключите MBR после transform

variables. Укажите в качестве числа соседей Number of Neighbors стандартную эвристику примерно

sqrt(N), задайте 20. После MBR подключите узел Model Comparison. Сделайте в нем настройку в

разделе Model selection->Selection Statistics-

>Average Squared Error, Selection Table - > Test. Какие значения ASE получилисьна тренировочном,

валидационном и тестовом наборе данных?

6) После узла Transform variables и перед узлом MBR вставьте узел PCA (ВариантI), Variable

clustering (Вариант II). Сколько переменных теперь передается на

вход MBR? Как изменились значения ASE в результате? Почему это могло произойти?

7) Параллельно от узла Data Partition подключите узел Regression и сделайте следующие настройки.

В разделе Model selection задайте метод Selection Model Backward (Вариант I)и Forward (Вариант

II). Критерий для выбора модели Selection Criterion поставьте Validation Error. Выход узла

регрессии соедините с узлом сравнения моделей. Какая модель показывает лучшее качество на

тестовом наборе? Какие переменные не вошли в результирующую регрессионную модель? На

каком шаге была выбрана лучшая модель (см. график Iteration plot (View->Model)? Посмотрите в

журнале (раздел Output) какая из вошедших переменных наименее важная с точки зрения t-

статистики?

8) Добавьте узел Transform variables перед узлом Regression и сделайте настройку Interval Inputs –

Maximum Normal. Как изменились результаты регрессионной модели с точки числа степеней

свободы и значения ASE на тестовом наборе?

9) Отредактируйте уравнение регрессии, чтобы оно стало полным полиномом второй степени, в

разделе Equation задайте Polynomial Terms = Yes, Two-factor interactions = yes. Normal. Как

изменились результаты регрессионной модели с точкичисла степеней свободы и значения ASE на

тестовом наборе?
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10) После узла Data partition добавьте узел PLS и соедините его выход с узлом сравнения моделей.

Задайте алгоритм Regression method = PLS (I Вариант), PCR (II вариант). Задайте настройки

автоматического отбора числа факторов: CV Method = Test Set в Cross Validation. Сколько

компонент было выбрано? Какие переменные были отобраны по критерию VIP (I Вариант), по

абсолютным значениям коэффициентов (II Вариант). Какое значение ASE модель показывает на

тестовом наборе?

11) После узла Data partition добавьте узел LARS и соедините его выход с

узлом сравнения моделей. Задайте алгоритм отбора переменных LASSO и критерийдля выбора

моделей AIC (I вариант) или SBC (II Вариант). Какое значение ASE модель

показывает на тестовом наборе? Какая переменная была отобрана на первомшаге? Сколько всего

переменных было отобрано? Обратите внимание на компоненту Iteration Plot в результатах. Если

бы вместо критерия отбора модели вашего варианта использовался критерий ASE на

валидационном наборе, то было бы отобрано больше или меньше переменны?

Ответы на вопросы включите в текстовый файл (в pdf формате), запишите диаграммув формате xml

(нажав на диаграмму в дереве проекта и выбрав Save as).

Семинарское занятие 6.

Тема занятия: Нейронные сети

1. Запустите SAS Enterprise Miner, откройте проект с именем “Prak”.

2. В дереве проекта откройте диаграмму с именем Diag3

3. Подключите узел «Neural Networks» после узла Data Partition, выберете Model Selection Criteria ->

Average Error, выберете архитектуру Network->architecture, Вариант I: “Multilayer perception”,

Вариант II: “Normalized Radial Basis Network –unequal width and height“, обучите модель.

1. Сколько степеней свободы получилось в сети (см. Fit Statistics)? Почему?

2. Каково значение среднеквадратичной ошибки ASE на тренировочном,тестовом и валидационном

наборах?

3. Обратите внимание на график Iteration plot: на каком шаге обучениявыбрана оптимальная

модель?

4. Переместите ваш узел «Neural Networks» после узла “LARS”. Обучите модель.

1. Сколько степеней свободы получилось в сети (см. Fit Statistics)? Почему?

2. Каково значение среднеквадратичной ошибки ASE на тренировочном,тестовом и валидационном

наборах?

3. Обратите внимание на график Iteration plot: на каком шаге обучениявыбрана оптимальная

модель?

5. Выберете архитектуру Network->architecture и поставьте число нейронов скрытогослоя Number of

hidden units = 7, обучите модель.

1. Сколько степеней свободы получилось в сети (см. Fit Statistics)? Почему?

2. Каково значение среднеквадратичной ошибки ASE на тренировочном,тестовом и валидационном

наборах?

3. Обратите внимание на график Iteration plot: на каком шаге обучениявыбрана оптимальная

модель?

6. Ответы на вопросы включите в текстовый файл (в pdf формате), запишите диаграмму в формате

xml (нажав на диаграмму в дереве проекта и выбрав Save as).

Результат: текстовый файл с ответами и xml с диаграммой.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

1. Проблема больших объемов («Data explosion»)

2. Интеллектуальный анализ данных (Data Mining): основные определения

3. Актуальность и необходимость интеллектуального анализа данных

4. Анализ предметной области

5. Проверка моделей и представление результатов анализа

6. Применение построенных моделей

7. Основные типы исходных данных

8. Основные типы данных для анализа

9. Ассоциативный анализ

10. Метод «ветвей и границ»

11. Правила с семантикой

12. Тип моделей

13. Задачи анализа

14. Алгоритмы apriori и fp-tree

15. Объективные меры интересности

16. Использование ограничений

17. Проблема итеративного анализа больших объемов данных

18. Статистическое обучение без учителя

19. Задача «самоорганизации»

20. Задача поиска неизвестных зависимостей без эксперта «Истинный data mining»

21. Поиск скрытых (латентных) признаков

22. Поиск скрытых структур (групп или зависимостей)

23. Тематическое моделирование текстовых данных. Скрытые признаки документа

24. Примеры использования метода главных компонент в SAS EM

25. Кластеризация переменных

26. Алгоритм группипровки переменных

27. Пример использования кластеризации переменных в SAS EM

28. Самоорганизующиеся отображения

29. Кластеризация: иерархическая

30. Кластеризация: метрическая

31. Кластеризация: вероятностная

32. Этапы кластерного анализа

33. Качество кластеризации

34. Требования к методу кластеризации

35. Определение кластера

36. Подготовка данных для кластеризации

37. Отбор наблюдений

38. Основные типы алгоритмов кластеризации

39. Отбор и трансформация переменных

40. Задача "Обучения с учителем"

41. Обучающая выборка или тренировочный набор

42. Этап обучения и этап прогнозирования

43. Типы задач прогнозирования: бинарная классификация (разделение)

44. Типы задач прогнозирования: регрессия

45. Типы задач прогнозирования: классификация

46. Типы задач прогнозирования: много-темная классификация (mutli-label)

47. Метод k-ближайших соседей

48. Метод KNN

49. Метод K ближайших соседей с адаптивным расстоянием

50. Свойства методов KNN
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51. Задача линейной регрессии

52. Уравнение линейной регрессии

53. Линеаризируемые регрессии: степенная

54. Линеаризируемые регрессии: экспоненциальная

55. Линеаризируемые регрессии: гиперболическая

56. Определение наличия связи между переменными и характера этой связи, предсказание значения

зависимой переменной с помощью независимой(-ых)

57. Определение вклада отдельных независимых переменных в вариацию зависимой переменной

58. Линейная модель с нелинейными эффектами

59. Метод наименьших квадратов и проблема мультиколлинеарности

60. Проблема недообучения и переобучения

61. Выбор модели и регуляризация на примере линейных моделей регрессии

62. Полиномиальная регрессия

63. Локальная регрессия

64. Регрессия Ridge

65. Регрессия Lasso

66. Обобщенные аддитивные модели

67. Сглаживание сплайнами

68. Типовые архитектуры RBF

69. Типовые архитектуры MLP

70. Ранняя остановка обучения

71. Алгоритмы оптимизации для обучения нейронных сетей

72. Обучение нейронных сетей (с учителем)

73. Правила обучения нейросетей

74. Линейный персептрон

75. Функции активации

76. Искусственный нейрон

77. Персептрон с прямыми соединениями

78. Многослойный персептрон

79. Обучение нейронных сетей: критерии сходимости

80. Обучение нейронных сетей: оценки отклонения

81. Обучение нейронных сетей: комбинации функций активации и распределения ошибок

82. Метод множителей Лагранжа

83. RBF-нормализованная нейронная сеть

84. Обратное распространение ошибки (градиентный метод)

85. Метод доверительных областей (trusted regions)

86. Комбинированный (градиент+ньютон) Double-Dogleg

87. Задача классификации

88. Методы Байеса

89. Методы, основанные на деревьях решений

90. Применение деревьев решений для задач классификации

91. Деревья решений в задачах классификации и регрессии

92. Процесс построения деревьев решений

93. «Отсечение» ветвей дерева

94. Проверка атрибутов дерева

95. Жадный подход - рекурсивное разделение

96. Множественные разбиения

97. Поиск разбиения по переменным

98. Индекс Джини

99. Точность дерева

Итоговое тестирование
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1. Для чего можно использовать OOB-предсказания?

:для оценки качества модели

:для реализации стекинга

:для регуляризации

:для кодирования целевого вектора

:для вычисления рейтинга (важности) признаков

2. Отметьте верные утверждения:

: Обрезку (post-pruning) используют крайне редко

: Деревья особенно эффективны в ансамбле

: Деревья – нестабильный (неустойчивый) алгоритм

: Деревья часто используют для экстраполяции

3. При минимизации функции x2 методом градиентного спуска с темпом 1.0  и начальной точкой

1.0, какая будет оценка argmin после 4й итерации?

: 1

: 2

: -4

: 0

4. Что лучше использовать для определения монотонной зависимостимежду  переменными?

: Корреляционный коэффициент Пирсона

: Коэффициент корреляции Спирмена

: оценку ММП (MLE)

5. Чем экстремальные леса (Extreme Random Trees) отличаются от  случайных (Random Forest)?

: не используем критерии расщепления (типа gini и энтропийного)

: быстрее построение ансамбля

: нужен градиент функции ошибки +: качество, как правило, чуть хуже

6. Пусть случайная величина равна сумме двух равномерно распределённых величин на отрезке

[0,1]. Как выглядит её плотностьраспределения?

: колокольчик

: треугольник

: трапеция

: прямоугольник

7. В какой модели разнообразие базовых алгоритмов повышается засчёт  варьирования обучающей

выборки?

: метод случайных подпространств (Random Subspaces)

: бэгинг (Bagging)

: нейросети

: случайные леса (Random Forests)

8. В каких моделях увеличение числа базовых алгоритмов не приводитк  переобучению?

: стекинг

: бустинг

: случайные леса

9. Какие из перечисленных ниже моделей являются последовательными  ансамблями (Sequential

ensembles)?

: бэгинг (Bagging)
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: Adaboost

: градиентный бустинг -: нейронные сети

: случайные леса (RF)

10. Выберите верные фразы:

: Для селекции признаков можно использовать LASSO

: Устойчивая регрессия (Robust Regression) хороша в задаче с выбросами

: В логистической регрессии минимизируют среднее квадратичное отклонение ответов модели от

истинных меток

: решение линейной регрессии робастно (устойчиво к выбросам)

11. Задачу регрессии можно решать с помощью:

: kNN

: метода Надарая-Ватсона

: метода логистической регрессии

12. Пусть случайные величины одинаково распределены (среднее равно 1, ПК-9 дисперсия – 2),

корреляция между любой парой величин равна 0.1. К чему стремится среднее арифметическое этих

величин при увеличениичисла наблюдений (т.е. увеличении числа этих величин)?

: 0,2

: 0.2

13. Что происходит при увеличении глубины деревьев (считаем, что в ансамблях достаточное число

деревьев)?

: как правило, увеличивается качество случайного леса на тесте

: как правило, увеличивается качество случайного леса на обучении

: как правило, увеличивается качество бустинга над деревьями на тесте

: как правило, увеличивается качество бустинга на обучении

14. Какие расстояния численно наибольшие для пары точек (1,1) и (2,2)

: Евклидово

: Чебышева

: Манхэттенское

: нет правильного ответа



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

Б1.В.ДВ.02.02 Интеллектуальные информационные системы

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 1 из 8

Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

1. ИИС и их основные свойства. Отличия систем искусственного интеллекта от обычных

программных средств.

2. Классификация ИИС.

3. Архитектура и основные компоненты ИИС.

4. Процесс проектирования ИИС. Задачи жизненного цикла ИИС.

5. Отличия знаний от данных. Формы существования знаний.

6. Декларативная и процедурная формы представления знаний.

7. Модели представления знаний. Конструирование базы знаний.

8. Понятие как форма мышления. Основные типы определения понятий.

9. Высказывание как форма мышления. Структура высказывания. Типы высказываний.

10. Рассуждение как форма мышления. Классификация рассуждений.

11. Нечёткая логика. Нечёткий вывод знаний.

12. Приближённые рассуждения в экспертных системах. Коэффициенты определённости для

условий, правил и заключений.

13. Обратимость правил. Факторы, влияющие на коэффициент определённости условия в правилах.

Индикаторная функция.

Тематика докладов с презентациями:

1. Основные направления исследований в области искусственного интеллекта;

2. Информационные хранилища;

3. Адаптивные информационные системы;

4. Адаптивные и интеллектуальные технологии;

5. Основные этапы разработки интеллектуальной системы;

6. Интеллектуальные системы в управлении;

7. Интеллектуальные системы в экономике;

8. Интеллектуальные системы в образовании;

9. Интеллектуальные информационные технологии;

10. Области применения интеллектуальных систем;

11. Сетевые модели знаний;

12. Базы знаний как современные интеллектуальные системы;

13. Основы технологии баз знаний;

14. Метаданные для информационных ресурсов;

15. Нейронные семиотические системы;

16. Системы управления знаниями;

17. Экспертные системы;

18. Самообучающиеся системы;

19. Нейронные сети;

20. Технологии автоматического распознавания образов;

21. Автоматизация работы со знаниями.

Вопросы для самоподготовки

1. Сфера применения ЭС. Основные классы ЭС.

2. Отличие динамических ЭС от статических. Основные компоненты статических ЭС.

3. Участники процесса проектирования ЭС. Функции специалистов в различных режимах работы

ЭС.

4. Основные технологические этапы разработки ЭС.

5. Назначение и структура ГА. Основные понятия. Достоинства и недостатки ГА.

6. Моделирование генов и критериев отбора.

7. Основные блоки ГА. Простой ГА.

8. История развития ИНС. Современное положение ИНС. Проблемы применения нейросетевых
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технологий.

9. Модель искусственного нейрона. Типы искусственных нейронов и связей.

10. Классификация ИНС (по типу входной информации, характеру обучения и времени передачи

сигнала).

11. Топология и типы ИНС. Рекуррентные сети и сети прямого распространения.

Самоорганизующиеся ИНС.

12. Радиально-базисные функции. Активационная и передаточные функции и критерии их выбора.

13. Жизненный цикл ПО, основанного на нейронных сетях.

14. Обучение ИНС. Проверка адекватности обучения. Стохастический метод и метод обратного

распространения ошибки.

15. Выбор характеристик ИНС в задачах распознавания образов и классификации.

16. Выбор характеристик ИНС в задачах принятия решений и управления.

17. Выбор характеристик ИНС в задачах кластеризации.

18. Выбор характеристик ИНС в задачах прогнозирование и аппроксимации.

19. Выбор характеристик ИНС в задачах сжатия данных и ассоциативной памяти.

20. Многослойный перцептрон, Сеть Ворда.

Перечень практических работ

НЕЙРОННЫЕ СЕТИ. ОБУЧЕНИЕ ПЕРСЕПТРОНА.

НЕЙРОННЫЕ СЕТИ. ОБУЧЕНИЕ БЕЗ УЧИТЕЛЯ.

АНАЛИТИЧЕСКАЯ ПЛАТФОРМА DEDUCTOR. ХРАНИЛИЩЕ ДАННЫХ.

АНАЛИТИЧЕСКАЯ ПЛАТФОРМА DEDUCTOR. АССОЦИАТИВНЫЕ ПРАВИЛА

АНАЛИТИЧЕСКАЯ ПЛАТФОРМА DEDUCTOR. ПРОГНОЗИРОВАНИЕ
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету

1.Новая технология решения задач управления

2.Организация работы с данными и знаниями

3.Развитие исследований в области искусственного интеллекта

4.Теория и практика искусственного интеллекта

5.Интеллектуальные информационные системы

6.Основные компоненты интеллектуальной информационной системы

7.Экспертные системы –основная разновидность интеллектуальных систем.

8.Функциональные возможности и характеристика ЭС.

9.Области применения экспертных систем.

10.Стратегические и динамические ЭС.

11.Проблемы представления и моделирования знаний.

12.Логики знания

13.Продукционные модели.

14.Логические модели представления знаний

15.Фреймы.

16.Семантические сети.

17.Представление и формализация нечетких знаний.

18.Основные определения нечетких множеств.

19.Операции с нечеткими множествами.

20.Нечеткие отношения.

21.Нечеткая и лингвистическая переменные.

22.Лингвистические критерии и отношения предпочтения.

23.Нейронные сети.

24.Методы вывода на основе прямой и обратной цепочек.

25.Общие методы поиска решений в пространстве состояний.

26.Методы поиска решений в больших пространствах состояний.

27.Дедуктивные методы поиска решений.

28.Поиск решений в условиях неопределенности.

29.Обработка информации в нейронных сетях.

30.Извлечение знаний с помощью нейронных сетей

31.Понимание закономерностей временных последовательностей

32.Прореживание нейронной сети

33.Обучение нейронной сети

34.Извлечение правил из нейронных сетей

35.Извлечение знаний

36.Предсказание рисков и рейтингование

37.Нейронные сети и экспертные системы. Мягкая экспертная система

38.Сети интервальных нейронов

39.Нейронные сети и нечеткая логика

40.Элементы нечеткой логики

41.Нечеткие нейроны

42.Адаптация функций принадлежности

43.Мягкая экспертная система

44.Определение мягкой экспертной системы.

45.Представление знаний в мягкой экспертной системе.

46.Этапы проектирования интеллектуальных систем.

47.Анализ предметной области и методы приобретения знаний.

48.Предметная и проблемная области.

49.Работа с экспертами и проблема извлечения знаний.

50.Автоматизация извлечения знаний и формирования модели.
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51.Структура интеллектуальной системы.

52.Проектирование базы знаний.

53.Конструирование базы знаний

54.Система естественно-языкового интерфейса (СЕЯИ)

55.Технология работы интеллектуальных  информационных систем (ИИС)

56.Байесовская сеть

57.Разработка прототипа системы поддержки решений

58.Разработка механизма вывода решений.

59.Объяснение и обоснование решений.

60.Интеллектуальный интерфейс

Итоговое тестирование

Вопрос 1:

Аналоговая модель —

Варианты ответа:

а) не выглядит как реальная система, но повторяет ее поведение.

б) наименее абстрактная модель — является физической копией системы, обычно в отличном от

оригинала масштабе

в) используются для оценки сценариев, которые меняются во времени.

г) воспроизводит простой «снимок» (или «слепок») ситуации.

Вопрос 2:

Фактически инженерия знаний:

Варианты ответа:

а) обеспечить ряд средств, представленных в основном в технологии баз данных, но

приспособленных к требованиям СУБЗ

б) обеспечить создание единых инструментальных (языковы средств, успешно и эффективно

реализующих методы доступа к информации и обработки ее, типичные и для искусственного

интеллекта и для технологии баз данных, и не зависящие от того, где эта информация размещается.

в) методология ЭС, которая охватывает методы добычи, анализа и выражения в правилах знаний

экспертов.

г) совокупность моделей, методов и технических приемов, нацеленных на создание систем,

которые предназначены для решения проблем с использованием знаний.

Вопрос 3:

Системы интерпретации:

Варианты ответа:

а) специализируются на задачах планирования, например, такой как автоматическое

программирование.

б) сравнивают наблюдения поведения системы со стандартами, которые представляются

определяющими для достижения цели.

в) выявляют описания ситуации из наблюдений.

г) включают прогнозирование погоды, демографические предсказания, экономическое

прогнозирование, оценки урожайности, а также военное, маркетинговое и финансовое

прогнозирование

Вопрос 4:

Динамическая математическая модель:

Варианты ответа:

а) используются для оценки сценариев, которые меняются во времени.

б) воспроизводит простой «снимок» (или «слепок») ситуации.

в) упрощенное представление или абстракция действительности.
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г) наименее абстрактная модель — является физической копией системы, обычно в отличном от

оригинала масштабе

Вопрос 5:

Системы предсказания:

Варианты ответа:

а) специализируются на задачах планирования, например, такой как автоматическое

программирование.

б) включают прогнозирование погоды, демографические предсказания, экономическое

прогнозирование, оценки урожайности, а также военное, маркетинговое и финансовое

прогнозирование.

в) сравнивают наблюдения поведения системы со стандартами, которые представляются

определяющими для достижения цели

г) выявляют описания ситуации из наблюдений.

Вопрос 6:

Основные категории моделей для различных ситуаций принятия решений:

Варианты ответа:

а) все перечисленное

б) Визуальное моделирование и имитация

в) Эвристическое программирование

г) Решения с несколькими альтернативами

д) Оптимизация с использованием математического программирования

е) Имитационное моделирование

Вопрос 7:

Интеллектуальный анализ данных или Data Mining:

Варианты ответа:

а) информация, которая организована и проанализирована с целью сделать ее понятной и

применимой для решения задачи или принятия решений.

б) термин, используемый для описания открытия знаний в базах данных, выделения знаний,

изыскания данных, исследования данных, обработки образцов данных, очистки и сбора данных;

здесь же подразумевается сопутствующее ПО.

в) оперативная обработка транзакций

Вопрос 8:

Статическая математическая модель:

Варианты ответа:

а) используются для оценки сценариев, которые меняются во времени.

б) наименее абстрактная модель — является физической копией системы, обычно в отличном от

оригинала масштабе.

в) воспроизводит простой «снимок» (или «слепок») ситуации.

г) упрощенное представление или абстракция действительности.

Вопрос 9:

Модельный процессор обычно реализует следующие действия:

Варианты ответа:

а) исполнение модели, т.е. процесс управления текущим прогоном или реализацией модели

б) интеграция модели, т.е. совмещение операций нескольких моделей, когда это необходимо

в) подтверждение и интерпретация инструкций моделирования, поступающих от диалогового

компонента системы и проведение их в систему управления моделями

г) все перечисленные
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Вопрос 10:

Инженерия знаний представляет собой:

Варианты ответа:

а) обеспечить ряд средств, представленных в основном в технологии баз данных, но

приспособленных к требованиям СУБЗ

б) методология ЭС, которая охватывает методы добычи, анализа и выражения в правилах знаний

экспертов.

в) совокупность моделей, методов и технических приемов, нацеленных на создание систем,

которые предназначены для решения проблем с использованием знаний.

г) обеспечить создание единых инструментальных (языковы средств, успешно и эффективно

реализующих методы доступа к информации и обработки ее, типичные и для искусственного

интеллекта и для технологии баз данных, и не зависящие от того, где эта информация размещается.

Вопрос 11:

База знаний:

Варианты ответа:

а) знания, необходимые для понимания, формулирования и решения задач.

б) система, которая использует человеческие знания, встраиваемые в компьютер, для решения

задач, которые обычно требуют человеческой экспертизы.

в) минимальные структуры информации, не¬обходимые для представления класса объектов,

явлений или процессов

г) обширное, специфическое знание для решения задачи, извлеченное из обучения, чтения и опыта.

Вопрос 12:

Цель интеграции для разработчиков интеллектуальных систем:

Варианты ответа:

а) методология ЭС, которая охватывает методы добычи, анализа и выражения в правилах знаний

экспертов.

б) обеспечить ряд средств, представленных в основном в технологии баз данных, но

приспособленных к требованиям СУБЗ.

в) обеспечить создание единых инструментальных (языковы средств, успешно и эффективно

реализующих методы доступа к информации и обработки ее, типичные и для искусственного

интеллекта и для технологии баз данных, и не зависящие от того, где эта информация размещается.

г) совокупность моделей, методов и технических приемов, нацеленных на создание систем,

которые предназначены для решения проблем с использованием знаний

Вопрос 13:

Физическая модель —

Варианты ответа:

а) воспроизводит простой «снимок» (или «слепок») ситуации.

б) наименее абстрактная модель — является физической копией системы, обычно в отличном от

оригинала масштабе.

в) используются для оценки сценариев, которые меняются во времени.

г) упрощенное представление или абстракция действительности

Вопрос 14:

Модель —

Варианты ответа:

а) наименее абстрактная модель — является физической копией системы, обычно в отличном от

оригинала масштабе

б) воспроизводит простой «снимок» (или «слепок») ситуации.
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в) упрощенное представление или абстракция действительности.

г) используются для оценки сценариев, которые меняются во времени.

Вопрос 15:

Цель интеграции для администраторов БЗ:

Варианты ответа:

а) совокупность моделей, методов и технических приемов, нацеленных на создание систем,

которые предназначены для решения проблем с использованием знаний

б) обеспечить ряд средств, представленных в основном в технологии баз данных, но

приспособленных к требованиям СУБЗ.

в) обеспечить создание единых инструментальных (языковы средств, успешно и эффективно

реализующих методы доступа к информации и обработки ее, типичные и для искусственного

интеллекта и для технологии баз данных, и не зависящие от того, где эта информация размещается.

г) методология ЭС, которая охватывает методы добычи, анализа и выражения в правилах знаний

экспертов.

Вопрос 16:

OLAP — Online Analytical Processing:

Варианты ответа:

а) термин, используемый для описания открытия знаний в базах данных, выделения знаний,

изыскания данных, исследования данных, обработки образцов данных, очистки и сбора данных;

здесь же подразумевается сопутствующее ПО

б) информация, которая организована и проанализирована с целью сделать ее понятной и

применимой для решения задачи или принятия решений.

в) оперативная аналитическая обработка

г) оперативная обработка транзакций

Вопрос 17:

Системы диагностики:

Варианты ответа:

а) включают диагностику в медицине, электронике, механике и программном обеспечении.

б) специализируются на задачах планирования, например, такой как автоматическое

программирование.

в) сравнивают наблюдения поведения системы со стандартами, которые представляются

определяющими для достижения цели

г) выявляют описания ситуации из наблюдений.

Вопрос 18:

Экспертиза:

Варианты ответа:

а) знания, необходимые для понимания, формулирования и решения задач.

б) система, которая использует человеческие знания, встраиваемые в компьютер, для решения

задач, которые обычно требуют человеческой экспертизы.

в) минимальные структуры информации, необходимые для представления класса объектов, явлений

или процессов

г) обширное, специфическое знание для решения задачи, извлеченное из обучения, чтения и опыта.

Вопрос 19:

Экспертная система:

Варианты ответа:

а) знания, необходимые для понимания, формулирования и решения задач.

б) минимальные структуры информации, необходимые для представления класса объектов, явлений
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или процессов

в) обширное, специфическое знание для решения задачи, извлеченное из обучения, чтения и опыта.

г) система, которая использует человеческие знания, встраиваемые в компьютер, для решения

задач, которые обычно требуют человеческой экспертизы.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Вопросы к зачету с оценкой

1. Архитектура 16-битных микропроцессоров семейства Intel IA-32.

2. Архитектура 32-битных микропроцессоров семейства Intel IA-32.

3. Конвейеризация. Новые возможности микропроцессоров IA-32.

4. Анализ развития процессоров фирмы Intel: семейство Pentium.

5. Микропроцессоры семейства МС680х0 фирмы Motorola.

6. Сопроцессоры.

7. Организация памяти вычислительной системы.

8. Архитектура RISC-процессоров.

9. Параллельные системы.

10. Современные архитектуры вычислительных систем.

11. Организация обмена в вычислительной системе.

12. Интерфейсы вычислительных систем.

13. Интерфейсы периферийных устройств.

14. Состав, классификация и характеристики периферийных устройств.

15. Тенденции развития средств вычислительной техники.

Задание на практику

Задание 1. Анализ вредоносных программ. Моделирование процесса деструктивных воздейст- вий.

Оценка ущербов и рисков. Выработка рекомендаций по противодействию. Прогнозная оценка их

эффективности по направлениям:

1. Анализ программ типа Rootkit.

2. Анализ программ типа Trojan-GameThief.

3. Анализ программ типа Net-Worm.

4. Анализ программ типа Trojan-Notifier.

5. Анализ программ типа IRC-Worm.

6. Анализ программ типа Expolit.

7. Анализ программ типа P2P-Worm.

8. Анализ программ типа IM-Worm.

9. Анализ программ типа Trojan-Banker.

10. Анализ программ типа Trojan-Downloader.

11. Анализ программ типа Trojan-Dropper.

12. Анализ программ типа Trojan-Clicker.

13. Анализ программ типов Trojan-SMS.

14. Анализ программ типов SMS-Flooder.

15. Анализ программ типов Hack-Tool.

16. Анализ программ типов Flooder.

17. Анализ программ типов Trojan-Ransom.

18. Анализ программ типов DOS,Flooder,Spoofer.

19. Анализ программ типов Virus.

20. Анализ программ типов Trojan-Spy.

21. Анализ программ типов Spoofer.

22. Анализ программ типов Trojan-ArcBomb.

23. Анализ программ типов Email-Flooder.

24. Анализ программ типов Worm.

25. Анализ программ типов Hoax.

26. Анализ программ типов Trojan-FakeAV.

27. Анализ программ типов VirTool.

28. Анализ программ типов RiskTool.

29. Анализ программ типов Client-P2P.

30. Анализ программ типов Client-SMTP.
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31. Анализ программ типов Server-Proxy.

32. Анализ программ типов RemoteAdmin.

33. Анализ программ типов Server-Web.

34. Анализ программ типов FraudTool.

35. Анализ программ типов Server-Telnet.

36. Анализ программ типа Backdoor.

37. Анализ программ типов Dialer.

38. Анализ программ типов Downloader.

39. Анализ программ типа Email-Worm.

40. Анализ программ типов Monitor.

Задание 2. Анализ, оценка ущербов и рисков, выработка рекомендаций по противодействию

процессам реализации информационных угроз в отношении субъектов социальных информа-

ционных систем (СИС) по направлениям:

1. Модели и алгоритмы социального влияния.

2. Модели террористической деятельности на основе теории конфликта.

3. Модели информационного превосходства в современном обществе.

4. Модели влияния на современное общество транснациональных преступных организаций.

5. Модели информационной войны в компьютерных сетях.

6. Модели информационного господства в современном обществе.

7. Модели манипулирования общественным сознанием.

8. Модели программирования сознания личности.

9. Модели деструктивных культов.

10. Модели влияния информации на современное общество.

11. Эмпирическое исследование взаимосвязи между демографическими индикаторами и решением

агента СИС.

12. Модели информационно-психологических операций и атак террористического характера.

13. Модели процесса правонарушения.

14. Эмпирическое исследование и построение математической модели определения уровня

преступности в СИС.

15. Модель на основе теории ветвящихся случайных процессов.

16. Модели на основе теории графов.

17. Конфигурационные модели.

18. Модели «тесного мира» и модели Прайса.

19. Математические модели согласованного поведения субъектов СИС.

20. Динамические модели информационного управления.

21. Марковские модели информационного влияния.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Перечень контрольных вопросов для зачета с оценкой:

1. Функциональные подразделения университета.

2. Понятие производственной структуры и ее элементы.

3. Вид предприятия (организации).

4. Отраслевая принадлежность предприятия (организации).

5. Классификация производственных подразделений по их функциональному назначению.

6. Организационно-правовая форма предприятия (организации).

7. Видов выполняемых работ и оказываемых услуг в организации.

8. Роль и тенденции развития предприятия (организации) внутри отрасли.

9. Организационная структура предприятия (организации).

10. Программные средства реализации информационных технологий на предприятии

(организации).

11. Технические средства реализации информационных технологий на предприятии (организации).

12. Системы электронного документооборота предприятия (организации).

13. Сетевые технологии предприятия (организации).

14. Технологии обработки, передачи и хранения информации.

15. Задачи и функции отдела ИТ на предприятии (организации).

16. Установка, настройка нового программного продукта.

17. Установка, настройка, устранение неполадок в работе оборудования.

18. Рекомендации по внедрению новых информационных технологий на предприятии

(организации).
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Контрольные вопросы для зачета с оценкой

1. Функциональные подразделения предприятия.

2. Понятие производственной структуры и ее элементы.

3. Вид предприятия (организации).

4. Отраслевая принадлежность предприятия (организации).

5. Классификация производственных подразделений по их функциональному

назначению.

6. Организационно-правовая форма предприятия (организации).

7. Видов выполняемых работ и оказываемых услуг в организации.

8. Роль и тенденции развития предприятия (организации) внутри отрасли.

9. Организационная структура предприятия (организации).

10. Программные средства реализации информационных технологий на предприятии

(организации).

11. Технические средства реализации информационных технологий на предприятии

(организации).

12. Системы электронного документооборота предприятия (организации).

13. Сетевые технологии предприятия (организации).

14. Технологии обработки, передачи и хранения информации.

15. Задачи и функции отдела ИТ на предприятии (организации).

16. Установка, настройка нового программного продукта.

17. Установка, настройка, устранение неполадок в работе оборудования.

18. Рекомендации по внедрению новых информационных технологий на предприятии

(организации).

Итоговое тестирование:

1. К составляющим компетенции не относится :

      o командная работа и лидерство;

      o управление человеческими ресурсами;

      o лидерство;

      o обязанности.

2. Способность разрабатывать алгоритмы и программы, пригодные для практического

применения относится к :

      o общепрофессиональным компетенциям;

      o универсальным компетенциям

3. Профессиональная компетенция не включает в себя :

      o способность разрабатывать бизнес-планы;

      o способность участвовать в настройке и наладке программно-аппаратных средств;

      o способность применять методы математического анализа;

      o способность осуществлять социальное взаимодействие.

4. В структуре профессиональной компетенции к элементам квалификации не относят :

      o поведение;

      o знания;

      o умения;

      o навыки.

5. Компетенция — это :

      o способность работника координировать свою деятельность с коллегами и быть полезным

членам команды;

      o знания, умения и владение навыками;

      o определенная характеристика личности, необходимая для выполнения определенных работ

и позволяющая ее обладателю получать необходимые результаты работы;
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      o способность индивидуума, обладающего личной характеристикой для решения рабочих

задач получать необходимые результаты работы.

6. Способность осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации относится к

следующей группе универсальных компетенций :

      o системное и критическое мышление;

      o разработка и реализация проектов;

      o Командная работа и лидерство.

7. Способность осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в

команде относится к следующей группе универсальных компетенций :

      o коммуникация

      o командная работа и лидерство

      o самоорганизация и саморазвитие

8. Способность управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни относится к :

      o общепрофессиональным компетенциям;

      o универсальным компетенциям

9. Способность создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности относится

к :

      o общепрофессиональным компетенциям;

      o универсальным компетенциям

10. Способность использовать современные информационные технологии и программные

средства при решение задач профессиональной деятельности относится к :

      o общепрофессиональным компетенциям;

      o универсальным компетенциям
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

УК-10: Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях

жизнедеятельности

Оценочные средства к устному опросу к модулю 1.

Вопросы для проверки знаний (опроса):

Тема 1. 1 Личное финансовое планирование

1.Охарактеризуйте понятие "человеческий капитал";

2.Сущность денег, финансов;

3. Для чего необходимо ставить финансовые цели.

4. Поясните понятия активы, пассивы, доходы (номинальные, реальные), расходы;

5. Что такое личный бюджет;

6. Охарактеризуйте семейный бюджет.

7. Что представляют собой личные доходы семьи?

8. Перечислите обязательные расходы семьи

9. От каких расходов в течение месяца может отказаться человек?

10. Какие методы оптимизации расходов?

Тесты по практическим занятиям по теме 1.1

1. Финансовую защиту благосостояния семьи обеспечивает капитал:

а) резервный

б) текущий

в) инвестиционный.

2. Инфляция:

а) повышение заработной платы бюджетникам

б) повышение покупательной способности денег

в) снижение покупательной способности денег.

3. Такие обязательства как: банковский кредит, долги друзьям, алименты, квартплата, относят к:

а) активам

б) накоплениям

в) пассивам.

4. Если человек является грамотным в сфере финансов, то в отношении своих доходов он будет

вести себя следующим образом:

а) будет стараться израсходовать все свои доходы

б) будет стараться больше покупать как можно больше товаров и услуг

в) будет сберегать часть своего дохода.

5. Сколько денежных средств потребуется для ремонта помещения площадью 60 кв.м, если на

аналогичное помещение площадью 20 кв.м. потребовалось 35000 рублей:

а) 180000 рублей

б) 70000 рублей

в) 105000 рублей.

6. Функцию средства накопления выполняют  реальные, наличные, безналичные, кредитные

___________

7. Экономической основой возникновения кредита является развитие _______________ отношений.

8. Государственные финансы представляют собой элемент ______________системы в той ее части,

которая имеет отношение к централизованным (публичным) финансам.

9. Современные деньги ___________ размениваются на золото.

10. Функцию средства обращения выполняют ____________ деньги.

Тема 1.2 Кредит

Вопросы для проверки знаний (опроса):

1.Понятие банковский кредит, заемщик, виды кредита;

2.Принципы кредитования (платность, срочность, возвратность);
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3.Номинальная процентная ставка по кредиту, полная стоимость кредита (ПСК);

4.Виды кредитов по целевому назначению (потребительский кредит, ипотечный кредит),

5.Финансовые риски заемщика, защита прав заемщика;

6.Что такое кредитная история заемщика?

7.Минимальный платеж по кредиту.

8. Кто такие коллекторы?

9. Что представляет собой бюро кредитных историй.

Тесты по практическим занятиям по теме 1.2

1. Кредит, выдаваемый под залог объекта, который приобретается (земельный участок, дом,

квартира), называется:

а) ипотечный

б) потребительский

в) целевой.

2. Счет до востребования с минимальной процентной ставкой, то есть текущий счет, открывается

для карты:

а) кредитной

б) дебетовой с овердрафтом

в) дебетовой.

3. Неспособность заемщика (эмитента долговых ценных бумаг) выполнять свои обязанности по

займу (погашение, выплата текущего дохода и др.) называется:

а) дефолт

б) коллапс

в) девальвация.

4. Процент, который начисляется на первоначальную сумму депозита в банке, называется:

а) простой

б) средний

в) сложный.

5. Сумма, которую банк берет за свои услуги по выдаче кредита и его обслуживанию, называется:

а) ремиссия

б) комиссия

в) процент.

6. Вчера курс евро составлял 85,6 рубля, а сегодня — 86,1 рублей. Как изменился курс рубля по

отношению к евро:

а) увеличился

б) уменьшился

в) не изменился.

7. Вы решили оплатить покупку билета на самолёт через Интернет с помощью банковской карты.

Потребуется ли Вам для оплаты покупки вводить ПИН-код:

а) не потребуется

б) да, если на карте не обозначен код CVV2/CVC2

в) да, если интернет-магазин обслуживает тот же банк, что является эмитентом карты покупателя.

8. Какую сумму получит клиент банка через 1 год, если он сделал вклад в размере 100000 рублей

под 12 % годовых:

а) 101200 рублей

б) 112000 рублей

в) 120000 рублей.

9. Если вы решили взять кредит, на что в первую очередь следует обратить внимание:

а) не буду смотреть условия кредита, доверяя банку

б) не буду смотреть, потому что это бесполезно

в) на полную стоимость кредита.

10. К кредитным деньгам относятся –_______________, кредитные карточки, электронные деньги,
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чеки, векселя.

Тема 1.3 Расчетно-кассовые операции

Вопросы для проверки знаний (опроса):

1.Банковская ячейка;

2.Денежные переводы;

3.Валютно-обменные операции;

4.Банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом);

5.Риски при пользовании банкоматом;

6.Риски при использовании интернет-банкинга;

7.Электронные деньги.

8. Что представляет собой алгоритм перевода денежных средств.

9.  Перечислите и охарактеризуйте основные расчетно-кассового обслуживания банка.

10. Формы дистанционного банковского обслуживания.

Тесты по практическим занятиям по теме 1.3

1. Безналичный расчет — платеж без использования _____________ денег.

2. Доход в виде ссудного процента получает – _____________.

3. Векселя, складские расписки__________ - выступало прототипом современных бумажных денег.

4. __________система – это форма организации денежного оборота в государстве.

5. Исключительное право эмиссии денег принадлежит ____________ банку страны.

6. Срочность, возвратность, платность, обеспеченность, целевой характер кредитования – это

_________принципы кредита.

7. Срок предоставления и пользования долгосрочного кредита составляет свыше _______ лет.

8. Абсолютной ликвидностью обладают _______________денежные средства.

9. ____________ – это снижение золотого содержания денежной единицы.

10. Векселя и облигации относятся к бумагам:

а) дарственным

б) долевым

в) долговым.

Тема 1.4 Страхование

Вопросы для проверки знаний (опроса):

1.Понятия: страховых рисков, страхования, страховщик, страхователь, выгодоприобретатель;

2.Страховой агент, страховой брокер;

3.Виды страхования для физических лиц (страхование жизни, страхование от несчастных случаев,

медицинское страхование, страхование имущества, страхование гражданской ответственности);

4.Договор страхования;

5.Страховая ответственность, страховой случай, страховой полис;

6.Страховая премия, страховой взнос, страховые продукты.

7. Что такое страхование.

8. Страховая система РФ.

9. Правовое регулирование страховой деятельности в РФ.

10. Как использовать страхование в повседневной жизни.

Тесты по практическим занятиям по теме 1.4

1. В соответствии с законом о страховании вкладчик получит право на возмещение по своим

вкладам в банке в случае:

а) потери доверия к банку у населения

б) отзыва у банка лицензии

в) повышения инфляции.

2. Страховые выплаты компенсируются в случае:

а) материального ущерба
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б) морального ущерба

в) желания страхователя получить прибыль.

3. Какова максимальная сумма страховых выплат для вкладчиков, в случае прекращения

деятельности банка:

а) 500 000 рублей

б) 1 400 000 рублей

в) 700 000 рублей.

4. _______________— это замкнутая раскладка возможного ущерба между заинтересованными

лицами.

5. Компании, которая проводит страхование называется _____________.

6. _______________ будет физическое или юридическое лицо, уплачивающее страховые взносы.

7. ______________ – определенная сфера экономических отношений, где объектом купли- продажи

выступает страховая защита.

8. Функция, выполняемая страховым рынком при условии существования экономической

конкуренции называется ___________________.

9. Услуга, предоставленная физическому или юридическому лицам на основе договора называется

– _________страхование.

10. Услуга, предоставленная физическому или юридическому лицам на основе закона называется –

_________страхование.

Оценочные средства к устному опросу к модулю 2.

УК-10: Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях

жизнедеятельности

Тема 2.1 Инвестиции

Вопросы для проверки знаний (опроса):

1.Понятие инвестиции, инфляция;

2.Реальные и финансовые активы как инвестиционные инструменты;

3.Ценные бумаги (акции, облигации);

4.Инвестиционный портфель, ликвидность.

5.Диверсификация как инструмент управления рисками, ценные бумаги (акции, облигации,

векселя) и их доходность, валютная и фондовая биржи.

6. Что стратегия инвестирования.

7. Процесс инвестирования.

8. Основные принципы и правила инвестирования.

9. Инвестиционные риски.

10. Соотношение риска и доходности финансовых инструментов.

Тесты по практическим занятиям по теме 2.1

1. Под инвестированием понимается:

а) Целенаправленное вложение капитала на определенный срок

б) Изучение экономики для более выгодного вложения капитала

в) Процесс принятия решений в условиях экономической неопределенности и многовариантности.

2. К портфельным иностранным инвестициям относятся:

а) Вложения капитала, взятого на определенных условиях в любом иностранном банке

б) Предложения от иностранных инвесторов в виде портфеля документов, т. е. предполагающие

несколько направлений инвестирования

в) Вложения в иностранные ценные бумаги, цель которого заключается в «игре» на курсах валют с

целью получения прибыли.

3. Основная цель инвестиций:

а) Создание взаимовыгодных условий сотрудничества между бизнес-партнерами

б) Изучение конъюнктуры рынка

в) Получение максимально возможной прибыли.
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4. Инвестиционный потенциал представляет собой:

а) Инвестиционную привлекательность объекта инвестирования

б) Максимально возможную прибыль от реализации инвестиционного проекта

в) Многовариантность целей вложения в тот или иной проект.

5.  Степень активности инвестиционного рынка характеризуется:

а) Предложением

б) Спросом

в) Соотношением спроса и предложения.

 6. Дисконтирование – это:

а) Процесс вложения денег равными долями через равные промежутки времени

б) Приведение денежного потока инвестиционного проекта к единому моменту времени

в) Определение ожидаемого дохода от инвестиционного проекта.

7. Ставка дисконтирования определяется на основе:

а) Ставки рефинансирования, установленной Центральным (Национальным) банком страны

б) Уровня инфляции (в процентах)

в) Ставки налога на прибыль (в процентах).

8. Что представляет собой современная структура инвестиций?

а) Преобладание иностранных инвестиций над национальными

б) Преобладание финансовых активов над материальными

в) Преобладание материальных активов над финансовыми.

9.  Объекты инвестирования и сбережения – это:

а) Потребительские кредиты

б) Текущие сбережения

в) Финансовые и материальные активы.

10.  Абсолютный эффект от осуществления инвестиций – это:

а) Чистый дисконтированный доход

б) Чистый приведенный доход

в) Аннуитет

Тема 2.2 Пенсии

Вопросы для проверки знаний (опроса):

1.Понятие и значение пенсии;

2.Государственная пенсионная система в РФ;

3.Пенсионный фонд РФ и его функции;

4.Негосударственные пенсионные фонды;

5.Трудовая и социальная пенсия, корпоративная пенсия;

6.Инструменты для увеличения размера пенсионных накоплений.

7. Пенсионная система РФ.

8. Личная пенсионная система.

9. Пенсионные отчисления.

10. Основные критерии для начисления трудовой пенсии.

Тесты по практическим занятиям по теме 2.2

1. Выплачиваемая нынешним пенсионерам и формируемая пенсионерам будущим трудовая пенсия

по старости, выплачиваемая государством:

а) добавочная

б) второстепенная

в) базовая

2. Выплачиваемая нынешним пенсионерам и формируемая будущим пенсионерам, трудовая пенсия

по старости, выплачиваемая государством:

а) главная

б) накопительная

в) дополнительная.
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3. Выплачиваемая нынешним пенсионерам и формируемая будущим пенсионерам, трудовая пенсия

по старости, выплачиваемая государством:

а) страховая

б) единоразовая

в) основная.

4.  К средствам негосударственного социального обеспечения относят:

а)средства юридических лиц и граждан;

б) региональный бюджет;

в) внебюджетный государственный социальный фонд.

5. Что представляет собой государственная пенсия?

а) это вид денежного довольствия, которое гражданин каждый месяц получает от государства после

того, как наступил юридический факт, который повлек право на его получение;

б) это часть пенсионной системы, в которой помимо государственной пенсии и обязательного

страхования гражданин получает дополнительную пенсию за счет добровольных взносов

работодателей и застрахованных лиц;

в) это единовременное пособие гражданам, выплачиваемое учреждением Пенсионного фонда РФ

по достижении ими пенсионного возраста.

6. Бюджетные пенсии классифицируются на пенсии:

а) по инвалидности, за выслугу лет, по старости, социальные, по случаю потери кормильца;

б) по старости, по случаю потери кормильца, по инвалидности;

в) минимальные, средние и высокие.

7. Если заявление на назначение трудовой пенсии направляется в ПФР по почте, то днем обращения

считается:

а) дата, которая стоит на почтовом штемпеле;

б) дата регистрации сообщения в ПФР;

в) дата, указанная в самом заявлении.

8. Право гражданина получать одну из нескольких возможный пенсий, закрепленное

законодательно – это пример:

а) дозволяющей нормы;

б) запрещающей нормы;

в) предписывающей нормы.

9. Пенсия, устанавливаемая гражданам, не имеющим по каким-либо причинам права на трудовую

пенсию, называется:

а) социальной

б) по старости

в) по инвалидности.

10. Пенсии по старости на общих основаниях назначаются при наличии страхового стажа не менее:

а) 20 лет

б) 25 лет

в) 5 лет

Тема 2.3 Налоги

Вопросы для проверки знаний (опроса):

1.Роль налогов и сборов в формировании бюджетов всех уровней. Порядок применения законов и

нормативных правовых актов.

2.Характеристика современной налоговой системы РФ. Понятие налоговой системы, принципы ее

построения и функционирования.

3.Модели налоговых систем.

4.Налоговый кодекс РФ. Основы законодательства о налогах и сборах в Российской Федерации.

5.Состав, структура, функции права и обязанности налоговых органов.

6.Права и обязанности и налоговых агентов налогоплательщиков.

7. Понятие и сущность налогов.
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8.Понятие налоговой системы, принципы ее построения и функционирования.

9. Виды налогов.

10. Как использовать налоговые льготы и налоговые вычеты.

Тесты по практическим занятиям по теме 2.3

1. Налоги составляют _____ основу существования государства.

2. При налогообложении у налогоплательщика изымаются принадлежащие им на праве ____ ,

хозяйственного ведения или оперативного управления денежные средства.

3. Государство, устанавливая _____ законодательство, заставляет индивидуальных

налогоплательщиков платить налоги и распределяет полученные средства для блага всего

общества.

4. Из признака «_____» вытекает, что налогообложение основано на государственном

принуждении.

5. Налоги составляют _____ основу существования государства.

6. В современных государствах через налоги мобилизуется в казну и перераспределяется от 30 до

___ процентов ВВП.

7. Региональный бюджет – это часть  консолидированного ______________ субъекта Российской

Федерации.

8. _____ налогами можно назвать такие, как налог на доходы физических лиц, налог на прибыль и

подобные налоги.

9. К _____ налогам относятся налог на добавленную стоимость, акцизы и другие налоги.

10. _____ налоги — налоги, у которых средняя налоговая ставка повышается с увеличением уровня

дохода.

Тема 2.4

Вопросы для проверки знаний (опроса):

1.Охарактеризуйте признаки финансовой пирамиды

2.Схемы с пластиковыми картами при помощи банкоматов

3.Схемы получения cvv-кодов

4. Кибер мошенничество

5.Обман при расчетно-кассовом обслуживании

6.Что можно использовать в качестве доказательств

7. Уголовная ответственность за финансовые махинации.

8. Махинации с банковскими картами.

9. Махинации с кредитами.

10. Мошенничества с инвестиционными инструментами.

Тесты по практическим занятиям  по теме 2.4

1. Кто такой финансовый мошенник?

а) Человек, присвоивший чужое имущество обманом

б) Человек, нашедший кошелек на улице

в) Человек, выигравший в лотерею.

2. Что необходимо сделать в первую очередь, если вашу банковскую карту украли?

а) Забыть о случившемся

б) Заблокировать карту

в) Открыть новую карту

3. Финансовая пирамида – это:

а) способ обеспечения дохода собственникам капитала за счёт его инвестирования;

б) схема, в которой доход по привлечённым денежным средствам выплачивается за счет

вовлечения новых участников;

в) финансовое учреждение, производящее, хранящее, предоставляющее, распределяющее,

обменивающее и контролирующее денежные средства, а также обращение денег и ценных бумаг;

г) нет верного ответа.

4. К финансовой пирамиде можно отнести:

а) коммерческий банк;
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б) кассу взаимопомощи, предлагающую доходность на внесённые средства в размере 40% годовых;

в) государственный пенсионный фонд России;

г) нет верного ответа.

5. Что из перечисленного не является финансовым мошенничеством?

а) Вам сообщают, что вы выиграли приз и просят вас внести регистрационный взнос за выигрыш

б) Центральный банк РФ сообщает вам, что ваша банковская карта заблокирована

в) Сотрудник банка просит вас назвать PIN-код вашей банковской карты

г) При обращении вами в колл-центр банка, вас просят назвать кодовое слово или паспортные

данные

6. Выберите способы защиты от интернет-мошенников:

а) Никогда и никому не сообщать пароли

б) Сообщать пароли только сотрудникам банка

в) Никогда не делать копий файлов с секретной информацией.

7. Выберите способы защиты от интернет-мошенников:

а) Сообщать пароли только сотрудникам банка

б) Никогда не делать копий файлов с секретной информацией

в) При поиске удаленной работы не реагировать на просьбы оплаты каких-либо регистрационных

взносов.

8. Вам необходимо снять деньги. В каком банкомате из нижеперечисленных вы снимете нужную

сумму?

а) На улице. Много людей ходит мимо, хотя улица плохо освещена.

б) В торговом центре. Не очень удобно, что вокруг банкомата постоянно много людей, но я сделаю

это аккуратно.

в) В офисе банка. Там наверняка банкоматы проверяют на наличие устройств видео фиксации

данных карты.

9. Финансовое мошенничество — это противозаконные действия, направленные на получение

незаконной выгоды за счет ________ в финансовой сфере.

10. Для предотвращения финансового мошенничества необходимо установить эффективные

системы _________ и мониторинга.

Оценочные средства по самостоятельной работе студентов.

Вопросы для самоподготовки:

Тема 1.1

1.Охарактеризуйте бюджет моей семьи

2.В чем заключаются функции денег в экономической системе.?

3. Где применяется наличное денежное обращение?

4. Где применяется безналичное денежное обращение.?

5. Перечислите основные этапы развития денег.

6. На что опирается личный финансовый план?

7.  Основные критерии распределения семейного бюджета.

8.  Перечислите источники личного бюджета.

9. В чем заключается распределение личного бюджета?

10.Перечислите виды инфляции.

Тема 1.2

1. Охарактеризуйте функции Центрального банка в экономической системе.

2. Перечислите основные виды банковских операций.

3. Как представлен финансовый рынок РФ?

4. Перечислите основные виды кредитов.

5. В чем заключаются причины возникновения и развития инфляции?

6. Охарактеризуйте функции коммерческих банков в экономической системе.
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7. Охарактеризуйте функции кредита в экономической системе.

8. Перечислите элементы кредита.

9.  Охарактеризуйте основные виды кредитов.

10. В чем заключаются методы проведения государственной кредитно – денежной политики.

Тема 1.3

1.В чем заключается алгоритм открытия банковской ячейки;

2. Поясните порядок проведения денежных переводов;

3. Какие существуют особенности валютно-обменных операций?

4. Перечислите виды банковских карт;

5. Охарактеризуйте функции денег в экономической системе.

6. Назовите главные критерии наличного денежного обращения.

7.Назовите главные критерии безналичного денежного обращения.

8. Перечислите основные этапы развития денег.

9. Охарактеризуйте главные критерии безопасности снятия денежных средств в банкомате.

10. Охарактеризуйте главные критерии безопасности безналичного денежного обращения.

Тема 1.4

1. В чем заключается роль страховых компаний в экономической системе?

2. Охарактеризуйте принципы применения государственной социальной защиты.

3.Перечислите виды страхования.

4. В чем заключается роль  страховых компаний в экономике государства?

5. Охарактеризуйте систему личного страхования.

6. Охарактеризуйте систему имущественного страхования.

7.Охарактеризуйте систему страхования ответственности.

8. Охарактеризуйте систему  страхования рисков.

9. Охарактеризуйте систему социальной защиты в РФ.

10. Назовите основные этапы формирования и развития страхового рынка России.

Тема 2.1

1. Перечислите методы принятия инвестиционных решений.

2. Назовите главные критерии организация финансирования инвестиций.

3. Дайте характеристику понятий инновации и инвестиционная деятельность.

4. В чем заключаются инновационно-инвестиционные процессы в социальной сфере?

5. Перечислите источники и методы финансирования инвестиций.

6. В чем заключаются особенности обоснования и осуществления бюджетных инвестиций.

7. Дайте характеристику понятия "лизинг" как форма инвестирования.

8. В чем заключаются инвестиционное кредитование?

9. Как провести анализ тенденций и оценка эффективности иностранных инвестиций в России?

10. Перечислите участников инвестиционного проекта и организационно-экономический механизм

его реализации.

Тема 2.2

1.Охарактеризуйте систему государственного пенсионного обеспечения.

2. Охарактеризуйте негосударственные пенсионные фонды.

3. В чем заключается роль и задачи пенсионного фонда РФ?

4.Охарактеризуйте систему социальной защиты в РФ.

5.Перечислите виды социальной защиты.

6.Охарактеризуйте государственный финансовый контроль.

7.В чем заключается экономическая роль государственного бюджета

8. Охарактеризуйте Федеральный бюджет и его структуру.
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9.Охарактеризуйте региональный бюджет и его структуру.

10. Охарактеризуйте местный бюджет и его структуру.

Тема 2.3

1.Охарактеризуйте элементы налогов.

2.В чем заключаются права и обязанности налогоплательщиков?

3.В чем заключаются права  и обязанности налоговых органов?

4.В чем заключаются ответственность за нарушение налогового законодательства?

5.Охарактеризуйте Налоговую систему РФ.

6.Перечислите основные виды налогов РФ.

7. Охарактеризуйте специальные налоговые режимы.

9. Как влияют прямые налоги на финансово-хозяйственную деятельность предприятия?

10.Охарактеризуйте прямое налогообложение на России и его виды.

Тема 2.4

1. Перечислите виды финансового мошенничества

2. Охарактеризуйте виды мошенничества как финансовая пирамида

3. Перечислите основные признаки финансовой пирамиды

4. Поясните алгоритм безопасного поведения в финансовой сфере.

5. Охарактеризуйте способы защиты российской банкноты

6. Охарактеризуйте личную финансовую безопасность

7.  В чем заключается семейная финансовая безопасность?

8. Охарактеризуйте финансовые пирамиды в мировой практике

9. Как влияют пирамиды на экономическую безопасность РФ?

10. Охарактеризуйте финансовые пирамиды в сети Интернет.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

УК-10: Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях

жизнедеятельности

Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации

ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ.

Знать:

1. Охарактеризуйте законодательство и основы регулирования рынка финансовых услуг.

2. В чем заключается правовое регулирование финансовых рынков, рынков ценных бумаг,

валютных рынков?

3. Как представлен рынок денег, предоставляемых в пользование в различных формах?

4. Охарактеризуйте финансовый рынок как механизм соотнесения спроса и предложения на

денежные ресурсы.

5. Охарактеризуйте классификацию финансовых услуг и продуктов.

6. Охарактеризуйте классификацию образовательных услуг.

7. Перечислите нормативные правовые акты, регулирующих образовательную деятельность,

понятие словосочетаний «образовательные услуги» и «дополнительные»

8. Охарактеризуйте финансовую информацию, как основного элемента официальной

бухгалтерской и финансовой отчетности.

9. Виды финансовых продуктов для различных финансовых целей.

10. Перечислите способы инвестирования

11. В чем сущность инвестиционных рисков?

12. Охарактеризуйте диверсификацию активов как способ снижения рисков.

13. Поясните диверсификацию как процесс распределения инвестируемых средств между

различными не связанными друг с другом объектами вложений с целью снижения риска.

14. В чем заключается регулирование, саморегулирование на рынке финансовых услуг.

15. Охарактеризуйте договор как основной документ на рынке финансовых услуг.

Уметь:

16. Охарактеризуйте электронные финансы как цифровая форма финансовых инструментов,

продуктов и услуг.

17. Охарактеризуйте электронные платежи.

18. В чем заключается интеграция финансовых аспектов?

19. Охарактеризуйте Налоговую систему в РФ и ее роль в развитии экономики общества.

20. Охарактеризуйте возникновение и развитие налогообложения.

21. Перечислите функции налоговой системы в экономической системе общества.

22. В чем заключается роль налоговой политики в экономике?

23. Охарактеризуйте анализ налоговой политики в России и органов государственной власти.

24. В чем заключается пропорциональная налоговая система?

25. В чем заключается прогрессивная налоговая система?

26. В чем заключается регрессивная налоговая система?

27. Перечислите виды налогов.

28. Перечислите налоговые льготы и налоговые вычеты.

29. Охарактеризуйте налоговую декларацию.

30. Охарактеризуйте понятие "налоговые агенты".

31. Охарактеризуйте налогообложение образовательной организации.

32. Охарактеризуйте рынок страховых услуг.

33. Перечислите виды страхования в России.

34. Охарактеризуйте страховые компании и услуги.

Владеть навыками:

Практико-ориентированные задания:

1. Какие покупки  можно совершать с помощью дебетовой карты.

2. За последние три года уровень инфляции составил: 2018г. -5,4%, 2019г. - 4%, 2020 г. -4%

Допустим, Иванов И.И. три года хранил 100 000 руб.
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Объясните принцип обесценивания денег на конкретном примере.

3.  Петров А.А. размести 50 тыс. руб. на сберегательный счёт на полтора года под 9% годовых с

капитализацией каждые полгода. Какой доход

 получит Петров А.А. в конце указанного срока?

 4. Петров А.А. размести 50 тыс. руб. на сберегательный счёт на полтора года под 9% годовых с

капитализацией каждые полгода. Какой доход принесёт вклад

без капитализации процентов? Какой вклад выгоднее?

5. Сидорова А.А. активно использовала свою дебетовую карту как для платежей за товары и услуги,

так и для снятия наличных, в том числе в уличных банкоматах.

Однажды ночью, когда она находилась дома, ей пришло СМС-уведомление о том, что с ее

карточного счета снята крупная сумма через

банкомат. Сидорова А.А. проверила наличие карты − карта лежала в сумочке. Вопрос:

Как стало возможно списание денег со счета?

6. Сидорова А.А. активно использовала свою дебетовую карту как для платежей за товары и услуги,

так и для снятия наличных, в том числе в уличных банкоматах.

Однажды ночью, когда она находилась дома, ей пришло СМС-уведомление о том, что с ее

карточного счета снята крупная сумма через

банкомат. Сидорова А.А. проверила наличие карты − карта лежала в сумочке. Вопрос: Ваши

действия на месте Сидоровой А.А.?

7. Рассчитайте полную стоимость кредита (ПСК) по потребительскому кредиту со следующими

условиями: срок кредита – 1 год; кредит погашается одним платежом в конце срока; комиссия за

рассмотрение заявки – 0,5 %; комиссия за выдачу кредита – 1 %; процентная ставка – 22 % годовых.

8. Банк предлагает клиенту 2 варианта предоставления в ссуду 20 тыс. руб. на 5 лет: при расчете по

простым процентам под 15 % годовых или при расчете

по сложным процентам под 10 % годовых (капитализация проводится ежегодно). Предложите

выгодный вариант.

9. Банк предоставил кредит ФЛ на сумму 1 000 000 руб. на 5 месяцев (с 1 февраля по 30 июня).

Погашение кредита происходит равными долями

ежемесячно не позднее последнего числа месяца. Начисление процентов происходит ежемесячно

на сумму основного долга по ставке 13%.

Определите общую сумму процентов, подлежащих уплате кредитной организации.

10. Как Иванову И.И. разобраться: зачем стремиться к профициту бюджета (росту, увеличению,

избытку)? И что для этого необходимо сделать? Перечислите минимум 3 способа достижения

профицита бюджета.

11. Выберите те финансовые инструменты, которые являются наиболее приемлемыми в данный

момент для Вас и соответствуют поставленной

ранее финансовой цели:  фондовый рынок,лизинг, трейдерство и др. Обоснуйте свой выбор.

12. Иванов И.И. получил свой первый доход от инвестирования в размере 100 000 р. и в течение

года хранил деньги дома. За год официальный уровень

инфляции составил 4,9%. На сколько обесценились деньги?

13. Сидоров А.А. решил потратить деньги, полученные от инвестирования. Когда он рассчитывал

стоимость своего путешествия, курс составлял 65,50 р. за доллар.

В этом случае поездка обошлась бы в 65500 р. Но через некоторое время, когда он решил купить

билеты, то стоимость путешествия увеличилась на 4650 р. Оказалось,

что, пока Сидоров А.А. раздумывал о покупке валюты, произошла девальвация рубля. Определите,

на какую сумму увеличился платеж.

14. Чем лучше пользоваться: банковской картой или наличными деньгами? Опишите возможные

виды рисков.

15. За год были произведены выплаты в пользу физического лица: заработная плата – 288000 руб.;

премия – 9000 руб.

Рассчитать суммы социальных страховых взносов.
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Итоговое тестирование (зачет)

Знать:

1. Дисконт:

а) доход

б) скидка

в) надбавка.

2. Вы приобретете мобильный телефон компании Самсунг в салоне связи  в кредит. Кому Вы

должны будете выплачивать кредит:

а) производителю телефона — компании

б) коммерческому банку

в) салону связи .

3. Финансовую защиту благосостояния семьи обеспечивает капитал:

а) резервный

б) текущий

в) инвестиционный.

4. Инфляция:

а) повышение заработной платы бюджетникам

б) повышение покупательной способности денег

в) снижение покупательной способности денег.

5. Функцию средства накопления выполняют  реальные, наличные, безналичные, кредитные

___________ .

6. Экономической основой возникновения кредита является развитие _______________ отношений.

Кредит, выдаваемый под залог объекта, который приобретается (земельный участок, дом,

квартира), называется:

а) ипотечный

б) потребительский

в) целевой.

8. Счет до востребования с минимальной процентной ставкой, то есть текущий счет, открывается

для карты:

а) кредитной

б) дебетовой с овердрафтом

в) дебетовой.

9. Неспособность заемщика (эмитента долговых ценных бумаг) выполнять свои обязанности по

займу (погашение, выплата текущего дохода и др.) называется:

а) дефолт

б) коллапс

в) девальвация.

10. Под инвестированием понимается:

а) Целенаправленное вложение капитала на определенный срок

б) Изучение экономики для более выгодного вложения капитала

в) Процесс принятия решений в условиях экономической неопределенности и многовариантности.

11. Сумма, которую банк берет за свои услуги по выдаче кредита и его обслуживанию, называется:

а) ремиссия

б) комиссия

в) процент.

12. К кредитным деньгам относятся –_______________, кредитные карточки, электронные деньги,

чеки, векселя.

13. Безналичный расчет — платеж без использования _____________ денег.

14. Доход в виде ссудного процента получает – _____________.

15.  В соответствии с законом о страховании вкладчик получит право на возмещение по своим

вкладам в банке в случае:

а) потери доверия к банку у населения
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б) отзыва у банка лицензии

в) повышения инфляции.

Уметь:

1. Такие обязательства как: банковский кредит, долги друзьям, алименты, квартплата, относят к:

а) активам

б) накоплениям

в) пассивам.

2. Если человек является грамотным в сфере финансов, то в отношении своих доходов он будет

вести себя следующим образом:

а) будет стараться израсходовать все свои доходы

б) будет стараться больше покупать как можно больше товаров и услуг

в) будет сберегать часть своего дохода.

3. Сколько денежных средств потребуется для ремонта помещения площадью 60 кв.м, если на

аналогичное помещение площадью 20 кв.м. потребовалось 35000 рублей:

а) 180000 рублей

б) 70000 рублей

в) 105000 рублей.

4. Основная цель инвестиций:

а) Создание взаимовыгодных условий сотрудничества между бизнес-партнерами

б) Изучение конъюнктуры рынка

в) Получение максимально возможной прибыли.

5. Инвестиционный потенциал представляет собой:

а) Инвестиционную привлекательность объекта инвестирования

б) Максимально возможную прибыль от реализации инвестиционного проекта

в) Многовариантность целей вложения в тот или иной проект.

6. Если вы решили взять кредит, на что в первую очередь следует обратить внимание:

а) не буду смотреть условия кредита, доверяя банку

б) не буду смотреть, потому что это бесполезно

в) на полную стоимость кредита

7. Дисконтирование – это:

а) Процесс вложения денег равными долями через равные промежутки времени

б) Приведение денежного потока инвестиционного проекта к единому моменту времени

в) Определение ожидаемого дохода от инвестиционного проекта.

8. Ставка дисконтирования определяется на основе:

а) Ставки рефинансирования, установленной Центральным (Национальным) банком страны

б) Уровня инфляции (в процентах)

в) Ставки налога на прибыль (в процентах).

9. Что представляет собой современная структура инвестиций?

а) Преобладание иностранных инвестиций над национальными

б) Преобладание финансовых активов над материальными

в) Преобладание материальных активов над финансовыми.

10. Абсолютный эффект от осуществления инвестиций – это:

а) Чистый дисконтированный доход

б) Чистый приведенный доход

в) Аннуитет

11.  Бюджетные пенсии классифицируются на пенсии:

а) по инвалидности, за выслугу лет, по старости, социальные, по случаю потери кормильца;

б)по старости, по случаю потери кормильца, по инвалидности;

в) минимальные, средние и высокие.

12. Если заявление на назначение трудовой пенсии направляется в ПФР по почте, то днем

обращения считается:

а) дата, которая стоит на почтовом штемпеле;
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б) дата регистрации сообщения в ПФР;

в) дата, указанная в самом заявлении.

13. Право гражданина получать одну из нескольких возможный пенсий, закрепленное

законодательно – это пример:

а) дозволяющей нормы;

б) запрещающей нормы;

в) предписывающей нормы.

14. В современных государствах через налоги мобилизуется в казну и перераспределяется от 30 до

___ процентов ВВП.

15. Что из перечисленного не является финансовым мошенничеством?

а) Вам сообщают, что вы выиграли приз и просят вас внести регистрационный взнос за выигрыш

б) Центральный банк РФ сообщает вам, что ваша банковская карта заблокирована

в) Сотрудник банка просит вас назвать PIN-код вашей банковской карты

г) При обращении вами в колл-центр банка, вас просят назвать кодовое слово или паспортные

данные

Владеть навыками:

1. Вчера курс евро составлял 85,6 рубля, а сегодня — 86,1 рублей. Как изменился курс рубля по

отношению к евро:

а) увеличился

б) уменьшился

в) не изменился.

2. Вы решили оплатить покупку билета на самолёт через Интернет с помощью банковской карты.

Потребуется ли Вам для оплаты покупки вводить ПИН-код:

а) не потребуется

б) да, если на карте не обозначен код CVV2/CVC2

в) да, если интернет-магазин обслуживает тот же банк, что является эмитентом карты покупателя.

3. Какую сумму получит клиент банка через 1 год, если он сделал вклад в размере 100000 рублей

под 12 % годовых:

а) 101200 рублей

б) 112000 рублей

в) 120000 рублей.

4. Если вы решили взять кредит, на что в первую очередь следует обратить внимание:

а) не буду смотреть условия кредита, доверяя банку

б) не буду смотреть, потому что это бесполезно

в) на полную стоимость кредита.

5. Какова максимальная сумма страховых выплат для вкладчиков, в случае прекращения

деятельности банка:

а) 500 000 рублей

б) 1 400 000 рублей

в) 700 000 рублей.

6. Выберите способ защиты от интернет-мошенников:

а) Никогда и никому не сообщать пароли

б) Сообщать пароли только сотрудникам банка

в) Никогда не делать копий файлов с секретной информацией.

7. Выберите способ защиты от интернет-мошенников(несколько вариантов):

а) Сообщать пароли только сотрудникам банка

б) Никогда не делать копий файлов с секретной информацией

в) При поиске удаленной работы не реагировать на просьбы оплаты каких-либо регистрационных

взносов.

8. Вам необходимо снять деньги. В каком банкомате из нижеперечисленных вы снимете нужную

сумму?

а) В уличном. Много людей ходит мимо, хотя улица плохо освещена.



Направление подготовки / специальность: 10.05.01  Компьютерная безопасность

Направленность (профиль) / специализация: специализация N 1 "Анализ безопасности компьютерных систем"

Форма обучения: очная

ФТД.01 Основы финансовой грамотности

Фонд оценочных средств по дисциплине стр. 16 из 16

б) В торговом центре. Не очень удобно, что вокруг банкомата постоянно много людей, но я сделаю

это аккуратно.

в) В офисе банка. Там наверняка банкоматы проверяют на наличие устройств видео фиксации

данных карты.

9. Определите, сколько денежных средств будет необходимо для ремонта помещения площадью 60

кв.м, если на аналогичное помещение площадью 20 кв.м. потребовалось 35000 рублей:

а) 180000 рублей

б) 70000 рублей

в) 105000 рублей

10. Определите, сколько денег потребуется на реализацию финансовой цели через 4 года при

индексе потребительских цен – 104,8%, если сейчас она стоит 354 000 руб.

а) 345 000 руб.

б) 139 000 руб.

в) 427 020 руб.

11. Выберите, сколько нужно откладывать в месяц, если в течение 3 лет копить с помощью

депозита под 9% годовых на машину, стоимость которой через эти 3 года составит 340 000 рублей?

а) 284 000 руб.

б) 8 262 руб

в) 3 400 руб.

12. Выберите, что из данного можно отнести к регулярным источникам дохода?

а)Доходы по основному месту работы в виде заработной платы

б) Выигрыш в лотерею

в) Получаемые кредиты

13. Выберите статьи расходов, на которые стоит обратить внимание с точки зрения их сокращения

(несколько вариантов):

а) Питание

б) Развлечение и досуг

в) На те, которые составляют значительную часть бюджета

г) На те, которые составляют незначительную часть бюджета.

14. По какой базовой ставке в России начисляется налог на доходы физических лиц?

а) 20%

б) 13% (с 01.01.2021 с суммы свыше 5 млн руб. – 15% )

в) Не исчисляется и не уплачивается вообще.

15. С чего лучше начинать составление финансового плана?

а) Нанять финансового консультанта

б) Купить компьютер для проведения расчетов

в) Взять кредит

г) Сформулировать финансовые цели
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Оценочные средства текущего контроля успеваемости

Вопросы для устного опроса

1. Каким образом выстраивается логика научного аппарата исследования?

2. Раскройте содержание компонентов научного аппарата.

3. Как выстроить план научного исследования?

4. Как соотносятся противоречие объекта исследования и противоречие самого исследования?

5. Почему нельзя рассматривать задачи исследования до гипотезы исследования?

6. Как соотносятся задачи исследования и его структура?

7. Каковы критерии оценки результатов научного исследования?

8. В чем особенности обработки исследовательских данных, полученных различными методами?

9. В чем заключается творчество и новаторство в научном исследовании?

10. Как провести анализ и обобщение литературы по теме?

11. В чем состоит структура и логика научного исследования?

Тематика рефератов

1. В чем заключается вариативность построения научного исследования?

2. Дайте характеристику основных этапов исследования. Укажите в чем их взаимосвязь и

субординация.

3. Раскройте основные способы обработки исследовательских данных.

4. Мастерство исследователя – это...?

5. Охарактеризуйте основные профессионально-значимые личностные качества исследователя.

6. В чем, по-вашему, проявляется научная добросовестность и этика исследователя?

7. Опишите связь культуры поведения исследователя, искусства его общения, добросовестности и

этики научного исследования.

8. Основные правила цитирования, ссылки и сноски.

9. Архитектура научного исследования – это...?

10. Стиль и особенности языка научного исследования.

Задания для самостоятельной работы

1. На основании выбранной темы разработайте компоненты научного аппарата исследования:

проблему, противоречие, актуальность, объект и предмет исследования.

2. Разработайте критерии оценки результатов научного исследования и обоснуйте их.

3. Раскройте замысел, структуру и логику проведения научного исследования.

4. Осуществите обработку и интерпретацию полученных результатов конкретного эмпирического

исследования.

5. На конкретном примере постройте композицию, определите вспомогательный научный аппарат

публикации, раскройте этику диалога.

6. На конкретном примере покажите категориальный аппарат научного исследования.

7. Процедура публичной защиты ВКР (деловая игра).

8. Охарактеризуйте основные профессионально-значимые личностные качества исследователя.

Темы контрольной работы

1. Опишите особенности научных исследований в экономике.

2. Определите выборочные оценки математического ожидания, дисперсии и среднеквадратичного

значения набора величин.
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Оценочные средства промежуточной аттестации

Перечень вопросов для подготовки к зачету

 1. Государственная политика в части научных исследований. Приоритетные направления развития

фундаментальных исследований.

2. Инженерное творчество, его особенности.

3. Методы решения технических задач. Метод проб и ошибок.

4. Методы решения технических задач. Метод морфологического анализа.

5. Преодоление инерционности мышления. Мозговой штурм. Этапы и правила мозгового штурма.

6. Преодоление инерционности мышления. Метод морфологического анализа.

7. Преодоление инерционности мышления. Морфологический ящик.

8. Общие сведения о научных исследованиях. Характерные особенности современной науки.

9. Общие сведения о научных исследованиях. Цели и методы научного исследования.

10. Общие сведения о научных исследованиях. Теоретические и экспериментальные исследования.

11. Общие сведения о научных исследованиях. Системный подход к развитию науки.

12. Последовательность выполнения НИР на примере выполнения прикладной НИР.

13. Выбор темы научного исследования. Этапы выбора темы.

14. Технико-экономическое обоснование на проведение НИР. Экономический эффект.

15. Информационный и патентный поиск. Структура УДК.

16. Накопление научной информации.

17. Теоретические и экспериментальные исследования. Виды экспериментальных исследований.

18. Этапы экспериментального исследования, план-программа эксперимента. Графическое

изображение результатов эксперимента.

19. Выбор методов обработки и анализа экспериментальных данных.

20. Аппроксимация экспериментальных данных.

21. Критерий оценки качества аппроксимации.

22. Анализ результатов эксперимента.

23. Оформление результатов научно-исследовательских работ.

24. Структурные элементы отчета о НИР.

25. Правила изложения материалов научных статей и докладов. Правила цитирования.

Тестирование

1. Метод «проб и ошибок» это...

A. метод простого перебора возможных вариантов

B. метод недалекого будущего

C. наиболее прогрессивный метод в настоящее время

D. наиболее производительный метод проектирования

2. Главное в научном познании - это ...

A. объективность в оценке результатов изучения предмета научного познания

B. утверждение субъективистских моментов при изучении предмета научного познания

C. творческий подход в утверждении субъективистских моментов

D. изучение объектов в единстве и борьбе противоположностей

3. Фундаментальные исследования относятся к...

A. теоретическим

B. прикладным

C. экспериментальным

D. оценочным

4. Эмпирический метод исследования, в котором производятся не только наблюдения и измерения,

но и изменения объекта называется...

A. эксперимент
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B. научный метод

C. методика

D. творческий подход

5. Цель « мозгового штурма» это...

A. преодоление инерционности мышления

B. увеличение длительности трудовой деятельности

C. снижение норм выработки

D. активизацию критики поступающих предложений

6. Роль науки возрастает...

A. из-за увеличения численности населения, неизбежного уменьшения площади с/х угодий в

расчете на 1 человека, а также возрастания потребностей человека

B. из-за неизбежного уменьшения площади с/х угодий и пашни в расчете на 1 человека

C. из-за неизбежного возрастания потребностей человека

D. из-за увеличения численности населения

7. «Мозговая атака» используется ...

A. для преодоления инерционности мышления

B. для решения математических уравнений

C. для увеличения производительности неквалифицированного труда

D. для повышения квалификации сотрудников

8. Научный метод это...

A. совокупность приемов и операций практического и теоретического познания действительности

B. результаты эксперимента, их математическая обработка и теоретическое обоснование

C. методика проведения эксперимента

D. логическое мышление

9. Задачей научного познания является...

A. обнаружение объективных законов действительности

B. постановка эксперимента

C. анализ экспериментальных данных

D. построение компьютерных модулей

10. Задачей прикладных исследований является...

A. расширение знаний об объекте исследования

B. разработка новых методик эксперимента

C. создание новых методов, материалов и оборудования

D. открытия

11. Целью ученого в пассивном эксперименте является...

A. пассивное наблюдение и обработка результатов эксперимента

B. выбор внешних воздействующих факторов и воздействие на процесс

C. увеличение числа включенных в рассмотрение факторов

D. уменьшение воздействующих на процесс факторов

12. Выработка и теоретическая систематизация объективных знаний о действительности - это...

A. наука

B. теория

C. практика

D. производство
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МОДУЛЬ 2.

1. Полный перечень операций, выполняемых над информацией:

A. поиск, обмен, хранение, обработка B. передача, хранение, обработка

C. обмен, передача, обработка

D. прием, передача, обработка

2. В положительных результатах патентного поиска заинтересован...

A. авторы изобретения или открытия

B. изготовитель

C. потребитель объекта

D. руководитель патентной организации

3. Патентные исследования проводятся с целью подтверждения...

A. новизны, достоверности и практической полезности

B. актуальности и практической значимости

C. только новизны

D. информации о существующих патентах

4. Текстовую информацию содержит ...

A. любая книга, написанная на языке приемника информации

B. нотная грамота

C. фотография

D. книга, написанная на любом языке

5. Как расшифровывается «УДК»?

A. универсальная десятичная классификация

B. символ для обозначения титульного листа книги C. символ для обозначения введения в книге

D. уникальная детективная книга

МОДУЛЬ 3.

1. Задачей поискового исследования является ...

A. сбор предварительной информации, предназначенной для более точного определения

экономической проблемы

B. обоснование гипотез, определяющих содержание выявленных причинно-следственных связей

C. описание тех или иных аспектов реальной маркетинговой ситуации

D. проведение разведки деятельности конкурентов

2. Целью маркетинговых исследований в экономике является...

A. изучение рыночной конъюнктуры

B. изучение каналов распределения

C. изучение вкусов потребителей

D. тестирование новых товаров

3. Гипотеза в экономической науке это ...

A. вероятностное суждение о возможных путях решения поставленных проблем

B. аналитическое обоснование выявленных проблем

C. перечисление симптомов поставленных проблем

D. определение действий по смягчению проявления проблем

4. Упорядоченный и постоянно обновляемый массив экономических данных о потенциальных

потребителях и клиентах фирмы – это ...
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A. база экономических данных

B. система поддержки маркетинговых решений (СПР)

C. система собственных маркетинговых исследований

D. диалоговая система

5 Методы накопления первичных экономических данных об объектах исследования это...

A. наблюдение и эксперимент

B. эксперимент и вариационный анализ

C. наблюдение и дисперсионный анализ

D. вариационный анализ и дисперсионный анализ

6. Последовательные этапы научного планирования экономических исследований в производстве?

A. планирование, закладка эксперимента, накопление первичных данных, математический анализ с

последующим формулированием выводов и предложений производству

B. планирование, проведение эксперимента, формулирование выводов

C. проведение исследований, математическая обработка полученных данных

D. планирование, накопление первичных данных, формулирование выводов и предложений

производству

МОДУЛЬ 4.

1. Под внедрением НИР подразумевается...

A. совокупность приемов и операций практического освоения выпуска продукции

B. результаты эксперимента, их математическая обработка и теоретическое обоснование

C. методика проведения эксперимента

D. логическое мышление по научной работе

2. При использовании случайной выборки, основанной на информации о числовых характеристиках

генеральной совокупности ...

A. наиболее корректный подход к определению объема выборки основан на расчете доверительных

интервалов и среднего квадратического отклонения

B. невозможно точно рассчитать ошибку выборки и указать уровень ее надежности

C. объем выборки определяется экспериментально

D. необходимо минимизировать объем выборки

3. Точечная (выборочная) оценка дисперсии численных результатов эксперимента характеризует...

A. разброс результатов

B. среднее значение

C. новизну результатов

D. практическую значимость

4. Аппроксимирующая линия должна ...

A. удовлетворять принятому критерию оптимальности

B. иметь минимальное количество изгибов

C. проходить через каждую точку данных

D. совпадать с направлением первой производной в точках данных

5. Точечная оценка математического ожидания численных результатов эксперимента

характеризует...

A. среднее значение

B. разброс результатов

C. новизну результатов

D. практическую значимость




